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Vazeny zakaznik,

BlahoZzeldme vam k zakupeniu tohto produktu.

Pozorne si precitajte nasledujuce pokyny a

dodrZiavajte ich, aby ste predisli moZinému
poskodeniu. Za Skody spOsobené nedodrzanim

pokynov a nespravnym pouzivanim nepreberame
Ziadnu zodpovednost. Skenujte nasledujdci QR kéd, Hi

aby ste ziskali pristup k najnovSiemu manualu a dalsim
informdaciam o produkte.

VYROBCA

Chal-Tec GmbH, WallstraRe 16, 10179 Berlin, Nemecko

BEZPECNOSTNE INSTRUKCIE

Zamyslané pouzitie

= Toto zariadenie sa pouZiva na fyzicky tréning. Je uréeny vyhradne

na

tento Ucel a smie sa pouzivat iba na tento ucel. MdzZe sa pouzivat iba

sp6sobom popisanym v tomto navode na pouZitie.
= Opravy pristroja smie vykonavat iba autorizovany odborny servis.

= Upravy alebo zmeny produktu zhoriuju bezpeénost produktu. Pozor

Nebezpecenstvo poranenia!l Nespravna montdz moze viest
nebezpecnym porucham.

k

* Za nasledné skody sa neprebera nijakd zodpovednost. Technické zmeny

a chyby vyhradené!

= Zaruka nie je platnd, ak pristroj nie je upravovany alebo upravovany

podla pokynov.

VSeobecné bezpecnostné pokyny

= Pred nastavenim a pouzivanim zariadenia si pozorne precitajte tento

ndvod na obsluhu. Bezpecné a efektivne pouZitie jednotky je mozné
dosiahnut iba vtedy, ak je jednotka spravne namontovand, udrziavana a
pouzivana. Uistite sa, Ze vSetky osoby, ktoré pouZivaju toto zariadenie,
st informované o varovaniach a bezpecnostnych pokynoch.



Pred zaéatim vycviku s tymto pristrojom by ste sa mali poradit s
lekdrom a vysetrit vSetky fyzické alebo zdravotné obmedzenia, ktoré
mozu branit bezpeénému a efektivnemu pouzitiu tohto pristroja. Ak
uzivate akékolvek lieky, ktoré ovplyviiuju vas krvny tlak, srdcovy
rytmus alebo hladinu cholesterolu, je nevyhnutné pred cvi¢enim
konzultovat s lekdrom.

Venujte pozornost signalom svojho tela. Nespravne alebo nadmerné
cvitenie moéZe byt Skodlivé pre vaSe zdravie. OkamZite prestarite
trénovat, ak spozorujete nasledujice priznaky: bolest / tlak na
hrudniku, nepravidelny srdcovy rytmus, extrémna dychavi¢nost,
priznaky tocenia hlavy, zavraty alebo nevolnost. Ak sa u vds vyskytne
niektory z tychto priznakov, pred pokracovanim v cviceni by ste sa mali
poradit s lekdarom.

Toto zariadenie nie je uréené na pouzitie osobami (vratane deti) so
znizenymi fyzickymi, zmyslovymi alebo mentdlnymi schopnostami
alebo s nedostatkom skusenosti a / alebo znalosti, pokial na ne
nedozeraju alebo nedostanu pokyny od osoby zodpovednej za ich
bezpecénost. Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zabezpecilo, Ze sa s
pristrojom nebudu hrat.

Pred kazdym tréningom sa uistite, Ze su vSetky skrutky a uzdvery
spravne utiahnuté.

Bezpecnost zariadenia je moZné zarulit iba vtedy, ak je zariadenie
pravidelne udrziavané a kontrolované, ¢i nie je poskodené alebo
opotrebované.

PouZivajte pristroj iba na uréené ucely. Ak pocas montaze alebo
kontroly zistite nejaké chybné komponenty alebo ak pocas tréningu
spozorujete neobvyklé zvuky, okamZite prestarite trénovat.
NepouZivajte zariadenie znova, kym nebude problém identifikovany a
vyrieseny.
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Zoznam polozZiek

C. | Popis Kus | C. | Popis Kus
1 Lava zadna zvisla trubica 1 21 | Spona 3
2 Prava zadna zvisla trubica 1 22 Koliky 3
Zadna patka Sesthranna skrutka M10 *
3 1 23 2
110
Zadn4 pripojovacia trubica Sesthranna skrutka M10 *
4 1 24 65 1
Zadnd nastavitel'nd trubica Sesthranna skrutka M10 *
5 1 25 2
60
Hlavna krizova trubica Sesthranna skrutka M10 *
6 1 26 8
55
Predna podporna trubica Sesthranna skrutka M10 *
7 1 27 20 2
8 Zakrivena trubica nohy 1 28 | Sesthranna skrutka M8 * 4
40
Nastavitelna trubica nohy Sesthranna skrutka M8 *
9 1 29 20 4
10 | Penova trubica 3 30 | Podlozka @10 28
11 | Lavé motylie rameno 1 31 | Podlozka @8 8
12 | Pravé motylie rameno 1 32 | podlozka @6 2
13 Rurka rukovate 2 33 Nylonova poistna matica 13
M10
14 | Zadna tlmiaca trubica 2 34 Nylonova poistna matica 2
M6
15 Operadla 1
16 Sedak 1
17 Dlha pena 6
18 Kratka pena 2
19 Lavy bezpecny hak 1
20 Pravy bezpecny hak 1
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