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Vazeny zakaznik,

chceli by sme Vam najskor zablahozelat k ziskaniu Vasho zariadenia. Preitajte si, prosim, dosledne
nasledovné pokyny pre pripojenie a pouzivanie a postupujte podla nich, aby sa predislo moznym
technickym skodam.

Varovanie / VSeobecné bezpecnostné poky

e Nevystavujte toto zariadenie dazdu. Nekladte na toto zariadenie Ziadne nadoby naplnené
tekutinami.

e Pouzivajte vylu¢ne odporucané prislusenstvo. Neopravujte toto zariadenie sami.

e Obratte sa s Udrzbou na kvalifikovany personal zakaznickej sluzby.

e Pozor - Nekladte na zariadenie ziadne zdroje otvoreného ohna, akym su napriklad horiace sviecky.

Malé predmety/Obalové materialy (plastové vrecUsko, kartdon atd.): Udrzujte malé objekty
(napriklad skrutky a dalsi montdzny material, paméatové karty) a obalové materidly mimo dosahu deti,
aby ste predisli ich prehltnutiu. Nenechajte malé deti hrat sa s féliou. Hrozi nebezpecenstvo udusenia!

Preprava zariadenia: Uchovajte, prosim, originalny obal. Pre dosiahnutie dostatocnej
ochrany zariadenia pocas prepravy zabalte zariadenie do pévodného obalu.

Cistenie vonkajsich povrchov: Nepouzivajte Ziadne prchavé kvapaliny ako su insekticidne spreje.
Silnym tlakom pri utierani by mohlo ddjst k poskodeniu povrchov. Gumové alebo plastové diely
by nemali byt v kontakte so zariadenim pocas dlhsieho ¢asového obdobia. Pouzite suchi handri¢ku.

Specialne pokyny k tomuto $portovému naradiu

e Pozorne si precitajte tento navod na pouzitie pred montaZzou a pouzivanim zariadenia.
Bezpecénejsie a efektivnejsie pouzivanie tohto zariadenia mbze byt dosiahnuté len v pripade, Ze je
zariadenie dOkladne zostavené, udrziavané a pouzivané. Zabezpecte, aby boli vSetky osoby, ktoré
toto zariadenie pouzivaju, informované o vystrahach a bezpecnostnych pokynoch.

¢ V pripade, Ze uzivate lieky, ktoré maju vplyv na krvny tlak, tlkot srdca alebo hladinu cholesterolu v
krvi, pred tréningom je bezpodmienecne nutna konzultacia s lekarom.

e Davajte pozor na signaly Vasho tela. Nespravny alebo nadmerny tréning moze byt zdraviu $kodlivy.
Okamzite ukondite tréning, ak si vS§imnete nasledujlice priznaky: bolest / pocit tiesne

v hrudi, nepravidelny srdcovy tep, extrémna dychavi¢nost, ndznaky miernej malatnosti, zavraty alebo
nevolnost. Ak na sebe spozorujete ktorykolvek z tychto priznakov, mali by ste vyhladat lekara
predtym, ako budete opé&t pokracovat v tréningu.

e Toto zariadenie nie je uréené pre pouzitie osobami (vratane deti) s obmedzenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo mentalnymi schopnostami alebo s nedostatkom skusenosti a/alebo nedostatkom
znalosti, ak nie st pod dohladom osoby zodpovednej za ich bezpeénost alebo od nej nedostali
instrukcie, ako treba zariadenie pouzivat. Deti by mali byt pod dozorom, aby sa zabezpedilo, Ze sa
nebudu hrat so zariadenim.

¢ Umiestnite zariadenie na suchy a rovny povrch.

¢ Pred kazdym tréningom sa uistite, ze vSetky skrutky a upevnenia su poriadne dotiahnuté.

e Bezpeclnost zariadenia moze byt zaruéena len v pripade, Ze je zariadenie pravidelne udrZiavané

a kontrolované na mozné poskodenia alebo znamky opotrebovania.

e Pouzivajte zariadenie vylucne, ako je urcené. Ak by ste pri montazi alebo kontrole objavili chybné
komponenty alebo by ste si vS§imli na zariadeni pocas tréningu neobvyklé zvuky,

ihned ukoncite tréning. Zariadenie znovu pouzite az po tom, ako ste identifikovali a

vyriesili tento problém.

e Pri pouzivani tohto zariadenia noste vhodny odev. Vyhybajte sa Sirokému obleceniu, ktoré by sa
mohlo na zariadeni zachytit a ktoré by mohlo obmedzit Vasu volnost pohybu.

e Zariadenie bolo testované a certifikované podla EN957 a je povolené na domace pouZzitie.
Maximalna hmotnost pozivatela by nemala presiahnut 120 kg. Zariadenie nie je uréené na
terapeutické pouzitie




Krok 1

Vytiahnite gulaty gombik (25) z hlavnej Casti (2)
a odtiahnite od seba telo zariadenia. Zafixujte
potom gombik v jednom z otvorov (podla Vasej
telesnej vysky).

Krok 2

Namontujte predny stabilizator (7) na hlavna cast
(1). Zafixujte ho pomocou imbusovej skrutky s
gulatou hlavicou (28). Potom namontujte zadny
stabilizator (8) na hlavnu cast (2) a zafixujte ho
pomocou imbusovej skrutky s gulatou hlavicou (22)
a podlozky pod maticu (23).

Krok 3

Namontujte lavy pedal (47 L, oznaceny ,L") na
kluku (48L) a pevne utiahnite prevlec¢nd maticu -
proti smeru otacania hodinovych ruciciek!
(favotocivy zavit!).

Namontujte pravy peddl a pevne utiahnite
prevlec¢nd maticu (v smere pohybu hodinovych
ruciciek).

Nastavte nohy (27) v pripade, ze zariadenie
nestoji bez kolisania.




Krok 5

Zafixujte chrbtovu opierku (4) na rdre na to
urcenej (3) v pozadovanej vyske pomocou
imbusovej skrutky s gulatou hlavicou (43),

pruznej podlozky (65) a podlozky pod maticu (23).

Potom namontujte rdru (3) na sedadlovu ty¢ (12)
pomocou Stvorhrannych skrutiek (72), plastovych
matic (75) a podloziek pod matice (27).

Krok 4

Namontujte sedadlo (11) na podperu sedadla (12)
a zafixujte ho pomocou imbusovej skrutky s
gulatou hlavicou (22).

Uvolnite nastavovaci gombik (44) a vytiahnite ho
predtym, ako vsuniete sedadlovl ty¢ (12) do
urceného otvoru v hlavnom diele. Vyberte si
vhodnu vysku a znovu zafixujte gombik.

Pomocou nastavovadla pre sedadlo (75) mOzete
vy$ku jednoducho nastavit aj dodatocne.

Krok 6 (iba 10030160 + 10030162)

Uvolnite pruzné podlozky (65), otocny kruzok (66)
a skrutku (67) a namontujte ty¢ s riadidlami (13).
Skrutky opét pevne utiahnite.

Krok 7

Namontujte ovladaci panel II (61) na ty¢ rukovati
(12), pripojte kabel, a potom nasadte vrchnu

¢ast panelu (58). Zafixujte pomocou imbusovej
skrutky s gulatou hlavicou (59).
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Prevadzka tréningového pocitaca

Technické adaje

Cas (TMR)

00:00-99:59

Rychlost (SPD)

0.0-99.9 km/h (mile/nh)

Vzdialenost (DIST)

0.00-99.99 km (mile)

Kaldrie (CAL) 0.0-999.9 kcal
Odometer (ODO) 0-9999 km (mile)
Pulz (PUL) in v minutach 40-240 bpm

Kl'Géové funkcie

MODE

Pomocou tohto tlac¢idla mdzZete vybrat urditl funkciu, ktord chcete.

SET (ak dostupné)

Mo6zete pokradovat vo vybere Gdajov pre TIME, DISTANCE a CALORIES.

AUTO ON / OFF

Systém sa zapne po stlaceni lubovolného tlacidla alebo pri zachyteni signalu zo snimaca rychlosti.
Systém sa vypne ak je snimac rychlosti bez vstupu signalu, alebo nie je stlacené Ziadne tlacidlo

priblizne na 4 minaty.

RESET

Jednotku je mozné obnovit bud’ vymenou batérie alebo stlaéenim tla¢idla MODE na 3 sekundy.

Funkcie

Cas (Time)

Stlacte tlac¢idlo MODE, az kym sa nezmeni ukazovatel na hodnotu
TIME. Celkovy Cas bude zobrazeny pri zacati cvienia.

Rychlost (Speed)

Stlacte tlac¢idlo MODE, kym sa ukazovatel' nezmeni na SPEED.
Aktualna rychlost sa zobrazi.

Vzdialenost (Distance)

Stlacte tlac¢idlo MODE, kym sa ukazovatel' nezmeni na hodnotu
DISTANCE. Vzdialenost kazdého tréningu sa zobrazi.

Kaldrie (Calorie)

Stlacte tlac¢idlo MODE, kym sa nezobrazi ukazovatel CALORIE.
Spalené kaldrie sa zobrazia pri spusteni cvicenia.

Odometer (Odometer)-pocitac
kilometrov (Ak dostupné)

Stlacte tlacidlo MODE, kym sa nezobrazi ODOMETER. Bude zobrazena
celkova kumulovana vzdialenost.

Pulz (Pulse)

Stlacte tlac¢idlo MODE, kym sa nezobrazi PULSE. aktualna tepova
frekvencia sa zobrazi v Uderoch za minutu. Umiestnite dlane ruk na
obe kontaktné podlozky (alebo umiestnite slichadlo do ucha) a
pockajte 30 sekund pre ¢o najpresnejsie nacitanie.

Skenovanie (Scan)

vyberte SCAN alebo LOCK, ak si nezelate rezim skenovania,. ak si
vyberiete SCAN, jednotka automaticky zobrazi zmenu kazdé 4 sekundy.

Poznamka: Ak sa na monitore ukaze nespravne zobrazenie, vymeiite batérie tak, aby ste
dosiahli dobry vysledok.




Likvidacia

Staré elektro zariadenia:

Ak sa na produkte nachadza tento obrazok (preciarknuty odpadkovy koS na kolesach),

plati eurépska smernica 2002/96/ES. Tieto produkty nesmu byt likvidované s

normalnym domovym odpadom. Informujte sa o miestnych

pravidlach separovaného zberu elektrickych a elektronickych zariadeni.

Postupujte podla miestnych pravidiel a nelikvidujte Vase staré

zariadenia prostrednictvom domového odpadu. Pomocou likvidacie zhodnej s predpismi

sa chrani Zivotné prostredie a zdravie VasSich blizkych pred moznymi negativnymi
_ ddsledkami.Recyklacia materidlu pomaha znizovat spotrebu prirodnych surovin.

Vyhlasenie o zhode
Vyrobca: CHAL-TEC GmbH, WallstraBe 16, 10179 Berlin, Deutschland Tento

vyrobok je v sulade s nasledujucimi eurépskymi smernicami:

2011/65/EG (RoHS)
2004/108/EG (EMV)
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