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Vážený zákazník, 

 

Blahoželáme vám k zakúpeniu tohto produktu. Pozorne si prečítajte nasledujúce pokyny a 

dodržiavajte ich, aby ste predišli možnému poškodeniu. Za škody spôsobené nedodržaním 

pokynov a nesprávnym používaním nepreberáme žiadnu zodpovednosť. 

 

 

  Obsah balenia  
 

 
A1 Železná trubica (58.3cm) B1/B2 Železná trubica (50cm) D1/D2 Oblúková trubica 

A2 Železná trubica (59.3cm) C1/C2 T- trubica E súčiastky 

 
 

 
E súčiastky: 

 
1 dlhá skrutka - 2 ks.  

2 plochá podložka - 2 ks.  

3 kľúče - 1 ks.  

4 Skrutka typu L - 4 ks.  

5 koncový kryt - 2 ks.  

6 Protišmyková podložka - 4 ks.  

7 plastová podložka - 2 ks 
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  Zloženie  

Krok 1: Vložte koncové uzávery na obidve strany železnej trubice (A) 

Krok 2: Vložte protišmykovú podložku na každú oblúkovú trubicu (D). 
 

Krok 3: Na zostavenie (B) a (D) použite dlhú skrutku (1) a podložku 

(2).  

Vložte plastovú podložku (7) medzi rúrky (B) a (D) a utiahnite ju. 
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Krok 4: Vložte (C) do (B). Nastavte požadovanú výšku a potom 

použite L skrutku a dotiahnite. 
 

Krok 5: Zopakujte vyššie uvedené kroky pre montáž ďalšieho 

stojana.   

Krok 6: Stlačte pružinové tlačidlo a pripojte trubicu A 1 a A2. 
 

 

Krok 7: Vložte železnú trubicu (A) do trubice tvaru T (C) a potom ju 

použite skrutku typu L a dotiahnite. 
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  Bezpečnostné inštrukcie  

• Ubezpečte sa, že úplne rozumiete pokyny na zostavenie tohto produktu / cvičenie.  

• Dôkladne skontrolujte obal a uistite sa, nie sú žiadne chýbajúce diely. NEPOUŽÍVAJTE 

tento výrobok so žiadnymi chýbajúcimi časťami.   

• Pred použitím zariadenia skontrolujte, či sú skrutky a matice pevne dotiahnuté a či je 

miesto rovné.  

• Pred začatím cvičebného alebo kondičného programu by ste sa mali poradiť so svojím 

lekárom. Toto je obzvlášť dôležité, ak ste starší ako 35 rokov, nikdy ste nevykonávali 

žiadny šport, ste tehotná alebo trpíte ochorením alebo poranením chrbta. Ak sa toto 

zariadenie nebude správne používať a nebudete sa riadiť všetkými pokynmi, môže dôjsť 

k zraneniu.  

• Počas používania držte deti a domáce zvieratá mimo dosahu. 

 

 

  Výrobca  

Chal-Tec GmbH, Wallstraße 16, 10179 Berlin, Deutschland 



 

 

 



 

 

 


