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BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred zacatim akéhokolvek cviéebného programu podporujiceho ¢innost’ kardiovaskularnej
sustavy sa poradte s lekdrom. Intenzivny vytrvalostny tréning by mal byt vzdy najskér
schvaleny lekarom. Pouzivajte vyrobok spravnym spésobom. Pred za€atim montaze a prvym
pouzitim vyrobku si pozorne predcitajte cely manual. Manual si uschovajte pre pripad budtcej
potreby.

Pocas prevadzky pristroja by sa v jeho blizkosti nemali pohybovat’ deti. Nenechavajte deti v
blizkosti pristroja bez dozoru.

Z bezpec&nostnych dévodov zaistite okolo celého pristroja volny priestor o velkosti aspori 0,6
metra.

Vykonavaijte pravidelné kontroly dotiahnutia matic, skrutiek a dalSieho spojovacieho materialu.
Takisto kontrolujte, ¢ nedosSlo k opotrebovaniu ¢i poSkodeniu klbovych spojov. Chybné diely
okamzite vymerite.

Na cistenie pristroja pouzivajte navihéenu handricku. Nepouzivajte rozpustadla ani chemické
Cistiace prostriedky. V pripade akychkolvek problémov prestante pristroj pouzivat a
kontaktujte nase servisné oddelenie.

Umiestnite pristroj na pevny, rovny povrch. V pripade umiestnenia na klzki podlahu podlozte
pristroj gumovou podlozkou.

Na cviCenie pouzivajte vhodné Sportové obleCenie a obuv. Nenoste prili§ volné oblecenie,
ktoré by sa mohlo o pristroj zachytit'.

Pristroj je konStruovany pre pouzitie v suchom prostredi. Na skladovanie je nevhodné
extrémne chladné alebo vihké prostredie, kde mdze déjst ku kordzii €i inému poskodeniu
pristroja.

Na zariadenie nekladte ostré predmety. Ziadna nastavitelna &ast nesmie preénievat, aby
nebranila v pohybe uzivatela.

Nejedna sa o prostriedok pre vyhodnocovanie zdravotného stavu uzivaterla.

Pouzivajte pristroj iba podla inStrukcii v tomto manuali. Nespravny ¢i nadmerny tréning moze
uskodit vaSmu zdraviu.

Vyrobok nie je ur€eny na terapeutické ucely.
Kategéria: HC (podla normy STN EN ISO 20957) ur€ené pre domace pouZzitie.
Maximalna nosnost’: 100 kg

VAROVANIE! Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. Pretazovanie
pri tréningu mbze zavinit vazne zranenie alebo smrt. Ak pocitujete nevolnost, okamZite
ukondite cviCenie!

PARAMETRE

Rozmery 113 cm x 46 cm x 81 cm
Rozmery v zlozenom stave 45cm x 43 cm x 132 cm
Vaha 14,5 kg

Vaha zat'azového kolesa 1,3 kg

Nosnost’ 100 kg

Maximalna vyska uzivatela 180 cm

Brzdny systém Magneticky

Pocet stupnov zat'aze 8




OBSAH BALENIA

Vybalenie dielov
UPOZORNENIE: Pri montazi tohto rotopedu budte vefmi opatrni. Nedodrzanie montaznych pokynov
mdze viest k zraneniam.
Poznamka: Pri montazi rotopedu postupuijte presne podla pokynov uvedenych v tomto navode.
Vybalte zariadenie a skontrolujte si obsah balenia:

e Vybalte rotoped.

e Skontrolujte nasledujuce komponenty. Ak akykolvek z komponentov chyba, kontaktujte
predajcu.

Zoznam dielov dodanych v baleni:

Hlavny ram (7), Zadny ram (2) Sedlo (24) Pocitac (16), Drzadla (1)

Ruéna skrutka (26)

Istiaci kolik (3)
Zadny nosnik (8)

Naradie:

Pedal (29L), Pedal (29R)




SPOJOVACI MATERIAL:
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MONTAZ

e Pred zac¢atim montaze tohto fithess pristroja si najprv pozorne precitajte cely postup.

o Vyberte cely obsah Skatule a vSetky diely prehladne rozloZte na volnu plochu. Budete mat
prehfad o jednotlivych dieloch a ulah&i Vam to montaz.

e Podla zoznamu dielov skontrolujte, ¢i mate vSetky diely. Baliaci material vyhodte az v
okamihu, ked bude pristroj Uplne zmontovany.

e Berte na vedomie, Ze pri montazi pristroja, rovnako ako pri dalSich ¢innostiach vyzadujucich
pracu s naradim, hrozi nebezpelenstvo Urazu. Pri zostavovani pristroja budte opatrni.

e Pristroj montujte v bezpe€nom prostredi a nenechavajte v jeho okoli napriklad volne lezat
naradie. Baliaci material skladujte tak, aby nepredstavoval ziadne nebezpelenstvo. Félie a
plastové obaly mézu pri detoch predstavovat riziko udusenia.

o Dokladne si prezrite nakresy montaze a nasledne podfa nich pristroj zmontujte.

e Pristroj musi byt starostlivo zostaveny dospelou osobou. V pripade potreby vyhladajte pomoc
dalSieho technicky zdatného ¢&loveka.



KROK 1: Montaz nosnikov a pedalov

Hlavny ram je dodany uz v zmontovanom stave. Vytiahnite poistny kolik (3), rozloZte hlavny ram a
opat’ ho pomocou kolika zaistite.

Pripevnite zadny nosnik (8) k zadnému ramu (2) pomocou dvoch vratovych skrutiek M8x65
(51), dvoch prehnutych podloziek M8 (71), dvoch pruznych podloziek M8 (72) a dvoch
klobukovych matic M8 (61).

Pripevnite predny nosnik (9) k hlavnému ramu (7) pomocou dvoch vratovych skrutiek M8x65
(51), dvoch prehnutych podloZiek M8 (71), dvoch pruznych podloziek M8 (72) a dvoch
klobukovych matic (61).

VSetok spojovaci material riadne utiahnite.

Pripevnite pravy pedal (29R) k pravej kluke (10R) v smere jazdy. Pravy pedal je oznaleny
pismenom R. Najskor pedal skrutkujte ruéne v smere hodinovych ruci¢iek (v smere jazdy) a
potom ho utiahnite napevno pomocou vidlicového klu&a.

Pripevnite lavy pedal (29L) k lavej kluke (10L) v smere jazdy. Lavy pedal je oznaleny
pismenom L. Najskdr pedal skrutkujte proti smeru hodinovych ruciCiek (v smere jazdy) a
potom ho dotiahnite napevno pomocou vidlicového kluca.

Nastavte dizku remienkov tak, aby zodpovedali velkosti vagich néh.



KROK 2: Montaz sedla

e Odskrutkujte zo zadnej strany sedla (24) samoistiace matice M8 (62) a ploché podlozky M8
(60). Pripevnite sedlo (24) k sedlovej ty€i (6) pomocou samoistiacich matic M8 (62) a plochych
podloziek M8 (60).

e Vsunte sedlovu ty¢ (6) do hlavného ramu (7) a zaistite ju vo vhodnej polohe pomocou rucne;j
skrutky (26). K nastaveniu vy3ky sedla sluzia otvory v sedlovej ty€i (6).



KROK 3: Montaz drzadiel s pocitacom
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o Prepojte senzoricky kabel (59) so snimacim kablom - horna €ast veduca z ovladacieho panela
(16).

e Zo spodnej strany drzadiel (1) odskrutkujte imbusové skrutky M6x12 (45) s pruznymi
podloZzkami M6 (73), prehnutymi podloZzkami M6 (56) a plochymi podloZzkami M6 (57).

e Pripevnite drzadla (1) k hlavnhému ramu (2) podfa obrazka pomocou imbusovych skrutiek
M6x12 (45), Styroch pevnych podloZiek M6 (73), dvoch prehnutych podloZiek M6 (56) a dvoch
plochych podloZiek M6 (57).

e VSetok spojovaci material riadne utiahnite.



Tymto je montaz dokonéena.




NAKRES
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ZOZNAM DIELOV

Oznacenie | Nazov dielu Pocet
kusov
1 Drzadla 1
2 Zadny ram 1
3 Istiaci kolik 1
4 Skrutka M5x10 2
5 Kablova priechodka 3
6 Sedlovka 1
7 Hlavny ram 1
8 Zadny nosnik 1
9 Predny nosnik 1
10 Kluka (Ral) 2
11 Hlavna os 1
12 Os spodného hnacieho kolesa 1
13 Drziak magnetu 1
14 Ocelovy kotuc¢ 2
15 Penova rukovat 2
16 Pocitac 1
17 Snimac tepovej frekvencie 2
18 Horny kryt hlavného ramu 1
19 Regulator zataze 1
20 Nalepka EVA 1
21 Napinacie lanko 1
22 Kabel tepovych snimacov 2
23 Svorka napinacej skrutky 2
24 Sedlo 1
25 Vodiaca vloZka sedlovky 1
26 Ruéna skrutka 1
27 Krytka zadného nosnika — nastavitefna 2
28 Krytka predného nosnika — s kolieskami na presun 2
29 Pedal (Ral) 2
30 Boc&ny kryt hlavného ramu (R a L) 2
31 Puzdro loZiska 2
32 Zatazové koleso 1
33 Os loZiska 1
34 Hnacie koleso — spodné 1
35 Os horného hnacieho kolesa 1
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36 Hnacie koleso — horné 1
37 Uchyt senzoru 1
38 Magnet 6
39 Krytka kluky 2
40 LoZisko 4
41 VInita podlozka 5
42 Perova podlozka 4
43 Samorezna skrutka M4x20 mm 5
44 Skrutka M5x15 mm 3
45 Imbusova skrutka M6x12 mm 4
46 Skrutka M5x50 mm 1
47 Hnaci remenr 230 J 1
48 Hnaci remen 220 J 1
49 Pruzina 1
50 Imbusova skrutka M8x20 mm 2
51 Vratova skrutka M8x65 mm 4
52 Napinacia skrutka M6x40 mm 2
53 Skrutka M6x15 mm 8
54 Samorezna skrutka M4x20 4
55 Matica M10 2
56 Prehnuta podlozka M6 2
57 Plocha podlozka M6 2
58 Plocha podlozka 1
59 Senzoricky kabel 1
60 Plocha podlozka M8 3
61 Klobukova matica M8 4
62 Samoistiaca matica M8 3
63 Plocha podlozka 2
64 Vymedzovacia vloZka — vonkajSia 4
65 Vymedzovacia vloZka — vnutorna 2
66 Poistna podlozka 1
67 LoZisko 1
68 Plocha podlozka 1
69 Samoistiaca matica M10 1
70 LoZisko 2
71 Prehnuta podlozka M8 4
72 Perova podlozka M8 4
73 Perové podlozka M6 4
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74 Koncova krytka drZzadiel 2

Vidlicovy multikla¢ 13, 14, 15 1

Imbusovy klu¢ 5 1
REGULACIA ZATAZE

Pre zaistenie hladkého chodu pristroja bol remef brzdového systému v tovarni nastaveny.

Pri zacati tréningu vyskrutkujte regulator zataze (19) na doraz v protismere hodinovych ruliCiek. Zataz
potom zvySujte postupne otaCanim regulatora v smere hodinovych ruciciek.

STABILIZACIA PRISTROJA

Pre zaistenie bezpelnosti a stability je pristroj vybaveny zvaranym ramom, ktory by po dokon&eni
montaze nemal vyzadovat Ziadnu dalSiu regulaciu. Z bezpe€nostnych dévodov umiestnite pristroj na
pevny, rovny povrch. Aby Vam pristroj nepodkizol, umiestnite pod neho gumenl podlozku. Pre
dodato¢nu regulaciu nerovnosti podkladu vytocte nastavovaciu krytku (27) do optimalnej polohy.

|‘\ 480 mm
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SKLADANIE

Skladanie/rozkladanie sa vykonava pouzitim istiaceho kolika (3). Pre prevadzku pristroja musi byt
istiaci kolik (3) v pozicii A. Po zlozeni do skladovacej polohy je istiaci kolik (3) zaisteny v polohe B.

REGULACIA VYSKY

Na sedlovke (6) je ryskou vyznagena hranica maximalneho vytaZenia ,Max".
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Nevytahujte sedlovku vysSie, nez umoznuje hranica maximalneho vytiahnutia. Oto¢te niekolkokrat
ruénu skrutku (26) v protismere hodinovych ruciciek a odistite ju vytiahnutim smerom von zo sedlovky.
Potom nastavte optimalnu vySku sedla tak, aby boli po usadnuti na pristroj a Uuplnom zoSliapnuti
pedalu nohy mierne ohnuté v kolenach. Zafixujte sedlo v zodpovedajucej polohe utiahnutim ruénej
skrutky (26).

POUZIVANIE

CviCenie na rotopede je zaloZené na velmi jednoduchych pohyboch, ktoré si vSak urlite zamilujete.
Prave vdaka jednoduchosti cvi€enie na rotopede zvladnu aj star$i ludia. Pred samotnym cvi¢enim na
rotopede, je nevyhnutne potrebné nastavit si pre Vas idedlnu vysku sedla. Je totiz velmi ddlezité, aby
sa Vam pri cvieni sedelo nesmierne pohodine. Sedlo rotopedu musi byt nastavené tak, aby ste sa
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mohli z pozicie v sede dotykat ergonomicky tvarovanych rukovati. Nemali by ste totiz vébec mat pocit
natiahnutych ruk. Méze to neskér viest k presileniu, €o nie je ziaduce zo zdravotnych dévodov.

Po zabezpedeni pohodiného a prijemného usadenia vliozte svoje nohy do pedalov. Dnes obsahuju
v3etky moderné rotopedy na pedaloch remienok na utiahnutie. Je to kvéli zabezpeleniu stabilnej
polohy Vasho chodidla. Pri cvi¢eni na rotopede je Ziaduce, aby boli Vase chodidla pevne a bezpecéne
umiestnené.

Zakladom cvicenia na rotopede je krizenie ndh po Specifickej elipsovitej drahe. Tento pohyb je velmi
podobny, azda aj rovnaky bicyklovaniu. Pri cvi¢eni na rotopede teda len sedite na sedle so spravne
nastavenou vySkou, nohy mate pevne umiestnené v pedaloch, pevne sa drzite ergonomicky
tvarovanych rukovati a nohami bicyklujete.

Co sa tyka zvolenia optimalnej rychlosti, tak je vhodné, ak si spodiatku vyberiete niz$iu rychlost.
V pripade, Ze budete na rotopede cviCit v pravidelnych Casovych intervaloch, mézete postupne
zvolenu rychlost zvySovat. Je vhodné, ak pri jednej rychlosti budete cvicit 2 — 3 tyZdne v zavislosti od
toho, ako ¢asto ste sa rozhodli cvi€it na rotopede. Ak budete na rotopede cvi€it’ pravidelne kazdy den,
mozete zvolenu rychlost postupne zvySovat priblizne po 2 tyzdnoch alebo aj skér. Zvolenie vysokej
rychlosti pri prvom cvi€eni na rotopede sa neodporuca, pretoZze méze dbjst k unave a naslednému
velmi rychlemu presileniu svalov. Ur€ite by sa Vam nepacilo, ak by sa u Vas po 1 — 2 dfioch cvi€enia
na rotopede objavila svalovka alebo fudovo zvana ,svalovica®, ktora vznikd prave v dbsledku
namahavého a nevhodne zvoleného cvicenia.

Pri cviCeni na rotopede je délezité dodrziavat pri optimalne zvolenej rychlosti aj pravidelné tempo.
Snazte sa ho udrziavat po celu dobu cviCenia tak, ako ste si ho sami zvolili. Rovnako ako pri zvoleni
rychlosti ani pri volbe tempa sa neodporu€a zvolit hned pri prvom cviceni vysoké tempo. RadSej
zaCnite s niz8im tempom a vy3Sie tempo zvolte priblizne po 1 tyZzdni pravidelného a intenzivneho
cviCenia. Nie je totiz pravdou, Ze nasadenie vysokého tempa znamena velké mnozstvo spalenych
kalédrii. Spalené kalorie sa zvySuju pri zvoleni vhodného a pravidelného cvi¢enia. Nemusite tak vobec
mat hlavu v smutku, pokial sa vam bude zdat mnozstvo spalenych kalorii po prvom tyzdni nizke.
Prave optimalne nastaveny a pravidelny cviciaci tréning je klu€om k dosiahnutiu najlepsich vysledkov.

MézZe sa to zdat na prvy pohlad neuveritelné, ale cvi€enim na rotopede sa okrem spalovania kalorii
formuje aj vela svalov. KedZe pri cviCeni na rotopede hybete nohami, dochadza najma k posilfiovaniu
stehennych a lytkovych svalov. Dalej tieZ dochadza k posilfiovaniu bokov. Pri cviéeni na rotopede totiz
hybete aj zadkom.

Ak chcete docielit skutocne efektivne cviCenie, nemali by ste zabudnut na pravidelné dychanie.
Odporuca sa pri cvieni na kazdom fithess zariadeni. Na spravne dychanie pri cvi€eni Vas ihned
upozorni kazdy fitness tréner. Je ddlezité dodrziavat striedanie pravidelného hlbokého nadychu
a vydychu. Pravidelnym a sprdvnym dychanim pri cvi€enim na rotopede dochadza k intenzivnemu
precviCovaniu brudnych svalov. KedZe v bruchu dochadza k procesom travenia, je velmi dbleZzité
sledovat €as zaciatku cvi€enia na rotopede. Idealne je cvi€it 30 — 35 minut po jedle. Dovtedy totiz
trvaju procesy travenia, kedy sa odporuca zotrvat’ v pokoji. V opa&nom pripade naruSite tieto procesy
a vysledkom méZe byt menej spalenych kalérii aj pri pravidelnom tréningu a v neskorSom veku aj
traviace tazkosti.

Pre dosiahnutie ¢o najlepSich vysledkov pomocou cvi¢enia na rotopede by ste mohli zvazit aj zlozenie
stravy a Vase stravovacie navyky. Odporua sa zaCat den konzumaciou sladkych jedal a peciva.
Mézete si dopriat’ napriklad okrem sladkého peciva aj musli s mliekom, pripadne pecivo s nesladenym
lekvarom. Na obed si m6zete dopriat’ nie¢o kaloricky bohatSie. Nesmiete pritom zabudnut na polievku.
Polievka vas nielenze dostato¢ne zasyti, ale v nej prijimate aj tekutiny, ktoré su délezité pre optimalne
fungovanie mozgovej Cinnosti. Na veCeru mdzete konzumovat prevazne lahké a jednoduché jedla,
napriklad Salaty alebo jogurty. Ak chcete urobit’ nie€o pre seba a svoje zdravie, nestadi iba pravidelné
cvi€enie. Je potrebné sa zamysliet' aj nad spdsobom svojho stravovania a Zivotnym Stylom.

MéZeme preto povedat, Ze cviCenie na rotopede predstavuje efektivhu €innost’ uréenu pre vietkych
zaneprazdnenych ludi. Vdaka cvieniu na rotopede dochadza k efektivnemu posilneniu stehennych
svalov, lytkovych svalov a bokov. Odmenou za pravidelné cviCenie na rotopede pre Vas bude
StihlejSia postava. CviCenie na rotopede sa tak odporu€a nielen ako zimna priprava pre
profesionalnych bicyklistov, ale aj pre vSetkych, ktori si zelaju schudnut. Vdaka pravidelnému
dychaniu, optimalne zvolenej rychlosti, primeranému tempu a energeticky vyvazenej strave mdzete
dosiahnut’ Zelanych vysledkov. Cvicenie na rotopede je pritazlivé pre obe pohlavia v tom zmysle, Ze
Vam umoznuje vykonavat dve cinnosti naraz. M6zZete pocuvat z multimedialneho prehravaca svoju
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obfubenu hudbu a zaroven cviCit. Milovnici televizneho sledovania zasa mézZu zarovern cvicit
a zaroven sledovat’ svoj oblubeny televizny program. Milovnici €itania pri cvi¢eni na rotopede dokonca
aj Citaju. Spojte prijemné s uzitoénym a rozhodnite sa pre cvicenie na rotopede.

SPRAVNE DRZANIE TELA

Pri tréningu mézete bud udrziavat’ vzpriamenu poziciu, alebo si mdzete opriet predlaktia o drzadla.
Pocas Sliapania by ste nemali dolné koncatiny prepinat. Pri Uplnom zoSliapnuti pedala by mala byt
noha mierne pokréena v kolene. Hlavu udrzujte v rovine s chrbticou, minimalizujete tak bolestivost
kréného svalstva a hornych chrbtovych svalov. VZdy Sliapte plynulo a rytmicky.

OVLADACI PANEL

FUNKCIE
CAS / TIME 0:00 — 99:59 (min)
RYCHLOST / SPEED 0.0 — 999,9 (km/h)

VZDIALENOST / DISTANCE | 0.0 — 999,9 (km)
ODOMETER / ODOMETER 0— 9999 (km)

KALORIE / CALORIES 0.0 — 999,9 (Kcal)
PULZ / PULSE 40 — 240 (BPM — pocet tepov/min)
1 1. Displej poc€itaca
2. Odometer
3. Kaldrie
4. Tepova frekvencia
7 3 | 5 Rezim
6. Cas
7. Vzdialenost
8. Rychlost
9. Scan
5
POPIS FUNKCII
REZIM / MODE Vyber funkcie
SCAN Automatické prepinanie medzi parametrami v intervale 4 sekund
CAS / TIME Meranie doby tréningu
RYCHLOST / SPEED Aktualna rychlost jazdy
VZDIALENOST / DISTANCE | Aktualna prekonana vzdialenost
KALORIE / CALORIES Odhadované mnoZstvo spotrebovanych kalorii
ODOMETER / ODOMETER Celkova prekonana vzdialenost
PULZ / PULSE Aktudlny pocet tepov za minutu
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Poznamka:
1. Pocitac je kompatibilny so systémom iOS a Android.

2. Po prepojeni poc€itata s mobilnym zariadenim cez Tunelinc sa vypne
displej ovladacieho panela.

3. Po 4 minutach necinnosti sa ovladaci panel prepne do Usporného
rezimu.

V pripade zlého zobrazenia displeja vymernte batérie.
Specifikacie batérie: 1.5V UM-3 / AA (4 ks)

ZAPNUT/VYPNUT

Zapinanie: Zapnutie displeja je sprevadzané zobrazenim vSetkych okienok a zvukovou signalizaciou
(Obr. A).

Vypinanie: Pocita¢ automaticky prejde do rezimu spanku po 4 minatach necinnosti.

OVLADANIE

1. Po zapnuti pocCitata (alebo pridrzanie tlagidiel MODE/RESET po dobu 3 sekund) sa na 1
sekundu rozsvietia vSetky okienka LCD displeja, ozve sa zvukova signalizacia a nasledne
displej prejde do rezimu SCAN (Obr. B).

2. Po prijati signalu pocitatom sa za¢nu merat parametre TMR, DST a CAL (Obr. C).

3. Po 4 minutach necinnosti sa pocita¢ automaticky prepne do rezimu spanku.

RIESENIE PROBLEMOV

e Ak sa na displeji zobrazi varovné hlasenie (vid Obr. D), je potrebné vymenit batérie.

e Ak nedochadza k meraniu cvi€ebnych parametrov, skontrolujte prepojenie kabelaze.

Obrazok A Obrazok B Obrazok C Obrazok D
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INSTRUKCIE PRE APLIKACIU iBIKING+

Pre pracu s aplikaciou

Store.

iBiking+ najskor prepojte pocita€ pristroja s mobilnym zariadenim
prostrednictvom 3.5 mm kabla. Nasledne si stiahnite aplikaciu iBiking+ z Google Play alebo App

o

Poznamka:

Getiton

" Google play

Systémové poziadavky: iOS 5.1.1 a vysSie

Available on the

App Store

Stiahnutie aplikacie iBiking+ prostrednictvom Google play:
Systémové poziadavky: 480 x 800, 720 x 1280, 1280 x 800 Android 2.2 a vySSie

Podporované zariadenia so systémom Android: Samsung Galaxy Note 1~4,
Samsung Galaxy S2~5, HTC NEW ONE, HTC D316d, HTC M8, SONY Z ULTRA

Stiahnutie aplikacie iBiking+ prostrednictvom App Store:

Podporované zariadenia so systémom iOS: iPhone 4S, iPhone 5, iPhone 5S,
iPhone 6, iPhone 6+.

SPUSTENIE iBIKING+

Krok 1

Krok 2

Krok 3

e Zapnite aplikaciu
o Stlacte tlagilo ,Tunelinc”

¢ Indikacia aktualneho
stavu pripojenia:

Potvrdte pripojenie
dalSim stlacenim ikony
»runelinc”

¢ Indikacia uspeSného
pripojenia:

HLAVNE FUNKCIE

Funké&na vybava aplikacie iBiking+ obsahuje:

1. Tréningovy parameter

2. Cielovu trat

19




3. Nastavenie uétu

4. Cvicebné zaznamy

TRENINGOVY PARAMETER

K dispozicii su funkcie: 1. Cielovy parameter, 2. Rychly Start, 3. Tepova frekvencia.

R TARGET

7 Uzivatel ma na vyber z 3 cielovych parametrov: 1. Cas (Time), 2. Vzdialenost
(Distance), 3. Kaldrie (Calories)

1.

6y
Calories

0 o

*1 ,x* sluZi na vymazanie
nastavenej hodnoty

*2 ,Done” sluzi pre potvrdenie
nastavenej hodnoty

e Pocas cvitenia sa bude cielovy parameter odcCitavat od nastavenej hodnoty.

© QUICK START ©

V rezime ,Rychly &tart sa meria &as, vzdialenost, kaldrie, rychlost, pocet otacok a
tepova frekvencia.

Hlavna obrazovka Informacie o cvic¢eni Zdielanie

_Your workout this time
3016501731
N‘Wm' | I made it!
DTime oo :09 | Time : 1 min 0 sec
| Distance : 0.1 KM

Calories : 2
=IDistance U.U o i Date:2015/01/31|

Facebook

fCalories 8 ' :
Onvg.speed  [1.0] ... DEEE

Y RI3N

(a1 Home KREKU 2P - Y
N335<CP5XELR
CHAMTOALAUERL

23 6B et L

Pocas cviCenia mbze uzZivatel kedykolvek tréning pozastavit’ stlacenim tladidla ,Pause".

Po skonceni tréningu mozno suhrnné informacie zdielat na socialnych sietach Facebook,
Twitter €i Weibo.

/B
©_HEART RATE °

3. = S~ Je mozné nastavit 2 hodnoty: 1. tepova frekvencia / 2. ¢as
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Zobrazenie:

. »‘
O Tratning with HR Resinder.
Your max HR 1s 162 BPH.

[Cﬁg 00: 34 |

105 .

(';it 013 |

A Please pedal slowerly.

*1 ,X“ sluzi na vymazanie
nastavenej hodnoty

*2 ,Done“ sluzi pre potvrdenie
nastavenej hodnoty

(O{.« 75

Heart Rate /8 ,.ul

Na prekroCenie cielovej tepove;j
frekvencie bude uzivatel
upozorneny

CIELOVA TRAT

Systém spolupracuje s mapami od spolo¢nosti Google. Po Uspe$Snom nastaveni mozno sledovat trasu

tréningu.

1. Planovanie trasy

iRoute
Get a route from ...

Purchased
Itens ﬁ

ome 02:12
=IDistance U.7 -

A Calories 1.7 43
Onvg.speed 20,4 ...

Uzivatel ma moznost | * Tladidlo pre uloZenie trasy
si nastavit do zlozky ,Oblubené*
vychodiskovy a
cielovy bod trasy

2. Oblubené trasy

o= iRoute
Get a route from ...

/7* Plan
my own route

My favorite

M _:;,tf‘.'x‘,'f itness.

Revel Ax 3 Domaines

Tourmus Station des Ao

Warze Arendesg Porte. ..

(]

-5
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V zlozke ,My favorite" je k dispozicii celkom 5 réznych tras. Akukolvek novo zvolenu trasu si méze
uzivatel ulozit’ do tejto zlozky.

Zobrazenie:

(07 Spess  ANMM
or N w

18 heart Pate corv

Zvolte rezim pohladu Ukazovatel prevysenia a dizky

Zobrazenie cvi¢ebnych
trasy

parametrov: ¢as, vzdialenost,
kaldrie, rychlost, pocet otacok,
tepova frekvencia

3. MapMyFitness

Spustenie aplikacie:

Krok 1 Krok 2

& mapmymnesa com e

I {UNDER ARMOUR
CoMmECTRD.

ALLOW ACCESS: IBIKING+

¥ <omn |
Account &)

Name

Birthday
Weight
Gender
Height

Po vyplneni profilovych informacii stlacte tlacidlo Pre prepojenie ?p”ké‘f!i iBiking+ a_M?pMyFitness
,MapMyFITNESS" stlacte tlagidlo ,Authorize
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Krok 3

(=] iRoute

Get a route from ...

7 Plan
my own route

My favorite

MapMyfFitness.
: v :

b 4

Stlacte tlacidlo ,MapMyFitness*

Krok 4

< \lked 2.04 77 on 2013-03-20

Distance City
1.3 KMs Central District

Neme
3.03km walk on 13/8/18

Oistence city
1.9 KMs Central District

Neno

6.52 2% walk on 2013/8/30

Oistance City
4.1 KMs Central Distrlct

_EO

Vyberte si z databazy tras

NASTAVENIE UCTU
Prihlaste sa prostrednictvom vasho Google/Facebook Uctu alebo si zalozte novy ucet.

My Profile L__

Hetric !

Gear Ratio | 1.0

BEE )

—
srafile \__/Teate an account
Acoot
Passmord
RIDN pasew Lok In

S3eetod Log n Wih Facascck
Co'of LAg W Wi Gaoghe

CVICEBNE ZAZNAMY

MozZnost zobrazenia zaznamov o predchadzajucom tréningu.

Bikng+ Acthties 3
Vi aVae

20B01T 1 E0S-1807

e\
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Poznamka:

1. V pripade chybajucej odozvy na komunikacny protokol bude aplikacia
vysielat signal a ¢akat na schvalenie. Po patnastich sekundach sa
Tunelinc prepne do rezimu ,offline" a pouzivatel musi nasledne
pripojenie resetovat (Napr. pri prichadzajucom hovore, sprave alebo
akomkolvek zvukovom ruseni. Casovy limit pre pripojenie je 15 sekund,
potom musi uzivatel vykonat reset.).

2. Konektor audio kabla Tunelink obsahuje 4 koliky a jeho max. dizka je 50
cm.

3. Vzdy pouzivajte originalny audio kabel Tunelinc, aby bol zabezpeceny
kvalitny prenos signalu. Pri pouziti audio kablov od inych vyrobcov méze
okrem zniZenej kvality signalu déjst aj k zavaznejSim problémom, s
ktorymi vam nebudeme schopni pomoct.

4. Po pripojeni Tunelinc kabla uz s konektorom neotacajte. Predchadzajte
zamotaniu ¢i skruteniu audio kabla, aby nebola naruSena indukcia a
prenos signalu.

5. Nepouzivajte Tunelinc v kombinacii s inymi zariadeniami, aby
nedochadzalo k ruseniu signalu.

6. Chrante konektor audio kabla Tunelinc pred vihkostou.

7. Pre pracu s aplikaciou iBiking+ je potreba zvySit hlasitost zvuku. Ak sa
na displeji mobilného zariadenia zobrazi varovné hldsenie o vysokej
hlasitosti, potvrdte zmenu v nastaveni, aby ste mohli naplno vyuzivat
vSetky funkcie aplikacie.

UDRZBA

1. Pri montazi riadne dotiahnite vSetky skrutkové spoje, utiahnite pedale a nastavte rotoped do
vodorovnej polohy.

2. Spravne dotiahnutie skrutkovych spojov a pedalov kontrolujte vzdy po 10 hodinach prevadzky.

3. Po ukon&eni cvi¢enia zotrite pripadny pot z ovladacieho panela, aby ste tak predisli
poskodeniu elektroniky a korézii. Pristroj Cistite pomocou jemnej handricky a jemnych
Cistiacich prostriedkov. Na plastové Casti nepouZivajte abrazivne Cistiace prostriedky alebo
rozpustadla.

4. V pripade zvySenej hlu€nosti stroja je nutné skontrolovat a spravne dotiahnut vSetky
skrutkové spoje a pedale.

5. Vyrobok musi byt umiestneny v gistych, vetranych a suchych priestoroch.

6. Nevystavuijte pristroj priamemu slne€nému Zziareniu. Dbajte na to, aby nebol priamemu sinku

vystaveny najma ovladaci panel, mohlo by tak dojst k poSkodeniu displeja.

Vyrobené v P.R.C.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacény poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zakona €. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢&. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podfa § 422 az § 442 zakona €. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v plathom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamacénym poriadkom nespomenutych.
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Predavajucim je spolocnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin v odd Sro, viozka ¢. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIine s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trenc&in , +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.0., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Rac¢a), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk
Vzhladom k platnej pravnej Uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

-Kupujuci spotrebitel* alebo len ,spotrebitel* je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatelskej Cinnosti.

%66

~Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kdpnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaru€né podmienky a reklamacny poriadok su nevyhnutnou sucastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazne, pokial v kupnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zarucné podmienky a zaru¢na doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov s kiipnou hodnotou vySSou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaru¢na lehota 60 mesiacov
na ram a na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie
je tymto dotknuta.

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre
pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a Ze si zachové obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok nasledujucu zaruku:

a) zaruka fitness zariadenie na ram vyrobeny z ocele pre prvého maijitefa je 60 mesiacov odo
diia predaja zakaznikovi s kipnou hodnotou vysSou ako 159,60 EUR s DPH.

b) zaruka na riadiacu jednotku a elektrozariadenie pre prvého majitela je 24 mesiacov odo dha
predaja zakaznikovi.

c) zaruka na ostatné diely je 24 mesiacov odo dna predaja zakaznikovi.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na zavady vzniknuté: (ak je mozné aplikovat’ na zakupeny
produkt):

e zavinenim uzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornou repasiou, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej tye do rdmu, nedostato&nym utiahnutim pedalov v
kfukach a kluk k stredovej osi

e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beZnom pouzivani (napr. gumové a plastové &asti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, Zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pésobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi
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e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzitie: SC, S — na komercné pouzitie).

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budu odstranené vsetky poruchy vyrobku spésobené vyrobnou zavadou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamaény poriadok — reklamécia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat ¢o najskdr po prechode nebezpecdia
Skody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat' tak, aby zistil vSetky zavady,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na zZiadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie fakturou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) €islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci ozndmi zavadu, na ktoru sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, zavada bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat pind Uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim zavady takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je vadny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje zavady tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych
zaruénych podmienok predavajuceho, vykona predavajaci odstranenie zavady formou opravy,
pripadne vymeny vadného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajici je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za vadny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spésobu vybavenia
reklamacie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od dorucenia vadného tovaru, pokial
nebude dohodnutd dlhSia lehota. Za defi vybavenia sa povaZuje deh, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit reklaméciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim ndhradné rieSenie. Pokial k takej dohode
nedéjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.
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2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Bofivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR

Centréla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov

Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz
reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz

Web: www.insportline.cz

SK

inSPORTIine s.r.o.
Centrdla, reklamécie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum predaja: Pediatka a podpis predajcu:
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