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Bezpecnostné odporucania:

1.
2.
3.

Pred za€atim montaze a prvym pouzitim si pozorne precitajte cely manual.
Uschovajte manual pre pripad dalSej potreby.

Uvedené obrazky su len ilustratné. NovSie modely sa od nich m6zu mierne liSit.

BEZPECNOSTNE POKYNY

Dakujeme Vam za zakupenie tohto vyrobku. Z bezpeénostnych dévodov musia byt pri prevadzke
tohto pristroja dodrziavané vSetky inStrukcie v manuali, preto si pred za€atim montaze a pouzivanim
pristroja precitajte cely manual. Bezpecnost a spravnu funkciu bezeckého pasu mozete zabezpedit
iba tak, Ze je montaz, udrzba i prevadzka v sulade s odporu¢anim vyrobcu. Kazdy pouzivatel tohto
pristroja musi byt oboznameny so vSetkymi pokynmi a odpori¢aniami v manuali a na varovnych
Stitkoch.

1.

10.
11.

12.

13.

14.
15.
16.

Pred zacatim akéhokolvek cvi¢ebného programu sa poradte s lekarom. Mal by Vas uistit, ze
cviCenie neohrozi VaSe zdravie a Zze mdzete vyuzivat vSetky funkcie pristroja. Posudenie
lekara je obzvlast dblezité, ak uzivate lieky, ktoré mdézu mat vplyv na Vas srdcovy tep, krvny
tlak €i hladinu cholesterolu.

VSimaijte si, ako na cviCenie reaguje VaSe telo. Nespravne vedeny a nadmerny tréning méze
viest' k poSkodeniu zdravia. Prestante cviCit, ak zacnete pocitovat niektory z tychto stavov:
bolest, tlak na hrudi, nepravidelny tep, dychavi¢nost, strata rovnovahy, zavrat alebo
nevolnost. V pripade akychkolvek zdravotnych problémov sa o dalSom cviCeni poradte s
lekarom.

V blizkosti pristroja by sa nemali pohybovat deti ani domace zvierata. Pristroj je ureny len
pre dospelé osoby.

Pristroj pouZzivajte len na pevhom a rovnom povrchu. Pre ochranu podlahy pod neho
umiestnite ochrannu podloZzkou alebo koberec. Z bezpelnostnych dbvodov zaistite okolo
celého pristroja volny priestor o velkosti asporn 0,6 m.

Pred pouzitim pristroja skontrolujte, ze je vSetok spojovaci material riadne utiahnuty. Z
bezpecnostnych  dbvodov  vykonavajte  pravidelné  kontroly, &i nedoslo  k
opotrebeniu/poskodeniu dielov.

Odport¢ame raz do mesiaca aplikovat mazivo na vSetky kibové spoje.

Pristroj pouzivajte iba tak, ako je uvedené v navode. Pokial pri zostavovani alebo kontrole
pristroja najdete chybné &asti alebo ak zalne pristroj vydavat neobvykly zvuk, prestarite ho
okamzZite pouzivat, a to az kym bude opraveny a opéat’ plne funkény.

Pouzivajte k cvi€eniu vhodné Sportové obledenie a obuv. NepouZivajte odev, ktory by sa
mohol o stroj zachytit'.

Nedavaijte ruky do blizkosti pohyblivych dielov a kibovych spojov.
Udaje namerané pogitadom nesluZia na vyhodnotenie zdravotného stavu pouZivatela.

Pri zdvihani a manipulacii so strojom budte opatrny. Na zdvihanie pouzite spravnu techniku a
v pripade potreby poziadajte niekoho o asistenciu.

Pristroj je navrhnuty pre prevadzku v Cistom, suchom prostredi. Nevystavujte ho extrémnym
teplotam a chrante ho pred prachom, nedistotami a vlhkostou - hrozi korézia alebo iné
poskodenie. Pristroj je ur€eny pre pouzitie v teplotach 5 °C — 40 °C.

Ziadny z nastavovacich prostriedkov by nemal vyénievat, mohlo by prekazat pohybu
pouzivatela.

Pristroj je ur€eny len pre domace pouzitie! Nie je navrhnuty pre komeréné vyuZitie!
Kategéria: HC (podla normy EN 957) vhodné pre domace pouZzitie s nizkou presnostou.
Nosnost’: 140 kg



17. VAROVANIE: Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. PretaZzovanie

pri tréningu mdzZe zavinit vazne zranenie alebo smrt. Ak pocitite nevolnost, okamzite ukoncite
cvicenie.

DOLEZITE PREVADZKOVE POKYNY

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7
8)

9)

Zapojte napajaci kabel priamo do elekirickej siete (nepouzivajte predizovaci kabel ani
adaptér).

Maximalna prevadzkovéa doba tohto pristroja je 2 hodiny, potom je nutné ho nechat’ odpocinut.
Pred prvym pouzitim si precitajte cely manual.

Pred uvedenim pasu do pohybu najskdr nastupte na bocné listy, po tom uvedte pas do
pohybu a nastupte na neho ihned ako sa rozbehne (pri minimalnej rychlosti - do 2 km/h).
Predidete tak poSkodeniu motora!!

Zmena rychlosti sa neprejavuje okamzite. Nastavte pozadovanu rychlost stlacenim /
pridrzanim tlagidla na ovladacom paneli. Po uvolneni stladenia tlacidla pocitaC rozpozna
zmenu v nastaveni a postupne zvysi rychlost na poZadovany stupen.

Pocas tréningu na beZzeckom pase budte mimoriadne opatrny, ak sa budete venovat aj dalSim
aktivitam ako napr. sledovaniu televizie, Citaniu a pod. Tieto aktivity mbéZu odvadzat Vasu
pozornost a moéze lahko dojst k strate rovnovahy &i ch6dzi mimo stred pasu a nasledkom
mdze byt vznik vazneho urazu.

Najskdér sa oboznamte s ovladanim, potom nastipte na pas. Aby ste sa vyvarovali strate
rovnovahy a pripadnému padu, nikdy nenastupujte na pohybujuici sa pas nad rychlost 2 km/h.

Pri stlacani ovladacich tlacidiel sa vzdy pridrziavajte drzadiel.

K pristroju je dodavany bezpecnostny kfu¢, ktory sa pouziva v pripade nudze. Ovladacie
tlaCidla a funkcie mozno pouzivat az po pripojeni bezpecnostného klu¢a k ovladaciemu
panelu. V pripade potreby staci odpojit bezpecnostny klu¢ a déjde k okamzitému zastaveniu a
vypnutiu pristroja. Displej ovladacieho panela sa znovu aktivuje po opatovnom pripojeni
bezpetnostného kluca.

Ovladacie tlacidla su vysoko citlivé a k ich pouzivaniu postaci slaby stisk. Nestlacajte tlacidla
silou, aby sa neposkodili.

10) Tento pristroj je navrhnuty pre pouZitie dospelymi osobami. Nenechavajte deti v blizkosti

pristroja bez dozoru. Tento typ zariadenia nie je urCeny na terapeutické ucely. Pred zacatim
akéhokolvek cvi¢ebného programu sa poradte s lekarom.

11) Zeny v &ase tehotenstva alebo dojéenia by sa mali pred zagatim akéhokolvek cviéebného

programu vzdy poradit najskér s lekarom.

12) Pocas tréningu i po nom dodrzujte spravny pitny rezim.

POZNAMKA:

Pred prvym pouzitim moze pristroj vyZzadovat aplikaciu maziva (vid kapitola UDRZBA: APLIKACIA
MAZIVA).
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ZOZNAM DIELOV

Oznacenie Nazov dielu Specifikacia Pocet ks
A01 Zakladna 1
A02 Hlavny ram 1
AO3 Zdvihaci ram 1
A04 Ram ovladacieho panela 1
A05 Lavy stipik 1
A06 Pravy stipik 1
A07 Drziak motora 1
BO1 Predny valec 1
B02 Zadny valec 1
BO3 Vzduchovy piest 1
B0O4 Dostic¢ka tepového snimaca 1 2
BO5 Dosti¢ka tepového snimaca 2 2
B0O6 Vymedzovac transportného kolieska 4
BO7 Pruzina 2
BO8 Kabel lavého reproduktora 1
B09 Kabel pravého reproduktora 1
B10 Distan¢na vlozka 4
B11 Medeny plieSok 1
B12 Imbusovy kfu¢ 5 mm 1
B13 Multikld€ — maticovy klU¢€ + krizovy skrutkoval Velkost = 13,14,15 1
B14 Montazny uholnik Typ Z 2
Co1 Vrchny kryt konzoly 1
Co02 Stredny kryt konzoly 1
Cco3 Spodny kryt konzoly 1
Cco4 Horny kryt tepovych snimacov 1
C05 Spodny kryt tepovych snimacov 1
Co06 Horny kryt motora 1
co7 Spodny kryt motora 1
Cos8 Spodny kryt lavého stipika 1
C09 Spodny kryt pravého stipika 1
C10 Lava koncova krytka hlavného ramu 1
Cl1 Prava koncova krytka hlavného ramu 1
C12 Drzadlo 2
C13 Gumova podlozka 1
Cl4 Plastovy drziak 1




C15 Nasfap 2
C16 Pas 1
C17 Odpruzenie / timi¢ 2
C18 ProtiSmykovy nasfap 2
C19 Odpruzenie Cierna farba 4
C20 Odpruzenie Modra farba 2
Cc21 Odpruzenie Modra farba 2
Cc22 Transportné koliesko 2
Cc23 Ovalna krytka ramu ovladacieho panela 2
C24 Remen motora 1
C25 Kuzelové odpruzenie 1
C26 Nozi¢ka zakladne 4
c27 Koliesko 2
C28 Ochrana kabla 2
C29 Plastova podlozka 4
C30 Drziak bezpecnostného kluca 1
C31 Bezpecnostny klu¢ 1
C32 Krytka transportného kolieska 2
C33 Krytka Akryl 1
C34 Dekoracna krytka drzadiel 2
C35 Spodny kryt favého drzadla 1
C36 Spodny kryt pravého drzadla 1
D01 Doska ovladacieho panela 1
D02 Riadiaca doska 1
D03 Rychle tlacidla 1
D04 Horny signalny kabel 900 mm 1
D05 Prepojovaci signalny kabel 1100 mm 1
D06 Spodny signalny kabel 800 mm 1
D07 Horny kabel rychlych tlacidiel 350 mm 1
D08 Spodny kabel rychlych tlacidiel 750 mm 1
D09 Horny kabel tepovych snimadov 150 mm 1
D10 Prepojovaci kabel tepovych snimacov 650 mm 2
D11 Spodny kabel tepovych snimacov 200 mm 2
D12 Senzor rychlosti 1 000 mm 1
D13 Motor DC jednosmerny 1
D14 Zdvihovy motor 1
D15 Bezecka doska 1
D16 Chrani¢ proti pretazeniu 1




D17

Sietovy vypinac

1
D18 Sietova zdierka 1
D19 Magneticky kruzok 1
D20 Magnetické jadro 1
D21 Sietovy kabel 1
D22 Lanko bezpecnostného kluca 450 mm 1
D23 Uzemriovaci kabel 350 mm 2
D24 Jednoduchy kabel AC 350 mm 2
D25 Jednoduchy k&bel AC 350 mm 3
D26 Signalny kabel 500 mm 1
D27 Signalny kabel 1 350 mm 1
D28 Signalny kabel 2 350 mm 1
D29 Filter 1
D30 Indukéna cievka 1
D31 Kébel zosilfiovaca 150 mm 1
D32 USB doska 1
D33 Zosilfiovac 1
D34 Prepojovaci kabel ovladania hlasitosti 350 mm 1
D35 Prepojovaci MP3 kabel B3x@D12x410 1
D36 Reproduktor 6Q5w 250 mm 2
D37 Bluetooth doska 1
D38 Bluetooth kébel 300 mm 1
D39 Skrutka ST2.9x6.0 4
D40 Matica M6 2
D41 Matica M8 6
D42 Matica M10 6
D43 Skrutka M10x60 1
D44 Skrutka M10x45 1
D45 Skrutka M10x30 4
D46 Skrutka M8x50 6
D47 Skrutka M8x40 2
D48 Skrutka M8x30 1
D49 Skrutka M8x20 4
D50 Skrutka M8x15 8
D51 Skrutka M8x40 2
D52 Skrutka M8x42 1
D53 Skrutka M6x55 3
D54 Skrutka M6x40 2




D55 Skrutka M6x25 6
D56 Skrutka M5x16 11
D57 Skrutka M5x8
D58 Skrutka ST4.2x30
D59 Skrutka ST4.2x30
D60 Skrutka ST4.2x12 17
D61 Skrutka ST4.2x15 6
D62 Skrutka ST4.2x12 17
D63 PodloZka 6 3
D64 Podlozka 8 16
D65 PodloZka 10 2
D66 PodloZka 8 6
D67 Plocha C podlozka 8 7
D68 Plocha C podlozka J10x326x2.0 8
D69 Skrutka ST2.9x8 48
D70 Skrutka ST3.5x10 20
D71 Skrutka M5x12 4
D72 Skrutka ST2.9x4 4
D73 Tladidla ovladacieho panela 1
G Mazivo 1




MONTAZ

MONTAZNE DIELY

B13

08 D6k
SPOJOVACIi MATERIAL
Ozn. Nazov dielu Specifikacia FL Ozn. Nz_azov Specifikacia FE
ks dielu ks

A02 | Hlavny ram 1 D46 | Skrutka M8x50 2

E Ovladaci panel 1 D50 | Skrutka M8x15 6
B12 | Imbusovy klag 5 mm 1 D64 | POistna 8 8

podlozka
Doy Vel. = 13, 14, Sietovy
B13 | Multikfag 15 1 D21 kabel 1
C31 | Bezpecnostny kfu¢ 1 D35 | MP3 kabel 1
Co08 ,Spo,dny i 4 1 G Mazivo 1
lavého stlpika

Co9 Spodny kryt 1

pravého stipika

MONTAZNE NARADIE
(B12) Imbusovy k& (5 mm) — 1 ks
(B13) Multiklug (Vel. =13, 14, 15) — 1 ks
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MONTAZNE KROKY

KROK 1:

Otvorte Skatulu a vyberte obsah balenia. Polozte hlavny ram (A02) na rovnu podlahu s dostatkom
volného priestoru pre montaz.

Poznamka: Z bezpecénostnych dévodov neskladajte baliaci popruh (F), kym k tomu nebudete vyzvany
v navode.

KROK 2:
Vztyéte lavy stipik (A05) (pozrite Obr. 1).

Pripevnite lavy stipik (A05) k z&kladni (A01) na boé&nej strane pomocou 1 skrutky (D46) a 1 poistne;
podlozky (D64) a vpredu pomocou 1 skrutky (D50) a 1 poistnej podlozky (D64) - skrutky utiahnite
napevno pomocou dodaného imbusového kluca (B12).

Rovnakym spésobom vykonaijte montaz pravého stipika (A06) k zakladni (A01) (vid obr. 2).
POZNAMKA: Pogas montaze podopierajte stipiky (A05 a A06) rukami, aby nedoslo k ich nechcenému

padu.

Obr. 2
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KROK 3:

Nasadte lava krytku (C08) na lavy stipik (A05), posufite ho dole a upevnite k zakladni miernym
pritlacenim (A01).

Rovnakym sp8sobom pripevnite k zakladni (A01) pravu krytku (C09).

KROK 4 (VYZIADAJTE SI ASISTENCIU DALSEJ OSOBY):
Spojte vrchny signalny kabel (D04) s prepajacim kablom (D05).

Pripevnite ovladaci panel (E) k favému a pravému stipiku (A05 a A06) pomocou 4 skrutiek (D50) a 4
poistnych podloziek (D64) - skrutky utiahnite napevno pomocou dodaného imbusového kluca (B12).
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KROK 5:

Prerezte baliaci popruh (F).

KROK 6:

Pripojte k ovladaciemu panelu (E) bezpecnostny kla¢ (C31).

Tymto je montéZ dokon&ena.

13



SKLADANIE / ROZKLADANIE

ZDVIHNUTIE BEZECKEJ DOSKY

Uchopte koniec bezeckej dosky (bod A) a zdvihajte
hlavny ram (A02), kym sa nezaisti piest (B03) (bod B).

POZNAMKA: Pri zablokovani piestu (B03) budete
pocut zaklapnutie poistky.

Uchopte hlavny ram (A02) jednou rukou (bod A) a
nohou zatlaéte proti piestu (B03) (bod B), aby sa
piest odistil. Zatlate zhora na hlavny ram (A02)
(bod A) - doska sa za¢ne automaticky sklapat k
zemi.

POZNAMKA: Pred spustanim hlavného ramu sa
uistite, Z2e sa pod nim nenachadzaju Ziadne
prekazky.
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PRESUVANIE

Nez zaCnete bezecky pas presuvat, uistite sa, Ze je riadne zlozZeny, piest zaisteny a Ze je napajaci
kabel odpojeny zo siete.

Jednou rukou uchopte koniec dosky (bod A) a nasledne nohou zaprite zakladfiu (bod B).

Naklapajte horny koniec pristroja smerom k sebe, kym nebude stat na transportnych kolieskach -
potom ho prevezte na pozadované miesto.

DOLEZITE INFORMACIE K NAPAJANIU

POZNAMKA: Pre spravnu prevadzku tohto pristroja je potrebné ho pripojit k zodpovedajicemu zdroju
napajania. Z bezpecnostnych dbévodov sa pred sprevadzkovanim tohto pristroja uistite, ze ma
elektricka siet optimalne prevadzkové podmienky. Ak je elektricka siet mimo stanoveny rozsah, hrozi
poskodenie pristroja alebo Skody na zdravi.

UZEMNENIE

Z bezpecnostnych dévodov musi byt bezecky pas uzemneny. Pri pripadnej poruche bezeckého pasu
sa tym znizi riziko zasiahnutia elektrickym prddom. Pristroj je vybaveny uzemnovacim kablom s
uzemnovacim vodi¢om a uzemnovacim kolikom. Napajaci kabel je nutné zapojit do zasuvky, ktora je
riadne uzemnena v sulade s miestnou prisludnou vyhladkou.

\ Uzemnenie g:

\os .-

UPOZORNENIE

Nespravne zapojenie pristroja mdze viest k uUrazu elektrickym prudom. Poradte sa s kvalifikovanym
elektrikdrom, ak si nie ste isti, €i je pristroj spravne uzemneny. NepokuSajte sa akokolvek upravovat
dodanu zastréku. Ak zastréka nepasuje do sietovej zasuvky, pozZiadajte kvalifikovaného elektrikara o
vymenu zasuvky. Konektor kdbla musi byt vzdy kompatibilny so zasuvkou - nikdy nepouzZivajte
adaptér.
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VAROVANIE

e Nap3jjaci kabel nesmie byt v blizkosti pohyblivych &asti bezeckého pasu, zdvihacieho
mechanizmu a transportnych koliesok.

o Ako zdroj elektrickej energie nepouzivajte generator ani UPS.

e Pred odstranenim akejkolvek krytky vzdy najskér odpojte napajaci kabel.

¢ Nikdy nevystavujte bezecky pas vihkosti alebo dazdu. Pas nie je ur€eny na vonkajsie pouZitie.
Nesmie byt pouzivany v blizkosti bazéna ¢&i v inom prostredi s vysokou vihkostou vzduchu.

OVLADACI PANEL

ZOBRAZOVANE INFORMACIE

SPEED / PULSE: Zobrazenie rychlosti v rozsahu 1.0 — 20.0 km/h. 1.0 je predvolena rychlost pri
spusteni pasu. Pokial pouzivatel uchopi obomi rukami snimace tepu (na drzadlach), systém
automaticky vypocita a zobrazi jeho srdcovy tep. Rozsah zobrazenia tepu je 50 — 200 tepov/min.
(Tieto udaje su iba orientacné a nesluzia na vyhodnotenie zdravotného stavu pouzivatela).

Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. Pret'azovanie pri tréningu
moze zavinit’ vazne zranenie alebo smrt’. Ak pocit'ujete nevolnost’, okamzite ukoncite cvicenie!

DISTANCE: Zobrazenie vzdialenosti v rozsahu 0.0 — 99.99 km. Pri dosiahnuti hodnoty 99.99 sa
pocitadlo vynuluje a zacne znovu pocitat od 0.0. V rezime vzdialenostného odpoétu sa bude
vzdialenost’ odpoéitavat’ od nastavenej hodnoty. Po dosiahnuti hodnoty 0.00 sa pas pomaly zastavi a
na displeji sa zobrazi ,End". Po 5 sekundach dbjde k automatickému resetu systému. V reZime
nastavenia programov sa v tomto okne zobrazuje ponuka PI - P24, U1 - U3 a ,FAT".

TIME: Zobrazenie doby tréningu v rozsahu 0:00 — 18 hodin. Pri dosiahnuti maximalnej hodnoty 18
hodin sa displej vynuluje a zaCne Cas merat od 0:00. V reZime Casového odpoltu sa bude Cas
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odpoditavat’ od nastavenej hodnoty. Po dosiahnuti hodnoty 0.00 sa pas pomaly zastavi a na displeji
sa zobrazi ,End". Po 5 sekundach dbjde k automatickému resetu systému.

CALORIES / INCLINE: Zobrazenie spotrebovanych kalérii v rozsahu 0 — 999 KCAL a stupha sklonu v
rozsahu 0 — 15. Pri dosiahnuti hodnoty 999 sa displej vynuluje a kalérie sa zaénu merat od 0. V
rezime kalorického odpoctu sa budu kaldérie odpocCitavat od nastavenej hodnoty. Po dosiahnuti
hodnoty 0.00 sa pas pomaly zastavi a na displeji sa zobrazi ,End". Po 5 sekundach déjde k
automatickému resetu systému.

STEPS: Zobrazenie krokov, ktoré pouzivatel pri cvi€eni urobil v rozsahu 0 — 99999. Po dosiahnuti
maximalnej hodnoty 99999 sa pocitadlo vynuluje a zacne znovu pocitat od 0.

MATRIX: Zobrazenie bezeckej trate s dizkou 400 m a pogditanie ubehnutych okruhov. Prekonanie
okruhu je vzdy sprevadzané zvukovou signalizaciou.

TLACIDLA

PROGRAM: Tlac¢idlo na prepinanie medzi jednotlivymi programami v ponuke P1 — P24, Ul — U3 a
SFAT"

MODE: V rezime STOP sluzi tla€idlo na vyber rezimu odpoctu.
e 15:00 je predvolena hodnota ¢asového odpoctu.
¢ KM je indikatorom vzdialenostného odpoctu.
e 50 KCAL je vychodiskovou hodnotou kalorického odpoctu.

Pri nastavovani rezimu odpoctu pouzite tlac¢idla +/- pre pri¢itanie/od¢itanie jednotiek. Pre spustenie
pasu stlacte START.

START: Pre spustenie pasu pripojte k ovladaciemu panelu bezpeénostny kit (C31) a stladte tladidlo
START. (Bez pripojenia bezpe€nostného kli¢a nemozno pas spustit).

STOP: Ak je pas v pohybe, mbzete kedykolvek stladit tlaCidlo STOP pre jeho zastavenie. Zastavenim
pasu sa vSetky tréningové udaje nastavia na predvolenu hodnotu.

TLACIDLA SPEED +/-: Ak je pas v pohybe, pouzite tlagidla +/- pre zvySenie/znizenie rychlosti
(jednotka: 0.1 km/h). Pri pridrzani tlaidla na viac nez 0,5 sekundy sa bude rychlost plynule menit’ po
celu dobu stla¢enia. Sklon mozno nastavit v rozsahu 0 — 15.

RYCHLOSTNE TLACIDLA 3, 6, 9, 12 (km/h): Pri stladeni niektorého z tychto tlagidiel sa rychlost
nastavi automaticky na zvolenu hodnotu.

TLACIDLA SKLONU 3%, 6%, 9%, 12%: Pri stladeni niektorého z tychto tlagidiel sa sklon nastavi
automaticky na zvolenu hodnotu.

MP3 SLOT: Tu mézZete pripojit svoje mobilné zariadenie na prehravanie hudby. K prepinaniu skladieb
pouZivajte mobilné zariadenie.

USB SLOT: Vase mobilné zariadenie je mozné pripojit aj prostrednictvom USB pripojenia. USB
pripojenie tiez nabija batériu vo Vasom zariadeni.

E Kratkym stlatenim tohto tlacidla prepnete prehravaé na predchadzajucu skladbu (* iba ak je
zariadenie pripojené cez USB). Pridrzanim tlacidla zniZite hlasitost hudby (* ako u MP3, tak pri USB

pripojeni).

Kratkym stlatenim tohto tladidla prepnete prehrava¢ na nasledujucu skladbu (* iba ak je
zariadenie pripojené cez USB). Pridrzanim tladidla zvySite hlasitost hudby (* ako u MP3, tak pri USB

pripojeni).
KONEKTOR JACK: Zdierka pre zapojenie sluchadiel.
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PROGRAMY

OKAMZITY START

1. Pripojte k ovladaciemu panelu bezpecnostny klUE.

2. Stlacte tlacidlo START - ozve sa zvukova signalizacia a na displeji sa zobrazi 3 sekundovy
odpocet. Po skonéeni odpoctu sa pas rozbehne predvolenou rychlostou 1.0 km/h.

3. Po spusteni pasu mozete pouzit tlacidla SPEED +/- pre regulaciu rychlosti. Pre zmenu sklonu
bezeckej dosky mozete pouzit tlacidla INCLINE +/- alebo rychle tlacidla.

OVLADANIE

1. Tlacidlo SPEED- sluzi k zniZeniu rychlosti.

2. Tlacidlo SPEED+ sluzi k zvySeniu rychlosti.

3. Tlagidlo INCLINE- sluzi k znizeniu sklonu dosky.

4. Tlacgidlo INCLINE+ sluzi k zvySeniu sklonu dosky.

5. Tladidlo SPEED 3, 6, 9, 12 sluzi k okamzitej zmene rychlosti na dany stupern.

6. Tladidlo INCLINE 3, 6, 9, 12 sluzi k okamzitej zmene sklonu na dany stuperi.

7. Tlacidlo STOP sluzi k zastaveniu bezeckého pasu.

8. Pre meranie a zobrazenie aktualnej tepovej frekvencie (jednotka: BPM/tepy za minutu)
uchopte obomi rukami snimace tepu na drzadlach.

MANUALNY REZIM

1. Priamym stlaenim tlacidla START rozbehnete bezecky pas predvolenou rychlostou 1.0 km/h
a vSetky parametre sa zac¢nu pocitat od nuly. Pre zmenu rychlosti a sklonu médzete pouzit
tla¢idla SPEED +/- a INCLINE +/-.

2. Ak v pohotovostnom rezime stlacite MODE, vstupite do rezimu pre nastavenie Casového
odpoctu TIME - na displeji sa rozblika predvolena hodnota 15:00, ktord mdbzete zmenit
pomocou tlagidiel +/- (rozsah nastavenia: 5:00 — 99:00 minut).

3. Ak v pohotovostnom rezime stlacite MODE dvakrat, vstipite do rezimu pre nastavenie
odpodtu vzdialenosti DISTANCE - na displeji sa rozblika predvolena hodnota 1:0, ktoru
mdzete zmenit pomocou tlacidiel +/- (rozsah nastavenia: 0.5 — 99.90).

4. Ak v pohotovostnom rezime stlacite MODE ftrikrat, vstupite do rezimu pre nastavenie
kalorického odpoc¢tu CALORIES - na displeji sa rozblika predvolena hodnota 50, ktord mézete
zmenit pomocou tlagidiel +/- (rozsah nastavenia: 10 — 999 KCAL).

5. Po nastaveni pozadovaného cvicebného rezimu stlacte tladidlo START pre zacatie tréningu -
zobrazi sa 3 sekundovy Casovy odpocCet a pas sa rozbehne. Pre zmenu rychlosti a sklonu
mézete pouzit tlaCidla SPEED +/- a INCLINE +/-. Pre zastavenie pasu stlacte tlaCidlo STOP.

6. Ak v rezime kalorického odpoctu CALORIES stlacite tlaCidlo MODE, vstupite do rezimu

pocitania krokov STEPS. Na displeji sa zobrazi rychlost 3.0 km/h a doba tréningu 15:00
minut. Pomocou tlacidiel SPEED +/- mdZete nastavit €as v rozsahu 5:00 — 99:00 minut. V
rezime STEPS nemozno menit rychlost pasu.

UPOZORNENIE NA APLIKACIU MAZIVA

BeZecky pas je potrebné premazat po prekonani vzdialenosti 300 km. Systém Vas na tuto potrebu
upozorni zvukovou signalizaciou (pipanie v intervale 10 sekund) a na displeji sa zobrazi ,OIL". Pre
postup na mazanie, pozrite kapitolu UDRZBA: APLIKACIA MAZIVA. Naneste mazivo z oboch stran na
stred bezeckej dosky. Po naneseni maziva deaktivujte upozornenie 3 sekundovym pridrzanim tlacidla

STOP.
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PREDNASTAVENE PROGRAMY

Stlacajte tlacidlo PROGRAM, pokial sa na displeji nezobrazi ponuka prednastavenych programov P1
— P24. Po zvoleni prednastaveného programu sa zobrazi nastavenie ¢asu (predvolena hodnota: 10:00
min). Pomocou tlacgidiel +/- nastavte pozadovanu dobu tréningu. Program spustite tlaCidlom START.
Prechod na nasledujuci interval je sprevadzany zvukovou signalizaciou a rychlost sa zmeni
automaticky v zavislosti od zvoleného programu. Rychlost a sklon je mozné regulovat pomocou
tlaCidiel SPEED +/- a INCLINE +/-. Pri prechode na nasledujuci interval sa rychlost a sklon zmeni
podla parametrov programu. Po dokonéeni programu sa ozve zvukova signalizacia a na displeji sa
zobrazi ,END". Pas sa plynule zastavi a po 5 sekundach sa displej vrati do vychodiskového
nastavenia.

CASOVY INTERVAL= celkovy éas/10
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
b1 RYCHLOST| 2 4 3 4 3 5 4 2 5 3
SKLON 1 2 3 3 1 2 2 3 2 2
52 RYCHLOST| 2 5 4 6 4 6 4 2 4 2
SKLON 1 2 3 3 2 2 3 4 2 2
3 RYCHLOST| 2 5 4 5 4 5 4 2 3 2
SKLON 1 2 2 3 1 2 2 2 2 1
i RYCHLOST| 3 6 7 5 8 5 9 6 4 3
SKLON 2 2 3 3 2 2 4 6 2 2
ps RYCHLOST| 3 6 7 5 8 6 7 6 4 3
SKLON 1 2 4 3 2 2 4 5 2 1
56 RYCHLOST| 2 8 6 4 5 9 7 5 4 3
SKLON 2 2 6 2 3 4 2 2 2 1
b7 RYCHLOST| 2 6 7 4 4 7 4 2 4 2
SKLON 4 5 6 6 9 9 10 12 6 3
. RYCHLOST| 2 4 6 8 7 8 6 2 3 2
SKLON 3 5 4 4 3 4 4 3 3 2
P9 RYCHLOST| 2 4 5 5 6 5 6 3 3 2
SKLON 3 5 3 4 2 3 4 2 3 2
RYCHLOST| 2 3 5 3 3 5 3 6 3 3
P10 SKLON 4 4 3 6 7 8 8 6 3 3
RYCHLOST| 2 5 8 10 6 9 5 3 2 2
P SKLON 1 3 5 8 10 7 6 3 2 3
RYCHLOST| 2 5 5 4 4 6 4 2 3 4
Pz SKLON 3 5 6 7 12 9 11 11 6 3
RYCHLOST| 2 7 4 7 8 9 4 5 3 2
P18 SKLON 5 6 6 4 6 5 8 9 4 2
RYCHLOST| 2 6 5 4 8 6 5 2 3 3
Pl SKLON 5 6 5 8 4 5 5 10 6 3
P15|RYCHLOST| 2 6 5 4 8 7 5 3 3 2
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SKLON 3 4 5 6 3 5 5 6 4 3
RYCHLOST| 2 5 7 5 8 6 5 2 4 2
oo SKLON 1 5 6 8 12 9 10 9 5 3
RYCHLOST| 2 5 6 7 8 9 10 5 3 4
P SKLON 3 5 6 8 6 5 8 7 5 3
RYCHLOST| 2 3 5 6 8 6 9 6 5 2
P8 SKLON 5 7 5 8 6 5 9 10 6 2
RYCHLOST| 3 7 6 5 9 7 6 3 5 2
o9 SKLON 3 5 6 8 5 6 5 12 8 3
RYCHLOST| 3 7 9 10 11 12 10 8 5 2
P20 SKLON 2 5 6 7 6 5 8 6 3 2
RYCHLOST| 3 6 8 7 9 10 5 8 3 2
P2l SKLON 3 6 8 9 9 6 8 10 6 3
RYCHLOST| 3 5 8 6 9 10 8 12 6 3
nez SKLON 2 6 8 10 12 10 12 8 5 2
RYCHLOST| 3 5 9 11 12 8 6 5 3 2
P28 SKLON 2 6 8 10 9 7 8 10 6 3
RYCHLOST| 3 8 10 11 12 10 10 8 5 3
Pe SKLON 3 6 8 9 10 12 9 6 3 2
PROGRAM PRE KONTROLU TEPU (HRC):
ODPORUCANIE K NASTAVENIU OPTIMALNEHO TEPU (LEN ORIENTACNE)
Vek BPM Vek BPM Vek BPM
H | Nastavenie | L H | Nastavenie | L H | Nastavenie | L
15 | 195 123 123 37 | 174 110 110 59 | 153 97 97
16 | 194 122 122 38 | 173 109 109 60 | 152 96 96
17 | 193 122 122 39 |172 109 109 61 | 151 95 95
18 | 192 121 121 40 | 171 108 108 62 | 150 95 95
19 | 191 121 121 41 | 170 107 107 63 | 149 94 94
20 | 190 120 120 42 | 169 107 107 64 | 148 94 94
21 | 189 119 119 43 | 168 106 106 65 | 147 93 93
22 | 188 119 119 44 | 167 106 106 66 | 146 92 92
23 | 187 118 118 45 | 166 105 105 67 | 145 92 92
24 | 186 118 118 46 | 165 104 104 68 | 144 91 91
25 | 185 117 117 47 | 164 103 103 69 | 143 91 91
26 | 184 116 116 48 | 163 103 103 70 | 143 90 90
27 | 183 116 116 49 | 162 103 103 71 | 142 90 89
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28 | 182 115 115 50 | 162 102 102 72 | 141 90 89
29 | 181 115 115 51 | 161 101 101 73 | 140 90 88
30 | 181 114 114 52 | 160 101 101 74 | 139 90 88
31 | 180 113 113 53 | 159 100 100 75 | 138 90 87
32 | 179 113 113 54 | 158 100 100 76 | 137 90 86
33 | 178 112 112 55 | 157 99 99 77 | 136 90 86
34 | 177 112 112 56 | 156 98 98 78 | 135 90 85
35 | 176 111 111 57 | 155 98 98 79 | 134 90 85
36 | 175 110 110 58 | 154 97 97 80 | 133 90 84

L-H: min. (L) - max. (H) rozsah tepovej frekvencie

1. V pohotovostnom rezime mdzete pomocou tlaCidla HRC prepinat medzi programami pre

kontrolu tepu HP1 — HP2.
HP1: Maximalna rychlost bude 10 km/h a vychodiskové nastavenie tepu je 120 tepov/min.
HP2: Maximalna rychlost bude 12 km/h a vychodiskové nastavenie tepu je 130 tepov/min.

Po stlageni tlacidla ,START" v rezime HP1 & HP2 sa bude systém riadit vychodiskovym
nastavenim - predvoleny vek je 30 rokov a cielovy tep 114.

Stlacenim tlac¢idla MODE nastavte Vas vek (AGE). Vychodiskova hodnota je 30 rokov. Na
nastavenie veku pouzite tla¢idla SPEED +/- a INCLINE +/- (rozsah nastavenia: 15 — 80 rokov).

Stlacte MODE pre potvrdenie nastaveného veku - systém Vam nasledne vypocita odporucanu
hodnotu cielového tepu. Odporucany tep modzete prispésobit svojim aktualnym potrebam
pomocou tlacidiel SPEED +/- a INCLINE +/- (rozsah nastavenia: 80 — 180).

Potvrdte nastavenie cielového tepu tlaCidlom MODE a prejdite na nastavenie ¢asu. Na displeji
sa zobrazi predvolena hodnota 15:00 min - pre nastavenie ¢asu pouzite tlacidla SPEED +/- a
INCLINE +/- (rozsah nastavenia: 5:00 — 99:00).

Pre zahajenie tréningu stlacte START.

Ak v rezime HP1 & HP2 nenastavite vy$Sie uvedené parametre a stladite rovno tlacidlo
START, bude systém menit rychlost a sklon pasu automaticky podla vychodiskového
nastavenia veku a tepu.

V rezimoch HP1 a HP2 si mbZete regulovat rychlost a sklon pasu pomocou tlagidiel SPEED
+/- a INCLINE +/-, rovnako tak ale mbéze dochadzat k automatickym zmenam rychlosti a
sklonu, v zavislosti na rozdiele aktualneho a cielového tepu.

Prva minuta sluzi pre zahriatie organizmu a systém nebude vykonavat zmenu rychlosti ani
sklonu - poCas prvej minaty si méze vSak rychlost a sklon regulovat sami pomocou
ovladacich tlacidiel. Po uplynuti prvej minaty zacne systém automaticky zvySovat rychlost
(vzdy o 0.5 km), a ak ani pri maximalnej rychlosti nebude dosiahnuty cielovy tep, zacne sa
navySovat sklon (vZzdy o 1 stupef), aby sa dosiahol cielovy tep. Po uplynuti nastaveného
Casového odpodtu sa pas automaticky zastavi.

Poznamka: Program pre kontrolu tepu je mozné pouZzivat len pri pouziti hrudného pasu, ktory
musi byt riadne nasadeny a v kontakte s pokoZkou.
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POUZIVATELSKE PROGRAMY (U1 — U3)

Kazdy program je rozdeleny do 10 usekov, kedy dochadza k automatickej zmene rychlosti v zavislosti
od nastavenia programu.

NASTAVENIE:

Pomocou tladidla PROGRAM prepinajte medzi programami, kym sa nedostanete do ponuky U1-U2-
U3. Pouzivatelské programy umoziuju pouzivatelovi prispdsobit vSetkych 10 Usekov svojim
potrebam.

Pri vybere programu U1 (tj. prvy pouzivatel) sa na displeji rozblika predvolené nastavenie celkového
¢asu 10:00 min. Pomocou tlacidiel SPEED +/- a INCLINE +/- nastavte pozadovanu hodnotu. Potvrdte
nastavenie tlac¢idlom MODE a prejdite na nastavenie jednotlivych Usekov - pouzite opat SPEED +/- a
INCLINE +/- a MODE pre potvrdenie. Tymto sp6sobom nastavite vSetkych 10 usekov - nastavenie
zostane ulozené v pamati pocitaca, kym ho opat nanovo nenastavite.

Po dokonéeni nastavenia programu moézete stladit tlacidlo START pre zacatie tréningu. Rychlost a
sklon pasu sa bude menit podla Vasho nastavenia. Program sa bude skladat z celkovo 10 ¢asovych
intervalov (celkovy €as/10) a rychlost a sklon sa budld menit podfa nastavenia programu. Po
dokonc&eni programu sa pas automaticky zastavi.

" Vychodiskova Rozsah Rozsah
Zaciatok . .
hodnota nastavenia zobrazenia
TIME / CAS
L 0:00 15:00 5:00 — 99:00 0:00—99:59
(minuty: sekundy)
INCLINE / SKLON
. 0 0 0-15 0-15
(stupen)
SPEED / RYCHLOST
1.0 1.0 1.0-20.0 1.0-20.0
(km/h)
DISTANCE /
VZDIALENOST (km) 0 1.0 0.5-99.9 0.00—99.99
PULSE / TEP
. P 50 — 200
(BPM/tepy/min)
ALORIE / KALORIE
CALO / © 0 50 10 — 999 0—999
(KCAL)

MERANIE TELESNEHO TUKU

Stlac¢ajte tlatidlo PROGRAM, kym sa na displeji nezobrazi ,FAT" a potvrdte vyber tlaéidlom MODE a
prejdete k nastaveniu parametrov F-1, F-2, F-3, F-4, F-5 (F-1 SEX/POHLAVIE, F-2 AGE/VEK, F-3
HEIGHT/VYSKA, F-4 WEIGHT/HMOTNOST, F-5 index BQI - Body Quality index).

Pomocou tlagidiel SPEED +/- nastavte parametre F1 — F4. Po potvrdeni parametra F4 dojde k
vyhodnoteniu vysledku F-5 (vid tabulka niZSie).

Minimalne 3 sekundy predtym, nez prejdete na parameter F-5 a zahdgjite meranie, musite uchopit
tepové snimace v rukovatiach obomi rukami. Index BQI sa pouziva na vyhodnotenie pomeru medzi
vySkou a hmotnostou. Vysledok merania je len orientaCny a nemozno na jeho zaklade posudzovat
zdravotny stav. Index BQI mozno pouzit na testovanie zien i muzov.

POZNAMKA: Standardny index BQI sa pohybuje v rozmedzi 20 — 25%.

Podvaha Pod 19.0
Optimum 20.0-25.0
Nadvaha 26.0-29.0
Obezita 30.0 — aviac
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INDEX BQI

F-1 Sex / Pohlavie 01 Male / Muz 02 Female / Zena
F-2 Age / Vek 10 ------ 99
F-3 Vyska 1-2m
F-4 Hmotnost 20 — 150 kg
BQI <19 Podvaha
e BQ = (20---25) Optimum
BQ = (26---29) Nadvaha
BOI >30 Obezita

CVICEBNE POKYNY

ZACINAME

Pred zacatim akéhokolvek cvicebného programu sa poradte s lekarom. Mal by Vas uistit, ze cvi¢enie
neohrozi VaSe zdravie a ze ste schopny pristroj vyuzivat naplno. VSimajte si, ako na cvi¢enie reaguje
Va$ organizmus. Nespravne vedeny €i nadmerny tréning méze spdsobit ujmu na zdravi. Ukoncite
cviCenie, ak pocitujete niektory z tychto stavov: bolest, tlak na hrudi, nepravidelny tep, dychavi¢nost,
strata rovnovahy, zavrat alebo nevolnost.

Najskdr sa oboznamte s pristrojom. Postavte sa vedla neho a naudte sa pracovat s ovladacimi
tlacidlami. Potom sa postavte na postranné naslapy a pre lepSiu rovnovahu sa pridrziavajte drzadiel.

Dalej si pripnite bezpe&nostny klug (C31) k obledeniu a pripojte bezpe&nostny klué k ovladaciemu
panelu. Pre spustenie pasu stlacte START. Pas sa rozbieha Startovou rychlostou 1.0 km/h. Potom, ¢o
na pase ziskate dostatoCny pocit istoty, mbzete zaCat pomaly pridavat rychlost. Pre zastavenie
bezeckého pasu stlacte tlacidlo STOP alebo vytiahnite bezpecnostny klu¢ (C31).

BEZPECNOSTNY KLUC

Pre okamzité zastavenie pasu odpojte z ovladacieho panela bezpecnostny kfu¢ (C31). Akonahle sa
pas uplne zastavi, na displeji sa zobrazi ,---" a 0zve sa zvukova signalizacia. Pre opatovné spustenie
pasu vlozte spat bezpecnostny klu¢ a stlacte START.

FUNKCIA PRE USPORU ENERGIE

Po 10 minutach necinnosti sa beZzecky pas prepne do Usporného reZimu - displej sa vypne. Pre
opatovné zapnutie pristroja stlacte lTubovolné tlacidlo.

VYPOJENIE ZO SIETE

Pristroj je mozné v pripade problémov kedykolvek poc€as cvienia vypojit zo siete bez toho, aby
hrozilo jeho podkodenie.

UPOZORNENIE

1. Odporu¢ame, aby ste tréning zacinali pri nizkej rychlosti pasu a rychlost postupne zvySovali
az po tom, €o si na pohyb na bezeckom pase zvyknete.

2. Pred zacatim tréningu nezabudnite zapojit magneticky koniec bezpeénostného kfuca a
pripnut’ si kfu¢ k obleCeniu. Pre zastavenie pasu stlatte STOP alebo odpojte bezpecnostny
krug.

UDRZBA

Pred kazdym pouzitim bezeckého pasu vykonajte vizualnu kontrolu bezeckého pasu, pri poskodeni
beZecky pas nepouZivajte. Skontrolujte utiahnutie vSetkych skrutkovych spojov, v pripade potreby
skrutkové spoje utiahnite. Skontrolujte stav namazania beZeckého pasu, medzi beZeckou plochou
a beZeckou doskou. Po celej ploche beZeckej dosky sa musi nachadzat’ jemny olejovy film. V pripade
potreby namazte silikbnovym olejom uréenym na mazanie beZeckych pasov.
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Standardnym &istenim prediZite Zivotnost a zaistite dobru funkciu beZeckého pasu. Pravidelne
stierajte z pristroja prach a  istite od prachu otvorené plochy bezeckej dosky po stranach pasu.
Udrzujte v Cistote tiez obuv, aby neposkodila pas. Na Cistenie pasu pouzivajte &istu, vihka handri¢ku.
Chrante elektroniku a pas pred kontaktom s vodou.

CENTROVANIE BEZECKEHO PASU

Polozte bezecky pas na rovnu plochu a nastavte rychlost na 3 - 5 km/h, aby ste zistili, & sa vychyluje.

~

Ak sa pas (20) vychyluje doprava, pootolte pravou
nastavitelnou skrutkou o Y2 otdCky v smere hodinovych
ruCiCiek a lavl nastavovaciu skrutku pootocte o V4 otacky
proti smeru hodinovych ruciiek. Ak sa pas nepohne,
opakujte postup, kym ho nevycentrujete. Riadte sa podla
obrazku A.

Ak sa pas vychyluje (20) dofava, pootoéte [avou
nastavitelnou skrutkou o %2 otacky v smere hodinovych
ruciCiek a pravu nastavovaciu skrutku pootocte o V4 otacky
proti smeru hodinovych ruciCiek. Ak sa pas nepohne,
opakujte postup, kym ho nevycentrujete. Riadte sa podla
obrazku B.

Bezecky pas (20) sa priebehom €asu uvolni. Aby ste ho
znova napli, pooto¢te oboma nastavovacimi skrutkami o
celd otacku. Skontrolujte napnutie pasu. Tento postup
opakujte, kym nebude pas riadne utiahnuty. Davajte si
pozor, aby ste obe skrutky utiahli rovnakou mierou. Riadte
sa podla obrazku C.

APLIKACIA MAZIVA

Stupen trenia medzi doskou a pasom ma vplyv na vykon a Zzivotnost pristroja, preto odpori¢ame
pravidelne premazavat miesta, kde dochadza k treniu dielov. Na poskodenie pristroja spésobené
nespravnou udrzbou sa nevztahuju zarué¢né podmienky.

Frekvencia mazania:

o Pas je potrebné pred kazdym pouzitim skontrolovat, v pripade potreby namazat. Medzi
beZeckou plochou a beZeckou doskou musi byt neustale jemny olejovy film. VZdy pouzivajte
iba silikbnové oleje uréené na mazanie beZeckych pasov.

o VZdy pouzZivajte iba silikbnovy olej na mazanie beZzeckych pasov z naej ponuky.
Aplikacia maziva na pas:

o Odpojte pristroj z elektrickej siete a povolte pas (pomocou nastavovacich skrutiek na konci
pristroja).

o Po povoleni skrutiek nadvihnite beZecky pas, oCistite beZecku dosku a naneste silikénovy olej
rovhomerne na beZecku dosku.

e Po naneseni oleja opat pritiahnite nastavovacie skrutky a napnite beZzecky pas. Obe
nastavovacie skrutky pritiahnite rovnakou silou. Ak je bezecky pas napnuty, nechajte
zariadenie bezat naprazdno pri rychlosti 1 km/h (nestipajte na bezecky pas). Pomocou
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nastavovacich skrutiek pas vycentrujte. Potom ho nechajte bezat’ dalSie 3 minuty rychlostou 5

km/h.

o Nastupte na pas a zacnite chodit’ rychlostou 5 km/h. Pomocou nastavovacich skrutiek pas
upravte tak, aby bezal hladko a bez problémov aj pri zatazeni.

POZNAMKA:

e V zaujme prediZenia Zivotnosti pristroja ho odporiéame kazdé 2 hodiny aspori na 10 minat
vypnut. Ak stroj nepouzivate, odpojte ho od napajania uplne.

o Davajte si pozor na riadne natiahnutie bezeckého pasu. Ak je pas prilis volny, bezec pri behu
spadne. Ak je naopak prili§ napnuty, zvySi sa tym trenie medzi valcom a bezeckym pasom a
znizi sa vykonnost motora. Spravne utiahnutie otestujete tak, Ze sa budete snazit pas
odtiahnut od bezeckej dosky smerom nahor. Idealna vzdialenost medzi natiahnutym pasom a
bezeckou doskou je 50 — 75 mm.

RIESENIE PROBLEMOV

PROBLEM PRICINA NAPRAVA
Rr|§tr01 nie je pripojeny k Zapojte napajaci kabel do elektrickej siete.
Pristroj nejde | Sletl.
spustit. Nie je pripojeny

bezpecnostny klug.

Pripojte bezpeénostny kluc.

Nepresné snimanie
rychlosti.

Zl4 kalibréacia.

Rekalibrujte ovladanie rychlosti.

Pas nie je
vycentrovany.

ZIé napnutie pasu na pravej
Ci favej strane dosky.

Nastavte napnutie pasu pomocou
nastavovacich skrutiek na lavej a pravej strane
zadného valca.

Pocita¢ nefunguje.

Nespravne pripojenie kabla
medzi poditatom a spodnou
riadiacou doskou.

Skontrolujte vedenie kablov medzi po&itatom a
riadiacou doskou.

Poskodenie transformatora.

Pri poskodeni transformatora sa obratte na
servisné oddelenie.

EOl1 & E13:

Ovladaci panel | Skontrolujte pripojenie kabla medzi pocitatom
Zlyhanie nekomunikuje s riadiacou | a riadiacou doskou a v pripade potreby
komunikacie. doskou. vymerite kabelaz / riadiacu dosku.

Vystupné napétie je o viac Skontrolujt_e, Ci vstupné napétig zod_poyec!é
E02: Podpatova ako 50% mendie  ako stanovenej hodnote. Skontrolujte pripojenie
ochrana. kablov veducich k motoru. Skontrolujte riadiacu

stanoveny rozsah.

dosku, pripadne ju vymerite .
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Skontrolujte, i je senzoricky kabel zapojeny a

EO03: Signalna - ! 8 X M
Riadiaca doska neprijima | v  pripade poskodenia ho  vymerite.
porucha  senzora | . . . e o " . o
. X signal zo senzora rychlosti. Skontrolujte, ¢i nie je poskodeny magneticky
rychlosti. . .
senzor - ak ano, vymerite ho.
Poskodenie zdvihového
EO4: Porucha | motora alebo je zle zapojena | Znovu zapojte/vymente kabeldZz zdvihového
zdvihu. Ci poskodena kabeldZ | motora.
zdvihového motora.
Prilis nizke alebo prilis | Pristroj reStartujte. Skontrolujte, €i je vstupné
vysoké vstupné napétie. | napatie v poriadku. Skontrolujte, &i nie je
EO5: Prudova | Poskodenie riadiacej dosky . | poskodena riadiaca doska .
ochrana
(samoochrana . . : Skontrolujte pohyblivé mechanizmy beZeckého
: Zaseknutie niektorej z ) L “ S ;
systéemu). . T pasu a uistite sa, Ze pracuju spravne.
pohyblivych Casti pristroja a . iy . ,
s : Skontrolujte motor, ¢i nevydava neobvykly zvuk
preto nemdze motor spravne TP .
; alebo nie je citit zapach. V pripade potreby
pracovat’. -
motor vymente.
Skontrolujte prepojenie horného a
EO08: Chyba | Riadiaca doska nie je p_repolovacu_aho’ kablva, o e ,rladllaca dOSk?
S o riadne zapojena. PoSkodeny kabel je potrebné
riadiacej dosky. zapojena.

vymenit. Ak problém pretrvava,
riadiacu dosku .

vymernte

SKLADOVANIE

Uchovavajte bezecky pas v Cistom a suchom prostredi. Uistite sa, Ze hlavny vypina¢ je vypnuty a ze
stroj nie je zapojeny do elektriny.

DOLEZITE UPOZORNENIA

e Tento pristroj zodpoveda Standardnym bezpecnostnym predpisom a je vhodny len pre
domace vyuzitie. Akékolvek iné pouZivanie je zakdzané a moOze byt pre pouZivatela
nebezpeéné. Za akukolvek ujmu spdsobenu nespravnym a zakdzanym zaobchadzanim so
strojom nie sme zodpovedni.

o Predtym, nez zagnete s tréningom na beZeckom pése, poradte sa so svojim lekarom. Vas
lekar by mal posudit, &i ste fyzicky spdsobili stroj pouzivat a aku namahu ste schopny
podstupit. Nespravne cviCenie alebo prepinanie organizmu méze uskodit VaSmu zdraviu.

e Starostlivo si preCitajte nasledujuce rady a pokyny k cviCeniu. Ak pocitite po¢as cvi€enia
bolest, nevolnost, zle sa Vam dycha alebo mate nejaké iné zdravotné taZzkosti, ihned cvi¢enie
ukoncite. Ak bolest pretrva, okamzite navstivte lekara.

e Tento bezecky pés nie je vhodny ako profesionalna alebo lekdrska pomdcka. TaktieZ ho
nemozno vyuzivat na terapeutické ucely.

e Snimac€ tepovej frekvencie nie je lekarskym pristrojom. Podava iba orientac¢né informacie o
VaSej priemernej tepovej frekvencii a akakolvek navrhovana tepova frekvencia nie je
medicinsky zavazna. Snimané data nemusia byt s ohfadom na nekontrolovatelné ludské a
okolité faktory vzdy presné.
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OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti Zivotnosti pristroja alebo v pripade, Zze by dalSia oprava uz bola ekonomicky nevyhodna,
sa vyrobku zbavte v sulade s miestnymi predpismi a Setrne k Zivotnému prostrediu. Vyrobok odneste
na najblizSie zberné miesto k tomu urcené.

Predpisovou likvidaciou pomdzete zachovat cenné prirodné zdroje a napomdzete prevencii
negativnych dopadov na Zivotné prostredie, pripadne na ludské zdravie. Ak si nie ste isti, konzultujte
vec s miestnymi prisluSnymi zodpovednymi organmi, aby nedo$lo k poruSeniu predpisov a naslednej
sankcii.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru€né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamacnych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zakona ¢. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢&. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona ¢&. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v plathom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitela ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamacnym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spoloCnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trencin v odd Sro, viozka €. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencéin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIline SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej Uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitelom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

~Kupujuci spotrebitel* alebo len ,spotrebitel“ je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej Cinnosti.

-Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel“, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su nevyhnutnou suc€astou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazné, pokial v kupnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov s kupnou hodnotou vysSou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaruéna lehota 60 mesiacov
na rdm a na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie
je tymto dotknuta.

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre
pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému Ucelu a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakupeny
produkt):

e zavinenim uzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej ty¢e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v
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kfukach a kluk k stredovej osi
e neodbornou repasiou
e nespravnou udrzbou
e mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové casti, pohyblivé
mechanizmy, atd’.)

e neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pdsobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzitie: SC, S — na komeréné pouzitie)

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budu odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIine s.r.0., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakuipeny.

Reklamaény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat ¢o najskér po prechode nebezpedia
Skody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie faktdrou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) &islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového ¢&isla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktoru sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat pina Uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrariovanim poruchy takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povaZuje sa reklamécia
za neopravnenu. Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nékladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych
zaru€nych podmienok predavajuceho, vykona predavajuci odstrdnenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spbésobu vybavenia
reklamacie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doruéenia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlhsia lehota. Za derl vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim nahradné riedenie. Pokial k takej dohode
nedéjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.
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2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Botivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centréla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trendin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefén: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum predaja: Peciatka a podpis predajcu:
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