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Stores inSPORTIine SK, s.r.o., si vyhradzuje pravo vykonat akékolvek zmeny a vylepSenia svojho
produktu bez predchadzajuceho upozornenia. Navstivte nasu stranku www.insportline.sk, kde najdete
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BEZPECNOSTNE POKYNY

POZOR!

Venujte pozornost nasledujucim indtrukciam, aby ste sa vyhli zraneniu alebo posSkodeniu zariadenia:

Pred cvi€¢enim si k oble€eniu pripnite klip bezpecnostného kfuca.
Pri cvi€eni majte ruky napnuté smerom dopredu. Nepozerajte sa dole.
Zrychlujte pomaly a postupne. Najprv si na rychlost zvyknite.

V pripade nebezpelenstva stlacte pohotovostné tlacidlo alebo vytrhnite bezpeénostny klu¢ zo
zastreky.

Zo zariadenia zostupujte az vtedy, ked je pristroj uplne zastaveny.

POZNAMKA: Pri montazi pristroja sa striktne drzte predpisov.

POZOR!

Pred zadiatkom cviCenia sa poradte s lekarom.

Presvedéte sa, ze vSetky skrutky su dobre utiahnuté. Ziadna nastavitelna &ast zariadenia
nesmie vy€nievat, aby nebranila pohybu pouzivatela.

Pas neumiestiujte na vihké miesta. Vihkost by ho mohla poskodit. (Za pripadné posSkodenia
vzniknuté nedodrzanim uvedenych predpisov nenesieme ziadnu zodpovednost).

Pocas cviCenia pouzivajte Sportovy odev a Sportovu obuv.
Pristroj pouzivajte najskdr 40 minut po poslednom jedle.
Pred cviCenim vykonajte zahrievacie cviky.

Pred cvi€enim konzultujte svoj zdravotny stav s odbornikom, najma ak trpite vysokym krvnym
tlakom.

Zabrarnte detom v pristupe k zariadeniu.
Bezecky pas je urCeny len pre dospelych.

Do otvorov alebo zdierok nevsuvajte cudzie predmety. Mohli by zariadenie poskodit'.

BEZPECNE POUZIVANIE

Stroj zapojte do elektriny az po tom, ako je riadne zmontovany. Ochranny kryt musi byt nasadeny.
Pas zapojte do elektrického zdroja s 16A bezpe&nostnym uzemnenim. Odporu&ame pouZit’ prepatovu
ochranu pre vacsiu bezpecnost cvi€iacich aj zariadenia.

Zariadenie umiestnite na rovnu a €istu plochu. Neumiestiujte ho na hruby koberec, ktory by
mohol obmedzit spodnu ventilaciu zariadenia. Pas taktiez nedavajte do blizkosti vody alebo
bahna, ani ho nepouzivajte vonku. Pripojny kabel je Specificky. Ak dojde k jeho poskodeniu,
kontaktujte nasu spolo¢nost alebo nami poverenu osobu. Pre vacsiu bezpecnost zachovaijte
odstup min. 0,6 m medzi zariadenim a ostatnym vybavenim miestnosti.

Dbajte na to, aby pas neprekryval elektricki zasuvku v stene.

Nikdy pas nespustajte, ak na fiom stojite. Po jeho spusteni méZe nastat malé oneskorenie,
nez sa da do pohybu. Vzdy stojte na plastovej protiSmykovej bocnej lisSte, kym sa pas
nepohne.

Pri cviceni si neobliekajte prili§ dlhy alebo volny odev, ktory by sa mohol lahko zachytit. Vzdy
pouzivajte bezecku obuv alebo Sportovu obuv s gumovou podrazkou.

Neodklapajte bezdévodne bezpelnostny kryt. Ak je to nutné kvéli udrzbe, najprv sa
presvedcte, Ze je zariadenie vypojené z elektriny.
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e Zabrarite detom v pristupe k zariadeniu.
e Pri prvom pouziti sa pevne drzte drzadiel, kym si na chod stroja Uplne nezvyknete.

e Zariadenie je konstruované pre konkrétny ucel. Sami si pristroj neupravujte ani nerobte
nedovolené zasahy alebo neadekvatnu udrzbu. Ak by pas kvéli chybe sam nahle alebo
postupne zvySoval rychlost, vytrhnite bezpeCnostny klfu¢. Zariadenie sa zastavi.

¢ Max. hmotnostny limit: 200 kg

o Kategéria: SB (podfa normy EN 957) pre profesionalne a/alebo komeréné vyuZitie so
strednou presnostou.

¢ VAROVANIE: Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. Pretazovanie
pri tréningu mdze spdsobit vazne zranenie alebo smrt. Ak pocitite nevolnost, okamzite
ukondite cviCenie!

POKYNY K MONTAZI

Nasledujuce obrazky predstavuju diely pasu. Po otvoreni Skatule najdete nizSie uvedené sudiastky.

Montazne nacinie:
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krac vel. 8

%
-\'.

126 — Vidlicovy
klac¢ vefl. 34

49L/R - Ulozny box
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86 — Skrutka 12 x 65

119 — Imbusovy kfu¢
vel. 4

123 — Imbusovy kfué
vel. 10
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141 — Pruzny kabel

89 — Rovna podlozka @
13x @324 xT2.5

124 — Multiklae so
skrutkovacom

172 — Podstava



Krok 1

Vlozte mincu do otvoru krytu motora, zatlacte a otocte o 90°. Akonahle je kryt otvoreny, veko samo
odskodi.

|

Krok 2

Upevnite lavy a pravy stipik na hlavny ram (172) pomocou skrutieck M12 x 65 (86). Pre ich zaistenie z
vnutornej strany pouzite skrutku M12 x 25 (73) a podlozku (89). Skrutky prili§ nedotahujte.




Krok 3

Prepojte pravy signalizaény kabel (151) s vrchnym kablom stipika (150). Pripojte lavy koncovy kabel
osvetlenia k signalizatnému kablu.

Krok 4

Potom, €o kryt motora umiestnite ru¢ne spat, ho opat pevne pritiahnite pomocou mince. Vlozte mincu
do otvoru krytu, zatlacte a pootocte o 90°.




Krok 5

Pripojte favy a pravy kabel drzadiel ku kablom ovladacieho panela. Potom prichytte panel k ramu.
Pouzite skrutkova¢ M6 zo supravy. Pevne pritiahnite Styri skrutky M8 x 15 (81) a rovné podlozky & 9 x
16 x T1.6 (98).




Popis zapojenia kablov
1. Obr. 1: Ovladaci panel

s

e

2. Obr. 2: Lava koncovka kabla osvetlenia a kabel osvetlenia drzadla.




Krok 6
Najprv vytiahnite kable, ktoré mate spojit (obr. 2 a 3).
Krok 7

Potom zasurite favu koncovku kabla osvetlenia a kabel osvetlenia drzadla do otvoru na favej strane
ovladacieho panela (Obr. 4 a 5). Nakoniec kabel zapojte (Obr. 6).

P

Obr. 4 Obr. 5 Obr. 6
Krok 8

Vlozte stredny kabel osvetlenia drzadla do otvoru na pravej strane ovladacieho panela (Obr. 7 a 8) a
spojte ich (Obr. 9).

Obr. 7 Obr. 8 Obr. 9
Krok 9

Néasledne upevnite ovladaci panel na rdm pomocou zostavy M6 a skrutkovaca. Pevne utiahnite vSetky
Styri skrutky M8x15 s podlozkami @ 9 x & 16 x T1.6 (Obr. 10 a 11).

Krok 10

Kéble prehladne uloZte do panela. Nakoniec do panela vloZte dlozny box (Obr. 12 a 13).



Obr. 12 Obr. 13

Krok 11

Najprv dotiahnite vSetky skrutky stipikov (vratane vnatornych), potom pevne dotiahnite kryt (39L/R)
pomocou skrutiek M5 x 25 (77). Nakoniec utiahnite vnutornu skrutku M4 x 15 (116) na rame.

Krok 12

Ako je znazornené na obrazku nizSie. Ak zariadenie nestoji rovno, mdzete poziciu upravit pomocou
kfu€a 17 - 22 a skrutkovaca 34. Otacanim proti smeru hodinovych ruCiCiek zvySite nastavenie a
otacanim v smere hodinovych ruciCiek znizite nastavenie.
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TECHNICKE PARAMETRE

Rozmery po rozlozeni

(mm) 2 280 x 945 x 1 500 Rychlostny rozsah 1 —23 km/h
Rozsah sklonu 1-20% Specifikacia motora (HP) 8 HP (Max.)
RIS £ 1 650 x 600 Prikon (V) 220 — 240 V
plochy (mm)
Cista hmotnost’ 265 Kg Max. vykon 3000 W
S, (il et 200 Kg Prevéadzkova teplota 0-28°C
pouzivatela
Displej Rychlost, Cas, Vzdialenost, Kaldrie, Tepova frekvencia
A. Cerveny bezpeénostny vypinaé na paneli (magneticky zaklad).
B. Prepatova ochrana a ochrana pred pretazenim v mikropocitaci.
C. LED displej - zobrazuje prehladne. Rozsah rychlosti 1,0 - 23 km/h.
D. Pozvolna regulacia rychlosti.
CIBIITEIE £} E. Timiace podlozky napomahaju jemnejSiemu a prirodzenejSiemu
bezpeénost’ ' P y P ) J P )

cviCeniu a zmieriuju namahanie nbdh i pristroja.

F. Prepatova ochrana je aktivna iba po manualnom nastaveni. Chrani
motor pred poskodenim.

G. Ochrana vnutornych obvodov pred poskodenim. Aktivuje sa do 0,3
sekundy. Poskytuje maximalnu ochranu.

PRED ZACATIM CVICENIA

PRIPRAVA

Prosim, konzultujte svoj zdravotny stav s lekarom este pred cvi¢enim, najma ak spadate do vekovej
kategdrie nad 45 rokov alebo ak mate zdravotné problémy.

Skér nez sa na pas postavite, vyskusajte si, ako sa stroj ovlada. PredovSetkym sa spravne naucte
stroj spustat’ a zastavovat. Venujte pozornost tiez ovladaniu rychlosti. Niekolkokrat si vSetko skuste,
kym si na ovladanie nezvyknete. Potom sa postavte na protiSmykové listy pasu a chopte sa oboma
rukami drZzadiel. Navolte rychlost medzi 1,6 — 3,2 km/h, postavte sa rovno, pozerajte sa dopredu a
skuste sa na pas niekolkokrat postavit jednou nohou. Potom sa na neho postavte oboma nohami, aby
ste mohli cvi€it. Akonahle si na pas zvyknete, mdzete pomaly zvySit rychlost na 3 — 5 km/h a udrzat’ ju
po dobu 10 minut. Potom zariadenie pomaly zastavte.

CVICENIE

Najprv sa naucte stroj ovladat. Dobre si zapamatajte, ako pas zapnut, zastavit a ako nastavit rychlost
a sklon. Akonahle si na ovladanie zvyknete, skuste na pase rovhnomernym tempom prejst 1 km a
zaznamenaijte si, ako dlho Vam to trvalo. Malo by Vam to zabrat’ 15 — 25 minat. Potom skuste prejst 1
km pri rychlosti 4,8 km/h (doba trvania priblizne 12 minut). Cvicenie niekolkokrat opakujte. Potom si
mbzete zvysSit rychlost a uhol sklonu a cviCit zhruba 30 minat. Neponahlajte sa. CviCenie je pre
zlepsenie Vasho zdravia a nemalo by Vas deptat.

FREKVENCIA

Optiméalna frekvencia je 3 — 5-krat tyZdenne po 15 — 60 minutach. Odporu&ame si najprv urobit’
harmonogram a toho sa drzat. Neodporu¢a sa zvySovat' stupanie pocas pociatoCnej fazy cvi€enia.
ZvySovanie sklonu pouZite az pri zvySovani zataze cvi€enia.
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PRIPRAVA A SPALOVANIE KALORIi

V SKRATKE - najlepSie a ¢asovo usporné cviCenie je 15 — 20 minut. Zahrievacia faza by mala trvat
okolo 2 minut pri rychlosti 4,8 km/h. Potom by malo déjst’ k zvySeniu rychlosti na 5,3 a 5,8 km/h. Vzdy
po dvoch minutach. Potom pridavajte vzdy 0,3 km/h, kazdé 2 minuty kym sa Vam nezrychli dych.
Pozor, dychanie nesmie byt tazké. PokraCujte v uvedenej rychlosti. Ak by nastali problémy s dychom,
znizte rychlost na 0,3 km/h. Nakoniec si ponechajte 4 minity na pozvolné zmiernenie rychlosti. Ak by
sa Vam zvySovanie narocnosti pomocou rychlosti zdalo nedostatoéné, mézete zvysSit naroCnost
upravou stupania. Pozvolné zvySovanie uhla sklonu méze vyznamne ovplyvnit naro¢nost’ cvikov.

METODA SPALOVANIA KALORII - Toto cvigenie napomaha rychlejSiemu spalovaniu kalérii. Najskor
cviéte po dobu 5 minut pri rychlosti 4 — 4,8 km/h a potom kazdé 2 minuty vzdy o 0,3 km/h zrychlujte.
Pokuste sa vytrvat po dobu 45 minut. Pre zvySenie intenzity sa mézZete pokusit vydrzat cvicit’ zhruba
hodinu. PoCas cviCenia mbzete sledovat televiziu. Akonahle zaéne reklama, pridajte 0,3 km/h a az
skon¢i, vratte sa na pdvodnu rychlost. Polas reklam teda dbjde k vacsej spotrebe kalérii. Na
opéatovné znizenie rychlosti si vyhradte 4 minuty.

ODEV

Pre cviCenie si vyberte par dobrych topanok neobmedzujucich pohyb. Polas cvi€enia ni¢ nekladte na
bezecky pas alebo do medzier zariadenia. Zabranite tak pripadnému opotrebovaniu a po$kodeniu
zariadenia. Obliekajte sa pohodine.

ZAHRIEVACIA FAZA

RYCHLE ZAHRIATIE: Pred cvi¢enim je dobré vykonat zahrievacie cviky. Zahriate svalstvo je
pruznejSie. Robte teda zahrievacie cviky po dobu 5 — 10 minut. Potom urobte pat natahovacich cvikov
podla obrazkov nizSie. Snazte sa napnut kazdu nohu na 10 sekund alebo dihSie. Po behu mézete
cviCenie opakovat.

Predklon

Mierne prehnite kolena a predklofite sa. Povolte chrbat a ramena.
Snazte sa dosiahnut na prsty na nohach. Vydrzte 10 — 15 sekund a
trikrat opakujte.

Pretiahnutie stehien

Posadte sa na rovnu podlahu. Jednu nohu narovnajte a druhd ohnite v
kolene a pritiahnite k stehnu tej prvej. Snazte sa dosiahnut na prsty
natiahnutej nohy. Vydrzte 10 — 15 sekund. Potom sa uvolnite. Opakujte
pri oboch nohach trikrat.

Pretiahnutie lytok a Achillovych Sliach

Oprite sa rukami o stenu alebo o strom a jednu nohu natiahnite dozadu.
Nohu zachovajte napnutu a patu drzte pevne na zemi. Tlacte na stenu
alebo na strom. VydrZte v tejto polohe 10 — 15 sekund. Povolte a
opakuijte trikrat pri kazdej nohe.
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Pretiahnutie Stvorhlavého stehenného svalu

Pravou rukou sa chytte steny alebo stola, aby ste udrzali rovnovahu.
Potom natiahnite lavu ruku dozadu, chytte sa za €lenok a tlacte nohu
smerom k zadku. Pokracujte, kym nepocitite napatie v stehennych
svaloch. Vydrzte 10 — 15 sekind a povolte. Opakujte trikrat pri oboch
nohéach.

Pretiahnutie vnitornej ¢asti stehna

Posadte sa tak, aby ste mali podrazky oproti sebe a kolena smerovali
von. Chodidla tlacte smerom k telu. Vydrzte v tejto polohe 10 - 15
sekund a povolte. Opakujte trikrat.
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INSTRUKCIE K OVLADANIU

DISPLEJ

1. Okienko ,Time" (Cas): Ukazuje &as cviéenia a poéita od 0:00 — 99:59 podas klasického
pocitania. Akonahle presiahne uvedenu hranicu, prepne sa spat do stavu 0:00 a zacne
pocitat znova. Ak beZi odpoCet od zvolenej vysky, potom sa zariadenie pozvolha zastavi,
akonahle déjde do bodu 0:00. Ked sa stroj Uplne zastavi, prepne sa do pohotovostného
rezimu.

2. Okienko ,,Distance™ (Vzdialenost’): Ukazuje ubehnutu vzdialenost a pocita klasicky od 0,00
—99,90. Ak presiahne limit, vrati sa spat’ do bodu ,0" a pocita znova. Ak je nastaveny odpocet,
potom pocita od prednastavenej hodnoty smerom k nule. Akonahle dbjde k nule, pas sa
pomaly zastavi. Potom sa prepne do pohotovostného rezimu.

3. Okienko ,Pulse" (Srdcovy tep): Ukazuje srdcovy tep beZca, ak sa drZzi oboma rukami
snimacov pulzu. Zobrazuje pulz v rozmedzi 22 — 250 tepov za minutu. Uvedené udaje su iba
orientaéné a nenahradzaju medicinsky overené hodnoty.

4. Okienko ,,Calories" (Kaldrie): Ukazuje spalené kalérie pocas cvi¢enia. Pocita klasicky od 0 —
9999. Ak prekro&i hornu hranicu, prepne sa spat do nulového stavu a poc€ita znova. Ak je
nastaveny odpocet, potom pocita od prednastavenej hodnoty smerom k nule. Akonahle dbjde
k nulovej hodnote, pas sa pomaly zastavi. Potom sa prepne do pohotovostného rezimu.

5. Okienko ,,Speed” (Rychlost’): Ukazuje dosiahnuti rychlost v rozmedzi: 1,0 — 23 km/h (0,6 —
11,3 MPH).
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6. Okienko ,Incline" (Sklon): Ukazuje mieru uhla sklonu v rozmedzi drovni 0 — 20.

7. Okienko ,,Matrix": V manualnom nastaveni ukazuje trat, uhol a rychlost' v stredovej hodnote.
Pri prednastavenom programe ukazuje priebeznd zmenu rychlosti a uhla sklonu.

FUNKCIE TLACIDIEL

Tlacidlo Funkcia
Start Stlacte raz pre spustenie zariadenia.
Stop Stlac¢te za chodu stroja pre jeho zastavenie.

Tlagidlo zmeny reZimu. Po jeho stlaeni mézete vyberat medzi odpoltom E&asu,

HoeE vzdialenosti a spalenymi kaldriami.
Cyklicky vyber medzi 24 prednastavenymi programami: P1, P2, P3 ------- P24 a
Program s O :
dvoma pouzivatelskymi programami.
Stlatenim za chodu zariadeniu zvysSite rychlost o 0,1 km/h. V rezime casu,
Speed+ . ; TR .
vzdialenosti a kaldrii zvySite nastavenu hodnotu.
Stlatenim za chodu zariadeniu znizite rychlost o 0,1 km/h. V rezime casu,
Speed- vzdialenosti a kaldrii znizite nastavenu hodnotu. (Klavesova skratka zobrazenia
rychlosti: 3, 6, 9).
Incline+ Stlacenim za chodu pasu zvysite uhol sklonu.
incline- Stlacenim za chodu pasu znizite uhol sklonu. (Klavesova skratka zobrazenia sklonu:

3, 6, 9).

Helline S Stla¢enim spustite alebo prerusite pocuvanie hudby.

and stop
Sound+ Zvysenie hlasitosti zvuku.
Sound- Znizenie hlasitosti zvuku.

Former music @ Stlaéenim sa vratite na predchadzajucu skladbu.

Next music StlaCenim prejdete na nasledujucu skladbu.

OVLADANIE
MANUALNY REZIM

Zapnite zariadenie a pas vyda tiahly zvuk (pipnutie). Po 2 sekundach prejdite do pohotovostného

Cas, kalérie a vzdialenost sa budl pocitat klasicky. Rychlost moézete menit pomocou tlagidiel
~SPEED+" a ,SPEED-" a uhol sklonu pomocou tla€idiel ,,INCLINE+“a ,INCLINE-*,

REZIM ODPOCITAVANIA

ODPOCET CASU

1. V pohotovostnom rezime stlacte raz tladidlo ,MODE" a okienko ,TIME" (&as) zabliké.
Predvoleny &as je 30. Pomocou tladidiel ,SPEED+" a ,SPEED-" si navolte poZzadovany ¢as.
Po kazdom stlaceni uvedenych tlacidiel sa ¢as zvySi alebo znizi o 1 minatu. Volitelny rozsah
nastavenia je 5:00 — 99:00.

2. Stlacte tlacidlo ,START" pre spustenie zariadenia. Ak je odpocet ¢asu na nule, pas sa zastavi.
Pocas cviCenia mbzete ovladat rychlost a sklon.

ODPOCET VZDIALENOSTI

1. V pohotovostnom rezime stlacte dvakrat tlacidlo ,MODE" a rozsvieti sa okienko ,DISTANCE"
(vzdialenost). Prednastavena hodnota je 5,00. Pomocou tladidiel ,SPEED+" a ,SPEED-"
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navolite poZadovanu hodnotu. Po kazdom stlaéeni uvedenych tladidiel vzdialenost zniZite

alebo zvysite o0 0,1. Volitefny rozsah nastavenia je 0.50 — 99.00.

2. Stlacte tlacidlo ,START" pre spustenie zariadenia. Akonahle odpocet dbjde k nule, pas sa

zastavi. PoCas cvitenia mOzete ovladat rychlost a sklon.

ODPOCET KALORIi

1. V pohotovostnom rezime stlacte trikrat tlacidlo ,MODE" a rozsvieti sa okienko ,CALORIE"
(kalorie). Prednastavena hodnota je 100. Pomocou tlacidiel ,SPEED+" a ,SPEED-" zvolte
pozadovanu hodnotu. Po kazdom stlaceni uvedenych tlaidiel sa hodnota znizi alebo zvysi o
10 kaldrii. Volitelny rozsah nastavenia je 20 — 990 kalérii.

2. Stlacte tlacidlo ,START" pre spustenie zariadenia. Akonahle dbjde odpocet k nule, pas sa

zastavi. PoCas cvi¢enia mdzete ovladat rychlost a sklon.
PREDNASTAVENE PROGRAMY

V pohotovostnom rezime stlate tlacidlo

+PROGRAM".

Mbzete volit medzi

prednastavenymi

programami P1, P2, P3 --- P24. Prednastaveny ¢as je 30:00. Stlacte tlac¢idla ,SPEED+" a ,SPEED-"
pre volbu €asu cvi¢enia. Potom spustite tlaidlom ,START". Akonahle déjde odpocet Casu spat k nule,
pas sa zastavi. Tabulku programov najdete nizSie:

Pevna doba 30 minut/10=operaénych sekcii

Program/Cas

1 2 3
Rychlost 1 1 4

P1
Sklon 1 1 2
Rychlost 2 5 4

P2
Sklon 1 2 3
Rychlost 2 5 4

P3
Sklon 1 2 2
Rychlost’ 3 6 7

P4
Sklon 2 2 3
Rychlost 3 6 7

P5
Sklon 1 2 4
Rychlost 2 8 6

P6
Sklon 2 2 6
Rychlost 2 6 7

P7
Sklon 4 5 6
Rychlost 2 4 6

P8
Sklon 3 5 4
Rychlost 2 4 5

P9
Sklon 3 5 3
Rychlost 2 3 5

P10
Sklon 4 4 3
Rychlost 3 5 8

P11
Sklon 4 5 6
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Pevna doba 30 minut/10=operaénych sekcii

Program/Cas

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1o Rychlost’ 3 5 5 4 4 6 4 2 3 4
Sklon 3 5 6 7 10 10 10 10 6 3
Rychlost 3 5 7 8 9 10 8 5 4 4

P13
Sklon 1 2 3 4 5 5 4 3 2 1
Rychlost’ 2 4 6 8 10 10 8 6 4 2

P14
Sklon 4 5 6 7 8 8 7 6 5 4
Rychlost 3 4 7 8 10 9 8 6 5 4

P15
Sklon 3 4 5 6 7 8 8 5 3 2
Rychlost’ 2 3 5 4 5 5 7 5 4 2

P16
Sklon 0 2 2 4 4 6 6 1 1 0
Rychlost 2 6 8 3 9 4 10 4 3 2

P17
Sklon 6 6 10 10 3 3 3 7 1 0
Rychlost’ 1 5 4 5 9 5 4 5 3 2

P18
Sklon 5 5 8 8 10 10 10 7 1 0
Rychlost 3 4 8 4 3 8 6 4 4 1

P19
Sklon 2 4 4 4 4 2 3 3 1 0
Rychlost’ 3 2 3 6 6 6 6 5 2 2

P20
Sklon 3 3 5 5 5 5 2 2 1 0
Rychlost 2 6 5 6 8 6 7 4 3 2

P21
Sklon 2 3 3 3 4 4 1 1 2 0
Rychlost’ 2 4 6 8 10 8 6 4 6 6

P22
Sklon 2 3 6 6 3 5 9 3 5 3
Rychlost 2 4 6 8 4 2 7 8 10 1

P23
Sklon 3 6 5 3 5 3 5 5 4 2
Rychlost’ 2 4 6 4 6 8 10 8 6 4

P24
Sklon 2 5 5 3 5 5 3 3 4 2

POUZIVATELSKY PROGRAM

V pohotovostnom reZime stlacte tlacidlo ,PROGRAM" a vyberte pouZivatelsky program U1 alebo U2.
Predvoleny &as je 30:00. Stlacanim tlacidiel ,SPEED+" a ,SPEED-" si zvolte svoj ¢as a potom
potvrdte tladidlom ,MODE". Vstupte do nastavenia rychlosti a sklonu v kazdom programe. Stla¢anim
tlaCidiel ,SPEED+", ,SPEED-" a ,INCLINE+", ,INCLINE-" zvolte rychlost a sklon a opat potvrdte
tlacidlom ,MODE". PokraCujte v dalSom programe a po kompletnom nastaveni stlacte ,START" pre
spustenie. Akonahle dbjde odpocet k nule, pas sa pomaly zastavi.

PULZOVY TEST

Akonahle snima& zaznamena srdcovy tep, zobrazi ho na displeji.
1. Test pred cvi€enim
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Postavte sa oboma nohami na bo¢né liSty a pevne oboma rukami uchopte snima¢e merania tepu.
Drzte po dobu 20 sekund. Aktualna tepova hodnota sa nasledne zobrazi.

2. Test po cvi¢eni

Postavte sa oboma nohami na boc¢né liSty a pevne oboma rukami uchopte snimace merania tepu.
Drzte po dobu 20 sekund. Aktualna tepova hodnota sa nasledne zobrazi.

POZNAMKA: Nemerajte si tep v priebehu cvigenia. Vysledok by nemusel byt presny.

REZIM USPORY ENERGIE

Zariadenie je vybavené systémom Uspory energie. Automaticky sa do tohto rezimu prepne, ak po
dobu 4 minut nedéjde k stlageniu tlacidla. Displej sa vypne. Opatovne sa da spustit' stlatenim
akéhokolvek tladidla.

MP3

Ak je zariadenie zapnuté, pripojte MP3 alebo iné audio zariadenie. Panel vie prehrat hudbu.

1. Pokial pouzijete SD kartu alebo U-disk, ovlada sa zvuk a vyber piesni pomocou ovladacieho
panela.

2. Ak pripojite externy MP3 prehravac, ovlada sa zvuk a vyber piesni pomocou zvoleného audio-
zariadenia.

MERANIE V METROCH A V PALCOCH/ZMENA SKLONU

A. Stlacte tlacidlo ,START". Vyberte a opatovne zasunte bezpecnostny klfu¢. Objavi sa okienko
»SPEED" a Vy mdzete volit medzi metrickym systémom alebo meranim v palcoch. Stlacanim
tlacidiel ovplyviiujucich rychlost (speed) volite medzi metrickym alebo palcovym systémom (Sl
- metricky systém, Eng - palcovy systém). Po volbe stlacte tlacidlo ,START" pre potvrdenie a
opustite nastavenie.

B. V pohotovostnom rezime stlacajte a drzte po dobu 3 sekind subezne tlaCidla ,SPEED+",
SSPEED-" a ,INCLINE +", ,INCLINE-". Tym sa dostanete do automatického nastavenia sklonu.
Po navoleni prepnite spat do pohotovostného rezimu.

SPRIEVODCA PRI PROBLEMOCH (CHYBY DISPLEJA)

Chyba: Er-1 zariadenie je spustené, ovladaci panel nereaguje. Mozné rieSenie:
e  Skontrolujte spravne zapojenie panela.
e  Skontrolujte zapojenie kdbla medzi zariadenim a ovladanim.
Chyba: Er-2 chyba ovladania sklonu. Mozné rieSenie:
e  Skontrolujte zapojenie signalizacného kabla ovladania sklonu.
o  Skontrolujte, €i nie je poSkodeny motor sklapacieho mechanizmu.
o  Skontrolujte, ¢€i nie je poSkodené ovladanie.
Chyba: Er-3 kolisanie pradu. Mozné riesenie:
e Skontrolujte prud v sieti: AC220 — 240V.
Chyba: Er-4 prepatova ochrana. Mozné rieSenie:
e Skontrolujte, i dielce zariadenia nie su blokované.

o Skontrolujte hrubku olejového filmu. Nedostatok oleja zvySuje trenie medzi pasom a
podlozkou.

e Skontrolujte, €i nie je opotrebovany pas alebo bezecka doska.

e Skontrolujte, €i nie je poSkodeny motor alebo ovladanie.
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Chyba: Er-5 pret'azenie. Mozné rieSenie:
e Skontrolujte, €i dielce zariadenia nie su blokované.

o Skontrolujte hrubku olejového filmu. Nedostatok oleja zvySuje trenie medzi pasom a
podlozkou.

e Skontrolujte, €i nie je opotrebovany pas alebo bezecka doska.
e Skontrolujte, €i nie je poSkodeny motor alebo ovladanie.
Chyba: Er-6 chybné zapojenie motora. Mozné rieSenie:

e Skontrolujte zapojenie motora vratane kabelaze a elektrickej zasuvky. Uistite sa, Ze je vSetko
v poriadku.

o Uistite sa, Ze nie je poSkodeny motor alebo ovladanie.
Chyba: Er-7 kontrolka hlasi chybu. Mozné rieSenie:

e Skontrolujte spravne zapojenie kablov.

e Preverte kablové pripojenie medzi zariadenim a ovladacim panelom.
Chyba: SAFE — chyba bezpeénostnej zamky. Mozné rieSenie:

e Skontrolujte bezpeénostnu zamku na pravej strane.

e Skontrolujte zasuvku a magneticku pripojku.
Chyba: displej nezobrazuje. Mozné rieSenie:

o Preverte, Ci je elektricka zasuvka funkéna.

o Uistite sa, Ze je zariadenie zapojené.

e Skontrolujte poistky. Ak su poSkodené, nechajte ich vymenit.
A. Funkcia bezpeénostnej zamky

Kedykolvek stlacte bezpe€nostnu zamku, displej zobrazi napis ,SAFE" a vyda zvukové upozornenie.
Ak je zariadenie v chode, rychlo sa zastavi. Ak je bezpecnostna zamka vypnuta, nefunguje ziadne
tlacidlo.

B. Rezim uspory energie

Zariadenie je vybavené systémom Uspory energie. Pokial v pohotovostnom rezime neddjde k
Ziadnemu povelu po¢as 10 minut, systém sa automaticky prepne do usporného rezimu a displej sa
vypne. Pre jeho oZivenie staéi stladit ktorékolvek tlacidlo.

C. MP3 funkcia (podla modelu)

Po zapnuti zariadenia zapojte MP3 alebo iny audio prehravac. Pristroj bude prehravat hudbu a Vy
mbzete ovladat zvuk tlagidlom na audio-zariadeni. Udrzujte primerant zvukovu hladinu, aby ste
negativne neovplyviovali zvukovu produkciu alebo aby ste neposkodili zariadenie.

D. USB funkcia (podla modelu)

Zapojenie je mozné pomocou panela na rozhrani USB. Daju sa cez neho pripojit’ externé zariadenia,
napr. U-disk alebo mobil. Zapojte USB a pas zatne prehravat MP3 skladby. Mobil pripojte cez
dobijaci kébel.

E. Vypnutie pasu
Kedykolvek mézZete pas vypnut stlaenim vypinaca. Zariadenie sa tym nijako neposkodi.
F. Pozor

1. Pred pouzitim zariadenia skontrolujte funkciu bezpe€nostnej zamky.

2. Ak dojde k neCakanej udalosti, vytrhnite bezpecnostny klIU¢ pre rychle zastavenie pasu. Potom
pouzite bezpe€nostnu zamku. Systém sa vrati spat do nastavenia pre dalSie inStrukcie.
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3. Ak nastane nejaky problém, obratte sa na vyrobcu. Sami opravu nerobte ani sa nepoku$ajte o
nedovolenu Upravu zariadenia. Vyhnete sa tak poSkodeniu pasu alebo drazu.

BEZPECNE CVICENIE

Pred cviCenim sa poradte s VasSim lekarom. Méze Vam odporucit spravnu frekvenciu a intenzitu
cviCenia s ohfadom na Va&s vek a zdravotny stav. Pokial pri behu pocitite nevolnost, dychavi¢nost,
nepravidelny tep, pnutie na hrudi alebo ind anomaliu, okamzite prestarite cviCit. Pred pripadnym
dalSim cviéenim sa poradte s lekarom. Ak pouzivate zariadenie CastejSie, mbzete si zvolit medzi
chddzou a behom. Ak si nie ste isty alebo pokial si chcete beh najprv vyskusat, zvolte Standard:

Rychlost’ 1 — 3.0 km/h ludia so slabSou telesnou kon$trukciou
Rychlost’ 3.0 — 4.5 km/h menej pohybovo zdatni jedinci
Rychlost’ 4.5 - 6.0 km/h ludia zvyknuti na klasicku chdédzu
Rychlost’ 6.0 — 7.5 km/h ludia s rychlou ch6dzou

Rychlost’ 7.5 — 9.0 km/h rekreacni bezci

Rychlost’' 9.0 — 12.0 km/h stredne rychli bezci

Rychlost’ 12.0 — 14.5 km/h skuseni bezci

Rychlost’ nad 14.5 km/h profesionalni bezci

POZOR:

e Chodci by si mali zvolit rychlost 6 km/h alebo nizSiu.

e Bezci by si mali zvolit rychlost 8 km/h alebo vySSiu.
UDRZBA

Pred kazdym pouzitim bezeckého pasu vykonajte vizualnu kontrolu bezeckého pasu, pri poSkodeni
bezecky pas nepouzivajte. Skontrolujte utiahnutie vSetkych skrutkovych spojov, v pripade potreby
skrutkové spoje utiahnite. Skontrolujte stav namazania bezeckého pasu, medzi bezeckou plochou
a bezeckou doskou. Po celej ploche bezeckej dosky sa musi nachadzat jemny olejovy film. V pripade
potreby namazte silikbnovym olejom uréenym na mazanie bezeckych pasov.

POZOR: Pred udrzbou sa uistite, Ze je zariadenie vytiahnuté z elektriny.
1. CISTENIE (Celkové &istenie ulahéi pouzivanie a predizi zivotnost’ zariadenia.)

Zariadenie pravidelne zbavujte prachu. Venujte pozornost obom boénym listdm pasu. Zabranite tym
preniknutiu nedistdt do priestoru pod pés. Na pas nevstupujte v Spinavej obuvi a nekladte na pas ni¢,
¢o by mohlo spbsobit’ jeho znedistenie alebo poSkodenie. Povrch pasu Cistite handrickou namodenou
v mydlovej vode. Zabrahte prieniku tekutiny k elektrickym komponentom alebo priamo pod pas.

POZOR: Pred odklopenim krytu motora vypnite zariadenie z elektriky. Aspofi raz roCne vy istite
priestor pod krytom motora.

2. MAZANIE (Bezecky pas a Specialny mazaci olej motorového bezeckého pasu.)

Bezecky pas a bezecka doska boli vopred namazané. Stuperi trenia medzi doskou a pasom ma vplyv
na vykon a zivotnost pristroja, preto odporu¢ame pravidelne premazavat miesta, kde dochadza k
treniu dielov. Na poSkodenie pristroja spdsobené nespravnou udrzbou sa nevztahuju zarucné
podmienky.

Frekvencia mazania:

o Pas je potrebné pred kazdym pouzitim skontrolovat, v pripade potreby namazat. Medzi
beZeckou plochou a beZeckou doskou musi byt neustale jemny olejovy film. VZdy pouzivajte
iba silikbnové oleje uréené na mazanie beZeckych pasov.

e Vzdy pouzivajte iba silikénovy olej na mazanie bezeckych pasov z nasej ponuky.

20



Aplikacia maziva na pas:

Odpojte pristroj z elektrickej siete a povolte pas (pomocou nastavovacich skrutiek na konci
pristroja).

Po povoleni skrutiek nadvihnite bezecky pas, oCistite bezecku dosku a naneste silikbnovy olej
rovnomerne na bezecku dosku.

Po naneseni oleja opat pritiahnite nastavovacie skrutky a napnite bezecky pas. Obe
nastavovacie skrutky pritiahnite rovnakou silou. Ak je bezecky pas napnuty, nechajte
zariadenie bezat naprazdno pri rychlosti 1 km/h (nestupajte na bezecky péas). Pomocou
nastavovacich skrutiek pas vycentrujte. Potom ho nechajte bezat’ dalSie 3 minuty rychlostou 5
km/h.

Nastupte na pas a zacnite chodit’ rychlostou 5 km/h. Pomocou nastavovacich skrutiek pas
upravte tak, aby bezal hladko a bez problémov aj pri zatazeni.

ZAKLADY UDRZBY

Aby sa prediZila Zivotnost zariadenia, odpori¢ame pas vypnit najmenej na 10 minat vzdy po
dvoch hodinach behu.

Nedotiahnuty alebo prili§ volny bezecky pas mbze negativne ovplyvnit Vas beh a tiez mbze
spbsobit’ rychlejSie opotrebenie suciastok pristroja. Idealne je napnut pas tak, aby sa pas dal
vytiahnut nad dosku do vysky 50 — 75 mm.

SPRAVNE VYCENTROVANIE A NAPNUTIE PASU

Pre zaistenie spravneho chodu zariadenia a jeho maximalnu efektivitu je potreba pas spravne
vycentrovat a napnut. PoloZte pas na rovnu zem a rozbehnite ho rychlostou 6 - 8 km/hod. Pozorujte,
¢i pas bezi rovno. Pokial pas vyboluje vpravo, zastavte zariadenie a vytiahnite bezpe&nostny klUE.
Potom pootoéte pravou regulaénou skrutkou o %2 oto€ky v smere hodinovych ruciCiek. Vlozte
bezpe&nostny kfu¢ spat, zapnite stroj a nechajte ho bezat. Ak ani teraz nebeZi Uplne rovno, opakujte
postup, kym sa pas nevycentruje.

Obr. A — Pokial pas vybocuje vlavo, vypnite zariadenie a vytiahnite bezpecnostny klU¢. Otocte
lavou regulaénou skrutkou o V42 otacky v smere hodinovych rudiiek. Potom zariadenie opat
zapnite a nechajte bezat. Postup opakujte, kym sa pas nedostane do stredovej polohy.

Obr. B — Po vycentrovani sa pas mbézZe €asom opat vychylit a bude potrebovat opatovné
nastavenie. Vypnite zariadenie a vyberte bezpelnostny klu¢. Ota€ajte pravou i lavou
regulaénou skrutkou o 74 otaky v smere hodinovych ruciCiek. Potom sa na pas postavte a
skontrolujte jeho napnutie. Postup opakujte tak dlho, kym pas nema spravnu polohu (Obr. C).
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UTIAHNUTIE PASU A REMENA

PoCas pouzivania dochadza tiez k uvolneniu hnacieho remefia. Raz za Cas je potrebné ho upravit.
Prilis volny remen sa da poznat takto: ak na rozbehnutom pase pocitujete kratky ¢asovy limit v
pohybe, ked na neho dosliapnete, znamena to, Ze je remen alebo pas prili§ volny. Odstrarite Styri
skrutky krytu motora a rozbehnite pas rychlostou 1 km/h aby ste bezpeéne urdili, ktora ¢ast’ je volna.
Postavte sa na pas a pevne uchopte penové drzadla. Potom sa snazte nohami zatlacit na pas viac,
nez je bezné. Odporu¢ame pouzit celd telesnd hmotnost.

e Ak sa pbésobenim hmotnosti pas nezastavi, potom ani remefi ani bezecky pas nepotrebuju
dotiahnut.

o Ak sa bezecky pas zastavi, ale su€asne bezi predny valec, znamena to, ze je bezecky pas iba
mierne uvolneny. Pre vacsiu bezpecnost je nutné ho dotiahnut podla navodu spominaného v
predchadzajucich kapitolach.

o Pokial po stlageni prestane bezat pas aj predny valec, ale motor stale bezi, znamena to, ze je
uvolneny remefi motora. Je nutné ho spravne napnut pre vacsiu bezpecnost.
SPOSOB NAPNUTIA REMENA
Krok 1: Pomocou mince otvorte kryt motora. Vlozte mincu do otvoru krytu motora, pritlaéte a pootocte
0 90°.

Krok 2: Odstrante Styri skrutky zakladne motora, ale nevytahujte ich. Upravte regulaénu skrutku na
zakladnej doske motora pomocou navijaka podla potreby. Rukou mézete potiahnut za remer motora,
ktory sa nachadza medzi hriadefom motora a prednym valcom. Ak je remen prili§ volny, mézete ho
uplne pretogit. Upiné napnutie remenia zase dost obmedzuje moznost manipulacie. Ak sa podari
remen napnut na 80%, malo by to byt dostacujiuce. Remen regulujte tak, aby bol napnuty na 80%.

Krok 3: Zatvorte priestor motora a pomocou mince uzavrite kryt motora.
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ROZLOZENE ZARIADENIE
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ZOZNAM DIELOV

Ozn.
1
2
3L/R

5L/R

8L/R
9L/R
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21L/R
22L/IR
23L/R
24
25
26
27
28
29
30
31L/R
32
33
34
35

Nazov Specifikacia
Hlavny ram
Sklopny drziak
L/P stipik
Drziak ovladacieho panela
L/P kib drzadiel

Puklica transportného kolieska
Zakladfa krytu motora

L/P konektor krytu motora
Spojnica zakladne a krytu motora
Hriadel mechanizmu sklonu 6
Spojovaci stipik drzadiel
Zosilnena zakladfia motorového krytu
Univerzalny kib

Matica

Poistny kolik motora

Tlakova podlozka drzadla PC
Tlakova podlozka

Ty€ drzadla

Naprava transportného kolieska
Dekoracia stipika

L/P bocnica

L/P bocnica

Komponenty boc¢nic

Uzemnovaci kabel

BeZecka doska

Bezecky pas

Viacucelovy remen

Vrchny kabel ovladacieho panela
Spodny kryt motora

Klavesnica

L/P reproduktor

Pohotovostné tlacidlo ,STOP*“
Vsuvka bezpeénostného kluca
Zariadenie merania tepu

Zadny kryt
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Ozn.
36
37L/R
38
39L/R
40
41
42
43
44
45
46
47
48
49L/R
50
51
52
53
54
55L/R
56L/R
57
58L/R
59
60
61L/R
62L/R
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72

Nazov Specifikacia

Horny kryt motora

L/P dekoraény kryt lavého stipika
Transportné koliesko

L/P kryt stipikov

Predny dekoracny kryt

Rovna podlozka 6,6 xD 16 x T1.6 niklova

Zdierka kabla

PodloZka

Kryt kabelaze

ProtiSmykova podlozka

Zostava skrutiek kibového spoja
Uzaver G

Pevné &asti reproduktora

L/P dlozny box

Zdierka bezpelnostného zapojenia
Kryt lfavej bocnice L

Bocénica lavého drzadla R

Kryt pravej boCnice L

BocCnica pravého drzadla R
Dekoracia lavého drzadla
Trojuholnikovy dekoraény kryt L/P
Zdierka bezpenostného kluca
Lavy dekoraény kryt snimaca tepu
Spodny kryt snimada tepu

Pevny ram

Zadny dekoracny kryt L/P
Osvetlenie drzadiel

Osvetlenie drzadiel

ProtiSmykovéa podloZka

Podlozka pod nohy

Silikon

Stetec

Otvor pre maznicu

USB drziak

Drziak reproduktora

Drziak klavesnice

Skrutka M6 x 10
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73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
90
91
92
93
94
95
96
97
98
99

100

101

102

103

104

105

106

107

108

109

Nazov
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
PodlozZka
PodloZka
PodlozZka
Matica
Matica
Matica
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka
PodloZka
Skrutka
Jednoduchy uzemnovaci kabel
Skrutka
Tlakova pruzina
Skrutka
Skrutka
PodloZka
Skrutka
Skrutka
PodloZka

Pruzna podlozka
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Specifikacia
M12 x 25
M10 x 45
M10 x 65
M5 x 10
M5 x 25
M6 x 10
M6 x 12
M6 x 15
M8 x 15
M10 x 60
M10 x 50
M10 x 85
M10 x 90
M12 X 65
M10 x 45

@6,6x3J 12 xT1.6 niklova

@ 13 x D 24 x T2.5 niklova
@11 x @ 20 x T2.0 niklova
M4 niklova

M8 niklova

M10 niklova

M8 x 10

M8 x 80

M10 x 12

M6 x 40

@9 x 16 x T1.6 niklova
M10 x 25

400 mm

M4 x 8

ST0.4 x 15

M6 x 12

@ 16 x @ 23 x T0.4 niklova
M6 x 40

M10 x 35
B41xD44xT1L

@ 16 x I 23 x T0.4 niklova
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117
118
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120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
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134
135
136
137
138
139
140
141
142
143
144
145
146

Nazov
Skrutka
Skrutka
Skrutka
Skrutka

Zadny drziak ovladacieho panela

Stabilizacny kolik motora
Skrutka

Skrutka

Matica

Kraeé

Krag

Krag

Krag

Krag

Multikld€ so skrutkovacom
Krag

Krag

Skrutka

Tlakova pruzina

Predny valec

Zadny valec

Jednoduchy kabel
Jednoduchy kabel
Jednoduchy uzemnovaci kabel
Jednoduchy uzemnovaci kabel
Filter

Napajaci kabel

Koncova zdierka

Ochrana pred pretazenim
AC motor

Motor sklopného zariadenia
MP3 kabel

Ovladanie

Meracie zariadenie

Spodny dekoraény kryt drzadla
Konvexna podlozka

Pruzina timiaca naraz
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Specifikacia
ST0.3x 10
M4 x 15
M2,5 x 8
M3 x 8

6 x22
ST4.0x 15
ST3.0x 15
M5 niklova

M4

M5

M6

M8

M10

Vel. 13, 14, 17
Vel. 17 a 22
Vel. 34 otvoreny
M6 x 8

150 mm
450 mm
450 mm
500 mm
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Ozn. Nazov Specifikacia
147  Dekoracné vrchné svetlo

148  USB-PC klavesnica

149  Horny signalizaény kabel

150  Stredny signalizacny kabel

151  Dolny signalizaény kabel

152  Klavesnica PC

153  Mikrovypinaé

154  Reproduktor

155 | Podsvietenie

156  Kabel osvetlenia vrchného zadného krytu
157  Osvetlenie zadného krytu

158 Kabel drzadla na zadnom kryte

159  Kabel osvetlenia zadného krytu

160  Skrat. ovladania rychlosti

161 | Skrat. tlacidlo sklonu

162  Kabel skrat. ovladania sklonu

163  Skrat. tlacidiel rychlosti — spodny kabel
164  Horny kabel skrat. ovladania sklonu

165  Skrat. tlacidiel rychlosti — horny kabel
166  Lavy horny kabel snimaca tepu

167  Pravy horny kabel snimaca tepu

168  Spodny kabel snimaca tepu

169  Drziak panela

170  Priechodka

171  Skrutka M6 x 8
172  Ram zostavy

173  Ovladaci panel

174  Podlozka pod nohy

P P R, N R RPN P R PP PP PP PP PP P DNP P PP P RPN

SKLADOVANIE

Uchovavajte bezecky pas v Cistom a suchom prostredi. Uistite sa, ze hlavny vypinac je vypnuty a ze
stroj nie je zapojeny do elektriny.

DOLEZITE UPOZORNENIA

e Tento pristroj zodpoveda Standardnym bezpecnostnym predpisom a je vhodny pre
profesionalne/klubové a domace vyuzitie. Akékolvek iné pouzivanie je zakazané a méze byt
pre pouzivatela nebezpetné. Za akukolvek ujmu spdsobenu nespravnym a zakazanym
zaobchadzanim so strojom nie sme zodpovedni.
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o Predtym, nez zagnete s tréningom na beZeckom pése, poradte sa so svojim lekarom. Vas
lekar by mal posudit, Ci ste fyzicky spésobili stroj pouzivat a aki namahu ste schopni
podstupit. Nespravne cviCenie alebo prepinanie organizmu mdze uskodit Vasmu zdraviu.

e Starostlivo si preCitajte nasledujuce rady a pokyny k cvi€eniu. Ak pocitite po€as cvi¢enia
bolest, nevolnost, zle sa Vam dycha alebo mate nejaké iné zdravotné tazkosti, inned cvienie
ukoncite. Ak bolest pretrva, okamzite navstivte lekara.

e Tento bezecky pas nie je vhodny ako lekarska pomédcka. Taktiez ho nemozno vyuzivat na
terapeutické ucely.

¢ Snimacg tepovej frekvencie nie je lekarskym pristrojom. Podava iba orientacné informacie o
Vasej priemernej tepovej frekvencii a akakolvek navrhovana tepova frekvencia nie je
medicinsky zavazna. Snimané data nemusia byt s ohfadom na nekontrolovatelné ludské a
okolité faktory vzdy presné.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti zivotnosti pristroja alebo v pripade, Ze by dalSia oprava uz bola ekonomicky nevyhodna,
sa vyrobku zbavte v sulade s miestnymi predpismi a Setrne k Zivotnému prostrediu. Vyrobok odneste
na najblizSie zberné miesto k tomu uréené.

Predpisovou likvidaciou pomdzete zachovat cenné prirodné zdroje a napomézete prevencii
negativnych dopadov na zivotné prostredie, pripadne na ludské zdravie. Ak si nie ste isti, konzultujte
vec s miestnymi prisluSnymi zodpovednymi organmi, aby nedoslo k poruSeniu predpisov a naslednej
sankcii.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VS8eobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamac&nych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zakona ¢. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢&. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona &. 513/1991 Zb. Obchodny z&konnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 208/2024 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamac&nym poriadkom nespomenutych.

Predavajicim je spolognost Stores inSPORTIline SK, s.r.o., so sidlom Elektricna 6471, 1CO:
46259317, zapisana v Obchodnom registri Okresného sudu Trencin, Oddiel: Sro, Vlozka €. 24799/R.

Adresa predajni:

1. Stores inSPORTIine SK, s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trendin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIline SK, s.r.o., Ragianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866
623, predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIine SK, s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furc¢a),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

»Kupujuci spotrebitel” alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej Cinnosti.

~Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujici sa riadi ramcovou
kipnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacény poriadok su nevyhnutnou su€astou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaru€né podmienky a reklamaény poriadok su platné a
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zavazné, pokial v kipnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov bude poskytovana zaruéna lehota 120 mesiacov na ram (plati na vyrobky zakupené od
13.3.2017) a 24 mesiacov na ostatné komponenty na 1 ks fitness zariadenia. Na oznacené moto
vyrobky znac¢ky W-TEC bude poskytovana rozSirenda zaruéna lehota 36 mesiacov. Zaruka sa
vztahuje iba na vyrobné vady. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto dotknuta.

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, Zze dodany tovar bude po urcitu dobu spdsobily pre
pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné viastnosti.

Batéria

Zaruka 6 mesiacov na zivotnost batérie - menovita kapacita batérie neklesne pod 70% svojej celkovej
kapacity v priebehu 6 mesiacov od predaja produktu.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakdapeny
produkt):

e zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku nespradvnou montazou, manipulaciou a
neodbornym repasom,

e nespravnou udrzbou,

e mechanickym poSkodenim,

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani,

e neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou,
e neodbornymi zasahmi,

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysoke;j
teploty, pdsobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, imyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi,

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzivanie: SC, S — na komeréné pouZzivanie).

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budi odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplathujte u vyrobcu: Stores inSPORTIine SK, s.r.o., Elektricna 6471, 911 01
Trencin, v predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizécie, v ktorej bol vyrobok
zakupeny.

Reklamaény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat €o najskér po prechode nebezpedia
8kody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie faktdrou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) €islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktori sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat plnu Uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto oznamenej kupujici. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.
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Pokial predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povaZuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajiuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podfa platnych
zaru€nych podmienok predavajuceho, vykona predavajluci odstranenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spbésobu vybavenia
reklamacie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doru¢enia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlhsia lehota. Za deri vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
nedéjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.

Cz L .
SEVEN SPORT s.r.0. Reklamacia tovaru
Sidlo: Strakonicka 1151/2c, Praha 5, 150 00, CR
Centréla: Délnicka 957, Vitkov, 749 01
Reklamace a servis: Cermenska 486, Vitkov 749 01
ICO: 26847264
DIC: CZ26847264
Tel: +420 556 300 970
Mail: eshop@insportline.cz
reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.inSPORTIine.cz
SK

Stores inSPORTIline SK, s.r.o. . . .
Vratenie a vymena tovaru

Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, Trenc¢in 911 01, SK

ICO: 46259317

DIC: 2023299729

IC DPH: SK2023299729

Tel.: +421 917 700 098

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk

Web: www.inSPORTIine.sk
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