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BEZPECNOSTNE PREDPISY
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Manual si precitajte este pred prvym pouzitim a uschovajte pre buducu potrebu.
Realny produkt sa mdze odliovat od ilustraCnych obrazkov.
Vykonavaijte spravnu Udrzbu pre prediZenie Zivotnosti zariadenia.

Aby ste zabranili urazu elektrickym pradom, zariadenie pred Cistenim alebo udrzbou vzdy
vypojte z elektriny.

Nepouzivajte predlzovacie Snury, nepokusajte sa zasahovat do uzemnenia. Nepouzivajte
nedovolené adaptéry a ani nerobte Ziadnu nedovolenu Upravu zariadenia.

Zariadenie umiestnite iba na rovny a Cisty povrch s dobrym pristupom k riadne uzemnenému
elektrickému zdroju s poZadovanym napatim.

Zariadenie neumiestfiujte na husty koberec alebo na luxusny koberec s dlhymi vlaknami.
Mohlo by dojst ako k poSkodeniu koberca, taktiez k poSkodeniu pasu.

Neblokujte zadnu Cast zariadenia a zachovajte bezpe€nostny odstup min. 0,6 m od ostatnych
objektov. Nerobte neschvalené modifikacie produktu.

Zariadenie umiestnite len na rovny, Cisty a pevny povrch. Vyrobok nepouZzivajte vonku.

Zariadenie drzte dalej od deti a domacich zvierat. Nenechavajte deti bez dozoru v blizkosti
zariadenia. Montaz méze vykonavat len dospela osoba.

Vzdy si pripevnite koniec bezpefnostného kfuca k odevu. Je to pre VasSu bezpecnost v
pripade padu.

Nedavajte ruky do blizkosti pohyblivych &asti. Ziadna nastavitelna ast nesmie vyénievat a
obmedzovat’ pohyb pouzivatela.

Zariadenie nepouZivajte, ak je napajaci kabel poSkodeny. Pravidelne kontrolujte poSkodenie
alebo opotrebenie dielov. PoSkodené diely ihned vymerite.

Kable nepokladajte na horucu plochu alebo do blizkosti tepelnych zdrojov.

Zariadenie nepouzivajte v prostredi s nadbytkom aerosélu alebo sprejov, alebo v priestoroch s
nedostatkom kyslika. Mohol by vzniknut poziar.

Do otvorov a zdierok nevkladajte iné predmety.
Zariadenie je urCené len na domace pouzitie a nesmie byt pouzivané dlhSiu dobu vkuse.

Pre vypnutie zariadenia najprv vypnite vSetky tlacidla a vytiahnite bezpeénostny klU¢. Potom
zastréku vyberte z elektrickej zasuvky.

Snimac tepovej frekvencie nie je mozné povazovat za zariadenie s medicinskou atestaciou.
Vysledky mézu byt skreslené alebo zle interpretované. Uvedené hodnoty maju vyluéne
orienta&ny charakter.

Pre vacésiu bezpelnost sa pridrziavajte drzadiel.

Oblecte si vhodné oble€enie. Vyhnite sa prili§ volnému oble€eniu, ktoré sa fahko zachyti.
Vzdy si vezmite vhodnu Sportovi obuv. Neberte si sandale alebo topanky s vysokym
podpatkom. Necvicte naboso. Odporu¢ame pouzit kvalitni Sportovu obuv.

Povolena prevadzkova teplota: 5 °C — 40 °C.

Po cviceni vyberte a uschovajte bezpecnostny klU¢. Zabranite tak nedovolenému pouzitiu
zariadenia.

Nosnost 150 kg
Kategéria HC (podla normy EN 957) vhodné pre domace vyuzitie.

VAROVANIE: Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. PretaZzovanie
pri tréningu moZe zavinit vazne zranenie alebo smrt. Ak pocitite nevolnost, okamzite ukoncite
cviCeniel



BEZPECNOSTNE PREDPISY- ELEKTRINA

Pouzite iba riadne uzemnenu zasuvku. Zariadenie nikdy nezapajajte do zasuvky s
poskodenym alebo inak naruSenym uzemnenim. Napdjaci kabel pokladajte mimo pohyblivé
¢asti, mimo zdvihovy mechanizmus a mimo transportné kolieska.

NepouZivajte generator alebo UPS (neprerusitelny zdroj energie).
Neskladajte ziadny kryt, ak je zariadenie zapojené v elektrickej energii.

Zariadenie nevystavujte dazdu a vlhkosti. Vyrobok sa nesmie pouzivat vonku alebo v blizkosti
bazénov a vodnych pléch.

ZASADY SPRAVNEHO OVLADANIA
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Kabel zapojte priamo do elektrickej zasuvky.
Cas pouzitelnosti vkuse je menej ako 2 hodiny. Pred pouzitim si pregitajte cely manual.

Pamatajte, ze zmeny rychlosti a sklonu nenastavaju okamzite. Navolte pozadovanu rychlost a
regulujte pomocou tlagidiel. Zariadenie bude na prikazy reagovat postupne.

Ak sa pri cviCeni venujete eSte inej aktivite (Citanie alebo sledovanie televizie), budte obzvlast
opatrny. PriliSné rozptylenie mdze spbsobit’ stratu rovnovahy alebo pad, vratane vazneho
zranenia.

Aby ste zabranili strate rovnovahy a padu, nikdy zariadenie nemontujte alebo nerozkladajte,
pokial je v chode. Na pas pocas rozbiehania vstupujte az vtedy, az budete vediet zariadenie
spravne ovladat’ a budete nan zvyknuty.

Ak zariadenie ovladate, drzte sa pevne drzadiel.

Spolu so zariadenim obdrzite aj bezpeénostny klUE. Jeho vytrhnutim zo zamku zariadenie
okamzite zastavite. Zariadenie sa potom zastavi samo. Opatovnym zasunutim kfuca
resetujete displej.

Tladidla stlacajte jemne, aby ste ich neposkodili.

Zariadenie nie je uréené pre deti a fudi s obmedzenym vnimanim, mentalnou poruchou, popr.
pre osoby s inym postihnutim alebo s nedostato€nymi skusenostami. Uvedené osoby smu
pas pouzivat iba pod dozorom zodpovednej dospelej osoby. Nepustajte deti alebo doméace
zvieraté do blizkosti zariadenia.

Pred zacatim cvi¢enia konzultujte vec s lekarom. Je to obzvla&t nutné, ak:

e Trpite ochorenim srdca alebo poruchou obehového systému, dychacimi tazkostami, ste
fajCiari alebo ludia s chronickym ochorenim.

e Ak ste starSi ako 35 rokov a mate nadvahu.
e Ste tehotna alebo dojciaca Zena.

Ak pocitite akukolvek nevolnost alebo komplikacie, okamzite prestante cvicit. Ohladom
dalSieho postupu sa poradte s lekarom.

Ak na pase budete cvicit dlhsie ako 20 min, dodrzujte pravidelny pitny rezim.

Ak ste starS§i ako 35 rokov alebo ak mate zdravotné komplikacie, konzultujte vhodnost
cvicenia s lekarom. Za nedodrzanie varovani a odporu¢ani nenesie vyrobca ziadnu
zodpovednost.

Zariadenie spravne zmontujte a priklopte kryt motora. AZ potom smiete zariadenie zapojit' do
elektriny.



MONTAZNY POSTUP

Balenie obsahuje nasledujuce diely:
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PREHLAD DIELOV

Cislo Popis Specifikacia Pocet
1 Hlavny ram 1
97 Poistna podlozka 8 10
77 Skrutka M8x15 10
90 Skrutka M5x12 8
118 Lavé drzadlo s meracom tepu 1
117 Pravé drzadlo s meracom tepu 1
32 Imbusovy kfaé 5mm 1
33 Kombi kla¢ S=13, 14, 15 1
23 Lava horna krytka 1
24 Prava horna krytka 1
119 Kryt skrutiek 2
81 Skrutka M8x50 4




POZADOVANE NACINIE

Imbusovy kla¢ 5 mm 1Ks
Multiklu¢ + skrutkovacé S=13, 14, 15 1Ks

POZNAMKA: Zariadenie nezapajajte do elektriny, pokial nie je Uplne a spravne zmontované.

MONTAZNE KROKY

KROK 1

e Otvorte balenie a vyberte uvedené diely.

e Hlavny ram dajte na zem.

KROK 2

e Zdvihnite ovladaci panel (A) a bo&né stipiky (B) v smere Sipok.

e Pri tejto operacii dajte pozor, aby ste nepricvikli alebo neposkodili Ziadny kabel vo vnutri
stlpikov. Zariadenie si pridrZte rukou, aby nedoslo k padu na zem.




KROK 3

e Pouzite imbusovy klu¢ (32), skrutky M8x15 (77) a podlozky (97).

e Zaistite stipiky (B) na hlavhom rame.

KROK 4

e Pomocou imbusoveho kluca (32), skrutiek M8x15 (77) a podloZiek (97) prichytte ovladaci
panel (A) k favému i pravému stlpiku (B).




KROK 5

e Pripevnite lavi a pravi vrchnu krytku stipika (23 a 24) k rdmu pomocou kombi kluga (33) a
skrutiek M5x12 (90).

KROK 6

e Pripevnite favé a pravé drzadlo (118 a 117) k ovladaciemu panelu pomocou imbusového
kfaca (32) a skrutiek M8x50 (81).

e Pripevnite krytky skrutiek (119) k ovladaciemu panelu pomocou kombi kli¢a (33) a skrutiek
M5x12 (90).

90




POSTUP ZLOZENIA A ROZLOZENIA

ZLOZENIE

Diel A uchopte rukou a vytiahnite smerom nahor v smere Sipky, kym sa neozve zacvaknutie, ktoré
potvrdzuje, Ze opora B zapadla do zamku.
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ROZLOZENIE

Diel A uchopte pevne rukou a mierne stlacte dole. Potom nohou sklopte opierku B a zariadenie sa
samo spusti dole.
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UZEMNENIE

Zariadenie musi byt uzemnené. Uzemnenie zabrani pripadnému Urazu elektrickym pradom v pripade
poruchy. Zariadenie je vybavené uzemrovacim vodiom (kablom) pre vacSiu bezpecnost. Zariadenie
zapdjajte len do predpisovo uzemnenej zastréky.

POZOR: Dbajte na vSetky nariadenia manualu. Nedodrzanie méze viest k pripadnému zraneniu
elektrickym pradom. VZdy sa uistite, Ze je uzemnenie v poriadku. Ak si nie ste isty, konzultujte vec s
profesionalnym elektrikarom. Pokial nie je zasuvka kompatibilna so zastrCkou, obratte sa na
odbornika. NepokuSajte sa sami o akukolvek modifikaciu alebo vymenu elektrickych komponentov.
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OKNA

TIME (CAS)

Zobrazuje ¢as behu v rozmedzi 0:00 — 99:59. Po dosiahnuti hornej hranice sa zariadenie opatrne
zastavi a zobrazi ,END". Po 5 sekundach stroj prejde do vychodiskového stavu. Pri odpocte sa pocita
od zadanej hodnoty smerom k hodnote 0:00. Potom sa zobrazi ,END" a zariadenie prejde do
vychodiskovej pozicie.

DIS&PUL (VZDIALENOST A TEPOVA FREKVENCIA)

Zobrazuje ubehnutd vzdialenost v rozmedzi 0,00 — 99,9. Pri dosiahnuti uvedeného limitu dojde k
novému pocitaniu opat od nuly. Pri odpocte sa pocita od nastavenej hodnoty spat k hodnote 0. Potom
sa zobrazi ,END" a stroj sa pomaly zastavi. Po 5 sekundach prejde do vychodiskového nastavenia.
Okienko tiez zobrazuje srdcovy tep bezca. Ak sa pouzivatel pevne pridrzi drzadiel oboma rukami,
systém dokaze spocitat srdcovy pulz a zobrazit' jeho hodnotu na displeji. Meranie je v rozmedzi 50 —
200 tepov/min. Ziskané hodnoty su iba orientacné a nemaju lekarsku vypovedajucu hodnotu.

CAL&INCL (SPALENE KALORIE A SKLON)

Zobrazuje pocet spalenych kalorii po€as cviCenia v rozmedzi 0 — 999. Po dosiahnuti hornej hranice
zacne pocitanie opat od zaciatku. Pri odpodte sa pocita od prednastavenej hodnoty smerom k nule.
Potom sa zobrazi ,END" a stroj sa pomaly zastavi. Po 5 sekundach necinnosti prejde do
vychodiskového stavu. Sklon je udavany v rozmedzi 0 — 20 sekcii. Akonahle ste ubehli 400 m, systém
Vas upozorni pipnutim a behom 2 sekund sa zobrazi pocet ubehnutych kol.

SPEED (RYCHLOST)

Zobrazuje aktualnu rychlost v rozmedzi 1,0 — 22 km/h. V rezime nastavenia zobrazuje: P1-P24-U1-
U2-U3-HP1-HP2-FAT.

MATRIX

V pohotovostnom reZime zobrazi 400 ubehnutych metrov. Po ich zavi8eni zariadenie vyda vystrazny
zvuk a zobrazi po€et ubehnutych kol.

FUNKCIE TLACIDIEL

PROGRAM

Pogas STOP stavu stlagenim tlacidla zvolite reZim v nasledujucom slede: ,0:00”, ,15:00”, ,1.0”, ,50”
(,0:00” manualny rezim, ,15:00” odpocet €asu, ,1.0” odpocet vzdialenosti a ,50” odpocet kaldrii). Po
volbe ktoréhokolvek reZzimu mdézete stlacit’ tladidlo rychlosti a sklonu pre nastavenie hodnét. Potom
stlate START pre spustenie zariadenia. V pokojovom rezime danym tladidlom zvolite program v
poradi: P1-P24...U1-U2-U3-HP1-HP2-FAT.

START

Ak je zariadenie zapnuté a bezpecnostny klu¢ zastréeny, potom tymto tladidlom zariadenie spustite.

STOP

Ma funkciu PAUSE (prerusenie) a funkciu STOP. Ak je zariadenie v chode, potom jeho stlacenim
Cinnost' preruSite. Data sa uloZia a okienko MATRIX zobrazi ,PAU". Jeho opatovnym stlaenim
zariadenie spat sprevadzkujete. Pokial STOP stlalite eSte raz, pas sa zastavi a vSetky data sa vratia
spat do pociatoného nastavenia.

SPEED+/SPEED-

Poc&as nastavenia nim zadate hodnotu. Po€as chodu zariadenia tla€idlom upravite rychlost.

12



INCLINE+/INCLINE-

Pocas nastavenia nim zadate hodnotu. Po¢as chodu zariadenia tladidlom upravite sklon.

INCLINE (SKLON): low - nizky (3), medium - stredny (6), high - vysoky (9) — tla€idlo rychlej upravy
sklonu: rychla zmena sklonu.

SPEED (RYCHLOST): fast — rychla (9), medium - stredna (6), slow - pomala (3) — tlagidlo rychlej
upravy rychlosti: rychla zmena rychlosti.

ZABAVNE FUNKCIE

IPHONE/IPAD

Mbzete vyuzit prednastavené funkcie pre IPHONE/IPAD v pripade, ak je zariadenie zapnuté. Pripojte
svoj IPHONE alebo IPAD do zastréky a pocuvajte hudbu alebo sledujte film.

[ 3 3 Stlacenim a drzanim tlacidla na 4 sekundy zvysite hlasitost'.
[ 44 ] Stlacenim a drzanim tlacidla po 4 sekundy zniZite hlasitost.
pl Zastavenie alebo restart hudby alebo videa.
RADIO
[ J] Stlacenim a drzanim na niekolko sekund vyhladate FM radio kanal.
[ > Stlacenim prejdete na dalsi kanal.
[ 44 ] Stlagenim sa vratite na predchadzajici kanal.

USB KARTA

i

MéZete zasunut USB kartu do USB zastréky a zariadenie samo prehra hudbu.

> Stlagenim a drzanim tlacidla na 4 sekundy zvysite hlasitost.

e T 1

44

[ S—)

StlaCenim a drzanim tlacidla na 4 sekundy znizite hlasitost.

[ J] Zastavenie alebo restart hudby.

13



SD KARTA

Mézete zasunat SD kartu do SD zastréky a zariadenie samo prehra hudbu.

[ »p Stlacenim a drzanim tlacidla na 4 sekundy zvysite hlasitost.

[ 44 ] Stlacenim a drzanim tlacidla na 4 sekundy zniZite hlasitost.

pll | Zastavenie alebo restart hudby.

PRIPOJENIE SLUCHADIEL

Pripojenim sluchadiel do konektora mézete pocuvat hudbu z USB, SD alebo
radia cez sluchadla.

- Do konektora mézete zapojit MP3 zariadenie pre volbu oblubenej hudby alebo
programu.

TLACIDLO ZABAVNYCH FUNKCIi

; . Tla¢idlom moézete cyklicky volit medzi Styrmi funkciami zabavy: IPHONE/IPAD,
O USB, SD alebo radio. Pokial USB a SD karta nie je vlozend, volite len medzi
: ) IPHONE/IPAD a radiom.

POZNAMKA: Priorita poradia IPHONE/IPAD, USB, SD. Neskorsie funkcie nahradzujd
predchadzajuce.
VETRAK

Stlacenim tlacidla FAN spustite osviezujucu ventilaciu.

AUTOMATICKE PRIPOMENUTIE PREMAZAVANIA

Zariadenie je vybavené funkciou, ktora Vas sama upozorni na nutnost premazania pasu. Mazanie
olejom je nutné kazdych 300 km. Systém Vas upozorni tak, Ze bude pipat kazdych 10 sekund a na
okienku TIME sa zobrazi ,OIL". Prevedte premazanie olejom v sulade s manualom. Naneste olej na
stred beZeckej dosky. Po dokonCeni mazania stlacte a podrzte tlagidlo STOP na 3 sekundy. Varovanie
zmizne.

RYCHLY START (MANUALNY)

1. Zapnite vypina€ a vlozte magneticky koniec bezpe€nostného kli¢a do zamku.

2. Stlacte tlaidlo START/STOP a systém zacne odpocitavat 3 sekundy. Zaznie zvukova
vystraha a okienko MATRIX zobrazi odpocet. Po troch sekundach sa pas rozbehne
rychlostou 1,0 km/h.

3. Po Starte mdzete pouzit tlacidla SPEED UP alebo DOWN pre upravu rychlosti. Alebo tlacidla
INCLINE UP alebo DOWN na upravu sklonu.
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OPERACIE CVICEBNEHO PROCESU

SPEED-DOWN Znizenie rychlosti.
SPEED-UP Zvysenie rychlosti.
INCLINE-DOWN Znizenie sklonu.
INCLINE-UP Zvysenie sklonu.
SIS ShEiREty Rychla uprava rychlosti
BUTTON y pravary '
INCLINE SHORTCUT Rvchla tprava sklonu
BUTTON y P '
STOP Zastavenie.
UCHOPENIE DRZADIEL Drzarym drzadllel po dobu dlhSiu ako 5 sekind oboma rukami,
zmeriate srdcovy tep.

MANUALNY REZIM

V pokojovom rezime stlacte priamo START a pas sa rozbehne rychlostou 1,0 km/h a so
sklonom 0. Ostatné okna zacnu klasicky pocitat podla nastavenia. Mozete stlacat tlacidla
SPEED+/SPEED- pre zmenu rychlosti alebo tlaidla INCLINE+/INCLINE- pre zmenu sklonu.

V pokojovom rezime stlacte tlaCidlo PROGRAM pre zacatie odpoctu. Okienko TIME zobrazi
15:00 a zaéne blikat. Stlacanim SPEED+, SPEED-, INCLINE+, INCLINE- zadate pozadovany
¢as v rozmedzi: 5:00 — 99:00.

V nastaveni ¢asu stlacte tlacidlo PROGRAM pre odpocet vzdialenosti. Okienko DISTANCE
zobrazi ,1.0" a zaCne svietit. Stlaanim SPEED+, SPEED-, INCLINE+, INCLINE- navolite
pozadovanu vzdialenost v rozmedzi: 0,5 — 99,9.

V nastaveni vzdialenosti stlacte tlacidlo PROGRAM pre vstup do odpoctu kalérii. Okienko CAL
zobrazi ,50" a zacne svietit. Stlacanim SPEED+, SPEED-, INCLINE+, INCLINE- zadate
pozadované kalérie v rozmedzi: 10 — 999.

Po skonceni vSetkych zadani stlacte tlaCidlo START pre spustenie. Pas sa po 3 sekundach
rozbehne. Stla¢anim tlacdidiel SPEED+, SPEED-, INCLINE+, INCLINE- upravite rychlost a
sklon. Tlagidlom STOP stroj zastavite.

PREDNASTAVENY PROGRAM

MézZete si zvolit’ z 24 nastavenych programov v poradi P1 — P24.
V pociato¢nej faze stlatte PROGRAM a okienko SPEED zobrazi: P1 — P24,
Zvolte pozadovany program a okienko TIME zacne blikat.

Zobrazi sa dalSie nastavenie ¢asu 10:00. Stlaéte SPEED+, SPEED-, INCLINE+, INCLINE-,
pre nastavenie poZadovaného €asu cvi¢enia. StlaCenim START spustite program.

Program sa da rozdelit do 10 sekcii. Jedna sekcia - celkovy zadany ¢as/10.
Pocas kazdej sekcie mbzete stlacat tlacidla SPEED a INCLINE pre Upravu parametrov.
Zariadenie obnovi nastavené parametre pri vstupe do dalSej sekcie.

Po skonéeni jedného programu zariadenie vyda zvukovy signal a pomaly sa zastavi.
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TABULKA PROGRAMOV
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RYCHLOST 2 5 6 7 8 9 10 5 3 4
P SKLON 3 5 6 8 6 5 8 7 5 3
RYCHLOST 2 3 5 6 8 6 9 6 5 2
P8 SKLON 5 7 5 8 6 5 9 10 6 2
RYCHLOST 3 7 6 5 9 7 6 3 5 2
P9 SKLON 3 5 6 8 5 6 5 12 8 3
RYCHLOST 3 7 9 10 | 11 | 12 | 10 8 5 2
P20 SKLON 2 5 6 7 6 5 8 6 3 2
RYCHLOST 3 6 8 7 9 10 5 8 3 2
Pal SKLON 3 6 8 9 9 6 8 10 6 3
RYCHLOST 3 5 8 6 9 10 8 12 6 3
P22 SKLON 2 6 8 10 | 12 | 10 | 12 8 5 2
RYCHLOST 3 5 9 11 | 12 8 6 5 3 2
Pes SKLON 2 6 8 10 9 7 8 10 6 3
RYCHLOST 3 8 10 | 11 | 12 | 10 | 10 8 5 3
Pae SKLON 3 6 8 9 10 | 12 9 6 3 2

VLASTNE POUZIVATELSKE NASTAVENIE

Okrem uvedenych 24 prednastavenych programov su 3 pouzivatelské programy (U1, U2, U3).
1. Nastavenie pouZzivatelského programu

V pociato€nej faze stla€ajte tlatidlo PROGRAM priebeZne, aZz kym sa neobjavi U1, U2, U3. Jedno
podrzte po dobu troch sekund pre pouzivatelské nastavenie. Pre nastavenie prvého Casového
intervalu stlacte SPEED+, SPEED- alebo stlacte tlacidlo rychleho nastavenia rychlosti pre nastavenie
rychlosti. Stlacte INCLINE+, INCLINE- alebo tla€idlo rychleho ovladania sklonu pre nastavenie sklonu.
Potom stlatte PROGRAM pre zakon&enie prvého intervalu a pre prechod do druhého. Navolte
vSetkych 10 intervalov. Data sa ulozia az do dalSieho nastavenia. Nebudu zmazané vypnutim.

2. Spustenie pouzivatel'ského programu

Ak je zariadenie v klude, stlagajte tlaCidlo PROGRAM priebezne, az kym sa neobjavi U1, U2 a U3.
Zadaijte Cas a stlacte tlacidlo START pre spustenie chodu.

3. InStrukcie k programu

Kazdy program sa deli do 10 sekcii. V kazdom intervale zvolte poZadovanu rychlost’ a sklon a navolte
si Cas behu. Tlagidlom START operaciu spustite.
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KONTROLA SRDCOVEHO TEPU

PARAMETRE SRDCOVEHO TEPU

Vek BPM Vek BPM Vek BPM
H | Nastavenie | L H | Nastavenie | L H | Nastavenie | L
15 | 195 123 123 37 | 174 110 110 59 | 153 97 97
16 | 194 122 122 38 | 173 109 109 60 | 152 96 96
17 | 193 122 122 39 | 172 109 109 61 | 151 95 95
18 | 192 121 121 40 | 171 108 108 62 | 150 95 95
19 | 191 121 121 41 | 170 107 107 63 | 149 94 94
20 | 190 120 120 42 | 169 107 107 64 | 148 94 94
21 | 189 119 119 43 | 168 106 106 65 | 147 93 93
22 | 188 119 119 44 | 167 106 106 66 | 146 92 92
23 | 187 118 118 45 | 166 105 105 67 | 145 92 92
24 | 186 118 118 46 | 165 104 104 68 | 144 91 91
25 | 185 117 117 47 | 164 103 103 69 | 143 91 91
26 | 184 116 116 48 | 163 103 103 70 | 143 90 90
27 | 183 116 116 49 | 162 103 103 71 | 142 90 89
28 | 182 115 115 50 | 162 102 102 72 | 141 90 89
29 | 181 115 115 51 | 161 101 101 73 | 140 90 88
30 | 181 114 114 52 | 160 101 101 74 | 139 90 88
31 | 180 113 113 53 | 159 100 100 75 | 138 90 87
32 | 179 113 113 54 | 158 100 100 76 | 137 90 86
33 | 178 112 112 55 | 157 99 99 77 | 136 90 86
34 | 177 112 112 56 | 156 98 98 78 | 135 90 85
35 | 176 111 111 57 | 155 98 98 79 | 134 90 85
36 | 175 110 110 58 | 154 97 97 80 | 133 90 84

L-H: min. (L) - max. (H) rozsah tepovej frekvencie

1. Stlacajte priebezne tlacidlo PROGRAM v rezime spanku. Mdzete zvolit kontrolu tepu od HP1

do HP2. Max. rychlost pre HP1 je 10,0 km/h a max. rychlost pre HP2 je 12,0 km/h. Potom
priamo stlacte tladidlo START a systém odporudi vek 30 rokov a ciefovu tepovu frekvenciu
114.

Ak zvolite HP a podrzite ho na 3 sekundy, okienko TIME zobrazi prednastaveny vek 30 rokov.
Tlacidlami INCLINE+, INCLINE-, SPEED+, SPEED-, vek upravite v rozmedzi od 15 do 80
rokov. Pre orientaciu pouZite parametre z tabulky.

Po voflbe veku opat stlate PROGRAM a systém odporuci tepovu frekvenciu s ohladom na
uvedeny vek. Cielovu frekvenciu upravite tlacidlami INCLINE+, INCLINE-, SPEED+, SPEED-
v rozmedzi od 84 do 195. Pre orientaciu pouzite parametre z tabulky.

Po nastaveni veku a cieloveho tepu stlatte PROGRAM pre nastavenie Casu. Predvoleny Cas
je 10:00 minut. Cas upravite tlagidlami INCLINE+, INCLINE-, SPEED+, SPEED-, v rozmedzi
od 10:00 do 99:00.
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5. Stlaéte PROGRAM alebo START pre spustenie ¢innosti.

6. V programe meranie tepu je mozné pouzit tlaCidla INCLINE+, INCLINE-, SPEED+, SPEED-,
pre upravu rychlosti a sklonu. Zariadenie si ich mdze upravit' aj samo za u€elom dosiahnutia
pozadovanej tepovej frekvencie.

7. Prva mindta cvienia sluzi pre zahriatie organizmu a systém sam neupravuje rychlost’ a sklon.
Je mozna iba ru€na uprava. Potom systém sam zvysi rychlost vzdy o 0,5 km. Pokial je v
rezime HP1 a HP2 dosiahnuta maximalna rychlost’ a cielova tepova frekvencia napriek tomu
nie je dosiahnuta, zvysi systém sklon vzdy o 1 stupef, aby sa dosiahlo pozadovaného tepu.
Zariadenie sa samo zastavi, ak ubehne prednastaveny Cas.

POZNAMKA: Program merania tepu je dostupny len vtedy, ak je aplikovany hrudny pas. Pas musi
pevne priliehat k hrudi.

PROGRAMOVE ROZMEDZIE

PROGRAM | PREDNASTAVENIE | NASTAVENIE | ZOBRAZENIE
TIME (CAS) 0:00 15:00 5:00 —99:00 | 0:00 —99:59
INCLINE (SKLON) 0 0 0-20 0-20
SPEED (RYCHLOST - KM/H) 0 1.0 1.0-22 1.0-22
DISTANCE (VZDIALENOST) 0.0 1.00 0.5-99.9 0.00 —99.9
CALORIES (KALORIE) 0 50 10 — 999 0-999

MERANIE TUKU

Na zaciatku stlacte tlaCidlo PROGRAM pre vstup do merania telesného tuku (BODY FAT TESTER).
Tlacidlo PROGRAM drzte 3 sekundy pre vstup do: F-1, F-2, F-3, F-4, F-5 (F-1 Pohlavie, F-2 Vek, F-3
Vyska, F-4 Hmotnost, F-5 Telesny tuk). Stlatte SPEED+/SPEED-, pre nastavenie F-1 — F-4 podla
nasledujucej tabulky. Potom stlatte MODE pre nastavenie F5. Chytte sa drzadiel a systém po 3
sekundach zobrazi Vas Body Quality Index (telesny ukazovatel). Ide o pomer medzi telesnou
hmotnostou a vySkou. Index postihuje ako muzov, tak zeny. Idealny index tuku by mal byt 20 — 25. Pri
stave pod 19 sa jedna o podvahu. Stav 26 — 29 znamena nadvahu a hodnoty nad 30 znamenaiju
obezitu. Data maju len orientaénu vypovednu hodnotu.

F-1 | Pohlavie | 01 Muz 02 Zena
F-2 Vek 10------ 99
F-3 Vyska 100------ 200
F-4 Véha 20------ 150
Tuk <19 Podvaha
g Tuk = (20---25) | Normalna vaha
Tuk = (26---29) Nadvaha
Tuk =230 Obezita

BEZPECNOSTNY KLUC

V ktoromkolvek rezime staci vytrhnat bezpecnostny kli¢ zo zamku pre zastavenie pristroja. V okienku
sa zobrazi ,---" a zaznie vystrazné zapipanie. Zariadenie bude opat schopné funkcie az po opatovnom
vloZeni kluc¢a.
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USPORA ENERGIE

Zariadenie je vybavené systémom uspory energie. Ak v pokojovom reZime zariadenie nedostane
poc¢as 10 minut ziadny prikaz, prepne sa samo do Usporného rezimu a displej sa uzamkne. Pre
obnovenie ¢innosti staci stladit akékolvek tlacidlo.

VYPNUTIE

Stlacte vypina€ pre vypnutie zariadenia. Tymto postupom ddjde k bezpe&nému vypnutiu bez rizika

poskodenia.

POZOR:

e Kym nebudete na zariadenie Uplne zvyknuty, odpori€ame na zacliatku udrziavat nizku
rychlost a drzat’ sa drzadiel.

o Vlozte bezpelnostny klu¢ do zamku a druhy koniec si pripnite k odevu.

o Pre okamzité zastavenie stlacte STOP alebo vytrhnite klug.

CVICEBNE POKYNY

ZAHRIEVACIA FAZA

Tato faza ma zlepsit Vas krvny obeh a pripravit svaly pre namahu tak, aby nedoslo k vyskytu ki¢ov
alebo pomliazdenin. Odporuca sa vykonat niekolko zahrievacich cvikov. Kazdé cvi¢enie by malo trvat
priblizne 30 sekund. Neprepinajte sa a svaly nepretazujte. Ak citite bolest, prestarite.

Dotyky prstov na nohach

Pomaly sa predklofte v bokoch. Chrbat a paze majte uvolnené. Potom
ich napnite nadol smerom k prstom na nohach, kolko ste schopny.
Vydrzte 15 sekund. Mierne pokrcte kolena.

Zdvihanie ramien

Zdvihnite pravé rameno hore smerom k uchu a vydrzte 2 sekundy.
Potom ho spustite dolu a zdvihnite lavé rameno.

Pretiahnutie zadnej strany stehien

Posadte sa a pravd nohu natiahnite dopredu. Podrazku lavej nohy
dajte k vnGtornej strane stehna pravej nohy. Napnite pravi ruku pozdiz
pravej nohy kolko ste schopny. Vydrzte 15 sekdnd a zvolnite. To isté
opakujte s lavou nohou a lavou rukou.

Pretiahnutie bokov

Ruky zdvihnite nad hlavu a pravu ruku napnite smerom k stropu, kolko
to pdjde. Vypinajte horné telesné partie smerom k pravému boku.
Potom to isté opakujte s lavym bokom.

Lytka a Achillova §lacha

Oprite sa o stenu tak, Ze nohy budu vedlfa seba a ruky budu
predpaZené. Napnite pravi nohu smerom von a favl ponechajte na
zemi. Prehnite favi nohu a zaprite sa smerom dopredu tak, ze pravy
bedrovy kib budete tlagit smerom k stene. Vydrzte 15 sekind.
Nechajte nohu napnutd a opakujte s druhou nohou.
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Otacanie hlavou

Hlavu naklorite vpravo a vypnite lavu Cast krku. Vydrzte 20 sekund.
Vratte spat a opakujte pre druha stranu krku. Opat vydrzte 20 sekund.
Pomaly dajte hlavu dopredu a vystrite krk. Hlavou prili§ nekmitajte.
Opakujte niekolkokrat po sebe.

AEROBNE CVICENIE

Tu uz dochadza k priamemu vydaju energie a k namahe. Po spravnom cvi¢eni by svalstvo néh malo
zosilnit. Je dblezité zachovavat pravidelné tempo. Intenzita cviCenia by mala byt dostato¢na na to,
aby zvySila Vas pulz do pozadovanej zony. Tato faza ma trvat minimalne asi 12 minat, hoci mnohi
zacinaju na 15 — 20 minuatach.

TEPOVA FREKVENCIA

A
200
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140 S
CIELOVA ZONA 85%
120
70%
100
B yvornene
a0
: : = EK
0 25 30 3% 4D 45 50 5 60 65 70 75
ODDYCHOVA FAZA

Tu sa mé Vas obehovy a svalovy aparat opat upokojit. Zopakujte zahrievacie cviky v miernejSom
tempe priblizne 5 minut. Natahovacie cviky by sa mali zopakovat. Svaly nepretazujte. Az sa VaSa
kondicia zlepsi, budete méct cviCit dlhSie a naroénejsie. Odporuca sa cvicit minimalne trikrat tyzdenne
v rovhomernom rozvrhnuti.

Pre vytvarovanie svalov je nutné podstatne zvySit zataz. To znamena vacéSiu namahu a fakt, ze
nebudete schopny cviit’ tak dlho, ako si predstavujete. Pre zlepSenie kondicie budete musiet zmenit
program. Zahrievaciu aj oddychovu fazu nechate bez zmeny, ale na konci aerobneho cvi¢enia zvysite
zataz tak, aby nohy pracovali intenzivnejSie. Pre dosiahnutie optimalneho tepu moézete upravit
rychlost. Rozhodujicim faktorom je tu vykonana ndmaha. Cim dih$ie a tvrdsie cvicenie, tym vy3si
pocet spalenych kaldrii. Je to podobné ako pri fitness, iba za inym ucelom.

21



UDRZBA

Pravidelné gistenie a premazéavanie méze vyrazne prediZit Zivotnost zariadenia. Udrzujte zariadenie
maximalne gisté pre zachovanie €o najlepSieho stavu.

POZOR:

Trenie medzi pasom a bezeckou doskou ma velky vplyv na funkciu a zivotnost. Odpora¢ame
priebezné premazanie trecich bodov. Nedodrzanie odporu¢ani méze viest k strate zaruky.

Pred udrzbou aj Cistenim zariadenie vypojte z elektriny.

Pred skladanim stroj vypnite.

PO KAZDOM POUZITI

Po kazdom pouZziti vykonajte kontrolu a Cistenie podla uvedeného postupu:

1.
2.

Zariadenie vypnite tlacidlom ON/OFF a odpojte zo zasuvky.

Bezecky pas, dosku a kryty vratane povrchu panela o istite navihéenou handri¢kou.
Nepouzivajte chemické Cistidla alebo rozpustadla. Tie by mohli zariadenie poskodit.

Skontrolujte napajaci kabel.

Uistite sa, ze kabel nelezi pod pasom alebo Ze nie je v blizkosti komponentov, ktoré by ho
mohli poskodit'.

Preverte napnutie a utiahnutie pasu a overte, &i nie je poSkodeny. Skontrolujte spravne
utiahnutie vSetkych skrutiek, matic a dielov.

CELKOVE CISTENIE

1.

2.
3.

Pre ocCistu okrajov pasu a miest medzi okrajom bezeckého pasu a ramom pouzite makku
navihcenu handriCku. Pre oCistenie povrchu pasu pouzite jemnu mydlovu vodu a nylonovu
kefku. Cistite raz mesacne a nechaijte poriadne uschnut.

Raz mesacne vysajte necistoty pod pasom.

Raz za rok otvorte zadny kryt motora a vysajte nahromadenu Spinu.

CELKOVA STAROSTLIVOST

1
2
3.
4

Pred kazdym cvi€enim skontrolujte v8etky diely, &i nie s poSkodené alebo opotrebované.
VSetky skrutky a matice musia riadne drzat.
PoSkodené alebo opotrebované €asti musia byt ihned vymenené.

Ak si nie ste isty, kontaktujte servis.

POZNAMKA: Zariadenie obsahuje pohyblivé &asti, ktoré st uz naolejované. Pripadny Gnik maziva by
mohol poskodit’ koberec alebo podlahu. Vhodne ich preto chrante.

KONTROLA DOSTATOCNEHO MAZANIA

Zariadenie vypojte z elektriny.

Zlozte pas do skladovacej polohy.

Dotknite sa zadnej strany pasu.

Ak je vlhky na dotyk, premazanie nie je nutné.

Ak je suchy, pridajte mazivo.

22



POZNAMKA: Odporudame pouzit prostriedky na silikénovej baze. Daju sa bezne kupit aj u miestnych
predajcov.

MAZANIE BEZECKEJ DOSKY

Stupen trenia medzi doskou a pasom ma vplyv na vykon a zivotnost' pristroja, preto odpori¢ame
pravidelne premazavat miesta, kde dochadza k treniu dielov. Na poskodenie pristroja spésobené
nespravnou udrzbou sa nevztahuju zaruc¢né podmienky.

Frekvencia mazania:

Pri malom pouzivani (menej ako 3 hodiny tyzdenne) — kazdych 6 mesiacov.
Pri strednom pouzivani (3 — 5 hodin tyzdenne) — kazdé 3 mesiace.

Pri Castom pouzivani (viac ako 5 hodin tyzdenne) — kazdé 2 mesiace.
Alebo zakazdym, ked je celkova vzdialenost vysSia nez 250 — 300 km.

Vzdy pouzivajte iba silikénovy olej na mazanie bezeckych pasov z nasej ponuky.

Aplikacia maziva na pas:

Odpoijte pristroj z elektrickej siete a povolte pas (pomocou nastavovacich skrutiek na konci
pristroja).

Po povoleni skrutiek nadvihnite bezecky pas, oCistite beZzecku dosku a naneste silikonovy olej
rovhomerne na bezecku dosku.

Po naneseni oleja opat pritiahnite nastavovacie skrutky a napnite bezecky pas. Obe
nastavovacie skrutky pritiahnite rovnakou silou. Ak je bezZecky pas napnuty, nechajte
zariadenie bezat naprazdno pri rychlosti 1 km/h (nestdpajte na bezecky pas). Pomocou
nastavovacich skrutiek pas vycentrujte. Potom ho nechajte bezat dalSie 3 minuty rychlostou 5
km/h.

Nastupte na pas a zacnite chodit rychlostou 5 km/h. Pomocou nastavovacich skrutiek pas
upravte tak, aby bezal hladko a bez problémov aj pri zatazeni.

IDENTIFIKACIA SPRAVNEHO NAPNUTIA BEZECKEHO PASU A
REMENA

PAS A REMEN

Pokial bezecky pas vybocCuje do stran, vykonajte nasledujuce kroky pre urcenie, Ci je potrebné upravit
bezecky pas alebo remeni.

Zariadenie vypnite a odskrutkujte skrutky ochranného krytu. Kryt odstrarite.

Nechajte pas bezat rychlostou 3 km/h a postavte sa nan. Pokuste sa ho tlakom zastavit. Ak
sa beZecky pas zastavi spolu s valcom, ale motor stale pobezi, znamena to, Ze je nutné
spravne napnut remen.

Nechajte pas bezat rychlostou 3 km/h a postavte sa naf. Pokuste sa ho tlakom zastavit. Ak
sa bezecky pas zastavi, ale predny valec pobezi, znamena to, Ze je nutné vycentrovat
bezecky pas.
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CENTROVANIE BEZECKEHO PASU

POZOR: Pas neprepinajte. Znizili by ste tym vykon motora a urychlili opotrebenie valcov.
POSTUP VYCENTROVANIA:

e Zariadenie poloZzte na rovnu plochu.
¢ Rozbehnite ho na rychlost 6 km/h (3.5 mph).

o Pokial pas vyboduje vpravo, oto¢te pravou nastavovacou skrutkou o Stvrt otacky v smere
hodinovych ruciciek. Opakujte, kym pas nebude v stredovej pozicii (Obr. A).

Pokial pas vyboCuje vlavo, otoéte lavou nastavovacou skrutkou o Stvrt otacky v smere
hodinovych ruciciek. Opakujte, kym pas nebude v stredovej pozicii (Obr. B).

T

Obr. A — pas tiahne vpravo. Obr. B — pas tiahne vlavo.

POZOR: Pred udrzbou a €istenim vzdy zariadenie vypojte z elektriny.
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ROZLOZENE ZARIADENIE
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ZOZNAM DIELOV

C. POPIS SPECIFIKACIA | KS C. POPIS SPECIFIKACIA | KS
1 | ZAKLADNA 1 63 | AKRYL PANELA 1

2 | HLAVNY RAM 1 64 | ZDIERKA KLUCA 1

3 | SKLOPNY RAM 1

4 | RAM PANELA 1 66 | REPRODUKTOR 2

5 | DRZIAK MOTORA 1

6 | LAVY STLPIK 1 68 | GUMOVA PODLOZKA 1

7 | PRAVY STLPIK 1 69 | SKRUTKA ST3.5x10 8

8 | VENTILATOR 1 70 | SKRUTKA M6x15 2

9 | VYFUK VENTILACIE 1 71 | SKRUTKA M8 6

10 | PREDNY VALEC 1 72 | SKRUTKA M10 6

11 | ZADNY VALEC 1 73 | SKRUTKA M8 8

12 | PIEST 1 74 | IMBUSOVA SKRUTKA M10x30 4

13 | PUZDRO 4 75 | IMBUSOVA SKRUTKA M10x45 L20 1

14 | PLASTOVA PATKA 4 76 | IMBUSOVA SKRUTKA M10x60 L20 1

15 | PUZDRO KOLIESKA 4 77 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x15 12
16 | TRANSPORT. KOLIESKO 2 78 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x20 4

17 | BEZECKA DOSKA 1 79 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x30 L15 1

18 | PCB PANEL 1 80 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x40 L 20 2

19 | MAGNET. KRUZOK 1 81 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x50 L 20 6

20 | MAGNET. JADRO 1 82 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x70 L 20 2

21 ﬁiﬁgﬁ‘: HORNY  KRYT 1 83 | IMBUSOVA SKRUTKA | M8x80 L 20 2

22 giﬁg{“: DOLNY  KRYT 1 84 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x30 1

23 | KRYTKA LAVEHO STLPIKA 1 85 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x40 1

24 | KRYTKA PRAVEHO STLPIKA 1 86 | IMBUSOVA SKRUTKA M6x55 3

25 | LAVY KONCOVY KRYT 1 87 | IMBUSOVA SKRUTKA M6x25 6

26 | PRAVY KONCOVY KRYT 1 88 | IMBUSOVA SKRUTKA M6x40 2

27 | VRCHNY KRYT MOTORA 1 89 | SKRUTKA M5x16 6

28 | SPODOK MOTORA 1 90 | SKRUTKA M5x12 8

29 | ODPRUZENIE 2 91 | SKRUTKA ST4.2x12 12
30 | BOCNICE 2 92 | SKRUTKA ST4.2x12 35
31 | PROTISMYKOVA PODLOZKA 2 93 | SKRUTKA ST2.9x8 2

32 | IMBUSOVY KLUC Vel. 5 1 94 | SKRUTKA ST2.9x6.5 12
33 | KOMBINOVANY KLUC 1 95 | SKRUTKA ST4.2x15 6

34 | KONCOVA KRYTKA 2 96 | PODLOZKA 6 3

35 | AC KABEL 2 97 | PODLOZKA 8 16

N
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36 | AC KABEL 2 98 | PODLOZKA 10 2
37 | BEZPECNOSTNY KLUC 1 99 | PRUZ. PODLOZKA 8 6
38 | UZEMNENIE 1 100 | ROVNA PODLOZKA 8 7
; Cok SKRUTKA A
39 | NAPAJACI KABEL 1 101 | BoDLOZKA M5x8 13
40 | ZASUVKA 1 102 | KRYT MOTORA 1
41 | VYPINAC 1 103 | VELKA PODLOZKA 10x226x2.0 8
OCHRANA PRED ,
42 | BRETAZENIM 1 104 | IMBUSOVA SKRUTKA M8x42 L20 1
43 | MOTOR SKLONU 1 105 | SKRUTKA ST4.2x20 6
44 | MCB DOSKA 1 106
45 | BEZECKY PAS 1 107 | VRCHNY KABEL 1
46 | REMEN 1 108 | SPODNY KABEL 1
; 5 NIE JE PRI
47 | PENOVA RUKOVAT 2 109 | FLITER VSETKYCH 1
X NIE JE PRI
48 | SNIMAC RYCHLOSTI 1 110 | CIEVKA VSETKYCH 1
49 111 | KRYT KABLA 1
50 | SILENTBLOK - CIERNY 4 112 | OPORA MERACA 2
TEPU
. VRCHNY KRYT
51 | SILENTBLOK - MODRY 2 113 | SNIMACGA 1
g SPODNY KRYT
52 | SILENTBLOK - MODRY 2 114 | SNIMAGA 1
. VRCHNY KRYT
53 | ZADNE KOLIESKO 2 115 | SNIMACGA 1
5 . SPODNY KRYT
54 | KONICKA PODLOZKA 2 116 | SNIMACGA 1
55 | ROVNA PODLOZKA 6 117 | KRYTKA 1
56 | OCHRANA KABLA 2 118 | KRYTKA 1
57 | ZAVITOVA NAPRAVA 2 119 | KRYT SKRUTIEK 2
58 | Z-PODLOZKA 2 120 | SENZOR SNIMACA 4
59 | DC MOTOR 1 121 | POVLAK BEZP. KLUCA 1
5 PRUZNA PODLOZKA
60 | SPODNY KRYT PANELA 1 122 | A 2
61 | HORNY KRYT PANELA 1 123 | SKRUTKA ST4.2x40 2
62 | OVLADACI PANEL 1

PROBLEMY A RIESENIA

1. Po zapojeni nezobrazuje displej:

= Skontrolujte tlacidlo ochrany pretazenia. Ak je vystupené, stlacte ho.

= Uistite sa, Ze napajanie, ochrana pred pretazenim a kontrolny panel su dobre zapojené.
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= Skontrolujte spravne zapojenie kablov medzi pocitatom a zariadenim.
2. EO1 zobrazenie — Chyba prenosu signalu medzi poéitadom a panelom:

=  Skontrolujte, ¢i uvedené kable nie su poskodené alebo priskripnuté. V pripade potreby
vymerite za nové.

= Niektory z elektronickych komponentov alebo aj cely pocitat méze byt poskodeny.
Vymerite ovladdaci panel za novy.

3. EO02 zobrazenie — ochrana pred expléziou alebo porucha na motore:
= Uistite sa, Zze kable motora su riadne zapojené, popripade vymerite motor.
= Skontrolujte, ¢i ovladaci panel nevydava zapach. Ak ano, vymernte ho.
= Skontrolujte spravnost napatia.

4. EO03 zobrazenie — Nie je signal:

= Ak sa tato chybova hlaska objavi do 5 az 8 sekund po zacati pouzivania, doslo k strate
signalu. Skontrolujte napojenie snimacov. Pokuste sa snimafe znova napojit. Ak
zariadenie ani tak nefunguje, skuste vymenit snimace za nové.

= Ovladaci panel nevydava signal. Nechajte ho vymenit’ za novy.
5. EO4 zobrazenie: Porucha sklonu:

= Skontrolujte kabelaz motora ovladacieho sklon.

=  Skontrolujte zapojenie AC kabla do spravnej zasuvky.

=  Skontrolujte funkénost tohto kabla a vymente za novy, ak je posSkodeny.

= Vymerite celu ovladaciu jednotku.

= Ak je v3etko spravne spojené, resetujte ovladanie a skuste zapnut znova.
6. E05 zobrazenie: Prepatova ochrana:

= Skontrolujte, &i nie je napéatie prili§ vysoké a zariadenie sa samo nechrani.

= Mébéze dojst k blokacii Casti aparatu, ¢o sa prejavi dysfunkciou motora. Pridajte olej a
skuste pristroj znovu zapnut.

= Ak motor vydava zvlastny zapach, vymerite ho za novy.
= Ak ovladaci panel neobvykle zapacha, vymente ho za novy.

7. Zariadenie nie je mozné spustit. Vypina¢ je zapnuty, ¢as sa odpocitava, ale motor
napriek tomu nebezi a displej nehlasi chybu.

= Skontrolujte spravne napojenie kablov motora.
= Uistite sa, Ze zdmok bezpe&nostného kfuc¢a nie je poSkodeny. Ak &ano, vymerite za novy.

= Uistite sa, Ze IGBT (integrovana unipolarna a bipolarna suciastka) Vasho zariadenia nie je
poskodena. Ak ano, musite ju nechat vymenit’ za novu.

SKLADOVANIE

Uchovavajte beZecky péas v €istom a suchom prostredi. Uistite sa, Ze hlavny vypina€ je vypnuty a Ze
stroj nie je zapojeny do elektriny.

DOLEZITE UPOZORNENIA

e Tento pristroj zodpoveda Standardnym bezpeénostnym predpisom a je vhodny len pre
domace vyuzitie. Akékolvek iné pouzivanie je zakazané a mbéze byt pre pouzivatela
nebezpecné. Za akukolvek ujmu spdsobenu nespravnym a zakazanym zaobchadzanim so
strojom nie sme zodpovedni.
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o Predtym, nez zacnete s tréningom na beZeckom pase, poradte sa so svojim lekarom. Vas
lekar by mal posudit, &i ste fyzicky spbsobili stroj pouzivat a aku namahu ste schopny
podstupit. Nespravne cviCenie alebo prepinanie organizmu méze uskodit VaSmu zdraviu.

o Starostlivo si preCitajte nasledujuce rady a pokyny k cvi€eniu. Ak pocitite poCas cvi€enia
bolest, nevolnost, zle sa Vam dycha alebo mate nejaké iné zdravotné tazkosti, ihned cvi¢enie
ukoncite. Ak bolest pretrva, okamzite navstivte lekara.

e Tento bezecky pas nie je vhodny ako profesionalna alebo lekarska pomdcka. Taktiez ho
nemozno vyuzivat na terapeutické ucely.

e Snimac tepovej frekvencie nie je lekarskym pristrojom. Podava iba orientacné informacie o
Vasej priemernej tepovej frekvencii a akakolvek navrhovana tepova frekvencia nie je
medicinsky zavazna. Snimané data nemusia byt s ohladom na nekontrolovatelné ludské a
okolité faktory vzdy presné.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti Zivotnosti pristroja alebo v pripade, Zze by dalSia oprava uz bola ekonomicky nevyhodna,
sa vyrobku zbavte v sulade s miestnymi predpismi a Setrne k zivotnému prostrediu. Vyrobok odneste

Predpisovou likvidaciou pomébzete zachovat cenné prirodné zdroje a napombzete prevencii
negativnych dopadov na zivotné prostredie, pripadne na ludské zdravie. Ak si nie ste isti, konzultujte
vec s miestnymi prisluSnymi zodpovednymi organmi, aby nedoslo k poruseniu predpisov a naslednej
sankcii.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaruéné podmienky a reklamacény poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamacnych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zakona €. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢&. 40/1964 Zb. v zneni
neskorSich predpisov, podlfa § 422 aZz § 442 zakona &. 513/1991 Zb. Obchodny zékonnik v plathom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklama&nym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolocnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenc&in v odd Sro, viozka €. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trendéin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Ragianska 184/B, 831 54 Bratislava (Rac¢a), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIline SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KosSice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk
Vzhladom k platnej pravnej Uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitelom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

»Kupujuci spotrebitel“ alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej Cinnosti.

~Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel“, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su nevyhnutnou sucastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok su platné a
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zavazne, pokial v kupnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov s kiipnou hodnotou vySSou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaru¢na lehota 60 mesiacov
na ram a na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie
je tymto dotknuta.

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre
pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zarucné podmienky sa nevztahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakipeny
produkt):

e zavinenim uZivatefa tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej ty¢e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v
klukach a klik k stredovej osi

e neodbornou repasiou
e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové casti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, Zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pdsobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouZitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzitie: SC, S — na komeréné pouZitie)

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budi odstranené vSetky poruchy vyrobku spésobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIine s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamaény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat €o najskér po prechode nebezpedia
Skody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na Ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie fakturou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) Cislom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktori sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozZadovat plnu uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto ozndmenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.
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Pokial' predavajuci zisti (testovanim), Zze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nékladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podfa platnych
zaruénych podmienok predavajuceho, vykona predavajuci odstranenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spésobu vybavenia
reklamacie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doru€enia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlh3ia lehota. Za defi vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujicim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
neddjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o. }
Sidlo: Bofrivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centréla: Délnické 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefén: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum predaja: Peciatka a podpis predajcu:
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