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BEZPECNOSTNE PREDPISY

o Manual si precitajte pozorne este pred prvym pouzitim a uschovajte si ho pre pripad potreby.

o Dodrziavajte vSetky varovania a odporucania vratane postupu zostavenia. Vyrobok pouzivajte
iba na urCeny ucel.

e Produkt zostavte a pouzivajte iba podla manualu pre vacsiu bezpecnost. Informujte vSetkych
dalSich pouzivatelov o moznych rizikach.

e Zariadenie drzte mimo dosahu deti a domacich zvierat. Nenechavajte deti bez dozoru ani v
blizkosti pristroja. Iba dospely ¢lovek méze vykonavat montaz a pouzivat' tento pristroj.

e Pred zaCatim cvi¢ebného programu vec konzultujte so svojim lekarom. Je to zvlast nutné, ak
mate zdravotné problémy alebo podstupujete lie€bu, ktora mbéze ovplyvnit srdcovy tep, krvny
tlak alebo hladinu cholesterolu.

e Pozorujte telesné signaly. Ak pocitite problémy (bolest, pnutie na prsiach, nepravidelny pulz,
dychavi¢nost, mdloby alebo malatnost), prestarite cvi€it. Nespravne cvi¢enie mbze mat za
nasledok vazne komplikacie alebo zranenia.

e \yrobok postavte iba na rovny, suchy a Cisty povrch. Dodrzujte bezpe€nostny odstup od inych
objektov min. 0,6 m. Pre ochranu podlahy alebo koberca pouzite ochrannu podlozku.

o Vezmite si primerané Sportové obleCenie a Sportovu obuv. Neberte si prili§ volné oble€enie.
o Vyrobok nepouzivajte vonku.

e Pred kazdym pouzitim skontrolujte poSkodenia alebo opotrebenia produktu. Pravidelne
kontrolujte spravne dotiahnutie vSetkych skrutiek a matic. Dotiahnite, ak je potreba. Nikdy
nepouzivajte poSkodené alebo opotrebované zariadenie.

e Vyrobok nepouzivajte, ak sa na fiom objavia ostré hrany.
e Pokial pristroj vydava neobvyklé zvuky, ukoncite tréning.

e Ziadna nastavitelna &ast nesmie vy&nievat a obmedzovat v pohybe. Na zariadeni smie cvigit
sucasne iba jedna osoba.

e Brzdenie je nezavislé na rychlosti.
e Nejedna sa o terapeuticky pristroj.

e Pri zdvihani alebo prenasani trenazéra dbajte na opatrnost, aby ste si neporanili chrbat.
Pokial je nutné, poziadajte o pomoc dalSiu osobu.

o Nevykonavajte neopravnenu modifikaciu vyrobku. Ak je to potrebné, kontaktujte autorizovany
servis.

¢ Max. hmotnost’ pouzivatela: 150 kg
o Kategoéria: HC (podla normy EN957) vhodné pre domace pouzitie

o VAROVANIE: Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. Pretazovanie
pri tréningu moZe zavinit vazne zranenie alebo smrt. Ak pocitite nevolnost, okamzite ukondite
cviCenie!l



ROZLOZENA KRESBA




ZOZNAM CASTI

C. Popis Ks
1 Zakladia 1
2 Hlavny ram 1
3 Pojazd 1
4 Zadny nosnik 1
5 Zakladna sedla 1
6 Zakladna pocitaca 1
7 Podpera 1
8 Drzadlo 1
9 Spojnica 1
10 Rotor 1
11 Os rotora 1
12 Podpera pojazdu 1
13 Doraz 4
14 Puzdro kladky 3
15 Puzdro pruzného lana 2
16 Puzdro pruzného lanka 2
17 Horna nadrz 1
18 Spodna nadrz 1
19 Gumové tesnenie 1
20 Spodna patka 4
21 Horna patka 4
22 Plastovéa podloZka (213) 4
23 Tesnenie rotora 1
24 Plniaca zastr¢ka 1
25 Nastavitefna koncovka 2
26 Kryt kolesa 2
27 Gulaty kryt 2
28 Matica (M8) 1
29 Zaslepka 2
30 Ovalna zaslepka 2
31 Sedlo 1
32 Opierka pedala 2
33 Pedalovy popruh 2
34 Valec 4
35 Lozisko valca 1
36 Predna krytka 1
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37 Plasticka priechodka 2
38 Kladkova priechodka 2
39 Gulata zastrcka 1
40 Kladka 1
41 Fixacia hriadefla 1
42 Volnobezny valec 1
43 Popruhova kladka 1
44 Kladka 2
45 Maléa kladka 1
46 FixaCna packa 1
47 Hakova podlozka 1
48 Pruzny kolik 1
49 E-krdzok 1
50 Lavy kryt 1
51 Pravy kryt 1
52 Pocitac 1
53 Drziak snimaca 1
54 Kabel snimaca 2
55 Kruzok 1
56 Magnet 1
57 Jednosmerné lozisko 1
58 Lozisko 4
59 Skrutka (M8x30) 4
60 Vratova skrutka (M8x90) 2
61 Zlozena skrutka (M5x8) 1
62 Skrutka (M8x20) 2
63 Skrutka (M10x95) 3
64 Skrutka (M8x130) 1
65 Skrutka (M6x58) 1
66 Skrutka (M8x95) 1
67 Skrutka M8x85) 1
68 Skrutka (M8x65) 1
69 Skrutka (M8x15) 4
70 Skrutka (M6x50) 1
71 Skrutka (M6x15) 7
72 Nerezova skrutka (M6x15) 4
73 Skrutka (M5x12) 8
74 Nerezova skrutka (M3x20) 12




75 Skrutka (M4x15) 22
76 Podlozka (210) 1
77 Podlozka (210) 4
78 Podlozka (28) 9
79 Podlozka (26) 4
80 Poistna podlozka (210) 2
81 Poistna podlozka (28) 1
82 Klobukova matica (M10) 2
83 Klobukova matica (M8) 1
84 Matica (M10) 3
85 Matica (M8) 7
86 Matica (M6) 2
87 Nerezova matica (M3) 12
88 Kabel 1
89 Nylonovy popruh 2
90 Tanier 1
91 Kryt pedala 2
92 Skrutka (M4x10) 2
93 Matica (M5) 8
94 Hrudny pas (nie je pri vSetkych) 1
95 Popruh 1
96 Plasticka podlozka (220) 1
97 Zadna zaslepka 1
98 Skrutka (M5x10) 2
99 Lavy predny kryt 1
100 Pravy predny kryt 1
101 Skrutka (M5x10) 4
102 Krag 1
103 Imbusovy kfa¢ (5 mm) 1
104 Imbusovy kfu¢ (6 mm) 1
105 Kombinovany klu¢ 1
106 Vystrazny Stitok 1
107 Pumpa 1
108 Lievik 1
109 Kryt konzoly 1




MONTAZNY POSTUP
KROK 1

e Pripevnite zadny nosnik (4) k pojazdu (3) Styrmi skrutkami M8x15 (69) a podlozkami @8 (78).
KROK 2

o Nasurite sedlo (31) na pojazd (3). Nasunite zadnu zaslepku (97) na pojazd (3) a zaistite dvoma
skrutkami (98).

KROK 3

e Zaistite dva dorazy (13) na pojazd (3) pomocou dvoch skrutiek (71) a podloziek @6 (79).
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KROK 4
e Pripevnite pojazd (3) k hlavnému ramu (2) skrutkou M6x15 (71) a maticou M8 (28). Zaistite
pojazd (3) v rozlozenej pozicii pomocou fixacnej paky (46) a jednej podlozky @10 (76).
e POZNAMKA: Po dotiahnuti fixaénej packy (46), zadny nosnik ramu (1) méze byt mierne nad
zemou. Je to bezny stav, ktory sa zmeni po nasadnuti pouzivatela na zariadenie.

KROK 5

e Vlozte batérie do pocitaca (52). Pripevnite zakladnu pocitaca (6) k ramu (2) skrutkou M8x130
(64), podloZkou @8 (78), poistnou podloZkou @8 (81) a klobukovou maticou M8 (83).

KROK 6

e Pripnite priechodku (55) na oba kable snimaca (54). Potom priechodku (55) vtlacte do lavej
krytky (50). Spojte kabel snimaca (54) s k&blom pocitata (52). Presahujuce kable opat
zasuriite do lavej krytky (50).
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NAPLNENIE A VYPRAZDNENIE NADRZE

1. Odstrante zatku (24) z horného dielu nadrze (17).

2. Naplite vodou podla obrazku A. Viozte lievik (108) do nadrzky. PouzZite hrnéek alebo sifénovu
pumpu (107) a vedro pre naplnenie nadrzky. Pre odmeranie spravneho objemu vody pouZite
mierku na boku nadrze.

3. Vodu od¢erpajte podla obrazku B. Vedla zariadenia si poloZte vedro. PouZite sifénovu pumpu
(107) pre od&erpanie vody z nadrzky do vedra.

4. Po dokoncCeni viozte zatku (24) spat do nadrzky (17). Zotrite vodu z ramu zariadenia.

POZNAMKA:

e Pouzite len vodu z vodovodu, a nie vodu zo studne. Ak vodovod nie je k dispozicii, pouzite
destilovanu vodu a pridajte Cistiace tablety. NepouZivajte bazénovy chlér alebo chlérové
bielidla. Viac informacii najdete v sekcii udrzby.

e Voda z nadrzky nie je vhodna pre konzumaciu u ludi ani u zvierat. Po odCerpani vody sa jej
adekvatne zbavte.

UROVEN VODY

Pozrite sa na obr. A. Mierka sa nachadza na boku nadrzky. Max. mozné uroven naplnenia je:
10. Nikdy ju nepliite nad tuto uroven. Nedodrzanim uvedeného odporucania mozete porusit
pravidla zaruky. Standardné pinenie je na uroven: 9.

Miera odporu je priamo zavisla na objeme vody v nadrzke. Napr. drovei vody €. 3 poskytuje
lahky odpor. Uroven 9 je potom najvysSi odpor.



Obr. B

POCITAC

ZAPNUTIE: Pohnite drzadlom alebo stlacte ktorykolvek gombik.

VYPNUTIE: Vypne sa sam po 4 minudtach necinnosti.

FUNKCIE TLACIDIEL

Stlacte a uvolnite pre volbu funkcie a k prednastaveniu hodnét ¢asu (TIME),

MODE poctu (COUNT), vzdialenosti (DISTANCE), kaldrii (CALORIES), tepu
(PULSE).
Stlacéte v nastavovacom rezime (SETTING) pre resetovanie nastavenych
hodnét spat na nulu (TIME, COUNT, DISTANCE, CALORIES). Hodnota
RESET srdcového tepu (PULSE) sa resetuje na hodnotu 90.
Stlaéte a podrzte na 2 sekundy pre obnovenie vSetkych hodnét na nulu.
UP NavySovanie hodn6t.
DOWN Znizovanie hodnét.
Stlacte pre aktivaciu RECOVERY funkcie (kondi¢na funkcia) po tréningu.
RECOVERY Musite si vziat hrudny pas (nie je su€astou produktu) a navliect na hrud, aby

doSlo k meraniu tepu.

10




FUNKCIE

TIME Zobrazuje €as od 1 sekundy az do 99:59 min. Dokéze tiez odpocitavat od
(CAS) prednastavenej hodnoty.

E;/D%%'\IIE-FT) Zobrazuje celkovy poc¢et zdberov v rozsahu od 0 do 9 999.

DISTANCE Zobrazuje vzdialenost od 0 do 99,9 km alebo odpocitava od
(VZDIALENOST) prednastavenej hodnoty.

CALORIES Zobrazuje pocet spalenych kalérii od 0 do 9999 kcal alebo odpocitava od
(KALORIE) prednastavenej hodnoty. Tento udaj je len orientatny a nema lekarsku

platnost. Pouzite ho iba pre porovnanie.

STROKES/MIN
(ZABERY/MIN)

Zobrazuje rychlost veslovania od 0 do 999 zaberov za minuatu.

PULSE
(PULZ)

Zobrazuje srdcovy tep od 40 do 240 tepov/min. Navlecte si hrudny pas
(nie je sucastou produktu), aby bol zaisteny prenos dat medzi pasom a
prijimaCom v zariadeni. Kazda srdcova odozva bude sprevadzana
blikajucim symbolom. Pokial si neobleliete pas spravne, zobrazi sa
pismeno ,P". Pomocou tlacidiel UP, DOWN, RESET moézete zadat ciefovu
tepovi hodnotu. V priebehu cvi¢enia budete upozorneny zvukovym
signalom, ak tato hodnotu docielite alebo ju prekrocite. Postupne zmiernite
tempo, aby ste tep udrzali v cielovej zone.

22222220

3\ Pldld ‘ﬁ&d

Ukazovatel vzdialenosti — ukazuje prejdenu vzdialenost poc¢as cvicenia.

PREDNASTAVENE HODNOTY

Mbézete pohnut drzadlom pre aktivaciu pocitata a zaCat rovno cvicit. Alebo je mozné hodnoty
prednastavit, aby dochadzalo k ich odpoctu. Preruste veslovanie na Styri sekundy a stlacte MODE pre
vstup do nastavenia. Systém bude prechadzat jednotlivé polozky a umozni zadanie hodnét. Pouzite
tlacidla UP, DOWN a RESET pre zadanie. Potvrdte tlaidlom MODE. Alebo jednoducho stlaéte MODE
k presko€eniu nastavenia a k prechodu na dalSiu funkciu. Po zadani vSetkych hodnét potiahnite

drzadlo a zacnite cvicit.

Time / Cas 1:00 — 99:00
Count / Pocet 10 — 9990
Distance / Vzdialenost 0,1-99,9 km
Calories / Kaldrie 1,0 — 9999 kcal
Pulse / Tep 90 — 220 tep/min.
POZNAMKA:

1. MOzZete nastavit hodnoty niekolkych funkcii. Prednastavené hodnoty sa potom budu
odpoditavat. Ak zavfisite odpocet jednej funkcie, zaznie zvukovy alarm na tri sekundy. Potom
sa tato hodnota zacne pocitat opat smerom nahor, zatial o ostatné budu pokraCovat’ v

odpocte.

2. Pocita¢ sa sam vypne po 4 minutach necinnosti. Hodnoty sa ulozia. Stlacenim a pridrzanim
tlaCidla RESET na dve sekundy resetujete vSetky funkcie na nulu.

KONDICNE MERANIE TEPU (RECOVERY)

POZNAMKA: Pri tomto programe si musite navliect hrudny pas (nie je sugastou produktu) na svoju
hrud. Tato funkcia meria, ako rychlo sa po cviCeni dostane spat na kludovu hladinu tepovej
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frekvencie. Udaj sa da pouzit pri sledovani zlepSovania kondicie. Po&ita¢ bude snimat Va$ tep 60
sekund, spocita ho a zobrazi stav pomocou $kaly od 1 do 6.

1.0 Vyborna kondicia
2.0 Dobra kondicia

3.0 Postadujuca kondicia
4.0 Podpriemer

5.0 Zla kondicia

6.0 Velmi zla kondicia

e Hodnoty pouzivajte vyhradne pre porovnanie medzi tréningami.
e Da sa pouzit ihned po ukonceni cviCenia.
e Pred spustenim tejto funkcie cvi¢enie ukongcite.

Pre nastartovanie sa na 5 sekund zobrazi Vas srdcovy tep po tom, ¢o sa objavi symbol srdiecka.
Potom stlacte tlacidlo RECOVERY. Pocas tejto funkcie pracuju len funkcie tepu a Casu, ktoré sa
zobrazia podla obrazku A. Cas zaéne odpoditavat jednu minitu a bude blikat symbol srdiecka.
Akonahle odpocet dosiahne nulu, zaznie zvukovy signal na 3 sekundy a zobrazi sa Vasa kondi¢na
tepova hodnota na $kale od 1.0 do 6.0 podla obrazku B. Stlaéenim ktoréhokolvek tlacidla tdto funkciu
opustite a prejdete do aktivneho rezimu.

POZNAMKA:

1. Tlacidlo RECOVERY sa da pouzit kedykolvek pre spustenie recovery programu, dokonca aj v
priebehu tréningu.

2. Akonahle sa recovery program spusti, zaCne €as odpocitavat 60 sekund smerom k nule.
Tladidlom RESET tuto funkciu ukoncite. Pokial' nie je zaznamenany tep, zobrazi sa pismeno
.P" v okienku tepu. Ak ¢as dosiahne nulovej hodnoty, zobrazi sa v okienku kondi¢nej tepovej
hodnoty pismeno ,E“.

A
1. Cas (Time)
1 ——‘ﬂlsg 2. Najvy$Sia hodnota tepu, zaznamenana
pocas prvych 20 sekund.
FEE
2 ——S] 95,-—— 3 3. Aktudlna hodnota tepovej frekvencie
(pokial nie je signal dostupny, zobrazi sa
,,P“).
B
1. CAS (Time)
1
— —— 3
1 ﬂ—';} 2. Kondi¢na tepova hodnota
| — . .
Ty 3. NajnizS§ia hodnota tepovej frekvencie
g] "5' N A pocas kondi¢ného merania.
4. Konec¢na hodnota tepovej frekvencie
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INSTALACIA A VYMENA BATERII
1. Pomocou prsta alebo jednoduchym ruénym naradim odklopte vie¢ko na zadnej strane
pocitaca.
2. Pocitag je pohanany dvoma batériami. Vymerite ich podla obrazku nizsie.
POZNAMKA:
o Nekombinujte nové a staré batérie.
e Pouzivajte ten isty typ batérii. Nekombinujte alkalické batérie s inymi typmi.
e Batérii sa zbavte v sulade s miestnymi predpismi.

¢ Nikdy batérie nedavajte do ohna.

SKLADOVANIE

1. Skladujte na suchom a &istom mieste.
2. Pri skladovani dlh§om, nezZ je jeden rok, vyberte batérie.

3. Pre transport pouZite kolieskové koncovky (26) na prednej strane zakladne (1). Uchopte zadny
nosnik (4) pre jednoduché premiestnenie pristroja. Nikdy sa nechytajte sedla (31). To by
mohlo skiznut' a poranit' Vase ruky.

4. Pri skladovani nad jeden mesiac od¢erpajte vodu z nadrzky.
Vyrobok sklopte podla obrazkov dole:
o Odstrante fixatnu packu (46) a podlozku (76) z hlavného ramu (2).

o Sklopte pojazd (3) a zaistite ho v sklopenej pozicii pomocou fixacnej paky (46) a
podlozky (76). Uistite sa, Ze pojazd (3) je spravne zaisteny a nemdze spadnut dole.
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UDRZBA

Iba zariadenie bez poruchy a bez opotrebovanych dielov mbdze byt bezpelne pouzivané. Preto
pravidelne vykonavajte udrzbu trenazéra. Vyrobok pravidelne kontrolujte €i nie je opotrebovany alebo
poSkodeny. PosSkodené alebo opotrebované zariadenie nikdy nepouzivajte.

o Posadte sa na sedlo (31) a zatiahnite za drzadlo (8) aby ste sa uistili, Ze mate zodpovedajicu
uroven odporu vody a Ze sa sedlo pohybuje plynulo a iste.

e Priebezne oSetrujte vodu v nadrzke. OSetrujte ju periodicky pridanim distiacich tabliet ako
napr. dichlorid sodnym (56% chléru) kazdé 4 — 6 mesiacov. POZOR! Nepouzivajte bazénovy
chlor (trichloride 90% chléru) alebo chlérové bielidla. Tym by ste vyrobok poskodili a porusili
pravidla zaruky.

o Cistite pojazd (3) absorp&nou utierkou.

o PriebeZne C(istite nadrzku. NepouZivajte metylalkoholové roztoky, chloreénany, bieliace
prostriedky alebo pripravky na &pavkovej baze. Tym by ste produkt poSkodili a porusili
pravidla zaruky.

e Pouzivatel/vlastnik je zodpovedny za spravne pouzivanie produktu.

e Poskodené alebo opotrebované diely musia byt ihned vymenené. V pripade opravy
kontaktujte servis.

e PouZivajte len originalne nahradné diely a doplinky.

e Po kazdom cvi¢eni ram utrite utierkou.

SPRIEVODCA CVICENIM

Veslovanie je pomerne naroény spdsob posilfiovania. Dokaze posilnit srdcovu €innost a upravit krvny
obeh. Pri veslovani su zapojené znacné svalové skupiny, obzvlast chrbat, paze, boky, bedra a nohy.

ZAKLADNY VESLARSKY POHYB

Posadte sa na sedadlo a nohy dajte do pedalov a zaistite pomocou suchého zipsu. Chopte sa
veslarskej tyCe. Zaujmite Startovaciu poziciu, predklorite sa a predpazte ruky, kolena mierne pokréte,
ako je uvedené na Obr. 1. Potom pohnite telom vzad, priCom chrbat a nohy vzpriamte (Obr. 2).
Pokracujte v plynulom pohybe vzad. V tejto faze tlacte paze smerom von (Obr. 3). Potom sa vratte do
druhej pozicie a vSetko opakuijte.
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CAS CVICENIA

Veslovanie je naro¢nym posiliovanim. Preto je lepSie zaCat s kratSim a jednoduchym cviCebnym
programom a potom prejst na naroénejsi program. Zaénite zhruba s patminatovym tréningom a dizku
pozvolna predizujte pre zlepSenie kondicie. Nakoniec by ste mali byt schopny veslovat15 — 20 minat.
NepokusSajte sa vec urychlit. Skuste cvicit obden, trikrat tyzdenne. Medzi tréningami si ponechaijte ¢as
na odpodinok.

DALSIE VESLARSKE STYLY

VESLOVANIE IBA PAZAMI: Pri tomto cviéeni by sa mali spevnit svaly paZi, ramien, chrbta a brusné
svaly. Posadte sa na zariadenie podla obrazku 4. Napnite ruky a predklorite sa, uchopte drzadlo.
Pozvolna sa zaklonte dozadu a prejdite do vzpriamenej pozicie podla obr. 5. Pokracujte pritiahnutim
drzadla smerom k hrudi podfa obr. 6. Vratte sa do vychodiskovej pozicie a vSetko opakuijte.
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Obr. 4 Obr. 5 Obr. 6

NOZNE VESLOVANIE: Toto cvi¢enie poméze posilnit nozné a chrbtové svalstvo. Chrbat drzte rovno
a predpazte ruky. Pokréte nohy az dosiahnete na drzadlo a zaujmite Startovaciu poziciu (Obr. 7).
Pomocou néh odsurite telo vzad (Obr. 8) a drzte paze a chrbat rovno podla obrazku 9.

Obr. 7 Obr. 8 Obr. 9

CVICEBNE INSTRUKCIE

Pouzivanim zariadenia by malo déjst k zlepSeniu VaSej telesnej kondicie, posilneniu svalstva a tiez, v
kombinacii s riadenou diétou, k ubytku vahy.
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1. ZAHRIEVACIA FAZA

Tato faza by mala napoméct k zlepSeniu krvného obehu a pripravit svaly na spravnu ¢innost tak, aby
sa zamedzilo vzniku kf¢ov. Odporuc¢a sa najprv vykonat niekolko natahovacich cvikov podla obrazkov
nizSie. Kazdy natahovaci cvik by mal trvat asi 30 sekund. Svaly nepretahujte a nevykrucujte. Ak

pocitite bolest, ukoncite cvi¢enie.
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2. CVICEBNA FAZA

V tejto faze dochadza k vydaju energie. Po spravnom cvi€eni by noZzné svaly mali byt pruznejSie.
Poc&as celého cviCenia udrzujte mierne tempo. Intenzita by mala byt natofko dostato¢nd, aby sa Vas
srdcovy tep dostal do zény podla obrazku niZsie.

POZNAMKA: Tato faza by mala trvat asi 12 mindt. Preto mnohi jedinci za&inaju na 15 — 20 minttach.
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3. UVOLNOVACIA FAZA

PocCas tejto fazy by malo dojst k upokojeniu kardiovaskularneho systému a svalstva. Opakujte
zahrievacie cviky, zmiernite tempo a pokracujte cca 5 minut. Opakujte natahovacie cviky, ale svaly
priliS nepretazujte a neprekrucajte. Akonahle sa kondicia zlepsi, mdzete cviCit dlihSie a narocnejsie.
Odporuca sa cviCit minimalne trikrat tyzdenne a tréningy si rovnomerne rozvrhnut.

POSILNENIE SVALOV

Pre posilnenie svalov budete musiet mat odpor nastaveny pomerne vysoko. To bude znamenat
vacsiu svalovu zataz a zaroven to, ze nebudete méct cvidit tak dlho, ako si predstavujete. Ak sa teda
snazite o posilnenie kondicie, budete musiet obmenit program. PoCas zahrievacej a uvolfiovacej fazy
cviCte normalne, ale ku koncu cviCebnej fazy zvysSte zataz pre intenzivnejSiu pracu néh. Budete
musiet obmedzit rychlost, aby ste tep udrzali v uvedenej tepovej zéne.

UBYTOK VAHY

Rozhodujucim faktom tu je miera vynaloZeného Usilia. Cim dIhi a naro¢nejsi tréning je, tym je vyssi
pocet spalenych kaldrii. Je to podobné ako pri posilneni kondicie, liSi sa akurat ciel.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti doby Zivotnosti vyrobku alebo v okamihu, kedy by oprava bola neekonomicka, produkt
nevyhadzujte do domového odpadu. Za ucelom spravnej likvidacie vyrobku ho odovzdajte na
uréenych zbernych miestach, kde bude prijaty zdarma.

Spravnou likvidaciou pombzZete zachovat cenné prirodné zdroje a napomahate prevencii
potencialnych negativnych dopadov na Zivotné prostredie a ludské zdravie, ¢o by mohli byt désledky
nespravne;j likvidacie odpadov. Dal$ie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho Gradu alebo najblizsieho
zberného miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu mézu byt v sulade s narodnymi
predpismi udelené pokuty.

Batérie nevhadzujte do bezného odpadu, ale odovzdajte na miesta zaistujluce recyklaciu batérii.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VsSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamacénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacény poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zakona &. 250/2007 Z.z., Obd&iansky zakonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni
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neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona &. 513/1991 Zb. Obchodny z&konnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamac&nym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolocnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trencin v odd Sro, viozka &. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trendéin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIline SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KosSice (Fur&a),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej Uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

»Kupujuci spotrebitel alebo len ,spotrebitel* je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej Cinnosti.

%66

-Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaru€né podmienky a reklamaény poriadok su nevyhnutnou sucastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazné, pokial v kupnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaru¢né podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov s kupnou hodnotou vysSou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaru¢na lehota 60 mesiacov
na rdm a na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie
je tymto dotknuta.

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, Ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre
pouZitie k obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a Ze si zachové obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaru€né podmienky sa nevztahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat na zakupeny
produkt):

e zavinenim pouZivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej ty¢e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v
kfukach a kluk k stredovej osi

e neodbornym repasom
e nespravnou udrzbou
e mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové Casti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, Zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysoke;j
teploty, pdsobenim vody, nedmernym tlakom a narazmi, imyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzitie: SC, S — na komeréné pouZitie)

Upozornenie:
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1) v dobe zaruky budiu odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklaméacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamacény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat ¢o najskdér po prechode nebezpecia
Skody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie faktdrou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) €islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového ¢&isla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktori sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat plnu uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, zZe kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych
zaruénych podmienok predavajuceho, vykona predavajuci odstranenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spésobu vybavenia
reklamacie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doru€enia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlhSia lehota. Za deri vybavenia sa povaZuje deh, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit’ reklaméciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
nedéjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.
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CcZ
SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Strakonicka 1151/2c, Praha 5§, 150 00, €R
Centrala: Délnicka 957, Vitkov, 749 01

Reklamace a senvis: Cermenska 486, Vitkov 749 01

1IC0: 26847264

DIC: CZ26847264

Tel: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportine.cz

reklamace@insportline.cz
senvisi@insportline.cz

Wel: www.inSPORTIline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.

Centrala, reklamacie, servis: Elektritng 6471, Trenéin 911 01, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Tel: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline sk
senvis@insportline sk

Wel: WwWwWw.inSPORTIine sk
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