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BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred pouzitim si pozorne precitate manual a uschovajte si ho pre bududcu potrebu.
Nepouzivajte vo vihkom prostredi ako su sauny a kupelne.

Nepouzivajte, pokial je vonkajSia teplota vyssia ako 40 °C.

Iba pre vnutorné pouzitie.

Drzte mimo dosah slnka.

Produkt umiestnite na rovnu a pevnu podlahu.

Pokial produkt presuniete z nizSej teploty do vys$Sej, nechajte produkt ohriat na vonkajsiu
teplotu.

Produkt nie je vhodny pre tehotné alebo menstruujuce zeny.

Produkt nie je vhodny pre osoby trpiace: nadormi, srdcovymi ochoreniami, osteoporézou,
nevolnostami alebo su po operaénom zakroku.

Produkt nie je vhodny pre osoby, ktoré maju: umelé koncatiny, kardiostimulator

Pred pouzitim si dajte dolu: hodinky, naramky, retiazky, nausnice, kluCe a akékolvek predmety
vo vreckach.

Zo svojho okolia odstrante akykolvek predmet ohrozujici osoby, ktoré pouzivaju zariadenie.
Okolo zariadenia musi byt 0,6 m volného priestoru.

Pocas pouzitia nefajcite, nepozivajte alkohol alebo iné navykové latky.

Produkt nie je zdravotna pomécka.

Drzte mimo dosah deti a domacich zvierat.

Do otvorov nevkladajte prsty alebo iné Casti tela.

Pokial produkt pouzivaju deti mladSie ako 10 rokov alebo osoby star3ie ako 60 rokov, je nutny
dozor dospelej osoby.

Produkt sami neopravujte ani nevykonavajte neschvalené modifikacie.
Pokial sa na produkte objavia ostré hrany, prestarite produkt okamzite pouzivat.
Drzte mimo dosah vody.

Pokial je akakolvek Cast poSkodenda, okamzite ukoncite prevadzku zariadenia a vytiahnite
z elektrickej siete.

Produkt nezapajajte ani nepouZzivajte, pokial mate mokré alebo vihké ruky.
Produkt netahajte ani nezavesujte za napajaci kabel.

Nepouzivajte prili§ vysoké vibracie po dlhsiu dobu.

Produkt nenechavajte bez dozoru zapnuty alebo zapojeny v elektrickej sieti.
Pravidelne kontrolujte expander, i nenesie znaky opotrebenia alebo poskodenia.
Pravidelne kontrolujte pristroj, €i nenesie znaky opotrebenia alebo poskodenia.

Pouzitie by malo byt prijemné. Pokial pocitujete nevolnost okamzite cviCenie ukon ite a
kontaktujte lekara.

Maximalna nosnost” 120 kg
Pouzitie: Kategdria H pre doméace pouZitie.

Certifikaty: 1808095 / 1808096



POPIS PRODUKTU

1. Stredny kryt

2. Zakladna

3. Gumova podlozka

4. Osvetlenie (zelené, oranzové, cervené)
5. Nozicky

6. Napajanie

7. Horny kryt

8. Rukovat pre prenos

9. Osvetlenie (zelené, oranzové, cervené)
10. Beh

11. Jogging

12. Chédza

13. Jogging

14. Beh

Farby osvetlenia sa menia s rychlostou.

Balenie obsahuje:
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Ovladad Podlozka Gumove Manual Napajaci
expandery kabel



OVLADANIE

DISPLEJ
1. Rychlost' +
_ - 2. Rychlost -
I ©caL.  (UsreeD
@ 1 666 88:85 kS @  3.START/STOP
,1[(.. k\\ f\‘ 4. Cas +
" ‘x_ f
@ ® 5. Cas-
6. Zapnutie / vypnutie
€Y &
7. Funkcie
8. Mod

Prednastavena hodnota doby tréningu je 10 min rozdelena do 10 segmentov.

Pomocou tlagidiel Cas + / - mézete dobu upravit.



OVLADAC

1. Pokial je pristroj zapojeny do zasuvky, stladenim
tlaCidla pristroj zapnete, opatovnym stlaenim pristroj
vypnete.

2. Auto mode: Stlatenim tlagidla si vyberiete
prednastavenu funkciu.

pr M+, 3D kmitanie + podpora krvného obehu
P2 @ + ®+3D hdpanie

P3 @+@ +3D podpora krvného obehu + vinivé
pohyby

3, 4. SPEED + / -; Manualne nastavenie rychlosti od 1
do 60. Je mozné nastavit po€as prevadzky.

5. Manual mode:

1 stladenie — kmitavy pohyb
2 stlacenia — vibracie
3 stlagenia — vinivé pohyby

4 stlagenia — kmitavé pohyby + vibracie

5 stlageni — kmitavé pohyby + vinivé
6 stlaeni — vibracie + vinivé pohyby
7 stlaCeni — oscilacia + vibracie + vinivé pohyby

V pohotovostnom rezime: mbézete nastavit cas, nie
rychlost.

V prevadzke: moZete nastavit rychlost ale nie ¢as.

Ovlada¢ ma dosah 2,5 m.

Ovladac je napajany gombikovou batériou CR2032 3V ktora nie je sucastou balenia.



GUMOVE EXPANDERY
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Pre pouzitie gumovych expanderov je nutné pripevnit expandery k zariadeniu. Pre riadne pripevnenie
urobte o€ko na konci expandera a prevlecte ho cez uchyt pod pristrojom. Na kazdej strane pristroja je
jeden uchyt pre expander. Akonahle previeliete oko cez uchyt, pritiahnite rukovat cez oko. Potom
expander stiahnite. Pravidelne kontrolujte expander, €i nenesie znaky opotrebenia alebo poskodenia.



PROGRAMY

P1 (vibracie + kmitanie)
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POUZITIE

Postavte sa na ploSinu, chodidla majte v Sirke ramien. Uchopte
expandery. Otacajte telom pomaly doprava a dolava. Na kazdej
strane zostante par sekuind, potom sa vratte spat na stred. Cvik je
mozny vykonavat i s expandermi a napnutymi ramenami pred
sebou.

Postavte sa na plo$inu, chodidla majte v Sirke ramien. Uchopte
expandery. Narovnajte chrbat, lahko pokréte kolena a zatnite svaly
na nohach. Pre zvySenie intenzity mozete viac pokréit kolena.

Opatrne sa postavte na ploSinu. Uchopte expandery tak, aby boli
dlane pred hrudnikom. Pomaly upazte a potom sa vratte do
pdvodnej pozicie. Cvik mbzZete vykonavat suasne alebo striedat
ramena.

Pokrocilejsi pouzivatel mdze vykonavat vypad alebo drep.

Cvik je mozné vykonavat bez ploSiny.

Posadte sa na podlahu a poloZte lytka na ploSinu. Odpodifite si a
premasirujte si lytka. Vykonavajte na nizZ3ej vibranej urovni 1 — 5.

Posadte sa na stred produktu. Lahko sa predklorite. Vibracie
pomé&zu relaxacii chrbta, bokov a stehien. Vykonavajte na niz3e;j
vibra€nej drovni 1 — 5.



Dlane polozte na platformu v Sirke ramien. Nohy natiahnite. Chrbat
majte rovno a brusné svaly zatnite. Zdvihajte hrudnik od ploSiny.
Cvik posiliiuje svaly hrudnika, ramien a triceps.

Pokial je cvik prili8 naro€ny, kfaknite si.

Dlane polozte na platformu v Sirke ramien. Natiahnite ramena. Krk
a chrbat majte narovnany. PloSina pomaha relaxacii chrbta a
ramien. Vykonavajte na niz8ej vibracnej arovni 1 — 5.

Posadte sa na stoliCku a polozte nohy na vibraénu ploSinu.
Vibracie napomahaju relaxacii stehien a lytok.

PRESUN

Produkt presuvajte pomocou rukovati. Produkt presuvajte opatrne.

Rukovat’
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UDRZBA A SKLADOVANIE

Pred udrzbou sa uistite Ze je produkt vypnuty a vypojeny zo zasuvky.

Gumové povrchy distite pomocou vihkej makkej handricky a teplej vody. Pre odolnejSie nedistoty
mbzete pouzit neagresivne Cistice.

Nepouzivajte riedidla, agresivne Cistice, rozpustadla atd.

Ovlada¢ umyvaijte iba utrenim handriCkou. Vihkost a voda mézu poSkodit ovladag.
Pred uloZenim produktu sa uistite Ze je vypnuty a vypojeny zo zasuvky.

PloSinu uloZte na suché a tmavé miesto.

Chrarite pred prachom, vysokou teplotou a vihkostou.

BEZNE PROBLEMY A RIESENIA

C. Problém Pric¢ina RieSenie

Nie je zapojeny do zasuvky. | Zapojte do elektriny.

1 | Produkt sa nezapne. Vypnuty vypinac. Zapnite vypinac.
Spélené poistky. Vymerite poistky.

2 | Motor vydava zvuky pocas cviCenia. | Bezné mechanické zvuky. Nie je potrebné.

3 | Oviadag nefunguie. Vybité batérie. Vymente batérie.
NedostatoCny dosah. Dosah je 2,5 m.

4 | Nahle vypnutie. Ukoncenie cvicenia. Vypnite a zapnite produkt.

Zaseknutie. Poslanych vela prikazov. Restartujte pristro;j.
6 | ERO1/ERO2 Nefunguje motor. Kontaktujte dodavatela.

V pripade poruchy vzdy kontaktujte VaSho dodavatela.

SPECIFIKACIA

Nazov 4D Vibration plate
Oznacenie TO-09 Il

Napatie 220V

Frekvencia 50/ 60 Hz

Vykon 440 W

Vyrobené V Cine

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti Zivotnosti produktu alebo v pripade, Ze by dalSia oprava uz bola ekonomicky nevyhodna,
sa vyrobku zbavte v sulade s miestnymi predpismi a Setrne k Zivotnému prostrediu. Vyrobok odneste
na najblizSie zberné miesto k tomu uréené.

Predpisovou likvidaciou pomébzZete zachovat cenné prirodné zdroje a napombzZete k prevencii
negativnych dopadov na Zivotné prostredie, pripadne na fudské zdravie. Pokial si nie ste isty,
konzultujte vec s miestnymi prislusnymi zodpovednymi organmi, aby nedoslo k poruseniu predpisov a
naslednej sankcii.
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Batériu nevhadzujte medzi bezny odpad, ale odovzdajte ju ha miesto uréené pre recyklaciu.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

Vseobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru€né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacény poriadok sa riadia
prisluSnymi ustanoveniami zakona &. 250/2007 Z.z., Obd&iansky zakonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona &. 513/1991 Zb. Obchodny z&konnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamac&nym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolo¢nost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin v odd Sro, viozka ¢. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trendin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIline SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 Kosice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej Uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

~Kupujuci spotrebitel* alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatelskej innosti.

%66

»Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uZiva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su nevyhnutnou sucastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazne, pokial v kipnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov s kupnou hodnotou vy$Sou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaruéna lehota 60 mesiacov
na ram a na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie
je tymto dotknuta.

Zarukou za akost' prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre
pouZzitie k obvyklému, prip. zmluvnému Uc&elu a Ze si zachové obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakupeny
produkt):

e zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej ty¢e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v
klukach a kluk k stredovej osi

e neodbornym repasom
e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poSkodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové c¢asti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)
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e neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pdésobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzitie: SC, S — na komeréné pouzitie)

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budu odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamaény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajicim skontrolovat ¢o najskér po prechode nebezpecia
Skody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie faktdrou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) €islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového &isla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktori sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat plnu Uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto ozndmenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.

Pokial' predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajiuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych
zaru€nych podmienok predavajuceho, vykona predavajuci odstrdnenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spésobu vybavenia
reklamécie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskdr do 30 kalendarnych dni od doruc¢enia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlhsia lehota. Za der vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit’ reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujicim nahradné riesenie. Pokial k takej dohode
neddjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.
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2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Botivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centréla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centréla, reklamécie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk

Datum predaja: Pediatka a podpis predajcu:
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