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BEZPECNOSTNE POKYNY

e VAROVANIE! Vyrobok bol navrhnuty tak, aby poskytoval ¢o najvacSiu bezpecénost pocas
cviCenia. Aj napriek tomu je nutné dbat na vSetky bezpe&nostné zasady. Preditajte si manual
eSte pred prvym cviCenim a uschovajte ho pre buduicu potrebu.

o Pozorne si preditajte vSetky varovania a upozornenia na zariadeni.

e Je plne na zodpovednosti pouzivatela dodrziavat bezpeénostné predpisy. Poucte pripadne
dalSieho pouzivatela o moznych rizikach.

e \yrobok pouzivajte iba k uréenému ucelu a nijak ho nemodifikujte a neupravuijte.
e DrZte dalej od deti a domacich zvierat. Nenechavajte deti v blizkosti bez dozoru.

e Pravidelne kontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek, matic a ostatnych dielov. Pokial je nutné,
znovu vSetko dotiahnite. Pravidelne kontrolujte pripadné poskodenie alebo opotrebenie
produktu. Nikdy nepouzivajte poskodeny alebo opotrebovany produkt. Chybné diely musia byt
okamzite vymenené.

e Zariadenie mbze montovat iba dospela osoba.

e Vyrobok umiestnite iba na rovny, Cisty, suchy a pevny povrch. Pre vacsiu bezpeCnost
zachovajte odstup min. 0,6 m okolo celého zariadenia. Pre ochranu podlahy pouZzite podlozku.

e Vyrobok nepouzivajte vonku a chrafite ho pred vihkostou a prachom. Zaistite dostatocnu
ventilaciu a nikdy necvicte v prostredi s nedostatkom vzduchu.

e Na vyrobok a do jeho blizkosti nedavajte ostré predmety.

e Vzdy si oble¢te vhodné Sportové obleCenie a Sportovu obuv. Neberte si prili§ volny odev, ktory
sa lahko zachyti.

e Ruky drzte dalej od pohyblivych &asti, aby nedo$lo k ich zraneniu. Ziadny nastavitelny diel
nesmie vyCnievat a limitovat pohyb pouzivatefla.

e Cvicte primerane a majte svoju rychlost stale pod kontrolou.
e Pokial zariadenie nepracuje spravne, cvi¢enie ukondite.
o Na zariadeni mdze sucasne cvicit iba jedna osoba.

e Pred zahajenim cvienia sa poradte s lekarom. Je to zvlast nutné, pokial ste starSi ako 35
rokov alebo mate zdravotné komplikacie. Pokial sa poCas cviCenia citite malatne alebo
vypozorujete iné negativne priznaky, ukoncite cviCenie. Vyrobok taktiez nepouzivajte, pokial
podstupujete liecbu.

e Vyvarujte sa cvi¢eniu, pokial mate nasledujuce alebo podobné problémy: bolesti néh, bokov,
zranené nohy, boky alebo krk, reumatické problémy alebo dnu, osteopor6zu, srdcové, krvné
alebo problémy s tlakom, dychacie problémy, onkologické ochorenia, trombdzu, cukrovku,
kozné poskodenie, zapal alebo teplotu. Vyrobok nie je taktiez uréeny tehotnym zenam, zenam
v obdobi menstruacie alebo fudom, ktori maju iné zdravotné komplikacie.

e Maximalna hmotnost’ pouzivatela: 100 kg

o Kategéria: HC (podla normy EN957) vhodny pre domace pouZitie.



ZLOZENIE

KROK 1

Opatrne vytiahnite mini rotoped z krabice.

KROK 2

Polozte pristroj na rovnu podlahu a pripevnite ruénu skrutku A.

KROK 3

Pomocou ruénej skrutky A nastavite odpor zariadenia. OtoCenim dofava zvysSite odpor, otoéenim
doprava znizite odpor. Spustte konzolu C a otocte kluku B. Konzola za¢ne pocitat.

‘.

KROK 4

Vytiahnite bezpe€nostny pin D a roztiahnite.




POZNAMKY:
e Pred pouzitim sa uistite Ze je pristroj poloZeny na rovnej a pevnej podlahe.

e Zacinajte s menSou zatazou a zataz postupne navysSujte.

KONZOLA
ZOBRAZENIE DISPLEJA
TIME Zobrazenie ¢asu od zaciatku cvi¢enia. 00:00 — 99:59 min.
COUNT Pocet otacok pedalov od zaciatku cvicenia. 0 — 9999.
REPS/MIN Pocet otacok za minatu. 0 — 9999.

CAL (CALORIES) | Spalené kaldrie po€as cvi€enia. 0 — 9999 KAL.

TLACIDLO

Stlacenim tla¢idla MODE prepnete zobrazenu funkciu. Podrzanim po dobu 4 sekund

MODE vynulujete vSetky udaje.

FUNKCIE

AUTO Konzola sa spusti, pokial zaznamena signal z pohybovych snimacov. Konzola sa
ON/OFF automaticky vypne po 4 min. necinnosti.

TIME Pomocou tlagidla MODE vyberte zobrazenie &asu. Sipka > bude smerovat’ k TIME.
Pokial konzola zaznamena pohyb, za¢ne poditat’ dobu cvienia.

COUNT Pomocou tlagidla MODE vyberte zobrazenie podet krokov. Sipka ® bude smerovat
k COUNT. Pokial konzola zaznamena pohyb, za¢ne pocitat poCet otacok.

- L
Pomocou tladidla MODE vyberte zobrazenie opakovania za minutu. Sipka 4 pude
REPS/MIN | smerovat k REPS/MIN. Pokial konzola zaznamena pohyb, zalne pocitat pocet
opakovani za minutu.

CALORIE | Pomocou tladidla MODE vyberte zobrazenie kalorii. él’pka.h bude smerovat k CAL.
Pokial konzola zaznamena pohyb, za¢ne pocitat spalené kaldrie.

SCAN Pokial' Sipka 'smeruje k SCAN, budu sa automaticky zobrazovat' funkcie v poradi:
Cas - pocCet krokov - poCet krokov za minatu — kaldrie.

VAROVANIE: Konzolu neupravujte ani nemodifikujte. Akoukolvek Upravou poruSite reklamaéné a
zaruéné podmienky.

POZNAMKY:
o Pokial je displej neditatelny, vyberte a vloZte novu batériu.

e Batéria: 1,5V AG 13 -1ks




Pocet otacok

Otacky za minutu

Spalené kaldrie

nie udajov

Automatické zobraze



VYMENA BATERIE
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Povolte skrutky na konzole a opatrne vyberte

konzolu z dr3iaka. Odoberte kryt batérie a vyberte batériu.
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Vlozte novu 1,5 V AG13 batériu a pripevnite kryt ~ Pripevnite konzolu do drziaka konzoly.
UDRZBA
e Pri montaZi riadne dotiahnite vSetky skrutky a nastavte rotoped do vodorovnej polohy.

e Spravne dotiahnutie kontrolujte po 10 hodinach pouzivania.

e Po ukonleni cvienia zotrite pot. Pristroj Cistite pomocou handricky a jemnych dcistiacich
prostriedkov. Na plastové Easti nepouZivajte rozpustadla alebo agresivne Cistiace prostriedky.

e Pri zvySenej hlu€nosti je nutné skontrolovat spravne dotiahnutie v8etkych spojov.
o Umiestite vyrobok do Cistej, vetratelnej a suchej miestnosti.

¢ Nevystavuijte pristroj priamemu sinenému Ziareniu.

ROZCVICKA

Riadne cvi¢enie sa zahajuje zahrievacou fazu a ukon&uje oddychovymi cvikmi. Zahrievacia faza by
mala pripravit telo pre naslednu zataz. Oddychové cviky by potom mali zamedzit svalovému
poraneniu a ki¢om. Vykonavajte zahrievacie a oddychové cviky podfa tabulky nizSie.

Dotyky prstov na nohe

Predklofite sa v bokoch. Majte uvolneny chrbat a paze a predklorfite sa vpred
k prstom na nohe. Vytrvajte v pozicii 15 sekind. Mierne pokrcte kolena.

;{D-.\ Horné partie stehien
fr\, Jednou rukou sa oprite o stenu. Jednu ruku dajte dolu za seba a uchopte chodidlo.
'/ Pritiahnite ho k zadku, tolko koflko to ide. Vydrzte 30 sekund a opakujte s druhou
nohou.



Podkolenné partie

Posadte sa a napnite pravi nohu. Chodidlo lavej nohy primknite k pravému
vnutornému stehnu. Pravud pazu napnite k Spi¢ke natiahnutej nohy. Vydrzte 15
sekund a povolte. Opakujte taktiez s lavou nohou.

Vnutorné strany stehien

Posadte sa na podlahu so Spi¢kami néh pri sebe. Kolena smeruja von. Pritiahnite
chodidla k trieslam. Kolena tlacte dolu. Vydrzte 30 — 40 sekind, pokial to bude
mozné.

A Lytka a Achillove Sfachy
,.’:; —,f" Oprite sa o stenu s jednou nohou dozadu a s pazami smerom vpred. Pravi nohu
f.r'!' napnite a lavi nohu ponechajte na zemi. Lavu nohu prikréte a tlacte vpred tak, ze
,{,;{, bedro tlacite smerom k stene. Vydrzte 30 — 40 sekund. Nohy majte napnuté a

opakujte s druhou nohou.

POUZITIE

CVICENIE RUKAMI

Polozte rotoped na stdl. Uistite sa, ze je stabilne polozeny. Posadte sa pred rotoped a uchopte pedale
do ruk. Mézete pohybovat pedalmi dopredu alebo dozadu.

CVICENIE NOHAMI

Postavte rotoped na zem. Uistite sa, Ze je stabilne polozeny. Posadte sa pred rotoped. Vzdialenost by
mala byt dostato€na tak, aby ste natiahli nohy. Mézete Sliapat dopredu alebo dozadu.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti zivotnosti produktu alebo v pripade, Ze by dalSia oprava uz bola ekonomicky nevyhodna,
sa vyrobku zbavte v sulade s miestnymi predpismi a Setrne k Zivotnému prostrediu. Vyrobok odneste
na najblizSie zberné miesto k tomu urcené.

Predpisovou likvidaciou pomézZete zachovat cenné prirodné zdroje a napomézZete k prevencii
negativnhych dopadov na Zivotné prostredie, pripadne na ludské zdravie. Pokial si nie ste isty,
konzultujte vec s miestnymi prislusnymi zodpovednymi orgadnmi, aby nedoSlo k poruSeniu predpisov a
naslednej sankcii.

Batériu nevhadzujte medzi bezny odpad, ale odovzdajte ju ha miesta ur€ena pre recyklaciu.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaruéné podmienky a reklamacény poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacény poriadok sa riadia
prisluSnymi ustanoveniami zakona &. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢&. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona &. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitela ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamacnym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolocnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Tren¢in v odd Sro, viozka ¢. 11888/R.

Adresa predajni:
1. inSPORTIline s.ro.,, Elektricna 6471, 911 01 Trenéin, +421 917 864 593,
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predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Radianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIline SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitelom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

-Kupujuci spotrebitel* alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatelskej €innosti.

266

-Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok su nevyhnutnou sucCastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazne, pokial v kupnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajuci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov s kipnou hodnotou vyS$3ou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaru¢na lehota 60 mesiacov
na ram a na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie
je tymto dotknuta.

Zarukou za akost prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urcitu dobu spdsobily pre
pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné viastnosti.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakupeny
produkt):

e zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej tyée do rdmu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v
klukach a kfuk k stredovej osi

e neodbornym repasom
e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poSkodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzZivani (napr. gumové a plastové c¢asti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pdsobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, Umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouzZitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA - na
domace pouzitie: SC, S — na komer¢né pouzitie)

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budi odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklaméacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trendin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.
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Reklamaény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat €o najskdr po prechode nebezpecia
8kody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost' predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie fakturou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) &islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktord sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajici opravneny pozadovat plna uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto oznamenej kupujici. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.

Pokial' predavajuci zisti (testovanim), ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajiuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podfa platnych
zaruénych podmienok predavajuceho, vykona predavajlici odstranenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spbsobu vybavenia
reklamacie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doru€enia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlhsia lehota. Za deri vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit’ reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
neddjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.

2 insportline

SEVEN SPORT s.r.o. 3
Sidlo: Bofrivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centrdla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centréla, reklamdcie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefon: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk
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Datum predaja: Peciatka a podpis predajcu:
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