)

Z= iInsportline

POUZIVATELSKY MANUAL - SK
IN 26291 VibroGym inSPORTIline Lotos Max




OBSAH

BEZPECNOSTNE POKYNY ..ottt ettt ettt ettt sae et s st sa s et es s s s sesans 3
POPIS PRODUKTU ....oouiieicteeeecieseeeetese e ees s ses s tese s eses st sssessssasaenssessenesessnsssenssessansnansnsnsenenens 4
SPOJOVACT MATERIAL ......ooovieeeeeeee oottt nes st an s s eennens 4
MONTAZ ...ttt ettt sttt en s et es et en st etensnansenanesnnees 5
PRIMARNY OVLADACT PANEL........cociivieeeieceeeeeeeeeeeeeseseeeese s sesess e eeseses s ess s senesaesanenensenenesnnens 5
SEKUNDARNY OVLADACH PANEL........ocviiieeceeeieeeeeeeeeeeeeeeeseeee s s ees s ssenes s sassansnensensnsennens 7
CHYBOVE KODY .....oueeeeeeeeteee ettt st en e s e s s aesenen s naesanenansenensannens 7
UDRZBA ..ottt ettt ettt ettt ettt ettt ettt ettt n st 7
SPECIFIKACIE ...ttt et et a ettt sttt ns s et et es s sesans 7
(V17720 8
OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA ........coveiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeees s ses s esses s nesssssnassnasneesn e 9
ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMAGCIE ........couiiiiiiieceeeeeeeeeeeeeee et 10



inSPORTIine s.r.o0., si vyhradzuje pravo vykonat akékolvek zmeny a vylepSenia svojho produktu bez
predchadzajuceho upozornenia. Navstivte nadu stranku www.insportline.sk, kde najdete najnovsiu
verziu manualu.

BEZPECNOSTNE POKYNY

Pred pouzivanim si precitajte manual a uschovaijte si ho pre budicu potrebu.

Dodrzujte v3etky varovania a odporucania vratane predpisaného postupu montaze. Vyrobok
pouzivajte iba na dany ucel.

Montaz musi zodpovedat uvedenému postupu. Informujte vSetkych dalSich pouzivatelov o
zasadach bezpecnosti. Montaz moze vykonavat iba dospela osoba.

Vyrobok drzte dalej od deti a domacich zvierat. Nenechavajte ich bez dozoru ani blizko
zariadenia. Iba dospela osoba médze trenazér zostavovat’ a pouzivat.

Pred zacCatim cvi€enia sa poradte s lekarom. To je obzvlast nutné, ak mate zdravotné
komplikacie alebo podstupujete lie€bu, ovplyviujucu &innost srdca, krvny tlak alebo hladinu
cholesterolu.

Venujte pozornost signalom svojho tela. Pokial' pocitite bolest alebo iné komplikacie (tlak na
hrudi, nepravidelny tep, dychavi¢nost alebo nevolnost), okamzite ukoncCite cviCenie.
Nespravne cvi¢enie moze vyustit k vaznej zdravotnej komplikacii alebo k zraneniu.

Vyrobok umiestnite iba na rovny, Cisty a suchy povrch a dodrzte bezpecnostny odstup od
inych objektov min 0,6 m. Na ochranu podlahy mézete pouZzit podlozku.

Vezmite si vhodné Sportové oble€enie vratane Sportovej obuvi. Neberte si prili§ volny odev.
Vyrobok nepouZzivajte vonku.

Pred kazdym pouzitim skontrolujte pripadné poskodenie alebo opotrebenie produktu.
Pravidelne kontrolujte v8etky skrutky a matice, i su spravne dotiahnuté. V pripade potreby ich
dotiahnite. Nikdy nepouzivajte poSkodeny alebo opotrebovany produkt.

Pokial sa objavia ostré hrany, vyrobok nepouzivajte.
Trenazér nepouzivajte, ak vydava neobvyklé zvuky.

Ziadny nastavitelny diel nesmie vyénievat a obmedzovat pohyb pouzivatela. Vyrobok méze
su€asne pouZzivat iba jedna osoba.

TrenaZér nie je uréeny na terapeutické ucely.

Pocas zdvihania a prenasania trenazéra budte obzvlast opatrni, aby ste si neporanili chrbat.
Pouzite iba odporu¢any postup a poziadajte dalSiu dospelu osobu o pomoc.

Nevykonavajte neschvalend modifikaciu vyrobku. V pripade opravy kontaktujte odborny
servis.

Nosnost’: 136 kg

Kategoéria: H pre domace pouzivanie

VAROVANIE: Nedodrzanie bezpeénostnych pokynov méze ohrozit’ Vase zdravie.
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POPIS PRODUKTU
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. Drzadlo

N

. Hlavny ovladaci panel

w

. Prostredny stipik
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. Sekundarny ovladaci panel
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. Naslap

»

. Kryt z&kladne

~

. Vyrovnavacie nozi¢ky

. Imbusovy kla¢ M5

. Imbusovy kla¢ M8

. Skrutka M10 x 30 — 2 ks

. Skrutka M6 x 10 — 4 ks

. Pruzna podlozka M10 — 2 ks
. Skrutka M8 x 25 — 6 ks

. Skrutka M6 x 20 — 4 ks

. Pruzna podlozka M8 — 6 ks

>
~
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. Pruzna podlozka M6 — 4 ks



Zapojte kabel vedUci z prostredného stipika do zakladne.
Nasadte stipik do zakladne.

Stipik upevnite k zakladni pomocou 6 skrutiek M8 x 25.

Drzadla pripevnite k prostrednému stipiku.

Drzadla zaistite k stipiku pomocou 4 skrutiek M6 x 20 a podloZiek.

Drzadla pripevnite k zakladni pomocou 2 skrutiek M10 x 30 a podloziek.
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Drzadla upevnite v strede stipika pomocou 4 skrutiek M6 x 10.

PRIMARNY OVLADACI PANEL

1. Displej rezimu
4 2. Cas, rychlost oscilacie

| 3. Zobrazenie rychlosti

4. Prepnutie zobrazenia
5 3 5. ZvySenie rychlosti oscilacie

6. ZniZenie rychlosti oscilacie
5 5 8 7. Nastavenie &asu
6 10 8. ZvySenie rychlosti vibracii
n Q 9. Vypinac¢

10. Znizenie rychlosti vibracii

11. Tlacidlo rezimu
1. Displej rezimu

Displej zobrazuje aktualny rezim, vratane HL (dvojity rezim), HS (vibracie), LO (oscilacia), P1
(prednastaveny program 1), P2 (prednastaveny program 2), P3 (prednastaveny program 3), P4
(prednastaveny program 4), P5 (prednastaveny program 5).

P1:2,6, 10 ... 46, 50, 46, 6, 4 Cyklicka vibracia, cyklus sa opakuje kazdych 5 sekund.
P2: 2,6, 10 ... 46, 50, 46, 6, 4 Cyklicka oscilacia, cyklus sa opakuje kazdych 5 sekund.
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P3: Oscilacia: 26, 30, ... 46, 50,46 ... 6, 2,6, ... 18, 22

Vibracie: 26,22 ... 6,46 ... .6,2,6 ... 18,22

Cyklus sa meni kazdych 5 sekund.
P4: 2,6,10 ... 46, 50, 46 ... 6, 4 Cyklicka vibracia, cyklus sa opakuje kazdej pol sekundy.
P5: 2, 6, 10 ... 46, 50, 46 ... 6, 4 Cyklick& oscilacia, cyklus sa opakuje kazdej pol sekundy.
2. Casovaé / rychlost oscilacie

Zobrazuje Cas tréningu, alebo rychlost oscilacie. Zostavajuci ¢as sa odpocitava od nastavenej
hodnoty (X.XX) do 0.00.

Rychlost oscilacie je zobrazena v hodnote (HXX) po prepnuti displejom tlacidiel switch.
3. Zobrazenie rychlosti

Zobrazuje rychlost. Displej bude prepinat medzi zobrazenim rychlosti vibracii (LXX) a rychlosti
oscilacie (HXX) kazdych 5 sekund. Rozsah zobrazenia je od 0 do 50.

4. Prepnutie zobrazenia ¢asu / oscilacie

Stlacenim tlacidla prepnete medzi zobrazenim rychlosti oscilacie a ¢asu cvienia.
5. Zrychlenie oscilacie

Zrychlenie oscilacie alebo upravenie ¢asu v rezime nastavenia asu.

6. Spomalenie oscilacie

Spomalenie oscilacie alebo upravenie ¢asu v reZime nastavenia ¢asu.

7. Casovaé

Pokial nie je spusteny Ziadny program, stladenim tladidla zaéne blikat éas. Cas mézete upravit
pomocou tladidiel na upravenie rychlosti.

8. Zrychlenie vibracii

Zvysenie rychlosti vibracii alebo upravenie ¢asu v rezime nastavenia Casu.
9. Vypinaé

Stlacenim spustite alebo zastavite program.

10. Spomalenie vibracii

ZnizZenie rychlosti vibracii alebo upravenie €asu v rezime nastavenia asu.
11. Tlacidlo rezimu

Stlaenim prepnete medzi reZimami: HL (dvojity rezim), HS (vibracia), LO (oscilacia), P1
(prednastaveny program 1), P2 (prednastaveny program 2), P3 (prednastaveny program 3), P4
(prednastaveny program 4), P5 (prednastaveny program 5)

Hlavny vypinaé

Hlavnym vypinaom zapnete / vypnete pristroj.

Uistite sa, Ze je spravne zapojeny do elektrického prudu.




SEKUNDARNY OVLADACI PANEL

1. Prepnutie rezimu
2. Vypina¢

3. Displej

4. Tlacidlo navySenia

5. Tlaéidlo znizenia

CHYBOVE KODY

E3: podpatova ochrana

E4: ochrana pred vysokym napatim
E5: pretazenie oscilatného motora
EG6: pretazenie vibraéného motora

E7: chyba spojenia

UDRZBA
o Utahujte vSetky spoje kazdé 2 mesiace.
e Drzte mimo dosahu vody a ohna.

o Po pouziti utrite vSetky ¢asti suchou handri¢kou.

o Po pouziti vypojte z elektrického pradu.

SPECIFIKACIE
Rychlost’ 1-50
Maximalna nosnost’ 136 kg
Vstupné napatie 60 Hz / 110V
Vstupny prud 5A
Maximalny vykon 200 W (oscilacie), 250 W (vibracie)
Rozmer 66,04 x 64,77 x 128,27 cm

Hmotnost’ 30 kg netto, 35 kg brutto



CVIKY

Stehenné svaly, holene a lytka

o Postavte sa na stred podloZzky a mierne sa rozkrocte.

e  Skrcte kolena v uhle 20 — 80 stupriov.

o Pokréené kolena by nemali byt viac vpredu nez prsty na

nohach.
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Zadné stehenné svaly

e Jednu nohu polozte na naslapnu podlozku.
e Chodidlo by malo byt celou plochou na podlozke.

e Llahnite si na zem a poloZte obe nohy na stred
podlozky.

e Chodidlo by malo byt celou plochou na podlozke.

e Llahnite si na zem a poloZte obe nohy na stred
podlozky.

e Zdvihajte panvu €o najvysSie.

Trapézové svaly a svaly predlaktia

e Polozte obe ruky na podlozku vo
vzdialenosti Sirky ramien.

e Ramena by mali byt vodorovne k polohe
ruk.

e Chodidla polozte tesne k stroju.
e Zdvihajte paty od zeme a pokréte paze.

e Ramena by mali byt vodorovne s polohou
ruk.




Brusné svaly, krajé€irsky sval a oblast’ stehien

e Posadte sa na podlozku a pokr¢te nohy.

fl i an\
¢ Postavte sa na podlozku a dotknite sa ¢lenka. 3;‘»-:‘{ \‘y-* ‘lvf.\>'-.j
e Objimte stehnami stipik, potom spevnite stehna na \! \ ] i\ "‘,
podlozke (posilfiujete pas). |y 1 * /|
e Citite napatie brusnych svalov a drzte poziciu. i -/ ” | - .. /
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Predny stehenny sval

e Sadnite si na podlozku a posilfiujte Vas chrbat.

e Lahnite si na bok a polozte stehno na podlozku | |
(medzi pasom a stehnom by mal byt pravy ‘
uhol).
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Obrazky su iba ilustracné.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti doby Zivotnosti vyrobku alebo v okamihu, kedy by oprava bola neekonomicka, produkt
nevyhadzujte do domového odpadu. Za ucelom spravnej likvidacie vyrobku ho odovzdajte na
uréenych zbernych miestach, kde bude prijaty zdarma.

Spravnou likvidaciou pomdzete zachovat cenné prirodné zdroje a napomahate prevencii
potencialnych negativnych dopadov na zivotné prostredie a ludské zdravie, ¢o by mohli byt désledky
nespravne;j likvidacie odpadov. Dal$ie podrobnosti si vyZiadajte od miestneho Gradu alebo najblizsieho
zberného miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu mézu byt v sulade s narodnymi
predpismi udelené pokuty.

Batérie nevhadzujte medzi bezny odpad, ale odovzdajte ich na miesta uréené na recyklaciu.



ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

Vseobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru€né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamaény poriadok sa riadia
prisluSnymi ustanoveniami zakona &. 250/2007 Z.z., Obd&iansky zakonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona ¢&. 513/1991 Zb. Obchodny z&konnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitefa ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorSich predpisov, a to aj vo
veciach tymito zaru€nymi podmienkami a reklamac&nym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolo¢nost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin v odd Sro, viozka ¢. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trendin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o0., RaCianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIline SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 Kosice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej Uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

~Kupujuci spotrebitel“ alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatelskej innosti.

%66

-Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou
kupnou zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaru€né podmienky a reklamaény poriadok su nevyhnutnou suéastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zarué¢né podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazne, pokial v kipnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznadenych fitness
modelov bude poskytovana zaruéna lehota 120 mesiacov na ram (plati na vyrobky zakupené od
13.3.2017) a 24 mesiacov na ostatné komponenty na 1 ks fitness zariadenia. Na oznaené moto
vyrobky znacky W-TEC bude poskytovana rozSirena zaruéna lehota 36 mesiacov. Zaruka sa
vztahuje iba na vyrobné vady. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto dotknuté.

Zarukou za akost' prebera predavajuci zavazok, Ze dodany tovar bude po urciti dobu spdsobily pre
pouZitie k obvyklému, prip. zmluvnému uc&elu a Ze si zachové obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Batéria

Zaruka 6 mesiacov na zivotnost batérie - menovita kapacita batérie neklesne pod 70% svojej celkovej
kapacity v priebehu 6 mesiacov od predaja produktu.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakupeny
produkt):

e zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku nespravnou montazou, manipulaciou a
neodbornym repasom,

e nespravnou Udrzbou,
e mechanickym poskodenim,
e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani,

e neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou,
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e neodbornymi zasahmi,

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pdésobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi,

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA - na
domace pouzivanie: SC, S — na komeréné pouzivanie).

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budiu odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklaméacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym
dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v
predajni v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamacény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat €o najskér po prechode nebezpecia
Skody na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy,
ktoré je mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie fakturou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) €islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktori sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajici opravneny pozadovat plnd Uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a
nakladov na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajiuci si vyhradzuje pravo pozadovat uhradu nakladov, ktoré vznikli v
suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podfa platnych
zaruénych podmienok predavajuceho, vykona predavajuci odstranenie poruchy formou opravy,
pripadne vymeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom
kupujuceho opravneny dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale
minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spésobu vybavenia
reklamécie podla tohto odstavca nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskdr do 30 kalendarnych dni od doru€enia chybného tovaru,
pokial nebude dohodnuta dlh3ia lehota. Za deri vybavenia sa povaZuje deh, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit’ reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujicim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
neddjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.
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Ccz
SEVEN SPORT s.r.o.

Reklamacia tovaru

Sidlo: Strakonicka 1151/2c, Praha 5, 150 00, CR
Centrala: Délnicka 957, Vitkov, 749 01

Reklamace a servis: Cermenska 486, Vitkov 749 01

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Tel: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz

Web: www.inSPORTIine.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.

Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, Trenc¢in 911 01, SK

ICQ: 36311723

DIC: SK2020177082

Tel.: +421 917 700 098

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk

Web: www.inSPORTIine.sk
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