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Stores inSPORTline SK, s.r.o., si vyhradzuje právo vykonať akékoľvek zmeny a vylepšenia svojho 
produktu bez predchádzajúceho upozornenia. Navštívte našu stránku www.insportline.sk, kde nájdete 
najnovšiu verziu používateľskej príručky. 

BEZPEČNOSTNÉ POKYNY 

• Pred používaním si prečítajte manuál a uschovajte si ho pre budúce použitie. 

• Pripnite si bezpečnostný kľúč k odevu alebo k opasku pred začatím cvičenia. 

• Počas cvičenia pohybujte pažami prirodzene, rovno vpred. Nepozerajte sa dole k nohám. Iba 
jedna osoba smie zariadenie používať v daný čas. 

• Rýchlosť regulujte vždy postupne, nie príliš prudko. 

• V prípade nebezpečenstva stlačte pohotovostné tlačidlo alebo vytrhnite bezpečnostný kľúč zo 
zámky. 

• Zariadenie opúšťajte až keď už celkom stojí. 

• Dodržujte všetky montážne pokyny. Montáž smie vykonávať iba dospelá osoba. 

• Držte mimo dosahu detí a domácich zvierat. Nenechávajte deti bez dozoru ani v blízkosti 
zariadenia. Prístroj je určený iba dospelým osobám. 

• Pred začatím cvičebného programu sa poraďte so svojím lekárom. Je to obzvlášť nutné, ak 
máte zdravotné komplikácie alebo ak prekonávate liečbu alebo ak trpíte vysokým tlakom. 

• Pravidelne kontrolujte všetky skrutky a matice. Musia správne držať. Pravidelne kontrolujte 
prípadné poškodenie alebo opotrebenie celého zariadenia. Poškodené alebo opotrebované 
zariadenie nepoužívajte. 

• Pravidelne kontrolujte poškodenie alebo opotrebenie bežeckého pásu. Pokiaľ sa objavia ostré 
hrany, prestaňte pás používať. 

• Bežecký pás umiestnite iba na rovný, suchý a čistý povrch. Zachovajte bezpečnostný odstup 
min. 0,6 m od ostatných objektov. Výrobok nepoužívajte vo vlhkom prostredí. Pás 
neumiestňujte na hrubý koberec, ktorý by mohol zablokovať ventiláciu. 

• Pokiaľ je poškodený elektrický kábel, nepoužívajte ho, ale kúpte si nový u autorizovaného 
predajcu. 

• Chráňte pred vlhkosťou a vodou. 

• Inštalujte tak, aby zariadenie neprekrývalo prístup k elektrickej zásuvke. 

• V miestnosti nepoužívajte aerosólové spreje. 

• Ak je zariadenie v prevádzke, neodstraňujte ochranný kryt. Pokiaľ je to nutné za účelom 
údržby, musí sa zariadenie najprv vypojiť z elektrického zdroja. 

• Vždy si vezmite vhodné športové oblečenie. Neberte si príliš voľný odev, ktorý sa ľahko 
zachytí. Vždy si vezmite športovú obuv s gumovou podrážkou. 

• Nespúšťajte bežecký pás, pokiaľ na ňom stojíte. Po zapojení môže dôjsť ku krátkemu 
oneskoreniu, než sa pás dá do pohybu. Pred zahájením pohybu pásu sa postavte na plastové 
protišmykové bočnice. 

• Necvičte 40 minút po konzumácii jedla. 

• Najprv zohrejte svaly vhodnými cvikmi, aby ste zmiernili riziko vzniku kŕčov. 

• Do zásuviek a zdierok nevkladajte cudzie objekty. 

• Údržbu vykonávajte pravidelne a výhradne podľa manuálu, aby ste predĺžili životnosť 
produktu. 

• Nevykonávajte neschválené úpravy zariadenia. 

http://www.insportline.sk/
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• Cvičte rozumne a príliš sa neprepínajte. Pokiaľ cvičíte prvýkrát, držte sa pevne držadiel, kým 
si na zariadení nezvyknete. 

• V prípade poškodenia alebo poruchy okamžite ukončite cvičenie. Pokiaľ by bežecký pás náhle 
prudko zmenil rýchlosť, vytrhnite bezpečnostný kľúč a ukončite tréning. 

• Zariadenie zapojte až potom, čo je plne a správne zostavené. Musí byť priklopený aj kryt 
motora. Používajte iba uzemnenú bezpečnostnú elektrickú zásuvku. Pre väčšie zabezpečenie 
odporúčame použiť prepäťovú ochranu. 

• Pokiaľ prístroj nepoužívate, nemal by byť zapojený v zásuvke a bezpečnostný kľúč by mal byť 
vytiahnutý. 

• Žiadna časť prístroja nesmie brániť v používaní. 

• Výrobok nepoužívajte vonku. 

• Prístroj nevystavujte priamemu slnečnému žiareniu. 

• Pás neumiestňujte na miesto s vysokou vlhkosťou (v blízkosti bazéna, sáun atď.). 

• Nepretržitá prevádzka nesmie prekročiť 2 hodiny. 

• Ak pás nie je v prevádzke odoberte bezpečnostný kľúč, aby ste predišli zneužitiu stroja. 

• Prevádzková teplota: 5 – 40 °C 

• Nosnosť: 150 kg 

• Kategória: HC pre domáce používanie s nízkou presnosťou 

BEZPEČNOSTNÉ UPOZORNENIE: Pri rýchlosti nad 14 km/h nepoužívajte snímače srdcovej 
frekvencie v rukoväti. 

VAROVANIE! Systém na monitorovanie srdcovej frekvencie nemusí byť presný. Preťažovanie 
pri tréningu môže spôsobiť vážne zranenie alebo smrť. Pokiaľ pociťujete nevoľnosť, okamžite 
ukončite cvičenie! 

ŠPECIFIKÁCIE 

Napájací okruh 220 V  Rozsah kalórií 0 – 999 kcal 

Prevádzková teplota 0 – 40 °C  Rozsah času 
00:00 – 99:59 

(min:sek) 

Rozsah rýchlosti 0,8 – 22 km/h  
Rozsah srdcovej 

frekvencie 
50 – 220 tepov/min 

Sklon 
12 úrovní 

motorového náklonu 
 Bežecká plocha 500 x 1 400 mm 

Maximálna hmotnosť 
používateľa 

150 kg  Rozmery po zostavení 
1 720 x 780 x 1 

270 mm 

Rozsah vzdialenosti 0,00 – 999,9 km  
Rozmery v zloženom 

stave 
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POPIS PRODUKTU 

 

1. Konzola 

2. Držadlo 

3. Ľavý stĺpik 

4. Horný kryt motora 

5. Bočný kryt 

6. Pedál 

7. Bočný kryt 

8. Zadný kryt 

9. Bezpečnostný kľúč 

10. Pravý stĺpik 

11. Bežecký pás 

12. Krytka 

13. Zdvíhacie držadlo 

MONTÁŽ 

Krok 1 

Vyberte bežecký pás z balenia a položte ho na rovný a čistý povrch. 
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Krok 2 

Uchopte ľavé a pravé držadlo (B50L/B50R), zdvihnite ich. Zdvíhajte stĺpiky (A3L/A3R) dopredu, kým 
nebudete počuť cvaknutie, ktoré značí, že sú stĺpiky zaistené v správnej polohe. 

 

Krok 3 

Oboma rukami uchopte prednú časť držadla (A4) a potom ťahajte držadlo (A4) smerom nahor v smere 
šípky, kým nebudete počuť cvaknutie. 

 



7 

Krok 4 

Otočte displej konzoly (B1) smerom nahor do vhodného uhla na čítanie počas behu. Potom zapojte 
napájací kábel (C15) a bezpečnostný kľúč (C13), aby ste mohli začať cvičiť. 

 

NASTAVENIE POLOHY KONZOLY 

OTOČENIE 

Konzolu môžete opatrne otáčať doľava v rozsahu od 0° do 90°, alebo doprava v rozsahu od 0° do 
270°. 

 



8 

SKLOPENIE 

Konzolu je možné sklápať. 

Na úpravu sledovacieho uhla môžete displej nadvihnúť alebo sklopiť. 

 

• Ak je konzola nakrivo, použite 4 mm imbusový kľúč (D180) na povolenie troch imbusových 
skrutiek M5 x 12 (D226) na zadnom kryte držiaka konzoly (B131). 

• Skrutky povoľte otočením proti smeru hodinových ručičiek o jednu otáčku. 

• Akonáhle nastavíte konzolu do správnej roviny, všetky tri skrutky opäť utiahnite. 
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ZLOŽENIE PÁSU 

Krok 1 

Otočte konzolu (B1) dozadu tak, aby bola vo vodorovnej polohe s držadlom (A4). 

 

Krok 2 

Oboma rukami uchopte obe strany držadiel (A4) a potom zatlačte smerom nahor páčku zloženia 
(A91). Akonáhle sa držadlo uvoľní, môžete ho pustiť a držadlo (A4) sa automaticky sklopí dole a zloží 
sa k stĺpikom (A3L/A3R). 
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Krok 3 

Šliapnite na pedál (B147) pre uvoľnenie stĺpikov (A3L/A3R) a opatrne ich pokladajte, kým nebudú 
položené na ráme pásu. 

 

Krok 4 

Počas presunu bežeckého pásu môžete pás zdvihnúť pomocou držadla (A1-H) a posúvať ho vpred 
alebo vzad. Bežecký pás môžete tiež postaviť do zvislej polohy a presúvať ho do strán. 
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Krok 5 

Na uskladnenie umiestnite bežecký pás vo zvislej polohe k stene, alebo pod posteľ. Výška bežeckého 
pásu je 29 cm. 

 

Krok 6 

Pre bezpečnejšie uskladnenie môžete na zaistenie bežeckého pásu k stene použiť popruhy a skrutky. 
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KONZOLA 

 

Sklon (Incline) 

• Zobrazuje aktuálnu úroveň náklonu počas cvičenia. 

• Rozsah zobrazenia náklonu: 0 – 12 úrovní. 

Čas (Time) 

• Zobrazuje dobu trvania cvičenia. 

• Rozsah zobrazenia času: 0:00 – 99:59 (minúta:sekunda). 

Rýchlosť (Speed) 

• Zobrazuje aktuálnu rýchlosť počas cvičenia. 

• Rozsah zobrazenia rýchlosti: 0,8 – 22 km/h. 

Vzdialenosť (Distance) 

• Zobrazuje celkovú vzdialenosť počas cvičenia. 

• Rozsah zobrazenia vzdialenosti: 0,00 – 99,99 km. 

Kalórie (Calories) 

• Zobrazuje spálené kalórie počas cvičenia. 

• Rozsah zobrazenia kalórií: 0 – 9999. 

Srdcová frekvencia (Pulse) 

• Zobrazuje srdcovú frekvenciu pri detekcii signálu; pokiaľ nie je srdcová frekvencia 
detegovaná, displej zobrazí 0. 

• Rozsah zobrazenia srdcovej frekvencie: 40 – 220. 

Hmotnosť (Weight) 

• Predvolená hmotnosť je 70 kg. 

• Rozsah nastavenia hmotnosti: 40 – 180 kg. 

Vek (Age) 

• Predvolený vek je 35 rokov. 
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THR (Cieľová srdcová frekvencia) 

• Vzorec: (220 – VEK) x % 

• HRC1 (60% THR): (220 – VEK) x 60 % 

• HRC2 (70% THR): (220 – VEK) x 70% 

• HRC3 (80% THR): (220 – VEK) x 80% 

Okruhy (Lap Track) 

• Dostupné iba počas cvičenia, okrem používateľského programu a prednastaveného 
programu. 

• Zobrazené na vonkajšej časti bodového displeja. 

• Každý okruh predstavuje 0,4 km. 

• Rozsah zobrazenia okruhov: 1 – 99. 

EXTERNÉ FUNKCIE 

USB Nabíjanie 

• Ak je mobilné zariadenie pripojené cez USB, bude sa nabíjať. 

• Nabíjanie sa zastaví po odpojení zariadenia. 

Prehrávanie audia 

• Po zapnutí sa konzola môže pripojiť k mobilnému telefónu alebo inému Bluetooth audio 
zariadeniu pomocou vstavaného Bluetooth reproduktora (BT-Speaker), čo umožňuje 
bezdrôtové prehrávanie hudby. 

• Hlasitosť by mala byť ovládaná z pripojeného audio zariadenia. 

3,5 mm Audio vstup 

• Ak sú pripojené slúchadlá, zvuk konzoly bude prehrávaný cez slúchadlá. 

Snímanie srdcovej frekvencie z držadiel 

• Počas cvičenia alebo v režime pauzy, keď obe ruky držia snímače srdcovej frekvencie, 
systém automaticky deteguje srdcovú frekvenciu používateľa. 

• Pri pripojení viacerých zariadení na meranie srdcovej frekvencie je priorita zobrazenia: 
Bluetooth HR > Bezdrôtové HR > Srdcová frekvencia z držadiel (Hand Grip HR). 

Bluetooth alebo bezdrôtová srdcová frekvencia 

• Pri nosení Bluetooth alebo bezdrôtového hrudného pásu môže konzola detegovať dáta o 
srdcovej frekvencii. 

• Pri pripojení viacerých zariadení na meranie srdcovej frekvencie je priorita zobrazenia: 
Bluetooth HR > Bezdrôtové HR > Srdcová frekvencia z držadiel (Hand Grip HR). 

Bluetooth aplikácie 

• Aplikácie ako Kinomap, Zwift a Fitshow je možné pripojiť cez Bluetooth. 

Bezdrôtové nabíjanie 

• Po zapnutí umiestnite kompatibilné zariadenie na nabíjaciu základňu a nabíjajte. 

• Nabíjanie sa zastaví po odobratí zariadenia. 
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STAV KONZOLY 

POHOTOVOSTNÝ REŽIM (IDLE MODE) 

• Po zapnutí sa ozve dlhé pípnutie, všetky displeje sa na 2 sekundy rozsvietia a pás prejde do 
pohotovostného režimu. 

• Po 5 minútach nečinnosti prejde bežecký pás do režimu SPÁNKU (SLEEP mode) a všetky 
svetlá zhasnú; pre prebudenie stlačte ľubovoľné tlačidlo. 

POZASTAVENIE (PAUSE MODE) 

• Počas cvičenia stlačte raz pre pozastavenie; ďalším stlačením prejdete do pohotovostného 
režimu. 

• V režime POZASTAVENIE prejde bežecký pás po 5 minútach nečinnosti do pohotovostného 
režimu. 

REŽIM SPÁNKU (SLEEP MODE) 

• Po 5 minútach nečinnosti v pohotovostnom režime prejde bežecký pás do režimu SPÁNKU a 
všetky svetlá zhasnú. 

• Pre prebudenie stlačte ľubovoľné tlačidlo. 

TLAČIDLÁ 

ŠTART 

• Stlačte pre potvrdenie programu a zahájenie cvičenia po 3 sekundovom odpočítavaní. 

• Ak je bežecký pás v pohotovostnom režime, stlačte pre rýchly štart. 

• Pokiaľ je bežecký pás pozastavený, stlačte pre pokračovanie v cvičení. 

STOP 

• Počas cvičenia stlačte raz pre pozastavenie; rýchlosť klesne na nulu a sklon sa zastaví na 
aktuálnej úrovni; stlačte znovu pre prechod do pohotovostného režimu. 

REŽIM 

• Pri nastavovaní programu stlačte pre potvrdenie nastavenia. 

RÝCHLY VÝBER RÝCHLOSTI 

• Na pravej strane konzoly je 10 tlačidiel pre rýchle nastavenie rýchlosti. 

RÝCHLY VÝBER NÁKLONU 

• Na ľavej strane konzoly je 10 tlačidiel pre rýchle nastavenie náklonu. 

PRAVÉ OVLÁDACIE KOLIESKO (RIGHT QUICK WHEEL BUTTON) 

• Pre prepnutie nastavenia rýchlosti po 0,1 km/h alebo 1,0 km/h stlačte okrúhle tlačidlo na 
hornej strane ovládacieho kolieska. 

• Tlačidlo svieti modro ak upravujete rýchlosť po 0,1 km/h; otáčaním tlačidla hore a dole 
upravujete rýchlosť o 0,1 km/h. 

• Tlačidlo svieti zeleno, ak upravujete rýchlosť po 1,0 km/h; otáčaním tlačidla hore a dole 
upravujete rýchlosť o 1,0 km/h. 

• Minimálna rýchlosť: 0,8 km/h. 

• Maximálna rýchlosť: 22 km/h. 
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ĽAVÉ OVLÁDACIE KOLIESKO (LEFT QUICK WHEEL BUTTON) 

• Pre prepínanie medzi náklonom a hlasitosťou reproduktora stlačte okrúhle tlačidlo na hornej 
strane. 

• Tlačidlo svieti modro, keď je aktivovaná funkcia úpravy náklonu; otáčaním tlačidla hore a dole 
upravujete úroveň náklonu. 

• Tlačidlo svieti zeleno, keď je aktivovaná funkcia ovládania hlasitosti; otáčaním tlačidla hore a 
dole upravujete hlasitosť reproduktora. 

• Minimálna úroveň náklonu: úroveň 0. 

• Maximálna úroveň náklonu: úroveň 12. 

VENTILÁTOR (FAN) 

• Tlačidlo ovládania ventilátora sa nachádza nad základňou pre bezdrôtové nabíjanie. 

• K dispozícii sú 3 úrovne rýchlosti ventilátora. 

PROGRAMY 

RÝCHLY ŠTART (QUICK START) 

• Pre začatie „Rýchleho štartu“ pevne zasuňte bezpečnostný kľúč do správnej polohy a stlačte 
tlačidlo „START“. 

• Konzola začne 3 sekundový odpočet a pás sa začne pohybovať najnižšou rýchlosťou 0,8 
km/h. 

• Rýchlosť („Speed“) alebo sklon („Incline“) upravujte pomocou pravého a ľavého ovládacieho 
kolesa, „Quick Speed“ alebo „Quick Incline“. 

• Pre ukončenie cvičenia stlačte „Stop“ alebo vytiahnite bezpečnostný kľúč. 

MANUÁLNY PROGRAM (MANUAL MODE) 

• V pohotovostnom režime otáčajte gombíkom pre výber manuálneho programu; na bodovom 
displeji sa zobrazí „M“. Stlačte „MODE“ pre vstup do režimu nastavenia; pokiaľ nie sú 
vyžadované žiadne zmeny, stlačte „START“ pre zahájenie s východiskovým nastavením. 

• Stlačte „MODE“ pre vstup do nastavenia času; na displej TIME bude blikať „20:00“. Otáčaním 
tlačidla upravujte hodnotu v 1-minútových intervaloch; nastaviteľný rozsah je 0:00 (pričítanie) 
alebo 5:00–99:00 (odpočet). 

• Opätovným stlačením „MODE“ vstúpite do nastavenia vzdialenosti; na displeji DISTANCE 
bude blikať „5.0“. Otáčaním tlačidla upravujte hodnotu po 1 km; nastaviteľný rozsah je 0,5 – 
99,9. 

• Opätovným stlačením „MODE“ vstúpite do nastavenia kalórií; na displeji CALORIES bude 
blikať „100“. Otáčaním tlačidla upravujte hodnotu po 10 kalóriách; nastaviteľný rozsah je 50 – 
9990. 

• Pre nastavenie je možné vybrať iba jeden z troch režimov odpočtov; počas nastavovania sa 
stlačením „STOP“ vrátite do predchádzajúcej ponuky; po dokončení všetkých nastavení 
stlačte „START“ pre zahájenie. 

• Počas cvičenia je možné rýchlosť a náklon upravovať pomocou pravého a ľavého tlačidla, 
„Quick Speed“ alebo „Quick Incline“. 

• Bodový displej zobrazuje počet dokončených okruhov; vonkajší krúžok predstavuje dráhu 
okruhov. 

• Počas cvičenia stlačte „STOP“ pre pozastavenie; ďalším stlačením „STOP“ prejdete do 
pohotovostného režimu, alebo stlačte „START“ pre pokračovanie. 

• Po dokončení programu zaznejú tri krátke pípnutia, rýchlosť sa vráti na nulu a systém sa 
automaticky vráti do pohotovostného režimu. 
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PREDNASTAVENÉ PROGRAMY (P1 – P12) 

• V pohotovostnom režime otáčajte tlačidlom pre výber programu. 

• Na bodovom displeji sa zobrazí „P1 - P12“. 

• Stlačte „MODE“ pre vstup do nastavenia. 

• Pokiaľ nie sú vyžadované žiadne zmeny, stlačte „START“ pre zahájenie s východiskovým 
nastavením. 

• Stlačte „MODE“ pre vstup do nastavenia času. 

• Na bodovom displeji sa zobrazí „P1 - P12“, na displeji TIME bude blikať „20:00“. 

• Otáčaním tlačidla upravujte hodnotu v 1-minútových intervaloch. 

• Nastaviteľný rozsah je 0:00 (pre pripočítanie) alebo 5:00–99:00 (režim odpočtu). 

• Po úprave stlačte „START“ pre zahájenie. 

• Ak je čas nastavený na „0:00“ (pre pričítanie), každý segment trvá 60 sekúnd. 

• Ak je nastavený režim odpočtu, trvanie každého segmentu sa rovná nastavenému času 
vydelenému 10. 

• Počas cvičenia bodový displej zobrazuje predvolený profil rýchlosti a náklonu. 

• Rýchlosť a náklon je možné upravovať pomocou pravého a ľavého ovládacieho kolesa, „Quick 
Speed“ alebo „Quick Incline“. 

• Počas cvičenia stlačte „STOP“ raz pre pozastavenie. 

• Stlačte „STOP“ znovu pre prechod do pohotovostného režimu, alebo stlačte „START“ pre 
pokračovanie. 

• Po dokončení programu zaznejú tri krátke pípnutia. 

• Rýchlosť sa vráti na nulu a systém sa automaticky vráti do pohotovostného režimu. 

• Nižšie uvedená tabuľka zobrazuje rýchlosť a náklon každej sekcie vo všetkých programoch. 

Prog.  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

P1 
Rýchlosť 2 3 3 4 5 3 4 5 5 3 

Náklon 1 1 2 2 2 3 3 3 2 2 

P2 
Rýchlosť 2 4 4 5 6 4 6 6 6 4 

Náklon 1 2 2 2 2 3 3 2 2 2 

P3 
Rýchlosť 2 4 4 6 6 4 7 7 7 4 

Náklon 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 

P4 
Rýchlosť 3 5 5 6 7 7 5 7 7 8 

Náklon 2 3 3 2 2 3 3 3 2 2 

P5 
Rýchlosť 2 4 4 5 6 7 7 5 6 7 

Náklon 3 3 3 4 4 5 5 5 4 4 

P6 
Rýchlosť 2 4 4 4 5 6 8 8 6 7 

Náklon 3 5 5 5 4 4 4 3 3 3 

P7 
Rýchlosť 2 3 3 3 4 5 3 4 5 3 

Náklon 4 4 4 4 3 3 6 6 6 7 

P8 
Rýchlosť 2 3 3 6 7 7 4 6 7 4 

Náklon 4 5 5 5 6 6 6 7 8 9 
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Prog.  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

P9 
Rýchlosť 2 4 4 7 7 4 7 8 4 8 

Náklon 5 5 5 6 6 6 4 4 6 6 

P10 
Rýchlosť 2 4 5 6 7 5 4 6 8 8 

Náklon 5 6 6 6 7 5 8 8 4 4 

P11 
Rýchlosť 2 5 8 10 7 7 10 10 7 7 

Náklon 4 5 3 2 6 6 2 2 2 2 

P12 
Rýchlosť 3 4 9 9 5 9 5 8 5 9 

Náklon 1 2 3 2 3 5 5 0 0 2 

POUŽÍVATEĽSKÝ PROGRAM (USER MODE) 

• V pohotovostnom režime otáčajte tlačidlom pre výber používateľského programu. 

• Na bodovom displeji sa zobrazí „U1 – U3“. 

• Stlačte „MODE“ pre vstup do režimu nastavenia; pokiaľ nie sú vyžadované žiadne zmeny, 
stlačte „START“ pre zahájenie s východiskovým nastavením. 

• Stlačte „MODE“ pre nastavenie času; na bodovom displeji sa zobrazí „U1 – U3“ a na displeji 
TIME bude blikať „20:00“. 

• Otáčaním kolesa upravte hodnotu v 1-minútových krokoch; nastaviteľný rozsah je 0:00 (režim 
odpočítavania nahor) alebo 10:00 – 99:00 (režim odpočítavania). 

• Ak je čas nastavený na „0:00“ (pričítanie), každý segment trvá 60 sekúnd; v režime 
odpočítavania sa doba trvania každého segmentu rovná nastavenému času delenému 10. 

• Po nastavení času stlačte „MODE“ pre vstup do 1. sekcie rýchlosti. 

• Na úpravu rýchlosti otáčajte pravým ovládacím kolesom potom, čo displej Speed začne blikať. 

• Po dokončení 1. sekcie rýchlosti stlačte „MODE“ pre prechod na 2. sekciu a postup opakujte, 
pokiaľ nebude nastavených všetkých 10 sekcií rýchlosti. 

• Po nastavení rýchlosti stlačte „MODE“ pre vstup do 1. sekcie sklonu. 

• Na úpravu sklonu otáčajte pravým ovládacím kolesom potom, čo displej Incline začne blikať. 

• Po dokončení 1. sekcie sklonu stlačte „MODE“ pre prechod na 2. sekciu a postup opakujte, 
pokiaľ nebude nastavených všetkých 10 sekcií sklonu. 

• Počas nastavovania stlačte „STOP“ pre návrat do predchádzajúcej ponuky; po dokončení 
všetkých nastavení stlačte „START“ pre zahájenie. 

• Počas cvičenia bodový displej zobrazuje predvolený profil rýchlosti a sklonu, ktoré je možné 
upraviť pomocou pravého a ľavého ovládacieho kolesa, „Quick Speed“ alebo „Quick Incline“. 

• Počas cvičenia stlačte „STOP“ pre pauzu; ďalším stlačením „STOP“ prejdete do 
pohotovostného režimu, alebo stlačte „START“ pre pokračovanie. 

• Po dokončení programu zaznejú tri krátke pípnutia, rýchlosť sa vráti na nulu a systém sa 
automaticky vráti do pohotovostného režimu. 
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REŽIM HRC (KONTROLA SRDCOVEJ FREKVENCIE) 

• V pohotovostnom režime otáčajte ovládacím kolesom pre výber režimu HRC; v bodovom 
displeji sa zobrazí „H1 – H3“. 

• Stlačte „MODE“ pre vstup do režimu nastavenia; pokiaľ nie sú vyžadované žiadne zmeny, 
stlačte „START“ pre zahájenie s východiskovým nastavením. 

• 3 programy HRC: HRC1 = (220 - VEK) x 60%, HRC2 = (220 - VEK) x 75%, HRC3 = (220 - 
VEK) x 80%. 

• Okná PULSE/DISTANCE budú blikať pre zobrazenie cieľových hodnôt srdcovej frekvencie; na 
úpravu otáčajte pravým ovládacím kolesom, pričom nastaviteľný rozsah je ± 5 úderov za 
minútu (bpm) od prednastavených hodnôt. 

• Po dokončení nastavenia srdcovej frekvencie stlačte „MODE“ pre prechod na nastavenie 
času; displej TIME bude blikať „20:00“ a otáčaním kolesa upravíte hodnotu v 1 minútových 
krokoch, pričom nastaviteľný rozsah je 0:00 (režim počítania hore) alebo 5:00–99:00 (režim 
odpočítavania). 

• Ak je čas nastavený na „0:00“ (režim počítania nahor), každý segment trvá 60 sekúnd; v 
režime odpočítavania sa trvanie každého segmentu rovná nastavenému času delenému 10. 

• Počas nastavovania stlačte „STOP“ pre návrat do predchádzajúcej ponuky; po dokončení 
všetkých nastavení stlačte „START“ pre zahájenie. 

• Pokiaľ počas cvičenia nie je po dobu 15 sekúnd detegovaný žiadny signál srdcovej frekvencie, 
bodový displej zobrazí varovanie. 

• Po 31 sekundách program skončí a bodový displej zobrazí „END“; ak po dobu 5 minút 
neprebehne žiadna operácia, systém sa vráti do pohotovostného režimu. 

• Hodnota kalórií je vypočítaná na základe východiskového nastavenia veku 35 rokov a 
hmotnosti 70 kg. 

• Počas cvičenia je možné rýchlosť a sklon upravovať pomocou pravého a ľavého ovládacieho 
kolesa, „Quick Speed“ alebo „Quick Incline“. 

• Počas cvičenia program porovnáva aktuálnu srdcovú frekvenciu s cieľovou srdcovou 
frekvenciou a automaticky upravuje rýchlosť: 

o Ak je aktuálna srdcová frekvencia < ako cieľová srdcová frekvencia – 5 bpm, rýchlosť 
sa automaticky zvýši o 0,5 km/h každých 30 sekúnd, kým nie je dosiahnutá 
maximálna rýchlosť. 

o Ak je aktuálna srdcová frekvencia > ako cieľová srdcová frekvencia + 5 bpm, rýchlosť 
sa automaticky zníži o 0,5 km/h každých 30 sekúnd, kým nie je dosiahnutá minimálna 
rýchlosť. 

o Ak je cieľová srdcová frekvencia – 5 ≤ ako aktuálna srdcová frekvencia ≤ ako cieľová 
srdcová frekvencia + 5, rýchlosť zostane nezmenená. 

• Počas cvičenia stlačte „STOP“ pre pozastavenie; ďalším stlačením „STOP“ prejdete do 
pohotovostného režimu, alebo stlačte „START“ pre pokračovanie. 

• Po dokončení programu zaznejú tri krátke pípnutia, rýchlosť sa vráti na nulu a systém sa 
automaticky vráti do pohotovostného režimu. 
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CHYBOVÉ KÓDY 

E00 Žiadna chyba Reštartujte napájanie. 

E01 Preťaženie 

1. Môže byť spôsobené prekročením menovitého zaťaženia, čo 
vedie k nadmernému prúdu. Reštartujte stroj. 

2. Časť bežeckého pásu môže byť zaseknutá, čo bráni motoru v 
otáčaní a spôsobuje preťaženie. Upravte bežecký pás a 
reštartujte. 

3. Skontrolujte, či motor nevydáva neobvyklý hluk alebo či z neho 
nie je cítiť zápach spáleniny; v prípade potreby vymeňte motor. 

4. Vymeňte riadiacu jednotku. 

E02 Chyba Hallovho senzora 

1. Skontrolujte, či je kábel motora správne pripojený, a znovu ho 
pripojte. 

2. Vymeňte motor. 

3. Vymeňte riadiacu jednotku. 

E03 Nadprúd hardvéru 

1. Môže byť spôsobené prekročením menovitého zaťaženia. 
Reštartujte stroj. 

2. Skontrolujte, či nie je uvoľnená zástrčka napájania alebo 
pripojenie motora. 

3. Vymeňte riadiacu jednotku. 

E04 Strata fázy 

1. Skontrolujte, či je kábel motora správne pripojený, a znovu ho 
pripojte. 

2. Vymeňte motor. 

3. Vymeňte riadiacu jednotku. 

E05 Podpätie 
1. Skontrolujte, či je vstupné napájacie napätie v norme. 

2. Skontrolujte, či nie je uvoľnené pripojenie napájacej zástrčky. 

E06 Prepätie Skontrolujte, či je vstupné napájacie napätie v norme. 

E08 Hardvérová chyba 

1. Skontrolujte, či nie je uvoľnená zástrčka napájania alebo 
pripojenie motora. 

2. Vymeňte riadiacu jednotku. 

E16 Chyba nastavenia sklonu 

1. Skontrolujte, či je kábel sklonu správne pripojený. 

2. Znova pripojte kábel sklonu a reštartujte napájanie. 

3. Po opätovnom pripojení vykonajte kalibráciu. 

E17 Chyba kalibrácie 
1. Skontrolujte, či je kábel sklonu správne pripojený. 

2. Po opätovnom pripojení vykonajte kalibráciu . 

E22 
Komunikačná chyba 

medzi hornou a spodnou 
riadiacou jednotkou 

1. Skontrolujte, či nie je kábel medzi konzolou a riadiacou 
jednotkou uvoľnený alebo odpojený. 

2. Skontrolujte, či nie je poškodená riadiaca jednotka. 

3. Skontrolujte, či nie je poškodená konzola. 

E23 
Komunikačná chyba 

medzi konzolou a hornou 
riadiacou jednotkou 

1. Skontrolujte, či je kábel medzi konzolou a hornou riadiacou 
jednotkou správne pripojený. 

2. Skontrolujte, či nie je poškodená konzola. 

3. Skontrolujte, či nie je poškodená horná riadiaca jednotka. 
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E31 Prehriatie Pred obnovením prevádzky nechajte motor vychladnúť. 

E40 
Bezpečnostný kľúč nie je 
aktivovaný / solenoidová 

zámka je zopnutá 

1. Skontrolujte, či tlačidlo bezpečnostného spínača funguje 
hladko. 

2. Skontrolujte, či nie je kábel bezpečnostného spínača uvoľnený 
alebo odpojený. 

3. Skontrolujte, či nie je poškodená doska bezpečnostného 
spínača. 

4. Skontrolujte, či nie je poškodená konzola. 

E50 Iná chyba Reštartujte napájanie. 

ÚDRŽBA A SKLADOVANIE 

SKLADOVANIE 

Pás skladujte na suchom a tienistom mieste. Chráňte pred prachom. Pred uložením vytiahnite zo 
zásuvky (ak je možné aplikovať na daný produkt). 

Životnosť a bezpečnosť prístroja môže byť zaručená iba v prípade, že produkt pravidelne kontrolujete 
proti poškodeniu alebo opotrebovaniu. 

Nikdy neodstraňujte ochranné kryty. 

Pás je určený iba na vnútorné používanie, nepoužívajte vo vlhkých priestoroch. 

Pravidelne kontrolujte utiahnutie všetkých skrutiek a matíc. 

ÚDRŽBA 

Na čistenie vždy používajte mäkkú, bavlnenú handričku a neagresívny čistiaci prostriedok. 

Nikdy nepoužívajte agresívne čistiace prostriedky na báze alkoholu alebo benzínu. 

PRAVIDELNÁ KONTROLA 

DENNÁ KONTROLA 

• Pred každým použitím sa uistite, že žiadny predmet z okolia nebráni voľnému pohybu 
používateľa. 

• Pred každým použitím skontrolujte, či je bežecká plocha správne zaistená a skontrolujte, či nie 
je opotrebovaná. 

• Po každom použití, zotrite pot a vlhkosť. 

• Displej konzoly čistite vlhkou, mäkkou bavlnenou handričkou. Vyhnite sa použitiu nadmerného 
množstva vody. 

TÝŽDENNÁ KONTROLA 

• Riadne očistite plastový kryt. 

• Čistite držadlá a displej. 

• Skontrolujte, či je bežecká plocha správne zaistená a skontrolujte, či nie je opotrebovaná. 

• Skontrolujte všetky skrutky, matice proti opotrebovaniu a či sú riadne dotiahnuté. 

MESAČNÁ KONTROLA 

• Namažte všetky kovové konce ochrannou látkou proti korózii. 

• Skontrolujte stav AA batérie v konzole, prípadne vymeňte. 

• Očistite bežeckú plochu. 

Neodporúčame vykonávať akékoľvek interné opravy / úpravy. 
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Použitie akéhokoľvek iného prostriedku ako čistiaceho a lubrikantu môže znížiť životnosť produktu. 

BEZPEČNÉ CVIČENIE 

Pred cvičením sa poraďte s lekárom. Môže Vám odporučiť správnu frekvenciu a intenzitu cvičenia s 
ohľadom na Váš vek a zdravotný stav. Pokiaľ pri behu pocítite nevoľnosť, dýchavičnosť, nepravidelný 
tep, pnutie na hrudi alebo inú anomáliu, okamžite prestaňte cvičiť. Pred prípadným ďalším cvičením sa 
poraďte s lekárom. Ak používate zariadenie častejšie, môžete si zvoliť medzi chôdzou a behom. Ak si 
nie ste istý najvhodnejšou rýchlosťou, riaďte sa nasledujúcimi údajmi: 

Rýchlosť 1 – 3.0 km/h Telesne slabší jedinci 

Rýchlosť 3.0 – 4.5 km/h Pohybovo menej zdatní jedinci 

Rýchlosť 4.5 – 6.0 km/h Ľudia zvyknutí na klasickú chôdzu 

Rýchlosť 6.0 – 7.5 km/h Ľudia s rýchlou chôdzou 

Rýchlosť 7.5 – 9.0 km/h Rekreační bežci 

Rýchlosť 9.0 – 12.0 km/h Stredne zdatní bežci 

Rýchlosť 12.0 – 14.5 km/h Skúsení bežci 

Rýchlosť nad 14.5 km/h Profesionálni bežci 

POZOR: 

• Chodci by si mali zvoliť rýchlosť 6 km/h alebo nižšiu. 

• Bežci by si mali zvoliť rýchlosť 8 km/h alebo vyššiu. 

PRED ZAČATÍM CVIČENIA 

PRÍPRAVA 

Prosím, konzultujte svoj zdravotný stav s lekárom ešte pred cvičením, najmä ak spadáte do vekovej 
kategórie nad 45 rokov alebo ak máte zdravotné problémy.  

Skôr než sa na pás postavíte, vyskúšajte si, ako sa stroj ovláda. Predovšetkým sa správne naučte 
stroj spúšťať a zastavovať. Venujte pozornosť aj ovládaniu rýchlosti. Všetko opakujte, kým si na 
ovládanie nezvyknete.  

CVIČENIE 

Najprv sa naučte stroj ovládať. Dobre si zapamätajte, ako pás rozbehnúť, zastaviť a ako usmerniť 
rýchlosť. Akonáhle si na ovládanie zvyknete, skúste na páse ujsť 1 km stabilnou rýchlosťou a pokúste 
sa vylepšiť čas. Malo by vám to zabrať cca 15 – 25 minút. Potom skúste ujsť 1 km pri rýchlosti 4,8 
km/h (doba trvania cca 12 minút). Cvičenie niekoľkokrát opakujte. Potom si môžete zvýšiť rýchlosť a 
uhol stúpania na dobu 30 minút. Tento postup Vám zaručí kvalitné cvičenie. Neponáhľajte sa. 
Pamätajte, že cvičením si zlepšujete zdravie a že by pre Vás malo byť zábavou. 

FREKVENCIA 

Optimálna frekvencia cvičenia je 3 – 5 krát týždenne po 15 – 60 minútach. Odporúčame si najskôr 
urobiť harmonogram a toho sa držať. Neodporúčame zvyšovať stúpanie počas začiatočnej fázy 
cvičenia. Zvyšovanie sklonu použite až vtedy, keď budete chcieť zvýšiť intenzitu tréningu. 

PRÍPRAVA A SPAĽOVANIE KALÓRIÍ 

Najlepšie je cvičiť 15 – 20 minút. Zahrievacia fáza by mala trvať okolo 2 minút za rýchlosti 4,8 km/h. 
Potom zvýšte rýchlosť na 5,3 a 5,8 km/h, každá fáza by mala trvať asi 2 minúty. Potom pridávajte 
rýchlosť vždy každé 2 minúty o 0,3 km/h a zrýchľujte, dokým sa Vám nezrýchli dych. Pozor, dýchanie 
Vám nesmie robiť problémy. Pokračujte s cvičením pri tejto rýchlosti. Pokiaľ by ste mali problémy s 
dychom, znižujte rýchlosť opäť o 0,3 km/h. Nakoniec si ponechajte 4 minúty na spomalenie. Pokiaľ by 
Vám zvyšovanie náročnosti pomocou rýchlosti nevyhovovalo, môžete zvýšiť náročnosť nastavením 
sklonu. Pozvoľné zvyšovanie uhla sklonu môže významne ovplyvniť náročnosť cvikov.  
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METÓDA SPAĽOVANIA KALÓRIÍ - Toto cvičenie napomáha rýchlejšiemu páleniu kalórií. Najskôr 
cvičte po dobu 5 minút pri rýchlosti 4 – 4,8 km/h a potom každé 2 minúty vždy o 0,3 km/h zrýchľujte. 
Pokúste sa vytrvať po dobu 45 minút. Pre zvýšenie intenzity sa môžete pokúsiť vydržať cvičiť zhruba 
hodinu. Počas cvičenia môžete sledovať televíziu. Akonáhle začne reklama, pridajte 0,3 km/h a až 
skončí, vráťte sa na pôvodnú rýchlosť. Počas reklám teda dôjde k väčšej spotrebe kalórií. Ku koncu 
cvičenia 4 minúty spomaľujte. 

ODEV 

Pre cvičenie zvoľte pár dobrých topánok neobmedzujúcich pohyb. Počas cvičenia nič nepokladajte na 
bežecký pás alebo do medzier zariadenia. Zabránite tak prípadnému opotrebeniu a poškodeniu 
zariadenia. Obliekajte sa pohodlne. 

ZAHRIEVACIA FÁZA 

Pred cvičením je dobré vykonať zahrievacie cviky. Zahriate svalstvo je pružnejšie. Venujte precvičeniu 
5 – 10 minút. Základné zahrievacie cviky nájdete v tabuľke. 

 

Dotyky prstov na nohe 

Predkloňte sa v bokoch. Majte uvoľnený chrbát a paže a predkloňte sa vpred 
k prstom na nohe. Vytrvajte v pozícii 15 sekúnd. Mierne pokrčte kolená. 

 

Horné partie stehien 

Jednou rukou sa oprite o stenu. Jednu ruku dajte dole za seba a uchopte chodidlo. 
Pritiahnite ho k zadku, toľko koľko to ide. Vydržte 30 sekúnd a opakujte s druhou 
nohou. 

 

Podkolenné partie 

Posaďte sa a napnite pravú nohu. Chodidlo ľavej nohy primknite k pravému 
vnútornému stehnu. Pravú pažu napnite k špičke natiahnutej nohy. Vydržte 15 
sekúnd a povoľte. Opakujte taktiež s ľavou nohou. 

 

Vnútorné strany stehien 

Posaďte sa na podlahu so špičkami nôh pri sebe. Kolená smerujú von. Pritiahnite 
chodidlá k trieslam. Kolená tlačte dolu. Vydržte 30 – 40 sekúnd, pokiaľ to bude 
možné. 

 

Lýtka a Achillove šľachy 

Oprite sa o stenu s jednou nohou dozadu a s pažami smerom vpred. Pravú nohu 
napnite a ľavú nohu ponechajte na zemi. Ľavú nohu prikrčte a tlačte vpred tak, že 
bedro tlačíte smerom k stene. Vydržte 30 – 40 sekúnd. Nohy majte napnuté a 
opakujte s druhou nohou. 

SKLADOVANIE 

Uchovávajte bežecký pás v čistom a suchom prostredí. Uistite sa, že hlavný vypínač je vypnutý a že 
stroj nie je zapojený do elektriny. 

DÔLEŽITÉ UPOZORNENIA 

• Tento prístroj zodpovedá štandardným bezpečnostným predpisom a je vhodný na domáce 
používanie. Akékoľvek iné používanie je zakázané a môže byť pre používateľov nebezpečné. 
Za akúkoľvek ujmu spôsobenú nesprávnym a zakázaným zaobchádzaním so strojom nie sme 
zodpovední. 
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• Predtým, než začnete s tréningom na bežeckom páse, poraďte sa so svojím lekárom. Lekár 
by mal posúdiť, či ste fyzicky spôsobilí stroj používať a akú námahu ste schopní podstúpiť. 
Nesprávne cvičenie alebo prepínanie organizmu môže uškodiť Vášmu zdraviu. 

• Starostlivo si prečítajte nasledujúce rady a pokyny na cvičenie. Pokiaľ pocítite počas cvičenia 
bolesť, nevoľnosť, zle sa Vám dýcha alebo máte nejaké iné zdravotné problémy, ihneď 
cvičenie ukončite. Pokiaľ bolesť pretrvá, okamžite navštívte lekára. 

• Tento bežecký pás nie je vhodný ako profesionálna lekárska pomôcka. Tiež ho nemožno 
využiť na liečebné účely. 

• Snímač srdcovej frekvencie nie je lekárskym prístrojom. Podáva iba orientačné informácie o 
Vašej priemernej srdcovej frekvencii a akákoľvek navrhovaná srdcová frekvencia nie je 
medicínsky záväzná. Snímané dáta nemusia byť s ohľadom na nekontrolovateľné ľudské a 
okolité faktory vždy presné. 

CENTROVANIE BEŽECKÉHO PÁSU 

Položte bežecký pás na rovnú plochu a nastavte rýchlosť na 6 – 8 km/h, aby ste zistili, či sa vychyľuje. 

Ak sa pás vychyľuje doprava, pootočte pravou 
nastavovacou skrutkou o ¼ otáčky v smere hodinových 
ručičiek a ľavú nastavovaciu skrutku pootočte o ¼ otáčky 
proti smeru hodinových ručičiek. Ak sa pás nepohne, 
opakujte postup, kým ho nevycentrujete. Riaďte sa podľa 
obrázku A. 

 

Ak sa pás vychyľuje doľava, pootočte ľavou nastavovacou 
skrutkou o ¼ otáčky v smere hodinových ručičiek a pravú 
nastavovaciu skrutku pootočte o ¼ otáčky proti smeru 
hodinových ručičiek. Ak sa pás nepohne, opakujte postup, 
kým ho nevycentrujete. Riaďte sa podľa obrázku B. 

 

Bežecký pás sa priebehom času uvoľní. Aby ste ho znovu 
utiahli, pootočte oboma nastavovacími skrutkami o celú 
otáčku. Skontrolujte utiahnutie pásu. Tento postup 
opakujte, pokiaľ nebude pás riadne utiahnutý. Dávajte si 
pozor, aby ste obe skrutky utiahli rovnakou mierou. Riaďte 
sa podľa obrázku C. 
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APLIKÁCIA MAZIVA 

Pred prvým použitím skontrolujte premazanie pásu, v prípade potreby aplikujte lubrikant. 

Mazanie bežeckého pásu a bežeckej dosky je kľúčové, pretože trenie značne ovplyvňuje celkovú 
životnosť a prevádzkyschopnosť prístroja. Preto odporúčame nezanedbávať pravidelnú aplikáciu 
maziva. 

VAROVANIE: Pred každým čistením, mazaním či údržbou vždy najskôr odpojte prístroj z elektrickej 
siete. 

Odporúčaná frekvencia mazania: 

Pás je potrebné pred každým použitím skontrolovať, v prípade potreby namazať. Medzi bežeckou 
plochou a bežeckou doskou musí byť neustále jemný olejový film. Vždy používajte iba silikónové oleje 
určené na mazanie bežeckých pásov. 

Ako premazať pás: 

Nadvihnite pás na jednej strane a aplikujte lubrikant, ten potom rozmažte po celej ploche handričkou. 
Aplikujte aj na druhej strane. 

Všetky pohyblivé časti sa musia pohybovať voľne a ticho. Abnormálny pohyb môže poškodiť 
bezpečnosť produktu. Pravidelne kontrolujte a uťahujte všetky skrutky. 

Správna a pravidelná údržba predlžuje životnosť pásu. 

 

Pred každým premazaním pásu vždy najskôr vyskúšajte stav olejového filmu tým, že siahnete na 
dosku pod behúňom. Na doske by mal byť ľahký olejový film, ktorý tiež zostane na prstoch. Pokiaľ 
tomu tak nie je, pás premažete. Všeobecne sa odporúča naliať cca 10 ml oleja do príslušného otvoru 
a následne nechať pás bežať na najnižšiu rýchlosť pár minút na prázdno. Potom opäť skontrolujte, či 
sa na doske pod behúňom vytvoril jemný olejový film. POZOR! Premazanie pásu nie je žiaduce a 
spravidla vyžaduje servisný zásah špecialistu. Je preto lepšie naliať oleja menej a prípadne podľa 
potreby pridať. 
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ZOZNAM ČASTÍ 

Ozn. Názov Ks 

A. Zvárané a kovové diely 

A1-M Hlavný rám (so zrkadlom) 1 

A3L Ľavý stĺpik 1 

A3R Pravý stĺpik 1 

A4 Držadlo / Ručné držadlo 1 

A5 Držiak náklonu 1 

A7 Podporná rúrka bežeckej dosky 2 

A13 Kryt pásu 2 

A16 Sklápací držiak držadla 2 

A34 Kolík bezpečnostného kľúča 2 

A38 Držiak pedálovej páky 1 

A39L Ľavý spodný háčik 1 

A39R Pravý spodný háčik 1 

A40L Ľavý spojovací držiak 1 

A40R Pravý spojovací držiak 1 

A41 Držiak valca v tvare U 2 

A42 Vymedzovacia podložka valca 2 

A45 Vymedzovacia podložka pedálovej páky 2 

A46 Skrutka osi náklonu 2 

A47 Kolík dorazu 2 

A48 Vymedzovacia podložka PU kolieska 2 

A54 Montážna doska spodnej riadiacej jednotky 1 

A56 Doraz bočnej lišty 2 

A57 Sklápací hriadeľ konzoly 1 

A58 Podporný držiak konzoly 1 

A65 Horná podložka 1 

A70 Montážny držiak valca stĺpika 1 

A81 Upevňovacia doska rukoväte 2 

A83 Doraz horného krytu motora 1 

A85 Podporná doska konzoly 1 

A87 Zvárané puzdro sklápacieho hriadeľa 1 

A88 Ozubená zámka sklápacieho hriadeľa 1 

A89 Spojovacia doska uvoľnenia sklápania 2 

A90 Spojovacia tyč 2 

A91 Páka uvoľnenia sklápania 2 
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Ozn. Názov Ks 

A97 Podporná rúrka zrkadla 3 

B. Plastové diely 

B1 Displej konzoly 1 

B2 Horný kryt konzoly 1 

B5 Spodný kryt konzoly 1 

B11L Ľavý bočný kryt 1 

B11R Pravý bočný kryt 1 

B13 Horný kryt motora 1 

B14 Spodný kryt motora 1 

B15 Bočná lišta (nášľapná plocha) 2 

B16L Ľavá koncová krytka 1 

B16R Pravá koncová krytka 1 

B17 Nastavovacie koliesko 4 

B18 Fľaštička so silikónovým olejom 1 

B20 Okrúhla záslepka kábla 1 

B27 Závitová tlmiaca podložka 4 

B31 Gumová podložka 4 

B36 Okrúhla krytka 4 

B44 Podložka z EVA peny 2 

B50L Ľavá rukoväť 1 

B50R Pravá rukoväť 1 

B51 Krúžok držiaka na fľašu 2 

B52 Pevná bočná lišta 2 

B87 Plastový držiak bezpečnostného kľúča 1 

B89 Ložisko náklonu 4 

B97 Sieťovaný držiak na fľašu 2 

B101 Kryt valca 2 

B104 PU (polyuretánový) valec 2 

B105 Zakrivená podložka pod nohu 2 

B106 Kryt zadnej podpery 2 

B107 Upevňovací diel bočnej lišty 4 

B113 Držiak na tablet 1 

B121 Puzdro sklápacieho hriadeľa konzoly 1 

B123 Horný kryt sklápacieho hriadeľa konzoly 1 

B124 Spodný kryt sklápacieho hriadeľa konzoly 1 

B128 Horná nylonová podložka 1 

B129 Otočné puzdro konzoly 1 
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Ozn. Názov Ks 

B130 Predný kryt podpery konzoly 1 

B131 Zadný kryt podpery konzoly 1 

B135L Ľavý malý bočný kryt 1 

B135R Pravý malý bočný kryt 1 

B147 Štvorcový kryt pedála 1 

B169 Upevňovací popruh 1 

B170 Plastová rozperka (rozperná rúrka) 2 

B174 Kryt ovládacieho panela 1 

B175 Držiak ventilátora 2 

B176 Lopatka ventilátora 2 

B177 Gumové tlačidlo 1 

B178 Tlačidlo ventilátora 1 

B179 Gumová podložka bezdrôtového nabíjania 1 

B180 Oceľové lanko 2 

B181 Zrkadlo 1 

B182 Nylonové puzdro 2 

B183 Nálepka symbolu bezdrôtového nabíjania 1 

B184 Dlhá podložka z EVA peny 2 

B185 Krátka podložka z EVA peny 1 

B186 Silikónová vymedzovacia podložka 2 

B187 Okrúhla gumová podložka 10 

C. Elektrické a pohonné diely 

C2 Bežecký pás 1 

C3 Zadný valec 1 

C4 Predný valec 1 

C5 Bežecká doska 1 

C7 Hnací remeň 1 

C8 Hlavný vypínač napájania 1 

C9 Riadiaca jednotka 1 

C12 Motor náklonu 1 

C13 Bezpečnostný kľúč 1 

C14 Jednotlivý kábel 300 (hnedý) 1 

C15 Napájací kábel 1 

C16 Prepojovací kábel (platforma tlačidiel) 1 

C17 Spodný kábel konzoly 1 

C18 Prostredný kábel konzoly 1 

C20 Feritový krúžok (odrušovací) 5 
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Ozn. Názov Ks 

C21 Induktor 1 

C22 Filter 1 

C23 Prúdová ochrana (istič) 1 

C27 Jednotlivý kábel 300 (modrý) 2 

C31 Jednotlivý kábel 150 (hnedý) 3 

C32 Jednotlivý kábel 150 (modrý) 2 

C33 Jednotlivý uzemňovací vodič 1 

C34 Napájacia zásuvka 1 

C41 Valec (piest) 2 

C42 Bezkomutátorový motor 1 

C43 Ľavé tlačidlo rýchleho ovládania (koliesko) 1 

C44 Pravé tlačidlo rýchleho ovládania (koliesko) 1 

C50 Veľký feritový krúžok 1 

C53 Piest na pomalé sklápanie (soft-drop) 1 

C61 Ventilátor 2 

D. Spojovací materiál 

D2 Imbusový kľúč 6mm 1 

D7 Imbusová skrutka M10 x 60 mm 1 

D10 Imbusová skrutka M10 x 45 mm 1 

D16 Imbusová skrutka M8 x 45 mm 4 

D18 Samoistiaca matica M10 4 

D20 Samoistiaca matica M8 6 

D21 Plochá podložka M10 2 

D23 Plochá podložka M8 19 

D24 Pružná podložka M5 8 

D25 Pružná podložka M8 5 

D32 Imbusová skrutka M8 x 45 mm 2 

D34 Imbusová skrutka M8 x 60 mm 3 

D42 Krížová skrutka M4 x 10 mm 6 

D44 Krížová skrutka M5 x 12 mm 2 

D45 Krížová skrutka M5 x 15 mm 4 

D48 Samorezná skrutka ST4.2 x 19 mm 2 

D52 Samorezná skrutka ST4.2 x 16 mm 44 

D53 Samorezná skrutka ST4.2 x 25 mm 4 

D58 Samorezná skrutka ST3.5 x 16 mm 2 

D64 Imbusová skrutka M8 x 20 mm 4 

D72 Imbusová skrutka M8 x 25 mm 1 
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Ozn. Názov Ks 

D76 Imbusová skrutka M6 x 10 mm 2 

D79 Pružná podložka M6 10 

D89 Plochá podložka M8 2 

D91 Samorezná skrutka ST4.2 x 19 mm 6 

D96 Krížová skrutka M6 x 12 mm 4 

D98 Ťažná pružina 1 

D99 Tlačná pružina 2 

D123 Poistný krúžok C (Ø5) 2 

D125 Imbusová skrutka M8 x 10 mm 3 

D127 Samoistiaca matica M8 2 

D128 Imbusová skrutka M6 x 12 mm 2 

D131 Imbusová skrutka M8 x 22 mm 2 

D134 Samorezná skrutka ST3.0 x 8 mm 6 

D135 Imbusová skrutka M6 x 10 mm 8 

D136 Samorezná skrutka ST4.2 x 10 mm 8 

D138 Imbusová skrutka M8 x 15 mm 2 

D141 Imbusová skrutka M6 x 30 mm 4 

D147 Samorezná skrutka ST4.2 x 13 mm 11 

D149 Imbusová skrutka M6 x 40 mm 4 

D158 Imbusová skrutka M10 x 65 mm 2 

D160 Imbusová skrutka M8 x 30 mm 4 

D162 Pružina (Ø 25) 1 

D164 Imbusová skrutka M4 x 12 mm 3 

D177 Široká plochá podložka M8 (Ø 25) 1 

D180 Imbusový kľúč 4 mm 1 

D181 Samorezná skrutka M4 x 16 mm 4 

D189 Imbusová skrutka M5 x 10 mm 2 

D202 Samorezná skrutka ST4.2 x 35 mm 8 

D218 Samorezná skrutka ST5.5 x 40 mm 2 

D221 Imbusová skrutka M8 x 25 mm 2 

D222 Krížová skrutka M6 x 8 mm 1 

D223 Imbusová skrutka M5 x 8 mm 1 

D224 Imbusová skrutka M5 x 12 mm 8 

D226 Imbusová skrutka M5 x 12 mm 3 

D227 Imbusová skrutka s podložkou M6 x 12 mm 10 

D229 Imbusová skrutka M6 x 30 mm 2 

D231 Samoistná matica M5 2 
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Ozn. Názov Ks 

D232 Zápustná podložka 10 

D235 Samorezná skrutka ST3.5 x 13 mm 12 

D237 Imbusová skrutka M6 x 8 mm 2 

D239 Imbusová skrutka M6 x 16 mm 10 

D240 Krížová skrutka M4 x 16 mm 4 

OCHRANA ŽIVOTNÉHO PROSTREDIA 

Po uplynutí životnosti produktu alebo v prípade, že by ďalšia oprava už bola ekonomicky nevýhodná, 
sa výrobku zbavte v súlade s miestnymi predpismi a šetrne k životnému prostrediu. Výrobok odneste 
na najbližšie zberné miesto na to určené. 

Predpisovou likvidáciou pomôžete zachovať cenné prírodné zdroje a napomôžete prevencii 
negatívnych dopadov na životné prostredie, prípadne na ľudské zdravie. Ak si nie ste istí, konzultujte 
vec s miestne príslušnými zodpovednými orgánmi, aby nedošlo k porušeniu predpisov a následnej 
sankcii. 

Batérie nevhadzujte medzi bežný odpad, ale odovzdajte ich na miesta určené na recykláciu. 

 

ZÁRUČNÉ PODMIENKY, REKLAMÁCIA 

Všeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov 

Tieto záručné podmienky a reklamačný poriadok upravujú podmienky a rozsah záruky poskytované 
predávajúcim na tovar dodávaný kupujúcemu, takisto aj postup pri vybavovaní reklamačných nárokov 
uplatnených kupujúcim na dodaný tovar. Záručné podmienky a reklamačný poriadok sa riadia 
príslušnými ustanoveniami zákona č. 250/2007 Z.z., Občiansky zákonník  č. 40/1964 Zb. v znení 
neskorších predpisov, podľa § 422 až § 442 zákona č. 513/1991 Zb. Obchodný zákonník v platnom 
znení, a Zákona o ochrane spotrebiteľa č 208/2024 Z.z. v znení neskorších predpisov, a to aj vo 
veciach týmito záručnými podmienkami a reklamačným poriadkom nespomenutých. 

Predávajúcim je spoločnosť Stores inSPORTline SK, s.r.o., so sídlom Električná 6471, IČO: 
46259317, zapísaná v Obchodnom registri Okresného súdu Trenčín, Oddiel: Sro, Vložka č. 24799/R. 

Adresa predajní:  

1. Stores inSPORTline SK, s.r.o., Električná 6471, 911 01 Trenčín, +421 917 864 593, 
predajnatn@insportline.sk 

2. Stores inSPORTline SK, s.r.o., Račianska 184/B, 831 54 Bratislava (Rača), +421 917 866 
623, predajnaba@insportline.sk 

3. Stores inSPORTline SK, s.r.o., Trieda generála Ludvíka Svobodu 6/A, 040 22 Košice (Furča), 
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk 

Vzhľadom k platnej právnej úprave sa rozlišuje kupujúci, ktorý je spotrebiteľom a kupujúci, ktorý 
spotrebiteľom nie je. 

„Kupujúci spotrebiteľ“ alebo len „spotrebiteľ“ je osoba, ktorá pri uzatváraní a plnení zmluvy nejedná v 
rámci svojej obchodnej alebo inej podnikateľskej činnosti.  

„Kupujúci, ktorý nie je „spotrebiteľ“, je podnikateľ, ktorý nakupuje výrobky alebo užíva služby za 
účelom svojho podnikania s týmito výrobkami alebo službami. Tento kupujúci sa riadi rámcovou 
kúpnou zmluvou a obchodnými podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho týkajú a obchodným zákonníkom.  

mailto:predajnatn@insportline.sk
mailto:predajnaba@insportline.sk
mailto:predajnake@insportline.sk


32 

Tieto záručné podmienky a reklamačný poriadok sú nevyhnutnou súčasťou každej kúpnej zmluvy 
uzatvorenej medzi predávajúcim a kupujúcim. Záručné podmienky a reklamačný poriadok sú platné a 
záväzné, pokiaľ v kúpnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej písomnej dohode nebude 
stranami dohodnuté inak.  

Záručné podmienky a záručná doba 

Predávajúci poskytuje kupujúcemu záruku na tovar v dĺžke 24 mesiacov, u označených fitness 
modelov bude poskytovaná záručná lehota 120 mesiacov na rám (platí na výrobky zakúpené od 
13.3.2017) a 24 mesiacov na ostatné komponenty na 1 ks fitness zariadenia. Na označené moto 
výrobky značky W-TEC bude poskytovaná rozšírená záručná lehota 36 mesiacov. Záruka sa 
vzťahuje iba na výrobné vady. Zákonná dĺžka záruky poskytovaná spotrebiteľovi nie je týmto dotknutá. 

Zárukou za akosť preberá predávajúci záväzok, že dodaný tovar bude po určitú dobu spôsobilý pre 
použitie k obvyklému, príp. zmluvnému účelu a že si zachová obvyklé, príp. zmluvné vlastnosti. 

Batéria 

Záruka 6 mesiacov na životnosť batérie - menovitá kapacita batérie neklesne pod 70% svojej celkovej 
kapacity v priebehu 6 mesiacov od predaja produktu. 

Záručné podmienky sa nevzťahujú na poruchy vzniknuté (ak je možné aplikovať na zakúpený 
produkt): 

• zavinením používateľa tj. poškodenie výrobku nesprávnou montážou, manipuláciou a 
neodborným repasom, 

• nesprávnou údržbou, 

• mechanickým poškodením, 

• opotrebením dielov pri bežnom používaní, 

• neodvratnou udalosťou, živelnou pohromou, 

• neodbornými zásahmi, 

• nesprávnym zaobchádzaním alebo nevhodným umiestnením, vplyvom nízkej alebo vysokej 
teploty, pôsobením vody, neúmerným tlakom a nárazmi, úmyselne pozmeneným designom, 
tvarom alebo rozmermi,  

• nesprávnym použitím tovaru, ktorý je v rozpore s kategorizáciou produktu (HC, HA – na 
domáce používanie: SC, S – na komerčné používanie). 

Upozornenie: 

1) v dobe záruky budú odstránené všetky poruchy výrobku spôsobené výrobnou poruchou alebo 
chybným materiálom výrobku tak, aby vec mohla byť riadne používaná. 

2) reklamácia sa uplatňuje zásadne písomne s presným popisom o chybe a potvrdeným 
dokladom o zakúpení. 

3) záruka sa uplatňujte u výrobcu: Stores inSPORTline SK, s.r.o., Električná 6471, 911 01 
Trenčín, v predajni v ktorej ste tovar zakúpili alebo u organizácie, v ktorej bol výrobok 
zakúpený. 

Reklamačný poriadok – reklamácia tovaru 

Kupujúci je povinný tovar, dodaný predávajúcim skontrolovať čo najskôr po prechode nebezpečia 
škody na tovar, resp. po jeho dodaní. Prehliadku musí kupujúci vykonať tak, aby zistil všetky poruchy, 
ktoré je možné pri primeranej odbornej prehliadke zistiť. 

Pri reklamácii tovaru je kupujúci povinný na žiadosť predávajúceho preukázať nákup a oprávnenosť 
reklamácie faktúrou alebo dodacím listom s uvedeným výrobným (sériovým) číslom, prípadne tými 
istými dokladmi bez sériového čísla. Ak nepreukáže kupujúci oprávnenosť reklamácie týmito dokladmi, 
má predávajúci právo reklamáciu odmietnuť.  

Pokiaľ kupujúci oznámi poruchu, na ktorú sa nevzťahuje záruka (napr. neboli splnené podmienky 
záruky, porucha bola nahlásená omylom apod.), je predávajúci oprávnený požadovať plnú úhradu 
nákladov, ktoré vznikli v súvislosti s odstraňovaním poruchy takto oznámenej kupujúci. Kalkulácia 
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servisného zásahu bude v tomto prípade vychádzať z platného cenníku pracovných výkonov a 
nákladov na dopravu.  

Pokiaľ predávajúci zistí (testovaním), že reklamovaný výrobok nie je chybný, považuje sa reklamácia 
za neoprávnenú. Predávajúci si vyhradzuje právo požadovať úhradu nákladov, ktoré vznikli v 
súvislosti s neoprávnenou reklamáciou.  

V prípade, že kupujúci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vzťahuje záruka podľa platných 
záručných podmienok predávajúceho, vykoná predávajúci odstránenie poruchy formou opravy, 
prípadne výmeny chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predávajúci je so súhlasom 
kupujúceho oprávnený dodať výmenou za chybný tovar iný tovar plne funkčne kompatibilný, ale 
minimálne rovnakých alebo lepších technických parametrov. Voľba ohľadne spôsobu vybavenia 
reklamácie podľa tohto odstavca náleží predávajúcemu.  

Predávajúci vybaví reklamáciu najneskôr do 30 kalendárnych dní od doručenia chybného tovaru, 
pokiaľ nebude dohodnutá dlhšia lehota. Za deň vybavenia sa považuje deň, kedy bol opravený alebo 
vymenený tovar prebraný kupujúcim. Ak nie je predávajúci s ohľadom na charakter vady schopný 
vybaviť reklamáciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujúcim náhradné riešenie. Pokiaľ k takej dohode 
nedôjde, je predávajúci povinný poskytnúť kupujúcemu finančnú náhradu formou dobropisu.  

 

CZ 
SEVEN SPORT s.r.o. 

Sídlo: Kutnohorská 531, Štěrboholy Retail Park, 109 00, Praha 10, ČR 
Centrála: Dělnická 957, Vítkov, 749 01 
Reklamace a servis: Čermenská 486, Vítkov 749 01 

IČO: 26847264 
DIČ: CZ26847264 

Tel: +420 556 300 970 
Mail: eshop@insportline.cz 
  reklamace@insportline.cz 
  servis@insportline.cz  

Web: www.inSPORTline.cz 

SK 
Stores inSPORTline SK, s.r.o. 

Centrála, reklamácie, servis: Električná 6471, Trenčín 911 01, SK 

IČO: 46259317 
DIČ: 2023299729 
IČ DPH:                      SK2023299729 

Tel.: +421 917 700 098 
Mail: objednavky@insportline.sk 
  reklamacie@insportline.sk 
 servis@insportline.sk 

Web: www.inSPORTline.sk 

Reklamácia tovaru 

 

Vrátenie a výmena tovaru 

 

 

 


