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Vážený zákazník, ďakujeme Vám za dôveru, ktorú ste nám prejavili kúpou tohto výrobku. Veríme, že s 
ním budete plne spokojný. Tento návod slúži pre efektívne používanie výrobku. Pred prvým použitím si 
pozorne prečítajte tento návod a uchovajte ho pre neskoršie nahliadnutie. 

 

(A) - Čas 

(B) - ↑ a ↓ nad alebo pod cieľovou zónou 

(C) - Alarm ON (zapnutý) 

(D) - Deň v týždni/Dátum, kalendár 

(E) - Aktuálny srdcový tep (HR) 

(F) - Symbol srdca bliká pri meraní tepu 

Športtester pre atlétov je Váš NAJ fitnes produkt, ktorý Vás prevádza pri dosahovaní cieľov v oblasti 
telesnej kondície a zdravého životného štýlu. 

ZDRAVOTNÉ ODPORÚČANIE 

Športtester slúži iba k meraniu srdcového tepu počas cvičenia a nie je schopný predvídať úroveň 
záťaže, ktorá je pre Vaše telo bezpečná. Nie je určený pre účely lekárskej diagnostiky alebo prevencii 
problémov so srdcom. Skôr ako začnete športtester používať, poraďte sa so svojím lekárom. Lekárska 
konzultácia je vhodná hlavne pokiaľ ste boli dlhšiu dobu neaktívny, mali ste v minulosti problémy so 
srdcom, fajčíte, máte vysoký krvný tlak a/alebo nadváhu. Pokiaľ používate kardiostimulátor, 
nepoužívajte športtester bez predchádzajúcej konzultácie s lekárom. 

ŠPECIFIKÁCIE 

Hodinkový prijímač 

Hladina tepovej frekvencie 30 – 240 tepov/min 

Presnosť merania ± 1 tep za min 

Prevádzková teplota 0 °C – 50 °C 

Teplota skladovania -20 °C – 80 °C 

Batéria Lítiový článok 3V 2032 

Hmotnosť 30,6 g 
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Vysielač a hrudný pás 

 

Vysielacia frekvencia 5 KHz ± 10% 

Batéria Lítiový článok 3V 2032 

Hmotnosť (vr. pásu) 113,4 g (4 oz.) 

Nastaviteľný hrudný pás  

AKO NOSIŤ HRUDNÝ PÁS 

 

 

Poznámka: Nepoužívajte športtester v blízkosti silových káblov vysokého napätia. 

FUNKCIE 

• Čas dňa. 

• Deň / Dátum / Kalendár. 

• Stopky. 

• Okruhy – 30 okruhov. 

• Aktuálny / Priemerný / Maximálny srdcový tep. 

• Spálené kalórie pri 1 cvičení / všetkých cvičeniach. 

• Vodoodolnosť do hĺbky 10 m, vhodný pre všetky vodné športy. 

• Bezdrôtové ECG. 

• Veľký LCD displej. 

• Jednodotykové tlačidlo pre vypnutie zvukového alarmu (OFF). 

• Ultra tenký ergonomický hrudný pás s vysielačom. 

• Moderný a atraktívny dizajn hodiniek. 

• Nastavenie cieľovej zóny w/ Audio-vizuálny alarm (1 bpm prírastok). 

Hrudný pás upevnite priamo pod 
hrudníkom/prsnými svalmi. 

Nosenie hrudného pásu by malo byť 
pohodlné, ale pritom by mal na tele pevne 
držať. 
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REŽIM ZMIEN 

Pre vstup do režimu zmien stlačte tlačidlo „MODE“. 

 

1. Režim dátumu/času 

• Dátum 

• 12 HR / 24 HR 

• Čas 

 

 

2. Stopky (STW) 

 
3. Nastavenie cieľovej zóny 

 
4. Okruh – 30 okruhov 

Záznam aktuálneho srdcového tepu, celkového času cvičenia a čas 
jednotlivých kôl. 

 
5. Maximálny srdcoví tep 

 
6. Priemerný srdcoví tep 

 
7. Spálené kalórie 

REŽIM DÁTUMU/ČASU 

 

• Opakujte 2 a 3 pre nastavenie mesiaca / dňa / 12 HR / 24 HR / hodiny / minúty / sekundy, a 
stlačte tlačidlo „SET" pre dokončenie nastavenia. 

NOČNÉ VIDENIE (podsvietenie displeja) 

Tlačidlom „Light“ sa aktivuje funkcia NOČNÉ VIDENIE. V noci sa displej rozsvieti a hodnota srdcovej 
tepovej frekvencie sa na 4 sekundy objaví na displeji. 
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NASTAVENIE CIEĽOVEJ ZÓNY 

 

Tlačidlom „ŠTART/STOP“ nastavíte hodnotu cieľovej zóny (TZ). Pokiaľ tlačidlo na chvíľu podržíte, začne 
daná hodnota automaticky narastať o 5 BMP/tepov za min.. Hodinky automaticky udržujú rozdiel 10 
BPM medzi hornou a spodnou hranicou TZ. Môžete si všimnúť, že pokiaľ je medzi hornou a spodnou 
hranicou rozdiel iba 10 BMP, posúvajú sa obe hodnoty súčasne. 

REŽIM MERANIA 

Stopky 

 

Používanie stopiek a funkcia záznamu jednotlivým okruhov: 

Stopky: 

• Pre vstup do režimu stopiek stlačte 2x tlačidlo „MODE“. 

• Stlačte tlačidlo „ŠTART/STOP“ a začnete meranie. 

Okruh 

 

Záznam jednotlivých okruhov: 

• Stlačte stopky. 
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• Stlačte tlačidlo „LAP“ pre záznam času okruhu. 

• Po dokončení prvého okruhu stlačte znova tlačidlo „LAP“ a začne sa merať ďalší okruh. 
Opakujte pre záznam max. 30 okruhov na jedno cvičenie. 

Podržanie stopiek 

 

Stlačením tlačidla ŠTART/STOP pozastavíte stopky. Pamätajte na to, že stlačením tlačidla 
ŠTART/STOP na 2 alebo viac sekúnd sa pamäť vymaže a stratíte práve vytvorené záznamy. 

Prehliadanie výsledkov okruhov 

V pamäti môžete uchovať max. 30 záznamov meraní jednotlivých okruhov. 

 

• Prerušte meraniu času na stopkách (viď. obrázok 6). 

• Stlačte tlačidlo „LAP“, na displeji sa zobrazí číslo okruhu 1 a zaznamenaný srdcový tep. 

• Pokiaľ stlačíte tlačidlo „LAP“ znova, na displeji sa zobrazí celkový čas cvičenia a prvého okruhu. 

• Po skončení záznamu jednotlivých okruhov (obr. 8) sa na Vašom displeji automaticky objaví 
číslo okruhu a jeho čas (obr. 9). K prehliadaniu výsledkov jednotlivých okruhov zopakujte krok 
7 a 8. 

Vynulovanie stopiek 

 

Stlačte tlačidlo ŠTART/STOP a podržte 3 sekundy. 
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CIEĽOVÁ ZÓNA HODNÔT SRDCOVÉHO TEPU 

 

Cieľová zóna: 

50% – 60% Udržovanie telesnej kondície 

60% – 70% Vytrvalosť 

70% – 80% Menší odpor 

80% – 90% Trvalý odpor 

Maximálna tepová frekvencia (MPL/tepy za minútu) = 220 
– vek 

Nastavenie pre cieľovú zónu 50 – 60%: 

Max HR = 60% x MPL 

Min HR = 50% x MPL 

 

Cieľové zóny sa budú líšiť u každého jednotlivca, v závislosti na veku, osobných cieľoch v oblasti 
telesnej kondície, existujúcim zdravotným obmedzením (vysoký krvný tlak, krvný obeh alebo dýchanie), 
liečby a odporúčaní lekára. 

AVG tep – priemerný srdcový tep 

 

Pokiaľ nevynulujete stopky, bude sa Priemerný srdcový tep zobrazovať ako neaktívny (OFF). 

Kalórie 

 

Pokiaľ nevynulujete hodnotu spálených kalórií v režime stopiek, nameraná hodnota spálených kalórií sa 
bude ďalej načítavať. 
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Alarm pre TZ 

 

Pokiaľ presiahnete cieľovú zónu (smerom nahor alebo nadol), budete počuť zvukový signál/alarm. Na 
displeji začne blikať šípka, ktorá bude signalizovať prekročenie hornej alebo dolnej hranice cieľovej 
zóny. 

Každým stlačením tlačidla „light“ sa nameraná hodnota srdcového tepu na 4 sekundy objaví na displeji. 

Zobrazenie maximálneho srdcového tepu počas cvičenia 

 

Stlačte 3x tlačidlo „MODE“, na displeji sa zobrazí maximálny srdcový tep 
nameraný počas cvičenia. 

CYKLOADAPTÉR 

 

ÚDRŽBA 

1. Elastický pás: 

Povrch pásu umývajte čistou vodou alebo perte v mydlovej vode. K čisteniu nepoužívajte drsné 
alebo ostré predmety, inak dôjde k jeho opotrebeniu a budete ho musieť vymeniť. 

2. Vysielač: 

Nikdy nepoškriabte povrch elektród. Medzi prvé príznaky jeho opotrebovania patrí časté 
kolísanie nameraných hodnôt. Pre predĺženie jeho životnosti sa vyhnite ohýbaniu alebo 
pokriveniu elektród. 

3. Prijímač (hodinky): 

Pokiaľ sa zmení kontrast displeja a na displeji sa objavujú zlé údaje, je potrebné vymeniť batériu 
v hodinkách. Je vhodné vymeniť batérie v prijímači a vysielači naraz. 

Poznámka: Nevystavujte športtester extrémne vysokým alebo nízkym teplotám. Napr. nenechávajte 
prístroj ležať v aute na priamom slnku. 

Batérie a ich výmena 

1. Vysielač: 
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Odskrutkujte kryt batérie na zadnej strane vysielača. Vyberte starú a vložte novú batériu, typ 
CR2032, kladnou polaritou (+) smerom nahor. Priložte kryt a zaskrutkujte. 

2. Hodinky: 

Povoľte 4 skrutky na zadnom nerezovom kryte. Skontrolujte batériu. Po odstránení krytu povoľte 
2 malé skrutky vo vnútri, ktoré nájdete v pozícii 4 a 8 hodín. Jemne vyberte starú batériu 
a nahraďte ju novou, typ CR2032, kladnou polaritou smerom nahor. 

Poznámka: Dajte pozor, aby nebol hrudný pás príliš pevne utiahnutý. 

RIEŠENIE PROBLÉMOV 

1. Nezobrazuje sa aktuálny srdcový tep 

Skontrolujte, či sa elektródy správne dotýkajú Vašej kože. Znova navlhčite elektródy. 
Skontrolujte, či máte hrudný pás dobre pripevnený a vysielač umiestnený v strede hrudníka. 
Batéria vysielača môže byť vybitá. Vymeňte batériu. Skontrolujte, či je batéria správne vložená 
– kladnou polaritou (+) nahor. 

2. Displej je tmavý alebo naopak moc svetlý 

Môže byť vybitá batéria. Skúste novú batériu a skontrolujte, či je batéria vložená správne. 

3. Displej černie 

Prístroj je prehriaty. Položte ho do chládku a mal by sa za nejakú dobu vrátiť do normálu. 

4. Prístroj reaguje príliš pomaly 

Prístroj je príliš studený. Zahrejte ho a mal by sa za nejakú dobu vrátiť do normálu. 

5. Namerané hodnoty srdcového tepu sa extrémne líšia 

Uistite sa, že Váš hrudný pás drží pevne a je v správnej polohe uprostred hrudníka. 
Skontrolujte, či sa nenachádzate v blízkosti silného elektromagnetického poľa alebo 
vysokoenergetického rušenia. Pokiaľ áno, premiestnite sa inam. 

OCHRANA ŽIVOTNÉHO PROSTREDIA 

Po uplynutí doby životnosti výrobku alebo v okamihu, kedy by oprava bola neekonomická, produkt 
nevyhadzujte do domového odpadu. Za účelom správnej likvidácie výrobku ho odovzdajte na určených 
zberných miestach, kde bude prijatý zdarma. 

Správnou likvidáciou pomôžete zachovať cenné prírodné zdroje a napomáhate prevencii potenciálnych 
negatívnych dopadov na životné prostredie a ľudské zdravie, čo by mohli byť dôsledky nesprávnej 
likvidácie odpadov. Ďalšie podrobnosti si vyžiadajte od miestneho úradu alebo najbližšieho zberného 
miesta. Pri nesprávnej likvidácii tohto druhu odpadu môžu byť v súlade s národnými predpismi udelené 
pokuty. 

Batérie nevhadzujte do bežného odpadu, ale odovzdajte na miesta zaisťujúce recykláciu batérií. 

ZÁRUČNÉ PODMIENKY, REKLAMÁCIE 

Všeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov 

Tieto záručné podmienky a reklamačný poriadok upravujú podmienky a rozsah záruky poskytované 
predávajúcim na tovar dodávaný kupujúcemu, takisto aj postup pri vybavovaní reklamačných nárokov 
uplatnených kupujúcim na dodaný tovar. Záručné podmienky a reklamačný poriadok sa riadia 
príslušnými ustanoveniami zákona č. 250/2007 Z.z., Občiansky zákonník  č. 40/1964 Zb. v znení 
neskorších predpisov, podľa § 422 až § 442 zákona č. 513/1991 Zb. Obchodný zákonník v platnom 
znení, a Zákona o ochrane spotrebiteľa č 250/2007 Z.z. v znení neskorších predpisov, a to aj vo veciach 
týmito záručnými podmienkami a reklamačným poriadkom nespomenutých. 

Predávajúcim je spoločnosť inSPORTline s.r.o. so sídlom Električná 6471, 911 01 Trenčín, 
IČO 36311723, zapísaná v obchodnom registri Okresného súdu Trenčín v odd Sro, vložka č. 11888/R. 
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Adresa predajní:  

1. inSPORTline s.r.o., Električná 6471, 911 01 Trenčín, +421 917 864 593, 
predajnatn@insportline.sk 

2. Stores inSPORTline SK s.r.o., Račianska 184/B, 831 54 Bratislava (Rača), +421 917 866 623, 
predajnaba@insportline.sk 

3. Stores inSPORTline SK s.r.o., Trieda generála Ludvíka Svobodu 6/A, 040 22 Košice (Furča), 
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk 

Vzhľadom k platnej právnej úprave sa rozlišuje kupujúci, ktorý je spotrebiteľom a kupujúci, ktorý 
spotrebiteľom nie je. 

„Kupujúci spotrebiteľ“ alebo len „spotrebiteľ“ je osoba, ktorá pri uzatváraní a plnení zmluvy nejedná v 
rámci svojej obchodnej alebo inej podnikateľskej činnosti.  

„Kupujúci, ktorý nie je „spotrebiteľ“, je podnikateľ, ktorý nakupuje výrobky alebo užíva služby za účelom 
svojho podnikania s týmito výrobkami alebo službami. Tento kupujúci sa riadi rámcovou kúpnou 
zmluvou a obchodnými podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho týkajú a obchodným zákonníkom.  

Tieto záručné podmienky a reklamačný poriadok sú nevyhnutnou súčasťou každej kúpnej zmluvy 
uzatvorenej medzi predávajúcim a kupujúcim. Záručné podmienky a reklamačný poriadok sú platné a 
záväzné, pokiaľ v kúpnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej písomnej dohode nebude 
stranami dohodnuté inak.  

Záručné podmienky a záručná doba 

Predávajúci poskytuje kupujúcemu záruku na tovar v dĺžke 24 mesiacov, u označených fitness modelov 
s kúpnou hodnotou vyššou ako 159,60 EUR bude poskytovaná záručná lehota 60 mesiacov na rám a 
na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zákonná dĺžka záruky poskytovaná spotrebiteľovi nie je týmto 
dotknutá. 

Zárukou za akosť preberá predávajúci záväzok, že dodaný tovar bude po určitú dobu spôsobilý pre 
použitie k obvyklému, príp. zmluvnému účelu a že si zachová obvyklé, príp. zmluvné vlastnosti. 

Záručné podmienky sa nevzťahujú na poruchy vzniknuté (ak je možné aplikovať na zakúpený 
produkt): 

• zavinením používateľa tj. poškodenie výrobku neodborným repasom, nesprávnou montážou, 
nedostatočným zasunutím sedlovej tyče do rámu, nedostatočným utiahnutím pedálov v kľukách 
a kľúk k stredovej osi 

• neodborným repasom 

• nesprávnou údržbou 

• mechanickým poškodením 

• opotrebením dielov pri bežnom používaní (napr. gumové a plastové časti, pohyblivé    
mechanizmy, atď.) 

• neodvratnou udalosťou, živelnou pohromou 

• neodbornými zásahmi 

• nesprávnym zaobchádzaním alebo nevhodným umiestnením, vplyvom nízkej alebo vysokej 
teploty, pôsobením vody, neúmerným tlakom a nárazmi, úmyselne pozmeneným designom, 
tvarom alebo rozmermi.  

• nesprávnym použitím tovaru, ktorý je v rozpore s kategorizáciou produktu (HC, HA – na domáce 
použitie: SC, S – na komerčné použitie) 

Upozornenie: 

1) v dobe záruky budú odstránené všetky poruchy výrobku spôsobené výrobnou poruchou alebo 
chybným materiálom výrobku tak, aby vec mohla byť riadne používaná. 

2) reklamácia sa uplatňuje zásadne písomne s presným popisom o chybe a potvrdeným dokladom 
o zakúpení. 

mailto:predajnatn@insportline.sk
mailto:predajnaba@insportline.sk
mailto:predajnake@insportline.sk
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3) záruka sa uplatňujte u výrobcu: inSPORTline s.r.o., Električná 6471, 911 01 Trenčín, v predajni 
v ktorej ste tovar zakúpili alebo u organizácie, v ktorej bol výrobok zakúpený. 

Reklamačný poriadok – reklamácia tovaru 

Kupujúci je povinný tovar, dodaný predávajúcim skontrolovať čo najskôr po prechode nebezpečia škody 
na tovar, resp. po jeho dodaní. Prehliadku musí kupujúci vykonať tak, aby zistil všetky poruchy, ktoré je 
možné pri primeranej odbornej prehliadke zistiť. 

Pri reklamácii tovaru je kupujúci povinný na žiadosť predávajúceho preukázať nákup a oprávnenosť 
reklamácie faktúrou alebo dodacím listom s uvedeným výrobným (sériovým) číslom, prípadne tými 
istými dokladmi bez sériového čísla. Ak nepreukáže kupujúci oprávnenosť reklamácie týmito dokladmi, 
má predávajúci právo reklamáciu odmietnuť.  

Pokiaľ kupujúci oznámi poruchu, na ktorú sa nevzťahuje záruka (napr. neboli splnené podmienky 
záruky, porucha bola nahlásená omylom apod.), je predávajúci oprávnený požadovať plnú úhradu 
nákladov, ktoré vznikli v súvislosti s odstraňovaním poruchy takto oznámenej kupujúci. Kalkulácia 
servisného zásahu bude v tomto prípade vychádzať z platného cenníku pracovných výkonov a nákladov 
na dopravu.  

Pokiaľ predávajúci zistí (testovaním), že reklamovaný výrobok nie je chybný, považuje sa reklamácia 
za neoprávnenú. Predávajúci si vyhradzuje právo požadovať úhradu nákladov, ktoré vznikli v súvislosti 
s neoprávnenou reklamáciou.  

V prípade, že kupujúci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vzťahuje záruka podľa platných záručných 
podmienok predávajúceho, vykoná predávajúci odstránenie poruchy formou opravy, prípadne výmeny 
chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predávajúci je so súhlasom kupujúceho oprávnený 
dodať výmenou za chybný tovar iný tovar plne funkčne kompatibilný, ale minimálne rovnakých alebo 
lepších technických parametrov. Voľba ohľadne spôsobu vybavenia reklamácie podľa tohto odstavca 
náleží predávajúcemu.  

Predávajúci vybaví reklamáciu najneskôr do 30 kalendárnych dní od doručenia chybného tovaru, pokiaľ 
nebude dohodnutá dlhšia lehota. Za deň vybavenia sa považuje deň, kedy bol opravený alebo 
vymenený tovar prebraný kupujúcim. Ak nie je predávajúci s ohľadom na charakter vady schopný 
vybaviť reklamáciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujúcim náhradné riešenie. Pokiaľ k takej dohode 
nedôjde, je predávajúci povinný poskytnúť kupujúcemu finančnú náhradu formou dobropisu.  

 

 

 
Dátum predaja:                  Pečiatka a podpis predajcu: 


