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uvoD

Dakujeme za zakupenie tohto produktu. Pre jeho spravne a tieZ bezpe&né pouzivanie si najprv preéitajte
cely manudl. Dbajte na vSetky uvedené varovania a odporucania.

BEZPECNOSTNE PREDPISY

o VAROVANIE! Vyrobok bol navrhnuty tak, aby poskytoval ¢o najvacSiu bezpecnost pocas
cviCenia. AvSak je nutné dbat’ na vSetky bezpe€nostné zasady. Precitajte si manual este pred
prvym cvi¢enim a uschovajte si ho pre buducu potrebu.

e Je plne na zodpovednosti pouzivatefa dodrziavat bezpeCnostné predpisy. Poucte pripadne
dalSich pouzivatelov o moznych rizikach.

e Vyrobok pouzivajte len na uréeny ucel a nijako ho nemodifikuijte.
o Drzte dalej od deti a domécich zvierat. Nenechavajte deti bez dozoru ani v blizkosti zariadenia.

e Pravidelne kontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek, matic a ostatnych dielov. Pokial je nutné,
znova vsetko dotiahnite. Pravidelne kontrolujte pripadné poSkodenie alebo opotrebovanie
produktu. Nikdy nepouzivajte poskodeny alebo opotrebovany produkt. Chybné diely musia byt
okamzite vymenené.

e Vyrobok umiestnite iba na rovny, Cisty, suchy a pevny povrch. Pre vaésiu bezpelnost
zachovajte odstup min. 0,6 m okolo celého zariadenia. Pre ochranu podlahy pouzite podlozku.

e Vyrobok nepouzivajte vonku a chrante ho pred vihkostou a prachom. Zaistite dostatocnu
ventilaciu a nikdy necvicte v prostredi s nedostatkom vzduchu.

¢ Na vyrobok a do jeho blizkosti nedavajte ostré predmety.

o VZdy si oble¢te vhodné Sportové oblecenie a Sportovu obuv. Neberte si prili§ volny odev, ktory
sa fahko zachyti.

e Ruky drzte dalej od pohyblivych &asti, aby nedo$lo k ich zraneniu. Ziadny nastavitelny diel
nesmie vy€nievat' a limitovat pohyb pouZivatela.

e Cvitte primerane a majte svoju rychlost stale pod kontrolou.
¢ Ak zariadenie nepracuje spravne, cvicenie ukoncite.
e Na zariadeni smie suc¢asne cvi€it iba jedna osoba.

e Pred zacatim cviCenia sa poradte s lekarom. Je to zvlast nutné, ak ste starSi ako 35 rokov alebo
mate komplikacie. Ak sa poc€as cviCenia citite malatne alebo vypozorujete iné negativne
priznaky, ukoncite cvi€enie. Vyrobok tiez nepouzivajte, ak podstupujete liecbu.

e Vyvarujte sa cviCeniu, ak mate nasledujiuce alebo podobné problémy: bolesti néh, bokov,
zranené nohy, boky alebo krk, reumatické tazkosti alebo dnu, osteoporézu, srdcové, krvné
alebo tlakové tazkosti, dychacie tazkosti, onkologické ochorenie, trombdézu, cukrovku, kozné
poskodenie, zapal alebo teplotu, kostné tazkosti. Vyrobok nie je taktieZ urleny tehotnym
Zenam, Zenam v periéde alebo ludom, ktori maju iné zdravotné komplikacie.

e Nosnost: 150 kg

e Rozmery po zostaveni: 125 x 76 x 160 (d x § x v)

e Hmotnost 66 kg

o Kategoria SC (podla normy EN 957) pre profesionalne alebo komeréné vyuzitie.

o VAROVANIE: Systém pre monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt presny. PretaZzovanie
pri tréningu mdze zavinit vazne zranenie alebo smrt. Ak pocitite nevolnost, okamzite ukoncite
cvicenie!



NAKRES




ZOZNAM DIELOV

Ozn. Popis Ks = Ozn. Popis Ks
1 Hlavny ram 1 21 Krizova skrutka M4 x 12
2 Predny stip 1 22 Nylonova matica M8
3 T-rukovat 1 23 Klobukové matica
4 Rukovat (L) 1 24 Plochéa podlozka @ 8 11
5 Spodna ¢ast rukovate (L) 1 25 Kabel - ovladanie
6 Rukovat (R) 1 26 Plocha podlozka & 4 4
7 Spodna €ast’ rukovate (R) 1 27 Prehnuta podlozka 18
8 Rameno pedala (L) 1 28 Kabel snimaca pulzu 2
9 Rameno pedala (R) 1 29L/R Pedal (L/R) 1
10  Predny nosnik 1 30  Stvorcova krytka38 x 38 4
11 Okruhla krytka s kolieskom 2 31 Okruhla krytka @ 60 2
12 Zadny nosnik 1 32 Okruhla krytka & 32 2
13 Okruhla krytka 2 33  Adaptér 1
14  Doésticka na pripevnenie pedala 2 34 Krytka skrutky 16
15  Sesthranna skrutka M8 x 55 4 35  Snimaé pulzu 2
16  Sesthranna skrutka M8 x 15 16 36  Pogita¢ 1
17  Imbusova skrutka M8 x 58 2 37alb Vertikalny kryt 1
18  Imbusova skrutka M8 x 90 4  38a/b Kryttyce 1
19  Imbusova skrutka M8 x 15 1 39 KriZovéa skrutka 5
20 | Predlzovaci kabel 1

POZNAMKA: Vadésina dielcov uvedenych v zozname je balenych samostatne, avak niektoré &asti
zariadenia su uz predmontované do celku ako je to popisané v navode na montaz. V tomto pripade,
jednoducho vyberte a nainstalujte diely tak ako je to potrebné. Prosim dodrzujte pozorne jednotlivé
kroky montaze a berte ohlad na uz predmontované celky zariadenia.



MONTAZ

ESte pred samotnou montazou zariadenia, vyberte vSetky dielce z krabice, rozbalte ich a skontrolujte
ich po€et podla zoznamu dielcov. Ak pocty kusov suhlasia, mdzete pristupit k prvému montaznemu
kroku. Pokial nejaky diel chyba, kontaktujte reklamacné oddelenie.

Krok 1

Namontujte predny a zadny nosnik (10 a 12) k hlavnému ramu (1) ako je to ukdzané na obrazku niz3ie,
zaistite ich pomocou 4 imbusovych skrutiek (18), 6 prehnutych podloziek (27) a 2 klobukovych matic
(23).

Krok 2

Pripojte spravne a dostatoCne prediZovaci kabel (20) k ovladaciemu kablu (25), potom nasurite predny
stlp (2) do hlavného ramu (1), zaistite ho pomocou 4 skrutiek (16) a 4 podloziek (24), prekryte skutky 4
krytkami (34).

-~
> ]

-

* Uistite sa, Ze vSetky skrutky a podloZky su spravne na mieste a CiastoCne utiahnuté este pred
samotnym kone€nym dotiahnutim kazdej jednej skrutky.



Krok 3

Prevleéte kabel snimaca pulzu (28) cez dieru v prednej éasti predného stipa (2), a vytiahnite ho vo
vrchnej 8asti predného stipa. Primontujte T-rukovat (3) k prednému stipu, zaistite ho na mieste pomocou
2 imbusovych skrutiek (17), 2 plochych podloZiek (24) a 2 matic (23), a potom zaistite T-rukovat
pomocou imbusovej skrutky (19) a podlozky (24).

Krok 4

Opatrne vilozte vrchnu ¢ast spodnej rukovate (R) (7) do spodného konca rukovate (R) (6). Zrovnajte
montéazZne dierky. Zaistite rukovat pomocou 2 $esthrannych skrutiek (16) a 2 prehnutych podloziek (27).
Umiestnite montazny celok rukovate tak, Zze navlecCiete vrchny koniec rukovate do Casti rukovate na
prednom stipe (2), a sugasne spodny koniec rukovéte do drziaka predného nosnika (10). Zrovnajte
montazne dierky. Zaistite rukovat na mieste pomocou 4 Sesthrannych skrutiek (16) a 4 prehnutych
podloziek (27) ako je to ukazané na obrazku nizSie. Pouzite 6 krytiek (34) na prekrytie skrutiek. Rovnaky
postup montaze aplikujte aj pri montazi druhej strany rukovate.




Krok 5

Umiestnite dosticky na pripevnenie pedala (14) a pedale (29L/R) na ramena pedalov (L/R) (8/9) v tomto
poradi. Nastavte montazne dierky. Zaistite ¢asti pomocou 4 Sesthrannych skrutiek (15), 4 plochych
podloziek (24) a 4 nylénovych matic (22) ako je to ukazané na obrazku.

Krok 6

Namontujte kryty ty¢i (38a/b), vertikalne kryty (37a/b) k T-rukovati (3), prednej ty€i (2) v tomto poradi
a uistite sa, Ze kryty su namontované spravne blizko ty&i a potom zaistite kryty (37a/b ,38a/b) pomocou
4 krizovych skrutiek (39).




Krok 7

Pripojte predizovaci kabel (20), s kablom snimada pulzu (28) s kablami od pogitaca (36) v tomto poradi,
umiestnite pocita¢ (36) opatrne do drziaka pocitaca a bezpecne ho uchytte na mieste pomocou 4
plochych podloziek (26) a 4 krizovych skrutiek (21), ktoré boli predmontované na pocitaci.




OVLADANIE POCITACA

AUTO ON-zapnutie /OFF-vypnutie:

Monitor sa automaticky zapne akonahle sa zariadenie da do pohybu alebo ak stlacite jedno z tlacidiel
LENTER", ,START/STOP* alebo ,MODE". Ak sa na zariadeni necvi€i viac ako 256 sekund, monitor sa
automaticky vypne.

(Tento navod na pouzivanie je len ako odporucacia prirucka a funkcie oznacené ako ™" su
alternativne, detaily zavisia na presnom type monitora.)

Funkcéné tlacidla

Na pocitaCi sa nachadza celkovo 6 funkénych tlaCidiel START/STOP, ENTER — potvrdenie/vstup,
MODE - rezim, UP — hore, DOWN - dole, a RECOVERY - obnova.

A. START/STOP: START — spusta alebo STOP — zastavuje vybrany program a resetuje monitor

B.

ak podrzite tlaCidlo stlatené minimalne na dve sekundy.

ENTER - potvrdenie/vstup: slizi na vyber funkcie ako PROGRAMS — programy, GENDER —
pohlavie, TIME — ¢as, HEIGHT — vyska, WEIGHT — hmotnost, DISTANCE — vzdialenost, WATT
— energia, TARGET HEART RATE - cielovy srdcovy tep, AGE — vek, a 10 stipcov. Vybrana
funkcia bude blikat. Prosim berte na vedomie, Ze nie kazda funkcia mdze byt vybratd v kazdom
programe, je to v zavislosti na type programu.

MODE - rezim: meni hodnoty na displeji medzi RPM — ota¢ky za minutu alebo SPEED -
rychlost, a KIOULE/CAL alebo WATT. Hodnoty RPM a WATT sa zobrazuju su€asne alebo
hodnoty SPEED - rychlost a KIOULE/CAL sa zobrazia po stlageni tlagidla.

UP - hore (A): sluzi na vyber alebo zvySenie hodnoty PROGRAMS — programov, GENDER —
pohlavia, TIME — €asu, HEIGHT — vysky, WEIGHT — hmotnosti, DISTANCE - vzdialenosti,
WATT - energie, TARGET HEART RATE - cielového srdcového tepu, AGE - veku, a 10
stipcov.
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E. DOWN —dole (¥): sluzi na vyber alebo zniZzenie hodnoty PROGRAMS — programov, GENDER
— pohlavia, TIME — €asu, HEIGHT - vysky, WEIGHT — hmotnosti, DISTANCE - vzdialenosti,
WATT - energie, TARGET HEART RATE - ciefového srdcového tepu, AGE — veku, a 10
stipcov.

F. * RECOVERY -obnova: spusti funkciu PULSE RECOVERY - obnova srdcového tepu.
Popis displeja

A. START: Ukazuje, Ze program, ktory ste si vybrali zacal.

B. STOP: Ukazuje, ze program, ktory ste si vybrali je zastaveny a pouzivatel si méze fubovolne
zmenit program, pripadne zobrazené funkcie.

PROGRAM (5

C. PROGRAM: Ukazuje zvoleny program vybrany z programov od PROGRAM 1 do PROGRAM
15 (alebo 17).

D. LEVEL - uroven: Ukazuje uroven zataze, ktord si mozete vybrat od LEVEL — Urovne 1 po
LEVEL - droveri 16.

LEVEL (2

E. GENDER - pohlavie: Ukazuje vybraté pohlavie (Male-muz alebo Female-zena).

ti

F. TIME - €as/HEIGHT - vy$ska/WEIGHT — hmotnost’: ukazuje hodnotu jednej vybratej funkcie
v zavislosti na vybranom programe.

131, 8 HIGHT |

SE

G. RPM/SPEED/KMH (MPH): ukazuje hodnotu jednej funkcie, RPM — otacok za minutu, SPEED
— rychlost, alebo KMH — kilometre za hodinu (MPH — mile za hodinu) v zavislosti na vybranom
programe.

RPM SPEED

668

KMH MPH

H. DISTANCE - vzdialenost/FAT — tuk %: Ukazuje hodnotu jednej funkcie v zavislosti na
vybranom programe.

DISTANCE

6a:5.8

I. CAL/WATT/BMR: Ukazuje hodnotu jednej funkcie, CAL — kal6rie, WATT — energia, alebo BMR
v zavislosti na vybranom programe.

11



J. TARGET H.R. - cielovy srdcovy tep/BMI / AGE - vek: Ukazuje hodnotu jednej funkcie
v zavislosti na vybranom programe.

| TARGET H.R

688

| CID  ace

K. HEART RATE - srdcovy tep/BODY TYPE - typ tela: Ukazuje hodnotu jednej funkcie
v zavislosti na vybranom programe.

HEART RATE

888

BODY TYPE

L. LOADING - zatazové profily: k dispozicii je 10 zatazovych stipcov a 8 &iarok v kazdom stipci.
Kazdy stlpec predstavuje 3 minuty cvicenia (bez zmeny hodnoty TIME — €asu), a kazda Ciarka
predstavuje 2 Urovne zataze.

Il I I D I D D D S e
Il I I D D D D D B e
I I I D I N I I I .
I N N T N N T T . -
I N N N P N P e . -
I N N N B N N T .-
Il Il I D D D D S e .
I I D D D D DD DD BN
Rozsah ovladania
Hodnoty . Rovgsah . Odpocitavanie Prednastavené ZVY,S enie
(pripocitavanie) (znizenie)
PROGRAM 1~17 17~1 1 1
LEVEL - droven 1~16 16~1 N/A 1
GENDER — pohlavie WEIE ), [FEmEN N/A Male N/A
(Zzena)
TIME - ¢as 0:00 ~ 99:59 99:00 ~ 5:00 0:00 1:00
HEIGHT — vyska (cm) 110.0 ~ 199.5 199.5 ~ 110.0 175.0 0.5
WEIGHT — hmotnost’ (kg) 10.0 ~ 199.8 199.8 ~ 10.0 70.0 0.2
DISTANCE - vzdialenost 0.0 ~999.0 999.0 ~ 1.0 0.0 1.0
WATT — energia 30 ~ 300 300 ~ 30 100 10
TARGE’T H.R. — ciefovy 60 ~ 220 220 ~ 60 90 1
srdcovy tep
AGE - vek 10 ~99 99 ~ 10 30 1
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Pokyny pred cvi¢enim

Hodnoty, ktoré su kalkulované alebo namerané na pocitaci zariadenia, su ur¢ené len pre ucely
cvi€enia, nie su uréené pre medicinske ucely.

U rdéznych programoch je potrebné nastavit niektoré parametre:

Programy Moznosti

P1 ~ P7 |TIME - ¢as, DISTANCE - vzdialenost, AGE — vek

P8 GENDER - pohlavie, HEIGHT — vyska, WEIGHT — hmotnost, AGE — vek

P9 TIME - ¢as, DISTANCE - vzdialenost, TARGET H.R. — cielovy srdcovy tep

P10 ~ P12|TIME — ¢as, DISTANCE - vzdialenost, AGE — vek

P13 ~ P16|TIME — ¢as, DISTANCE - vzdialenost, AGE — vek, 10 Intervals — intervalov

P17 |TIME - ¢as, DISTANCE - vzdialenost, WATT — energia, AGE — vek

Prosim berte na vedomie, Ze len jedna hodnota bud TIME — €as alebo DISTANCE — vzdialenost
mobze byt zmenena. Obe nastavenia nie je mozné zmenit suc¢asne. Napriklad, hodnota
DISTANCE - vzdialenost je “0.0” pokym hodnotu TIME — €as je mozné nastavit pomocou Cisiel
okrem “00:00".

Vyber programov:

Mézete si vybrat zo 17 programov: 1 zotavovaci program, 1 manualny program, 6
prednastavenych programov, 1 program pre spalovanie tuku, 4 programy pre kontrolu tepovej
frekvencie, 4 pouzivatelské programy, 1 program nezavisly na rychlosti, 1 program pre
vyhodnotenie kondicie.

Grafické znazornenie:

Kazdy stipéek sa sklada z obdiznikov, ktoré predstavuju nastaveny stuperi zataze. Kazdy
stiptek predstavuje ¢asovy interval 3 minat, dizka cvicenia je teda 30 minut. Ak nastavite
odpogitavanie &asu, je tento &as rozdeleny do desiatich intervalov. Ak nastavite dizku cviéenia
napr. na 40 minat, bude kazdy stipéek predstavovat 4 minaty cviéenia. Nastavenie stupfia
zataze pocas kazdého intervalu je znazornené nasledujucim spésobom:

Program 1 (Manual — manualiny) Program 2 (Polling — kolisanie)
e e N e e e s e s s o e e e e o e e
N I I N I N I
e o e e e s e s I s e Y e e e s e s s s |
N I I OOmROOCOCOmOOd .8
N I I O EEC EEEEC .
. 5 n B B B B B B B | b B N N BN B B B B |
Il BN BN BN BN B BN B B . B N N B N B B B B |
N BN BN BN BN BN B BN BN E. C B N B B N B 0 B |
Program 3 (Valley — adolie) Program 4 (Fat Burn — spalovanie tuku)
N I I B | N s s N o
N I I B | N s s N o
s s s s s | s s s s s s o
EHEC OO0 - N s s N o
O N O O ] . COCO C .
B B § Junpmmpesl § § | COCOE Il EEEC]
 § § § § g § § § | =N N N N N N N § e
I BN BN BN B BN B B BN . B B N B BN BN B B B |
Program 5 (Ramp - svah) Program 6 (Mountain — hora)
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e e e e e e e s e ) e e e e e e e s s
OO . e e e e e e e s s Y
o eeleelesiesl N § § Jmm OOOOCOOCO O .
COCOCOCD . .. OO0 o o e .
miesieul § § N B § § | onieeienliesl § N B § § |
mienl N § § N B § N | ==fell N § § N B § § |
==y §F N B § N B N B | . B N B B N B 0 B |
. B N B B N B B B | . B N B B N B 0 B |
Program 7 (Random — nahodny) Program 8 (Body Fat — telesny tuk)
e e e e e e e e I s I e e e e e e e Y s s I
e I e e e e e e I s I smll § N Qeml QNumi § B |
OOOmmOOOmOd— ONCOCOOEC eI
OO ] mmll § QNuml § N Neull Qe
oo . Comm O ] ]
mml N N B J Nl J§ Qe COEE O]
8§ N B 0 N B B B Coomm O ] . ]
. 0 0§ B 0B N B 0 B | e e e e e e e s s I
Program 9 (Target H.R. — Cielova tepova Program 10 (60% H.R.C - 60% kontrola
frekvencia) tepovej frekvencie)
COC O e COC
==l N N B § B B § Qi == N N B § B 0 § Q=
=y ¥ N B § 0 0 § Qum =y ¥ N B 0 0 B 0§ Qum
== N N B § B 0 § Q= == N N §F N N B N Qe
=y § N B 0 0 0 0 Qum =y N N B 0 0 0 0 Qum
COC ] . COC e
COCOC COCOC] .
o o e e Y [ o s Y | o o e o e Y |
Program 11 (75% H.R.C. — 75% kontrola Program 12 (85% H.R.C. — 85% kontrola
tepovej frekvencie) tepovej frekvencie)
e e e e e e e e e Y e e e e e e e s s I
OO OO
L § § N B Jmml Re=l  New  § § N § Jmml Ne=l  New
[ § B N § [Jlealesl QN [ § B N B [lealesl e
[ § B N B [sieslesl QN [ § B N B [sleslesl Qe
mmll B N feml QNeml Jeslew mmll B N Qfeml QNeml Qe lew
OO mm w1 -
e e e e e e e e e Y e e e e e e e s s
Program 13 (User setting — nastavenie Program 14 (User setting — nastavenie
pouzivatel'om) pouzivatel'om)
C ] mmll  Neml Qemlissl § § Jmu
C ] Co W ]
C ] ] CoO M ]
Co ] C O ] .
Co ] CoO M ]
C ] il Wl [ R - — -
mmll B § femismi § § QJmm mmll N J jfemlsml § § Jum
e 1 e Y e e e s s s | I e e e e e e I e |
Program 15 (User setting — nastavenie Program 16 (User setting — nastavenie
pouzivatelom) pouzivatefom)
O O . mmll  Juml  Bemlesl  Besl  Bew
CoOmE O] C ]
OO OO .
mmll Feml Qesisml § § Qe mmll  Juml QBesmis=l B § Qe
OO OO0
Co o W] OO
C . Co ]
e e e e e e e s s I e e e e e e e e I s I
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Program 17 (Watt control — vykonovy)

o e s s s Y s |
N s s I I

[

I

I

[
IRR000
IRR000
IRR000
IRR000

Telesné typy
Podla % telesného tuku mozno telesné typy rozdelit do 9 kategarii:
1. Typ - Velmi stihly (5% - 9%)
2. Typ - Idealny (10% - 14%)
3. Typ — Vysoko Sportovy (15% - 19%)
4. Typ — Sportovy (20% - 24%)
5. Typ —Zdravy (25% - 29%)
6. Typ — Stihly (30% - 34%)
7. Typ — Mierne obézny (35% - 39%)
8. Typ — Obézny (40% - 44%)
9. Typ - Velmi obézny (45% - 50%)
BMR: Basal Metabolism Ratio

Va$a zakladna metabolicka hodnota (BMR) ukazuje pocet kalérii, ktoré VaSe telo potrebuje pre
bezné fungovanie. Nezahffa sa do toho ziadna aktivita, jednoducho povedané, je to energia
potrebna pre ¢innosti srdca, dychania a udrzania normalnej telesnej teploty. Meria sa ked je
telo v pokoji, nie v spanku, pri izbovej teplote.

Vzorec pre vypocet BMR:

BMR (zeny) = 655,0955 + (9,5634 x hmotnost v kg) + (1,8496 x vySka v cm) - (4,6756 x vek v
rokoch)

BMR (muzi) = 66,473 + (13,7516 x hmotnost v kg) + (5,0033 x vyS8ka v cm) - (6,755 x vek
v rokoch)

BMI: Body Mass Index

Index telesnej hmotnosti (BMI) pomaha fudom na zaklade jednoduchého pomeru medzi ich
hmotnostou a vyskou urcit, aka by mala byt ich hmotnost. BMI je udaj vypocitany z hmotnosti
a vysky danej osoby a lekari a dalsi odbornici na vyzivu ho bezne pouzivaju na stanovenie
podvahy, nadvahy a obezity u dospelych muzov i zien.

Obsluha zariadenia

Cvicenie s vopred stanovenym cielom

A.
B.

TIME - €as: nastavte hodnotu €asu uréeny na cvi¢enie. (okrem programu 8)
DISTANCE - vzdialenost: nastavte poZadovanu vzdialenost na cvi¢enie. (okrem programu 8)

BODY FAT - telesny tuk: pocita¢ méa v sebe viacero variantov programov v zavislosti na
rozdielnych ludoch s rozdielnym podielom telesného tuku.

WATT - energia: udrzuje rozdielne typy tiel v poZzadovanej urovni pre spalovanie WATT.

HEART RATE CONTROL - srdcovy pulz: udrzuje pouzivatela tak, aby cvi€il v bezpeénej zéne
srdcového pulzu.
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Tepova frekvencia

Snimac tepovej frekvencie sa sklada na kazdej strane z dvoch kovovych &asti. Pre meranie tepovej
frekvencie uchopte rukami obe cCasti snimaca. Poas merania sa rozblika oznacenie HEART
RATE/BODY TYPE.

* (Volba snimaca: Hrudny snima¢ pre meranie tepovej frekvencie nie je k dispozicii na vSetkych
modeloch pristroja).

Manualny program

PROGRAM 1 je manualny program. Stlacte tlac¢idlo ,ENTER” pre nastavenie hodnét TIME — cas,
DISTANCE - vzdialenost, a AGE — vek. Potom stlacte tlaCidlo A alebo ¥ pre zmenu nastavovanej
hodnoty. Prednastavena hodnota zataze je 6. Po stlaceni ,START/STOP” tlacidla, spustite program.
Prosim dbajte i o spravne pouzivanie snimaca srdcoveho tepu. PouZivatelia mdzu cviCit v akejkolvek
pozadovanej urovni (pomocou stlacenia tlacidla A alebo V¥ pocas cvicenia) s prednastavenou hodnotou
Casu alebo prednastavenou vzdialenostou. Po vlozeni veku, pocitat Vam modze odporucat ciefovy
srdcovy tep pri cviCeni. Odporuc¢any cielovy srdcovy tep je 85% (220 — vek). Ak je zisteny rovnaky alebo
vacsi ako odporucany cielovy srdcovy tep, hodnota srdcového tepu bude blikat. Prosim berte na
vedomie, ze je to vystraha pre pouzivatela aby spomalil, alebo znizil Groven zat'aze.

Prednastavené programy

PROGRAM 2 az PROGRAM 7 su prednastavené programy. Stlacte tlac¢idlo ,ENTER” pre nastavenie
hodnét TIME — ¢as, DISTANCE - vzdialenost, a AGE — vek. Potom stlac¢te tlacidlo A alebo ¥ pre
zmenu nastavovanej hodnoty. Pouzivatel mdze cviCit pri rozdielnych urovniach zataze v réznych
intervaloch ako to ukazuju jednotlivé profily. Po stlaceni ,START/STOP” tlacidla, spustite program.
Prosim dbajte i o spravne pouzivanie snimaca srde¢ného tepu. Pouzivatelia mbézu cvicit v akejkolvek
pozadovanej urovni (pomocou stlaCenia tlacidla A alebo ¥ pocas cviCenia) s prednastavenou hodnotou
Casu alebo prednastavenou vzdialenostou. Po vlozeni veku, pocitat Vam mébze odporucat cielovy
srdcovy tep pri cvi€eni. Odporucany ciefovy srdcovy tep je 85% (220 — vek). Ak je zisteny rovnaky alebo
vacsi ako odporugany ciefovy srde¢ny tep, hodnota srdeéného tepu bude blikat. Prosim berte na
vedomie, ze je to vystraha pre pouzivatela aby spomalil, alebo znizil Groven zat'aze.

Program na spal'ovanie telesného tuku (BODY FAT)

Program 8 je Specialny program uréeny na kalkulaciu telesného tuku pouzivatel a ur€eny pre navrhnutie
Specialneho cvicebného programu so Specifickou zatazou uréenou pre individualneho pouzivatela.
Pomocou 9 rozdielnych typov tiel, pocita¢ mbze vytvorit 9 rozli€nych profilov. Stlacte tlacidlo ,ENTER”
pre nastavenie hodnoty GENDER - pohlavie, HEIGHT — vySka, WEIGHT — hmotnost, a AGE — vek.
Potom stlate A alebo V¥ pre nastavenie jednotlivych hodnét. Po stlaceni tlaidla ,START/STOP” sa
spusti kalkulovanie telesného tuku. Prosim dbajte i o spravne pouzivanie snimac€a srdcového tepu. Ak
sa snimacu nepodari rozpoznat' Ziadny signal, zobrazi sa chybové hlasenie ,E3” na displeji. Ak sa tak
stane, stlacte tla€idlo ,START/STOP” eSte raz pre spustenie novej kalkulacie. Potom sa na kratko
zobrazia hodnoty FAT — tuk %, BMR, BMI, BODY TYPE - typ tela, a navrhnuty profil. Stlacte tlagidlo
~START/STOP” pre spustenie cviCenia. Vygenerovany profil cviCenia sa zobrazi na displeji aje
Specialne ureny pre Vas, vygenerovany podla nameranych hodnét.

Programy pre kontrolu tepovej frekvencie (HEART RATE CONTROL)

Program 9 aZ Program 12 su programy na kontrolu srdcového pulzu. V programe 9, stlacte tla€idlo
.Enter” pre nastavenie hodnét TIME — €as, DISTANCE — vzdialenost a TARGET H.R. — cielovy srdcovy
tep. Pouzivatelia si méZu nastavit program kontroly srdcového tepu v rezime cvi€enia podla ¢asu alebo
podla vzdialenosti. V programe 10 az programe 12, stlatte tladidlo ,Enter” pre nastavenie hodnét
funkcie TIME — Cas, DISTANCE - vzdialenost a AGE — vek. Potom stlacte tladidlo A alebo V¥ pre
nastavenie jednotlivych hodnét. Pouzivatelia si mézu nastavit program ovladania srdcového tepu
v rezime cvicenia podla ¢asu alebo podla vzdialenosti so 60% max. srdcového pulzu v Programe 10,
75% max. srdcového tepu v Programe 11, a 85% max. srdcového tepu v Programe 12. Po stlageni
+~START/STOP” tladidla, spustite program. Prosim dbajte i o spravne pouzivanie snimaca srdcového
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tepu. V tychto programoch bude pocitaé nastavovat uroveni zataze podla nameranych hodnét
srdcového pulzu. Napriklad, aroven zataze sa moze zvysit, ak sa zisti, Ze uroven srdcového pulzu je
niz8ia ako cielova uroven srdcového pulzu. TaktieZz sa mdze uroven zataze znizit' ak sa zisti, Ze Uroven
srdcového pulzu je vy38ia ako ciefova uroven srdcového pulzu. Vysledok tohto je, Ze pouzivatelova
uroven srdcového pulzu bude upravovana ¢o najbliz8ie k ciefovej urovni srdcového pulzu v rozsahu -
5/+5.

Pouzivatel'ské programy

Program 13 az Program 16 su programy, ktoré si mdze nastavit sam pouzivatel. Tieto programy su
vofne programovatelné pouzivatefom a pouzivatel si mbéze nastavit hodnoty ako TIME - ¢&as,
DISTANCE - vzdialenost, AGE — vek a uroven zataze v 10 intervaloch. Hodnoty a profily budu po
nastaveni ulozené v paméati. Po stlaeni ,START/STOP” tlagidla, spustite program. Prosim dbajte
i 0 spravne pouzivanie snimaca srdcového tepu. Pouzivatelia si mézu taktiez menit vystupnu zataz pre
kazdy interval pouzitim tlacidiel A alebo ¥ a nezmenia tak Urover zataze ulozenu v pamati. Po vlozeni
veku, pocitaé Vam modze odporucat cielovy srdcovy tep pri cvi€eni. Odporucany ciefovy srdcovy tep je
85% (220 — vek). Ak je zisteny rovnaky alebo vacsi ako odporu€any cielovy srdcovy tep, hodnota
srdcového tepu bude blikat. Prosim berte na vedomie, Zze je to vystraha pre pouzivatela aby
spomalil, alebo znizil troven zat'aze.

*Program nezavisly na rychlosti

Program 17 je program nezavisly na rychlosti. Stlac¢te tlac¢idlo ,ENTER” pre nastavenie hodnét funkcie
TIME - ¢as, DISTANCE - vzdialenost, WATT — energia, a AGE — vek. Potom, stlacte tla¢idlo A alebo
V¥ pre nastavenie pozadovanych hodnét. Po stlaceni ,START/STOP” tlacidla, spustite program. Prosim
dbajte i 0 spravne pouzivanie snimaca srdcového tepu. Poc€as cviCenia nie je mozné menit Uroven
zataze. V tomto pripade bude program menit Urovefn zataze podla nastavenej hodnoty WATT.
Napriklad, urover zataze sa moze zvysit, pokym sa zisti, ze rychlost je pomala. Taktiez, uroven zataze
sa mdze znizit, pokym sa zisti, Ze rychlost je prilis vysoka. Vysledok je, ze kalkulovana hodnota WATT
sa bude priblizovat hodnote WATT nastavenej pouzivatefom. Po vlozeni veku, pocita¢ Vam mébze
odporucat ciefovy srdcovy tep pri cvi€eni. Odporu€any cielovy srdcovy tep je 85% (220 — vek). Ak je
zisteny rovnaky alebo vacsi ako odporucany ciefovy srdcovy tep, hodnota srdcového tepu bude blikat'.
Prosim berte na vedomie, ze je to vystraha pre pouzivatela aby spomalil, alebo znizil Groven
zat'aze.

*Vyhodnotenie kondicie (PULSE RECOVERY)

Jedna sa o funkciu, ktora slizi na vyhodnotenie kondicie na zaklade tepovej frekvencie po cviceni.
Vysledok sa zobrazi na stupnici 1.0 — 6.0, priCom 1.0 oznacuje najlepSiu kondiciu a 6.0 najhorSiu
kondiciu. Jednotka pripocitania je 0.1. Pre presné vyhodnotenie kondicie je nutné, aby ste stladili tlacidlo
RECOVERY ihned po ukoné&eni cvi¢enia a dbali na spravne uchopenie snimacov tepovej frekvencie.
Test trva 1 minutu, potom sa zobrazi na displeji vysledok.

POUZIVANIE STEPPERA

Ci uz je Va$im cielom pekna postava, psychickd pohoda, pripadne zlepSenie fyzickej
kondicie, stepper je z kategérie aerébnych pristrojov, ktory si mdZete rychlo oblubit nielen kvdli jeho
pozitivnym vplyvom na srdcovo-cievny a obehovy systém.

Steppery vlastne vo svojej zakladnej podstate simuluju ch6dzu po schodoch. NavySe, v porovnani prave
s chédzou po schodoch nezatazuju az tak kiby a su preto vhodnejsie pre fudi s nadvahou a kibovymi
problémami. KedZe telo je pri pohybe volne v priestore a vzpriamené, su vhodné aj pre ludi, ktori maju
urcité problémy s chrbtom a ktorym nevyhovuje napriklad statickd poloha v predklone na rotopede
(resp. cyklotrenazéri).

Stepper funguje tak, ze sa postavite chodidlami na dve pohyblivé ploSiny, nastavite si konkrétne funkcie
a potom uz len prenasate hmotnost tela striedavo z jednej nohy na druhu. Medzi zakladné funkcie, ktoré
si mdzete u niektorych stepperov nastavit, patri sledovanie poc¢tu krokov, celkovy ¢€as tréningu,
spotrebovana energia, prejdena vzdialenost alebo tepova frekvencia. Tie jednoduchS$ie pristroje
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neobsahuju drziaky na ruky a su naro€nejSie na stabilitu, no samozrejme si mézZete zaobstarat aj také,
ktoré drziaky maju.

Hlavné svalové skupiny, ktoré sa zapajaju do pohybu su stehenné svaly (kvadricepsy a hamstringy),
sedacie svaly, ale aj lytka a niektoré menSie stabilizatné svaly. Zapojenie jednotlivych skupin v3ak
zalezi aj od toho, aky pohyb na stepperi vykonavate.

Ak su to hibSie zabery, zapajate viac Stvorhlavy sval stehna (kvadriceps). Naopak, ak to budu plytSie
zabery, o nie€o viac budete zapajat sedacie svaly, hamstringy a lytka. Steppery byvaju oblibené hlavne
u zien, kedze aktivuju ich Casté problémové partie.

Pri cvieni na vacsine druhov stepperov si mozete do urcitej miery prispdsobovat odpor a intenzitu
vykonavanej aktivity podla Vasej vykonnostnej urovne, cielov alebo typu aerébnej tréningovej jednotky.
Dbaijte na spravny, teda vzpriameny postoj a vyvarujte sa aj vytacaniu kolien do stran alebo dovnutra.

CVICEBNE INSTRUKCIE

Spravne cviCenie zacina zahrievacou fazou a kon¢i oddychovou (relaxa¢nou) fazou. PoCas zahrievacej
fazy by sa mali svaly pripravit na buducu zataz. Oddychova faza by mala zabranit vzniku svalovych
komplikacii. Pre spravne vykonanie uvedenych cvikov sledujte informacie nizsie.

Dotyky prstov na nohe

Predklorite sa v bokoch. Majte uvolneny chrbat a paze a predklorite sa vpred k
prstom na nohe. Vytrvajte v pozicii 15 sekund. Mierne pokrcte kolena.

\‘1‘\\ Horné partie stehien
LL Jednou rukou sa oprite o stenu. Jednu ruku dajte dole za seba a uchopte chodidlo.
‘/f Pritiahnite ho k zadku, nakolko to ide. Vydrzte 30 sekund a zopakujte pri druhej
= nohe.

Podkolenné partie

Posadte sa a napnite prava nohu. Chodidlo favej novy primknite k pravému
vnutornému stehnu. Pravu paZzu napnite k Spi¢ke natiahnutej nohy. Vydrzte 15
sekund a povolte. Opakujte to isté pri lavej nohe.

Vnutorné strany stehien

Posadte sa na podlahu so $pi¢kami néh pri sebe. Kolena smeruju von. Pritiahnite
chodila ku trieslam. Kolena tlagte dole. Vydrzte 30 — 40 sekund, pokial je to mozné.

o5 Lytka a Achillova SFacha

Oprite sa o stenu s jednou nohou dozadu a s pazami smerom vpred. Pravu nohu
A napnite a lavi nohu ponechajte na zemi. Lavu nohu prikréte a tlacte dopredu tak,
/45 Ze bedra tlacite smerom k stene. Vydrzte 30 — 40 sekund. Nohy majte napnuté a
& opakujte aj s druhou nohou.

VSEOBECNE ODPORUCANIA PRE CVICENIE

Pri zahajeni Vasho cviebného programu budte opatrny, cvi€enie by nemalo trvat prili§ dlho a nemali
by ste cvicit CastejSie ako raz za dva dni. Dobu cvi€enia predlZzujte postupne kazdy tyZder. Nestanovujte
si nedosiahnutelné ciele. Okrem cvi€enia na stepperi vykonavajte i dalSie Sportové aktivity, ako je napr.
plavanie, tanec alebo cyklistika.

Pred cvi¢enim sa vZdy riadne zahrejte. Pretahujte sa alebo vykonavajte gymnastické cviky pre zahriatie
po dobu aspofi 5 minut, znizite tym svalové napéatie a predidete bolestiam.

Pocas cviCenia dychajte pravidelne a pokojne.
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Dbajte na spravny pitny rezim pocas cvi¢enia. Pamatajte si, Ze odporau¢ana dennéa davka tekutin je 2-3
litre a ta sa zvySuje pri fyzickej ndmahe. Tekutiny, ktoré pijete by mali mat’ izbovu teplotu.

Pri cviCeni na zariadeni vzdy pouzivajte pohodiné a lahké oblecenie i Sportovu obuv. Nepouzivajte prilis
volné oblecCenie, ktoré by sa mohlo zachytit do pohyblivych &asti zariadenia pocas cvi€enia.

Pravidelne si merajte Vasu srdcovu frekvenciu. Pokial nie je V&S pristroj vybaveny snimaom srdcovej
frekvencie, poradte sa s lekarom o tom, ako si mézete zmerat srdcovu frekvenciu sam. Stanovte si
interval, v ktorom sa bude Vasa srdcova frekvencia pohybovat, tym bude tréning ucinnejsi. Zvazte Vas
vek a telesnu kondiciu. Pre stanovenie optimalneho intervalu srdcovej frekvencie slizi nasledujuca
tabulka:

Vek Frekvencia srdg:ového tepu 50 - 7.5%’ (z maximalnej Maximélng srdcova
srdcovej frekvencie) — optimalny tep frekvencia 100%
20 rokov 100 - 150 200
25 rokov 98 — 146 195
30 rokov 95 — 142 190
35 rokov 93 -138 185
40 rokov 90 - 135 180
45 rokov 88 -131 175
50 rokov 85 - 127 170
55 rokov 83-123 165
60 rokov 80 -120 160
65 rokov 78 - 116 155
70 rokov 75-113 150
UDRZBA A USKLADNENIE

e Pouzite len makku handri¢ku a jemny prostriedok na Cistenie.
e Plastové Casti necCistite abrazivami alebo rozpustadlami.

e Po kazdom pouziti zotrite pot.

e Zariadenie chrarite pred vlhkostou a extrémnymi teplotami.

e Zariadenie, pocita€ a konzolu chrafte pred priamym sinkom.
¢ Pravidelne kontrolujte dotiahnutie vSetkych skrutiek a matic.

e Skladujte na suchom a €istom mieste mimo dosahu deti.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti doby Zivotnosti vyrobku alebo v okamihu, kedy by oprava bola neekonomicka, produkt
nevyhadzujte do domového odpadu. Za ugelom spravnej likvidacie vyrobku ho odovzdajte na uréenych
zbernych miestach, kde bude prijaty zdarma.

Spravnou likvidaciou pomdzete zachovat cenné prirodné zdroje a napomahate prevencii potencialnych
negativnych dopadov na zivotné prostredie a fudské zdravie, o by mohli byt désledky nespravnej

miesta. Pri nespravnej likvidacii tohto druhu odpadu mézu byt v sulade s narodnymi predpismi udelené
pokuty.
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ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

Vseobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru€né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok sa riadia
prisluSnymi ustanoveniami zakona &. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona &. 513/1991 Zb. Obchodny z&konnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitela ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov, a to aj vo veciach
tymito zaru€nymi podmienkami a reklamaénym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolocnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trencin v odd Sro, viozka ¢. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trenéin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Rac¢a), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitelom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

~Kupujuci spotrebitel“ alebo len ,spotrebitel* je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatelskej innosti.

~Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel”, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za u¢elom
svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou kupnou
zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym z&konnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacny poriadok su nevyhnutnou sucastou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajicim a kupujucim. Zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok su platné a
zavazne, pokial v kipnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaru¢né podmienky a zaru¢na doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznagenych fitness modelov
s kuipnou hodnotou vyssSou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaru¢na lehota 60 mesiacov na ram a
na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dlZka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto
dotknuta.

Zarukou za akost' prebera predavajuci zavazok, Zze dodany tovar bude po ur€itu dobu spdsobily pre
pouZzitie k obvyklému, prip. zmluvnému Gc&elu a Ze si zachové obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaru¢né podmienky sa nevztahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat na zakupeny produkt):

e zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatonym zasunutim sedlovej ty¢e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v kfukach
a kluk k stredovej osi

e neodbornym repasom
e nespravnou udrzbou
¢ mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové Casti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, Zivelnou pohromou

e neodbornymi zasahmi
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e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pdsobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, imyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na domace
pouzitie: SC, S — na komer¢né pouzitie)

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budu odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym dokladom
0 zakupeni.

3) zaruka sa uplatriujte u vyrobcu: inSPORTIine s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v predajni
v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamac&ny poriadok — reklamacia tovaru

Kupuijuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat’ o najskér po prechode nebezpecia Skody
na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy, ktoré je
mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamacie faktdrou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) €islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial kupujuci oznami poruchu, na ktori sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat plnu uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrariovanim poruchy takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a nakladov
na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povaZuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat thradu nakladov, ktoré vznikli v suvislosti
S neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych zaruénych
podmienok predavajuceho, vykona predavajici odstranenie poruchy formou opravy, pripadne vymeny
chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom kupujuceho opravneny
dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale minimalne rovnakych alebo
lepSich technickych parametrov. Volba ohfadne spdsobu vybavenia reklamacie podla tohto odstavca
nalezi predavajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doruéenia chybného tovaru, pokial
nebude dohodnutd dlhSia lehota. Za defi vybavenia sa povaZuje deh, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit’ reklaméciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujicim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
nedéjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.
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cZ
SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Strakonickd 1151/2c, Praha 5§, 150 00, €R
Centrala: Délnicka 957, Vitkov, 749 01

Reklamace a senvis: Cermenska 486, Vitkov 749 01

I€0: 26847264

DIC: CZ26847264

Tel: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportine.cz

reklamace@insportline.cz
senvisi@insportline.cz

Weh: www.inSPORTIine.cz

SK
iNnSPORTIine s.r.o.

Centrala, reklamacie, servis: Elektritna 6471, Trentin 911 01, SK

ICo: 36311723

DIC: SK2020177082

Tel: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline sk
senvisi@insportling sk

Web: wiww . inSPORTIine sk
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