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BEZPECNOSTNE PREDPISY

Dakujeme za zakUpenie tohto vyrobku, ktory je konstruovany tak, aby poskytol dlhodobé a bezchybné
pouzitie. Pred zagatim pouzivania pasu si precitajte prilozeny manual, ktory si ponechajte pre buduce
nahliadnutie. Zoznamte sa so vSetkymi predpismi ohladne bezpeéného pouzivania vyrobku.

Cvicte spbdsobom, ktory je v sulade s VaSou aktualnou kondiciou. Pretazovanie a nespravne
rozvrhnuty cvi¢ebny program médze vazne poskodit Vase zdravie.

Zvolte si spravne $portové obledenie. Uplne nevhodné je volné obledenie, ktoré sa mdze do
zariadenia zachytit. Noste vhodnu Sportovi obuv. Predchadzajte zbytoCnym zraneniam
a nedovolte, aby sa v blizkosti bezeckého pasu pohybovali deti alebo zvierata.

Bezecky pas nie je vhodny pre deti. Osoby so zdravotnymi problémami alebo so zdravotnym
postihnutim mézu beZecky pas pouzivat iba pod dohfadom svojho opatrovnika alebo lekara.

Bezecky pas nepouzivajte pri vysokej vihkosti vzduchu alebo na sinku.

Pokial nebude zariadenie pouzivané dlhsiu dobu, odpojte ho z elektrického zdroja a vytiahnite
bezpecnostny kluc.

Tento bezecky pas je urCeny vyhradne pre domace pouzivanie. Zariadenie nebolo vyrobené
pre Ucely profesionalneho tréningu a nesluzi k vyhodnocovaniu zdravotného stavu pouzivatefla.

Namerané hodnoty tepovej frekvencie su iba orientaéné a nesluzia k vyhodnoteniu zdravotného
stavu.

Ak sa poskodi napajaci kabel, kontaktujte vyrobcu alebo autorizovaného servisného technika,
aby nedoslo k urazu.

Pred pouzitim bezeckého pasu skontrolujte, ¢i su vSetky suciastky v poriadku a plne funkéné.
Uistite sa, Ze su vSetky skrutky a matice dostato¢ne utiahnuté.

Vzdy umiestniujte zariadenie iba na rovny, Cisty a pevny povrch. Nikdy nepouzivajte zariadenie
v blizkosti vody a presvedCte sa, Zze sa v jeho blizkosti nenachadzaju ziadne ostré predmety.
Ak je to potrebné, viozte pod zariadenie ochrannu podlozku (nie je su€astou balenia) pre
ochranu vasej podlahy a udrzujte volny priestor v okoli zariadenia, minimalne 0,6 m kvoli
bezpecnosti.

Pokial zaCnete pocitovat zavrate, malatnost, bolesti v oblasti hrudnika alebo iné problémy,
poradte sa so svojim lekarom.

Nedavaijte ruky do blizkosti kibovych spojov. Tiez nedavaijte ruky ani chodidla pod beZecky pas.
BeZecky pas mdze su€asne pouzivat iba jedna osoba.

Pouzivajte iba nami dodavané nahradné diely. Nikdy nepouZzivajte ndhradné diely od iného
dodavatefa.

Bezecky pas je zaradeny do triedy HC — na domace pouZitie s nizkou presnostou. Hmotnost
pouzivatela by nemala byt’ vysSia ako 150 kg.

Pred prvym pouzitim beZzeckého pas sa poradte s lekdrom. Obzvlast ak trpite niektorou
s nasledujucich choréb:

1. Kardiovaskularne ochorenia, hypertenzia, cukrovka, dychacie problémy, iné chronické
ochorenia a ochorenia sposobené fajcenim.

2. Poradte sa so svojim lekarom ak ste starSi ako 35 rokov alebo trpite nadvahou.

3. Poradte sa so svojim lekarom ak ste tehotna alebo kojite.

DOPLNUJUCE INFORMACIE

Pouzite elektricki zasuvku ktora je kompatibilna so zastrékou. Pokial nie je zasuvka a zastrcka
navzajom kompatibilnd, kontaktujte odborného elektrikara a v Ziadnom pripade sa nesnazte
zariadenie zapojit bez pomoci odbornika.



o BeZecky pas musi byt pripojeny ku sieti s napatim 220V — 240V (AC).

o Napdjaci kabel sa nesmie dotykat’ valca. Nedavajte napajaci kabel na bezecky pas. Zariadenie
nepouzivajte ak je napajaci kabel akokolvek poskodeny.

e Pred Ccistenim, udrZzbou alebo stahovanim bezZeckého pasu vzdy odpojte napajaci kabel
z elektrickej siete.

Varovanie: Pokial neodpojite napajaci kabel z elektrickej siete, moéze prist k urazu alebo
k poskodeniu zariadenia.

OBSAH BALENIA

Varovanie: Pri inStalacii bezeckého pasu dbajte na dodrziavanie vSetkych bezpeénostnych
pokynov a nepodceiiujte riziko urazu.

Pozor:
1. Pozorne si precitajte v8etky inStrukcie. Postupujte podla navodu.
2. Skontrolujte, ¢i je balenie kompletné, a &i boli dodané vSetky komponenty.
3. Odstrante vSetok baliaci material.

Skontrolujte, ¢i boli dodané nasledujuce diely. Pokial chybaju niektoré casti, alebo si poSkodené,
kontaktujte prosim dodavatela.

Hlavny ram, zakladny ram

Vrecko so spojovacim

a ovladaci panel materialom
Multi kf'd€ — 1 ks Maticovy kld¢€ — 1 ks Matica — 2 ks

) D>

Krizova samorezna skrutka

Imbusova skrutka s vypuklou Imbusova skrutka s vypuklou _
hlavou M8x20 — 4 ks hlavou M8x60x15 — 2 ks S oLl hlgvkosu ST
PodloZzka — 6 ks Silikénovy olej — 1 ks Bezpe&nostny k¢ — 1 ks

MP3 konektor — 1 ks



SCHEMA

Toto su v8etky diely, z ktorych je zloZzené zariadenie. Zoznam suciastok je uvedeny v tabufke pod
obrazkom.

ZOZNAM DIELOV

Cislo Nazov dielu P?(iet Cislo Nazov dielu Pokzet
1 Hlavny rdm 1 32 | Lavé krytka zakladného rdmu 1
2 Zakladny ram 1 33 | Prava krytka zakladného rdmu 1
3 Lavy stip konzoly 1 34 | Spodny kryt motora 1
4 Pravy stip konzoly 1 35 | Odpruzenie 2
5 E;f:l‘; ovladacieho | 4 36 | Silentblok 4
6 Ram sklonu 1 37 | Gumené koliesko 2
7 Spojovaci ram 1 38 ggglf;\/ka podpery  bezeckej 1
8 Konzola motora 1 39 | Horny kryt ovladacieho panela 1
9 ggslf;ra bezeckej 1 40 | Kryt pocitaca 1
10 | Pedal - poistka 1 41 | Tlacidla 1
11 | Vymedzovacia vlozka 2 42 | Spodny kryt ovladacieho panela 1
12 | Bezpecnostna poistka 1 43 | Rukovat 2
13 | Motor sklonu 1 44 | Snimac tepovej frekvencie 2




14 | Motor 1 45 | Krytka 2
15 | Riadiaca jednotka PCB 1 46 | Bezpecnostny klu¢ 1
16 Predny valec 1 47 Nalepka pocitaca 1
17 | Zadny valec 1 48 | Nélepka tlacidiel 1
18 | Piest 2 49 Reproduktor 2
19 | Remen 1 50 | Displej 1
20 | Sietovy vypinac 1 51 | Ventilator 1
21 | Poistka 1 52 E:St[taéovy kabel — prepojovacia 1
22 Bezecky pas 1 53 PocitaCovy kabel — horna ¢ast 1
23 Bezecka doska 1 54 | Zeleny prepojovaci kabel 1
24 Horny kryt motora 1 55 | Cerveny prepojovaci kabel 1
25 Naslapna lista 2 56 Sietovy kabel 1
26 Lava zadna krytka 1 57 Cerveny prepojovaci kabel 1
27 Prava zadna krytka 1 58 | Snimac otacok 1
28 | Transportné koliesko 2 59 lll/leazgpr:aec”:tnostngr:i kl,ué&rlozpoznanie 1
29 E;?;&I: transportného 2 60 | MP3 modul 1
30 Nastavitelna nozicka 2 61 Poistna podlozka naslapnej liSty 8
31 Napinacia pruzina 1




CASTI KONSTRUKCIE

OVLADACI PANEL - KONZOLA
OVLADACIE TLACIDLA

RUKOVAT

BEZPECHNOSTNY KLOC

STLP KONZOLY

KRYT MOTORA
NASI'APNA PLOCHA

BEZECKY PAS

ZAKLADNEHO
RAMU

ZAKLADNY RAM ZADNA KRYTKA

MONTAZ

Krok 1: Nasadte na stipy konzoly ovladaci panel.

skrutka M8x20

Podlozka 8x 16xT1.5




a) Pomocou dvoch skrutiek M8x20 a dvoch podloziek prichytte na oboch stranach ovladaci panel
k stlpom ovladacieho panela (3 a 4). Skrutky pritiahnite len ru¢ne.

b) Pomocou dvoch skrutiek M8x60, dvoch podloZiek a dvoch matic prichytte stipy ovladacieho
panela (3 a 4) k zakladnému ramu (2). Skrutky pritiahnite len ru¢ne.

c) Pomocou zvysnych dvoch skrutiek M8x20 a dvoch podloziek zafixujte ovladaci panel v
stlpikoch. Opéat’ skrutky pritiahnite len ruéne.

d) Prepnite sietovy vypina¢ do polohy ON (20) a zapnite bezecky pas stla¢enim tlacdidla START.
Ak nenastanu problémy, pritiahnite vSetky skrutky napevno.

Krok 2: Demontaz poistnej konzoly zo zakladného ramu (2)

Odskrutkujte poistnu
konzolu

Krok 3: Pripevnite k zakladnému ramu (2) dekoracéné krytky zakladného ramu (32 a 33).

Pomocou Siestich skrutiek ST4.2x15 priskrutkujte k zakladnému ramu lavu a pravu dekoraénu krytku
zakladného ramu.

MANIPULACIA
ZAPINANIE

Zapojte napajaci kabel do elektrickej zasuvky a zapnite pristroj pomocou sietového vypinaca. Po
zapnuti sa vypinac rozsvieti, ozve sa zvukova signalizacia a spusti sa ovladaci panel.




BEZPECNOSTNY KLUC

BeZecky pas je mozné spustit iba v pripade, Ze vlozite bezpe€nostny kI'Uu¢ na prisluSne miesto. Vzdy si
pripnite druhy koniec bezpe¢nostného klu¢a k obleceniu, aby ste ho boli schopny v pripade nahlej
kolizie, &i problémov v€as a bezpecCne klu¢ vytiahnut.

SKLADANIE/ROZKLADANIE

Zdvihanie bezeckej dosky:

Pre jednoduché skladovanie a usporu miesta je mozné bezecku dosku zodvihnut. Najskor vypnite
hlavny vypinac a odpojte napajaci kabel. Potom zdvihajte dosku, dokial nezapadne poistka.

Spustenie bezeckej dosky:

ZoSliapnite poistku a pritiahnite k sebe bezecku dosku — doska sa potom automaticky za¢ne spustat
k zemi.




OVLADACI PANEL

CAUTION Ve CAUTION

©® Keep children away from © Read the owner manual
the treadmill during 570P JINCLINE SPEED] RPM carefully before using
operation. the product.

® Remove the safety key
when the unitis not
starting the unit. in use.

®EO®B@® My @0 O®©®

& =
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TECHNICKE INFORMACIE

TIME/CAS 00:00 — 99:59 min
SPEED/RYCHLOST 1.0 - 22.0 km/h
INCLINE/SKLON 0-22%
DISTANCE/VZDIALENOST 0.00 — 99.9 km
CALORIE/KALORIE 0-999 KCAL
HEART RATE/TEPOVA FREKVENCIA 50 — 200 min
PRESET PROGRAM/PREDNASTAVENE P1- P99
USER-DEFINER PROGRAM/
PROGRAMY | POUZIVATELSKY PROGRAM U1,.02,Us
FAT/MERANIE TELESNEHO TUKU FAT
HRC/CVICENIE PODLA TEPOVEJ FREKVENCIE HR1 - HR3

TLACIDLA

[©XGXC ; HE @ @)
S Y & £€D) )
Y == A TOUCH SY¥STEM

~ NOLNE AN R R
& &) &) & pecop 2 2/
Y == A TOUCH SY¥STEM

9 (2 @ H::»»:‘ ®) (6 ( BX 2
Y o A TOUCH SYSTEM Y =5 A
&) =2

2) (8) NCLINE ( )
IC/RCIAT < PEED)] 2) &

Y == A TOUCH SYSTEM

=\ & @ o= [/

2D A D) ) 2D
Y == A (Tuu:

=\ =0 @ e A

START

Po stlaceni tlaCidla START sa na displeji zobrazi odpocet 3
sekund. Potom sa pas spusti rychlostou 1.0 km/h.

STOP
Pokial pas bezi, stlacte STOP pre jeho postupné zastavenie.

Funkcia reset: Ak tladidlo STOP pridrzite, dojde
k vynulovaniu parametrov. Pre zacatie nového tréningu
pouzite opat tlaidlo START.

PROG

V pohotovostnom rezime je mozné pomocou tlagidla PROG
prepinat medzi programami P1 — P99, U1, U2 a FAT. P1 —
P99 su prednastavené programy, Ul a U2 su pouzivatelské
programy, funkcia FAT sluzi pre zmeranie telesného tuku.
Pre spustenie zvoleného programu musite stlacit tlacidlo
START.

MODE

V pohotovostnom rezime je mozné pomocou tla¢idla MODE
zvolit 30:00, 1.0 alebo 50. 30:00 oznacuje €asovy odpocet
(diiku cviCenia), 1.0 odpocet vzdialenosti, 50 mnoZstvo
spotrebovanych kaldrii. Pre zacatie cviCenia podla
zvoleného parametra stlacte START.

SPEED +/-

V rezime nastavenia slizi na nastavenie hodnoty niektorych
parametrov. Po spusteni pasu slizi na zmenu rychlosti.

__Jednotkou priratania/odratania je 0.1 km/h. Ak tlacidlo

~pridrzite dlhSie ako 0,5 sekundy, zaCne sa jednotka
priratavat/odratavat’ rychlejSie.
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INCLINE +/-

V reZime nastavenia sluzi na nastavenie hodnoty niektorych
parametrov. Po spusteni pasu sluZzi na zmenu sklonu.
Jednotkou priratania/odratania je 1%. Ak tlacidlo pridrzite
= @ = dihs§ie ako 0,5 sekundy, zaéne sa jednotka
priratavat/odratavat’ rychlejSie.

Y = A (UJLIEH SWSTEM ) Y = A

SPEED 3,6, 9, 12, 14

Tladidla pre okamzitd zmenu rychlosti na stanovenu
hodnotu:

3 km/h, 6 km/h, 9 km/h, 12 km/h, 14 km/h.

INCLINE 3, 6, 9, 12, 15
Tlacgidla pre nastavenie sklonu na stanoveny stuperi:
3%, 6%, 9%, 12%, 15%.

Y = A

>»Q®0B®G VENTILATOR
Y == A (TaucH EVSTEM\'\)

=\ = @ cen [

Tlacidlo pre zapnutie/vypnutie ventilatora.

DISPLEJ
B C
A
PACE CALORIES TINE DISTANCE PULISE
Jul-Uy UL NingNin LI L & k]
Uy U Ju'uy uuy ks UL
| .
r 3888 11808 DB
(W) A A W) A A A 2.6
o (71, (1, 2. . ) L. N, N, N N I
' H
I J
A Ukazovatel tempa.
B Zobrazenie spotrebovanych kalorii.
C Zobrazenie dizky cvienia.
D Zobrazenie prekonanej vzdialenosti.
E Zobrazenie tepovej frekvencie/ukazovatel programu P1 — P99, U1 — U3, HRC, F1 — F3.
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Zobrazenie aktualnej rychlosti.

Ukazovatel aktudlneho sklonu beZeckej dosky.

I | ® |

Ukazovatel zvoleného programu.

I Ukazovatel priebehu cvicenia a po¢tu okruhov/prekonanej vzdialenosti a indexu BMI.

Okno pre zobrazenie sprav/osobnych udajov (telesny tuk, pohlavie: muz/Zena, vek, vyska,
hmotnost).

BLUETOOTH PRIPOJENIE

Zapnite Bluetooth a vyhladajte v teleféne alebo tablete ,RZ_MEDIA". Sparujte zariadenie. Po sparovani
zariadenia mozete prehravat a ovladat svoju oblibenud hudbu pomocou telefénu alebo tabletu.

PROGRAMY

Rychly start (manualny rezim)
e Zapnite sietovy vypinaC. Vlozte bezpecnostny klu¢ na prislusné miesto.

o Stlacte tlacidlo START. Na displeji sa zobrazi odpocCet 3 sekind a potom sa pas spusti
rychlostou 1.0 km/h.

e Podla potreby mbzete pouzit tladidla SPEED+ a SPEED- pre zmenu rychlosti a tlaCidla
INCLINE+ a INCLINE- pre zmenu sklonu.

e Ak uchopite snimace tepu na drzadlach na dobu aspori 5 — 8 sekund, zobrazi sa Va$a tepova
frekvencia.

Manualny rezim

o Ak v pohotovostnom rezime stladite tlaCidlo START, spusti sa pas rychlostou 1.0 km/h a sklon
bezeckej dosky zostane na 0°. Poc¢as cvi¢enia mozete menit rychlost a sklon pomocou tlacidiel
SPEED +/- a INCLINE +/- .

e Ak v pohotovostnom rezime stladite tlaidlo MODE, vstupite do nastavenia ¢asového odpoctu
(TIME). V okne pre zobrazenie Casu sa zobrazi predvolena hodnota ,15:00". Tuto hodnotu
mézete zmenit pomocou tlacidiel SPEED +/- alebo INCLINE +/-. Cas mozno nastavit' v rozsahu
5:00 — 99:00.

e Pri dalSom stlaceni tlacidla MODE vstupite do nastavenia vzdialenosti (DIST). Vychodiskova
hodnota pre vzdialenost je ,1.0". Tuto hodnotu je mozné zmenit pomocou tlacidiel SPEED +/-
a INCLINE +/-. Vzdialenost mozno nastavit v rozsahu 0.5 — 99.9.

e Dal$im stladenim tlagidla MODE sa dostanete do reZzimu pre nastavenie kalérii (CAL).
Vychodiskova hodnota pre kalérie je ,50". Tuto hodnotu je mozné pomocou tlagidiel SPEED +/-
a INCLINE +/- nastavit v rozsahu 10 — 999.

e Pre zacatie cviCenia podla zvoleného parametra (Casu/vzdialenosti/kalorii) stlacte tlacidlo
START. Na displeji sa zobrazi ¢asovy odpoCet 3 sekind a potom sa pas spusti rychlostou 1.0
km/h. po€as cvi¢enia mdZete rychlost a sklon pasu menit pomocou tlacdidiel SPEED +/- a
INCLINE +/-.

Prednastavené programy

K dispozicii je 99 prednastavenych programov: P1 — P99. V pohotovostnom reZime stlacajte tlacidlo
PROG, kym sa na displeji nezobrazia prednastavené programy P1 — P99. Pre vstup do poZadovaného
programu stlacte tlacidlo MODE. Po zvoleni programu sa v okne , TIME" zobrazi ¢as, ktorého predvolena
hodnota je 30:00 min. Tuto hodnotu mézete zmenit pomocou tlaCidiel SPEED +/- alebo INCLINE +/-.
Cas mozno nastavit' v rozsahu 5:00 — 99:00. Akonahle nastavite &as, stladte START pre spustenie pasu.
Prednastavené programy sa skladaji zo 16 &asovych intervalov: dizka kazdého intervalu = nastaveny
¢as / 16. Prechod do dalSieho intervalu je oznameny zvukovou signalizaciou, pretoze sa zmeni rychlost
a sklon pasu v zavislosti od zvoleného programu. Kazdy interval je prednastaveny na ur€itu rychlost a
sklon (nezavisle na tom, Ci ste v predchadzajucom intervale tieto hodnoty menili). Po dokon&eni
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programu sa opat ozve zvukova signalizacia, pas sa pomaly zastavi a na displeji sa zobrazi hlasenie
»,End". Po piatich minatach prejde ovladaci panel do pohotovostného rezimu. Schémy programov
najdete na konci tohto manualu.

Pouzivatel'ské programy
Nastavenie

V pohotovostnom rezime stlacajte tlaCidlo PROG, kym sa na displeji nezobrazia pouZzivatelské
programy Ul — U2. Pre vstup do pozadovaného programu U1/U2 stlatte tlacidlo MODE a nastavte
rychlost’ a sklon pomocou tlacidiel SPEED +/- a INCLINE +/-. Pre uloZenie nastaveni a posun o 1 krok
dopredu pouzite opat MODE. Tymto spésobom nastavte rychlost a sklon vo vSetkych 16 intervaloch.
Pouzivatelsky profil zostane ulozeny v pamati pocitaca, kym ho nevymazete. Pri odpojeni pristroja z
elektrickej siete a vypnuti sietového vypinaca sa tieto data nezmazu.

Dopliiujuce informéacie

Kazdy z tychto programov sa sklada zo 16 Casti - intervalov. Je potrebné vykonat nastavenie vetkych
intervalov a zadat’ €as tréningu. Potom cviCenie spustite stlacenim tlaidla START.

Rozsah parametrov:

Parameter Rozsah nastavenia Rozsah zobrazenia na displeji
Cas (minuty:sekundy) 5:00 — 99:00 0:00 — 99:59
Sklon (%) 0-22 0-22
Rychlost’ (km/h) 1.0-22 1.0-22
Vzdialenost’ (km) 0.5-99.9 0.00 -99.9
Tepova frekven_ciz’a (pocet N/A 60 — 185
tepov za minutu)
Kalérie (cal) 10 — 999 0-999

Body Fat Test — zmeranie mnozstva telesného tuku

V pohotovostnom reZime stla€ajte tlaidlo PROG, kym sa na displeji nezobrazi ,FAT". Potvrdte vyber
tlaidlom MODE a prejdite na nastavenie vySky (HEIGHT), hmotnosti (WEIGHT), veku (AGE) a pohlavia
(Sex). Pre nastavenie hodnoty parametrov sliuzia tladidlda SPEED +/- a INCLINE +/-. Po vloZeni
parametrov stlaéte tladidlo START pre zalatie testu. Uchopte snimace tepovej frekvencie. Po 5 — 8
sekundach sa zobrazi V&S tep. Na displeji sa tieZ zobrazi VaSa hmotnost a Vy mdzete skontrolovat, €i
Udaje suhlasia. (Vysledok testu je len orientany a nevypoveda o zdravotnom stave pouZzivatela).

Pohlavie / Sex Muz Zena
Vek / Age 10-99
Vyska / Height 100 — 200
Hmotnost’ / Weight 20 -150
<19 Podvaha
BMI = (20 — 25) | Optimalna hmotnost
= (25-29) Mierna nadvaha
=30 Obezita

Programy pre cvi€enie podla tepovej frekvencie HRC
1. Pre snimanie tepovej frekvencie odporic¢ame pouzivat hrudny pas.

2. 'V pohotovostnom rezime stlacajte tladidlo PROG, pokial sa na displeji nezobrazi ,HRC".
Potvrdte vyber programu stlagenim tlagidla MODE a pomocou tlacidiel SPEED +/- zadajte svoj
vek (predvolena hodnota: 30 rokov, rozsah nastavenia: 15 — 80). Potvrdte vek tlacidlom MODE
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a prejdite na nastavenie tepovej zony (rozsah: 90 — 120). Pre zadanie tepovej zony opat pouZite
tlacidla SPEED +/- a MODE.

Po zadani vysSie uvedenych parametrov stlacte pre zahajenie cvienia tladidlo START.

Na snimanie tepovej frekvencie mézete pouzit hrudny pas alebo snimace tepu v rukovéatiach.
Pri pouziti oboch prostriedkov su¢asne bude systém automaticky snimat’ tep iba pomocou
hrudného pasu.

5. Odporucanie: Z bezpecnostnych dévodov by pri cviéeni v tomto programe nemala rychlost pasu
prekro¢it 10 km/h.

6. Dizka cvigenia je pevne nastavena na 22 minut.

BEZPECNOSTNE UPOZORNENIE: Pri rychlosti nad 14 km/h nepouZivajte snimade tepovej frekvencie
v rukovati.

VAROVANIE! Systém na monitorovanie tepovej frekvencie nemusi byt’ presny. Pret'azovanie pri
tréningu méze zavinit’' vazne zranenie alebo smrt’. Ak pocitujete nevolnost’, okamzite ukongite
cviéenie!

Usporny rezim

Tento pristroj je vybavené funkciou pre Usporu energie. Ak je zapnuty sietovy vypina¢, po 10 minatach

necinnosti sa ovladaci panel prepne do Usporného rezimu a displej zhasne. Pre opatovné zapnutie
displeja staci stlacit lubovolné tlacidlo.

VSEOBECNE ODPORUCANIA NA CVICENIE

Pri zac¢ati Vasho cvi¢ebného programu budte opatrni, cvi¢enie by nemalo trvat prili§ dlho a nemali by
ste cviCit' CastejSie ako raz za dva dni. Dobu cvi€enia predlzujte postupne kazdy tyZden. Nestanovujte
si nedosiahnutelné ciele. Okrem cvicenia na bezeckom pase prevadzajte i dalSie Sportové aktivity, ako
je napr. plavanie, tanec alebo cyklistika.

Pred cvi€enim sa vZdy riadne zahrejte. Pretahujte sa alebo vykonavajte gymnastické cviky pre zahriatie
po dobu aspon 5 minut, znizite tym svalové napatie a predidete bolestiam.

Pocas cvi€enia dychajte pravidelne a kfudne.

Dbajte na spravny pitny rezim pocas cviCenia. Pamatajte si, ze odporu¢ana denna davka tekutin je 2-3
litre a tato sa zvySuje pri fyzickej namahe. Tekutiny, ktoré pijete by mali mat izbovu teplotu.

Pri cvi€eni na zariadeni vzdy pouzivajte pohodIné a fahké oblecenie ako aj Sportovlu obuv. Nepouzivajte
prilis volné oblecCenie, ktoré by sa mohlo zachytit do pohyblivych &asti zariadenia poc€as cvicenia.

Pravidelne si merajte Vasu tepovu frekvenciu. Pokial nie je V&S pristroj vybaveny snima&om tepovej
frekvencie, poradte sa s lekarom o tom, ako si mbzete zmerat tepovu frekvenciu sami. Stanovte si
interval, v ktorom sa bude Va$a tepové frekvencia pohybovat, tym bude tréning u&innejsi. Zvazte Vas
vek a telesnu kondiciu. Pre stanovenie optimalneho intervalu tepovej frekvencie sluzi nasledujuca
tabulka:

Frekvencia srdcového tepu 50-75% (z maximalnej tepove;j Maximalna tepova
Vek : y N :
frekvencie) — optimalny cviciaci pulz frekvencia 100%
20 rokov 100 - 150 200
25 rokov 98 — 146 195
30 rokov 95— 142 190
35 rokov 93 -138 185
40 rokov 90 - 135 180
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45 rokov 88 -131 175
50 rokov 85-127 170
55 rokov 83 -123 165
60 rokov 80 -120 160
65 rokov 78 - 116 155
70 rokov 75—-113 150

COPYRIGHT(c) 1997 AMERICAN HEART ASSOCIATION

Pripadne sa poradte so svojim lekarom.

ZAHRIEVACIE A PRETAHOVACIE CVIKY

Tréning by ste mali vzdy zacat realizaciou zahrievacich cvikov a ukoncit vykonavanim cvikov pre
upokojenie organizmu. Zahrievacie cviky pripravi Vase telo na naslednu zataz. Faza pre upokojenie
organizmu po cviCeni slizi ako prevencia proti problémom so svalmi. NizSie su uvedené pretahovacie
cviky pre zahriatie aj upokojenie organizmu, na ktoré je potrebné klast déraz:

Kréné svalstvo

Naklorite hlavu doprava, ucitite pnutie v krénom svalstve. Pomaly spustite hlavu k hrudniku a naklorite
ju dofava. Opat pocitite pnutie v krénom svalstve. Niekolkokrat cvik opakujte.

Oblast’ ramien

Zdvihajte striedavo favé a pravé rameno, moOzete tiez zdvihat obe ramena sucasne.

Pretiahnutie ruk

Zdvihajte striedavo favu a pravua ruku smerom nahor. Pocitite pnutia vo svalstve ruk. Niekolkokrat cvik

opakujte.

&
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Horna strana stehien

Oprite sa pravou rukou o stenu, pokréte v kolene fava nohu a lavou rukou pritiahnite patu ¢o najviac k
sedaciemu svalu. Akonahle ucitite pnutie, zotrvajte v tejto pozicii priblizne 30 sekund. Potom vymerite
nohy a cvik opakujte. Cvik opakujte aspon 2x na kazdu nohu.

P

Posadte sa na podlahu a naklorite kolena smerom von do stran. Pritiahnite chodidla ¢o najblizSie k
panve a laktami sa snazte opatrne tlacit kolena smerom dole k podlahe. Zotrvajte v krajnej polohe
priblizne 30-40 sekund.

Vnutorna strana stehien

Hlboky predklon

Predklorite sa a skuste sa prstami na rukach dotknut palcov pri nohach. Snazte sa dosiahnut ¢o

Kolena

Sadnite si na podlahu, pravi nohu natiahnite a fava pokréte tak, aby sa chodidlo dotykalo vnutornej
strany stehna pravej nohy, koleno lfavej nohy tlate smerom nadol k zemi. SnaZte sa dosiahnut' pravou
rukou na palec pravej nohy. V krajnej polohe zotrvajte priblizne 30 — 40 sekund.

A

Lytka a achillove Sfachy

Oprite sa oboma rukami o stenu, lavi nohu napnite a posunte smerom dozadu, pravu nohu pokréte v
kolene a patu lavej nohy tlacéte smerom nadol k zemi. V krajnej polohe zotrvajte priblizne 30 — 40 sekund.
Vymernite nohy a cvik opakujte.
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ZACINAME

PRIPRAVA

Ak ste starSi ako 45 rokov alebo trpite zdravotnymi problémami a eSte nikdy ste na bezeckom pase
necvicili, poradte sa o pouzivani pristroja so svojim lekarom.

Skoér nez sa na pas postavite, vyskusajte si, ako sa stroj ovlada. PredovSetkym sa spravne naucte stroj
spustat’ a zastavovat. Venujte pozornost tiez ovladaniu rychlosti. Niekolkokrat si vSetko skuste, kym si
na ovladanie nezvyknete. Potom sa postavte na protiSmykové liSty pasu a chopte sa oboma rukami
drzadiel. Navolte rychlost medzi 1-6 — 3,2 km/hod, postavte sa rovno, pozerajte sa dopredu a skuste sa
na pas niekolkokrat postavit jednou nohou. Potom sa na neho postavte oboma nohami, aby ste mohli
cvicit. Akonahle si na pas zvyknete, mézete pomaly zvysit rychlost na 3 - 5 km/hod a udrzat’ ju po dobu
10 minat. Potom zariadenie pomaly zastavte.

CVICENIE

Najprv sa naucte stroj ovladat. Dobre si zapamatajte, ako pas zapnut, zastavit' a ako nastavit' rychlost
a sklon. Akonahle si na ovladanie zvyknete, skuste na pase rovnomernym tempom prejst 1 km a
zaznamenaijte si, ako dlho Vam to trvalo. Malo by Vam to zabrat’ 15 — 25 minat. Potom skuste prejst 1
km pri rychlosti 4,8 km/hod (doba trvania priblizne 12 minut). Cvienie niekolkokrat opakujte. Potom si
mobzete zvysit rychlost a uhol sklonu a cvi€it zhruba 30 minut. Neponahlajte sa, vytrvala chddza
prospieva Vasmu zdraviu.

FREKVENCIA

Optimalna frekvencia je 3 — 5 krat tyzdenne po 15 — 60 minutach. Odpori¢ame si najprv urobit
harmonogram a toho sa drzat. Neodporu€a sa zvySovat’ stupanie pocas pociatoCnej fazy cvi€enia.
ZvySovanie sklonu pouzite az pri zvySovani zataze cviCenia.

AKO cVICIT

NajlepSie je cviCit 15 — 20 minut. Zahrievacia faza by mala trvat okolo 2 minut pri rychlosti 4,8 km/h.
Potom zvyste rychlost na 5,3 a 5,8 km/h, kazda faza by mala trvat asi 2 minuty. Potom pridavajte vzdy
kazdé 2 minuty o 0,3 km/hod a zrychlujte, kym sa Vam nezrychli dych. Pozor, dychanie Vam nesmie
robit’ problémy. Pokracujte s cvi¢enim pri tejto rychlosti. Ak by ste mali problémy s dychom, znizujte
rychlost opat o 0,3 km/h. Nakoniec si ponechajte 4 minuty na spomalenie. Pokial by Vam zvySovanie
naro¢nosti pomocou rychlosti nevyhovovalo, mézZete zvySit naro€nost nastavenim sklonu. Pozvolné
zvySovanie uhla sklonu méze vyznamne ovplyvnit naro€nost cvikov.

METODA SPALOVANIA KALORII - Toto cvigenie napomaha rychlejSiemu spalovaniu kalérii. Najskor
cvicte po dobu 5 minut pri rychlosti 4 — 4,8 km/hod a potom kazdé 2 minuty vzdy o 0,3 km/hod zrychlujte.
Pokuste sa vytrvat po dobu 45 minut. Pre zvySenie intenzity sa mdzete pokusit’ vydrzat cvicit zhruba
hodinu. PoCas cviCenia mozete sledovat televiziu. Akonahle zaéne reklama, pridajte 0,3 km/h a az
skonéi, vratte sa na pdvodnu rychlost. Po¢as reklam teda ddjde k vacsej spotrebe kalérii. Ku koncu
cvi¢enia 4 minuty spomalujte.

ODEV

Pre cvicenie vyberte par dobrych topanok neobmedzujucich pohyb. Po€as cvienia ni¢ nepokladajte na
beZecky pas alebo do medzier zariadenia. Zabranite tak pripadnému opotrebovaniu a poSkodeniu
zariadenia. Obliekajte sa pohodine.
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BEZPECNE CVICENIE

Pred cvi¢enim sa poradte s Vasim lekarom. Méze Vam odporucit spravnu frekvenciu a intenzitu
cviCenia s ohfadom na Vas vek a zdravotny stav. Pokial pri behu pocitite nevolnost, dychavi¢nost,
nepravidelny tep, pnutie na hrudi alebo inu anomaliu, okamzite prestarite cvicit. Pred pripadnym dalSim
cviCenim sa poradte s lekarom. Ak pouzivate zariadenie CastejSie, mézete si zvolit medzi chdédzou a
behom. Ak si nie ste isti najvhodnejSou rychlostou, riadte sa nasledovnymi udajmi:

Rychlost’ 1 — 3.0 km/h ludia so slabSou telesnou konstrukciou
Rychlost’ 3.0 — 4.5 km/h menej pohybovo zdatni jedinci
Rychlost 4.5 — 6.0 km/h ludia zvyknuti na klasicku chddzu
Rychlost 6.0 — 7.5 km/h ludia s rychlou chédzou

Rychlost’ 7.5 — 9.0 km/h rekreacni bezci

Rychlost’ 9.0 — 12.0 km/h stredne rychli bezci

Rychlost’ 12.0 — 14.5 km/h skuseni bezci

Rychlost’ nad 14.5 km/h profesionalni bezci

POZOR:
e Chodci by si mali zvolit rychlost 6 km/h alebo nizSiu.

e BeZci by si mali zvolit rychlost 8 km/h alebo vys$Siu.
UDRZBA

Pred kazdym pouzitim bezeckého pasu vykonajte vizualnu kontrolu bezeckého pasu, pri poskodeni
bezecky pas nepouzivajte. Skontrolujte utiahnutie vSetkych skrutkovych spojov, v pripade potreby
skrutkové spoje utiahnite. Skontrolujte stav namazania bezeckého pasu, medzi bezeckou plochou
a bezeckou doskou. Po celej ploche bezeckej dosky sa musi nachadzat jemny olejovy film. V pripade
potreby namazte silikbnovym olejom uréenym na mazanie bezeckych pasov.

NASTAVENIE

Ako zaistit’ stupen napnutia bezeckého pasu a klinového remena:

Pokial bezecky pas preSmykuje, riadte sa nasledujucim pokynmi. Je treba zistit, i je potrebné nastavit
bezecky pas alebo klinovy remeri.

a) Odpoijte pristroj z elektrické siete a odskrutkujte kryt zakladne.

b) Spustte pas rychlostou 3 km/h, nastupte na beZecky péas, chodidlami vyvijajte nan tlak a snazte
sa ho zastavit. Pokial sa pas zastavi spolu s prednym valcom, ale nezastavi sa motor, znamena
to, Ze bude potrebné nastavit klinovy remeri.

c) Spustte pés rychlostou 3 km/h, nastupte na bezecky pas, chodidlami vyvijajte nan tlak a snazte
sa ho zastavit. Pokial sa Vam podari beZecky pas zastavit, ale predny valec sa bude otacat,
znamena to, Ze potrebujete nastavit beZecky pas.

Nastavenie klinového remena:
a) Odpojte pristroj z elektrickej siete a odskrutkujte kryt zakladne.

b) Povolte vSetky 4 skrutky motora, napnite klinovy remef pomocou napinacich skrutiek
(skrutkujte v smere hodinovych ruciCiek) a opat priskrutkujte skrutky motora.

Nastavenie bezeckého pasu:
a) Spustte pas rychlostou 6 km/h.
b) Pomocou imbusového kfu€a zaskrutkujte napinacie skrutky, ktoré s umiestnené na pravom
a favom konci beZeckej dosky o pol otd¢ky v smere hodinovych rugiciek (vid’ Obrazok 1 a 2).
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Pokial sa pas stéle kize, opakujte bod a) a b).

Obrazok 1: Napnutie bezeckého pasu Obrazok 2: Povolenie bezeckého pasu

Vycentrovanie bezeckého pasu:

Casom ddjde k mendiemu alebo va&siemu vychyleniu pasu zo stredu dosky a bude potrebné ho
vycentrovat. Postup je nasledujuci:

a)

b)

d)

Zariadenie musi byt v Uplne vodorovnej polohe — nesmie byt naklonené ani doprava ani dolava.
Pokial je v rovine, spustite zariadenie pri rychlosti 6 km/h.

Ak sa pas vychyluje doprava, otocte skrutkou na pravej strane o pol oto€ky v smere hodinovych
ruCiiek a potom povolte favou skrutkou o pol otoky v protismere hodinovych ruci€iek (vid®
Obrézok 3).

Ak sa pas vychyluje dolava, otoc¢te skrutkou na lavej strane o pol oto¢ky v smere hodinovych
ruCiCiek a potom o pol otocky pravou skrutkou v protismere hodinovych ruci€iek (vid” Obrazok
4).

Pokial sa po prestaveni pas stale vychyluje, opakujte predchadzajuci postup.

vychyluje doprava dolava

MAZANIE

Stupen trenia medzi doskou a pasom ma vplyv na vykon a Zivotnost pristroja, preto odpori¢ame
pravidelne premazavat miesta, kde dochadza k treniu dielov. Na posSkodenie pristroja spésobené
nespravnou udrzbou sa nevztahuju zaruéné podmienky.

Frekvencia mazania:

Pas je potrebné pred kazdym pouzitim skontrolovat, v pripade potreby namazat. Medzi
bezeckou plochou a bezeckou doskou musi byt neustale jemny olejovy film. Vzdy pouzivajte
iba silikbnové oleje uréené na mazanie bezeckych pasov.

VZdy pouzivajte iba silikénovy olej na mazanie beZzeckych pasov z nadej ponuky.

Aplikacia maziva na pas:

Odpojte pristroj z elektrickej siete a povolte pas (pomocou nastavovacich skrutiek na konci
pristroja).

Po povoleni skrutiek nadvihnite bezecky pas, ocCistite bezecku dosku a naneste silikénovy olej
rovnomerne na bezecku dosku.

Po naneseni oleja opéat pritiahnite nastavovacie skrutky a napnite beZecky pas. Obe
nastavovacie skrutky pritiahnite rovnakou silou. Ak je bezecky pas napnuty, nechajte zariadenie
bezat naprazdno pri rychlosti 1 km/h (nestupajte na bezecky pas). Pomocou nastavovacich
skrutiek pas vycentrujte. Potom ho nechajte bezat dalSie 3 minuty rychlostou 5 km/h.

Nastupte na pas a zacnite chodit rychlostou 5 km/h. Pomocou nastavovacich skrutiek pas
upravte tak, aby beZal hladko a bez problémov aj pri zatazeni.
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CISTENIE

a) Najskér vypnite sietovy vypinac a odpojte napajaci kabel.
b) Co najéastejsie utierajte z povrchu zariadenia a beZeckej dosky prach.

c) K povrchovému gisteniu ramu a bezeckého pasu pouzivajte iba navihéenu makku handricku a
mydlo. Nepouzivajte Ziadne chemickeé Cistiace prostriedky alebo benzin. (Pred zapnutim pristroj
najskor osuste).

Raz za dva mesiace dajte dole ochranny kryt a vysajte pod nim prach. (Prach a necistoty mézu skratovat
obvodovu dosku).

Upozornenie: Skor ako zacnete vykonavat’ udrzbu, skontrolujte, ze je pristroj odpojeny
z elektrickej siete.

SKLADOVANIE

Bezecky pas je treba skladovat v interiéri, aby bol chraneny pred vihkostou. Pri Cisteni neaplikujte vodu
rozpraSovacom. Ziadne predmety sa nesmu pokladat na bezecky pas a vkladat.

PoCas zimnych mesiacov by nemal byt bezecky pas v miestnosti s nizkou vlhkostou vzduchu.
Ochrariujte zariadenie pred statickou elektrikou — t& mdze ovplyvnit presnost merania alebo pristroj
trvale poskodit'.

RIESENIE PROBLEMOV

Analyza a odstranenie priciny problému:

Porucha Pric¢ina RieSenie

. . | Nie je spravne vioZeny | Vlozte bezpecnostny kIU¢ na spravne
1 | Nemozno spustit | pezpe&nostny klug. miesto.
beZecky pas.

Sietovy vypinac je vypnuty. | Zapnite sietovy vypinac.

Skontrolujte, Ci je k elektrickej sieti
pripojeny napajaci kabel a &i je
zapnuty sietovy vypinac.

Skontrolujte, Ci je pristroj
pripojeny k elektrickej sieti.

Pocitacovy kabel je

2 | Nefunguje displej. poskodeny. Vymerite kabel.

Demontujte  ovladaci panel a
skontrolujte, ¢i je poécitatovy kabel
riadne prepojeny s prepojovacim
kablom.

Nie je spravne pripojena
kabeldZz medzi snimacom
rychlosti a po¢itatom.

Navlh¢ite snimace tepu vodou alebo

Snima¢ tepu nie je A -
roztokom pouzivanym na zvlh&enie

dostato¢ne navihéeny.

3 Nie je snimana tepova kontaktnych SoSoviek.
frekvencia. Rusenie . . .
o Umiestnite pristroj mimo dosahu
elektromagnetickym " ;
pofom. elektromagnetického pola.
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4 Nefunguje zdvihovy | Kabel motora nie je | Zlozte kryt motora a skontrolujte
mechanizmus. spravne pripojeny. pripojenie kabla.
Bezecky pas sa
5 p’ohybUJ‘e vyssvou/mzsog Pas nie je  spravne |\ .iovte pas.
rychlostou, nez na ktoru | nastaveny.
je nastaveny na displeji.
Napnite bezecky pas - vid kapitola
6 | Bezecky pas preklzuje. Pas nie je riadne napnuty. | Udrzba: Nastavenie  bezeckého
pasu/klinového remena.
7 Bezecky pas sa | Pas nie je spravne | Nastavte beZecky pas - vid kapitola
vychyluje do strany. nastaveny. Udrzba: centrovanie pasu.
8 Na displeji sa zobrazila | Je poskodeny kabel | ZloZte kryt motora a vymente kabel
chyba EO1. snimaca alebo motora. snimaca/motora.
9 Na displeji sa zobrazila Prepétova ochrana. Pripojte pr|.§trpj k eltl-::k'tnckej sieti so
chyba EO2. zodpovedajucim napatim.
Skontrolujte, ¢&i nie je pristroj
: i 3 retazeny.
10 | Na displeji sa zobrazila | 5 0 0 p y
chyba E03. Skontrolujte, & je plne funk&ny hnaci
motor. Ak nie, vymerite ho.
. . . Motor je poSkodeny, alebo je
11 Na displeji sa zobrazila Chyba motora. poskodeny/nespravne pripojeny
chyba EO4. .
kabel motora.
Na displeji sa zobrazila L, Vymente horny/spodny prepojovaci
12 | chyba EO6. A el Kabel.
Na displeji sa zobrazila | Chyba zdvihového | Zdvihovy motor je poSkodeny alebo
13 . A X . L
chyba EO09. mechanizmu. nie je jeho kabel spravne zapojeny.
Na displeji sa zobrazila " - .| Parameter nie je spravne nastaveny
141 chyba EOP. Chyba pri snimanf rychlosti. | 0 ie poskodeny kabel snimaca.
Na displeji sa zobrazila . Je poSkodeny motor alebo riadiaca
151 chyba EOC. Skratova ochrana. jednotka (PCB MOST).
Pripojte bezpecénostny krag
16 Na displeji sa zobrazila | Nie je pripojeny | k ovladaciemu panelu/vymerite
chyba EO7. bezpelnostny klGE. bezpecnostny klU¢ alebo snimac pre
rozpoznanie bezpecnostného kluca.
. . . Horny/spodny signalny kabel je
17 ?r? bd;sg(l)eljzl sa zobrazila Chyba pamati EEPROM. poskodeny alebo je poSkodena
y ' riadiaca jednotka (PCB).

Ak sa Vam pomocou vysSie uvedenych krokov nepodari problém vyriesit, kontaktujte ¢o najskor
predajcu alebo vyrobcu.
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PREDNASTAVENE PROGRAMY

Programe: Program
Time: Cas

Speed: Rychlost
Incline: Naklon

Workout chart: Graf priebehu
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DOLEZITE UPOZORNENIA

e Tento pristroj zodpoveda Standardnym bezpeénostnym predpisom a je vhodny len pre domace
vyuzitie. Akékolvek iné pouzivanie je zakazané a mdze byt pre pouzivatela nebezpecéné. Za
akukolvek ujmu spdsobenu nespravnym a zakazanym zaobchadzanim so strojom nie sme
zodpovedni.

e Predtym, nez za€nete s tréningom na bezeckom pase, poradte sa so svojim lekarom. Vas lekar
by mal posudit, &i ste fyzicky spbsobili stroj pouzivat a aki namahu ste schopny podstupit’.
Nespravne cvi€enie alebo prepinanie organizmu méze uskodit Vasmu zdraviu.

e Starostlivo si precitajte nasledujuce rady a pokyny k cvi€eniu. Ak pocitite po€as cvi¢enia bolest,
nevolnost, zle sa Vam dycha alebo mate nejaké iné zdravotné tazkosti, ihned cvi¢enie ukoncite.
Ak bolest pretrva, okamzite navstivte lekara.
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e Tento beZecky pas nie je vhodny ako profesionalna alebo lekarska pomécka. Taktiez ho
nemozno vyuzivat na terapeutické ucely.

e Snimac tepovej frekvencie nie je lekarskym pristrojom. Podava iba orientané informacie o
Vasej priemernej tepovej frekvencii a akakolvek navrhovana tepova frekvencia nie je
medicinsky zavazna. Snimané data nemusia byt s ohfadom na nekontrolovatelné ludské a
okolité faktory vzdy presné.

OCHRANA ZIVOTNEHO PROSTREDIA

Po uplynuti Zivotnosti pristroja alebo v pripade, Ze by dalSia oprava uz bola ekonomicky nevyhodna, sa
vyrobku zbavte v sulade s miestnymi predpismi a Setrne k Zivotnému prostrediu. Vyrobok odneste na
najblizSie zberné miesto k tomu uréené.

Predpisovou likvidaciou pomézete zachovat cenné prirodné zdroje a napomébézete prevencii
negativnych dopadov na zZivotné prostredie, pripadne na fudské zdravie. Ak si nie ste isti, konzultujte
vec s miestnymi prisluSnymi zodpovednymi organmi, aby nedoslo k poruSeniu predpisov a naslednej
sankcii.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

V8eobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru€né podmienky a reklamacny poriadok upravuju podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajucim na tovar dodavany kupujucemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamacnych narokov
uplatnenych kupujucim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zakona ¢. 250/2007 Z.z., Obc&iansky zakonnik ¢&. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona ¢&. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v platnom
zneni, a Zakona o ochrane spotrebitela ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov, a to aj vo veciach
tymito zaru€nymi podmienkami a reklamacnym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolocnost inSPORTIine s.r.o. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trenéin v odd Sro, viozka €. 11888/R.

Adresa predajni:

1. inSPORTIline s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trenéin, +421 917 864 593,
predajnatn@insportline.sk

2. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Ragianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

3. Stores inSPORTIine SK s.r.o., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furc¢a),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujuci, ktory je spotrebitefom a kupujuci, ktory
spotrebitelom nie je.

»Kupujuci spotrebitel” alebo len ,spotrebitel” je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej Cinnosti.

~Kupujuci, ktory nie je ,spotrebitel*, je podnikatel, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za Gu¢elom
svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi ramcovou kupnou
zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacény poriadok su nevyhnutnou su€astou kazdej kupnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajucim a kupujucim. Zaru€né podmienky a reklamaény poriadok su platné a
zavazné, pokial v kipnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude
stranami dohodnuté inak.

Zaruéné podmienky a zaruéna doba

Predavajlci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznagenych fitness modelov
s kipnou hodnotou vy$Sou ako 159,60 EUR bude poskytovana zarucna lehota 60 mesiacov na ram a
na ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitefovi nie je tymto
dotknuta.
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Zarukou za akost' prebera predavajuci zavazok, ze dodany tovar bude po urcitu dobu spdsobily pre
pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému Gc&elu a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Zaruéné podmienky sa nevzt'ahuju na poruchy vzniknuté (ak je mozné aplikovat’ na zakdapeny
produkt):

e zavinenim pouzivatela tj. poSkodenie vyrobku neodbornym repasom, nespravnou montazou,
nedostatoénym zasunutim sedlovej ty€e do ramu, nedostatoénym utiahnutim pedalov v kfukach
a kluk k stredovej osi

e neodbornym repasom
e nespravnou udrzbou
e mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové c¢asti, pohyblivé
mechanizmy, atd.)

e neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou
e neodbornymi zasahmi

e nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, pésobenim vody, neumernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA —na domace
pouzitie: SC, S — na komer¢né pouzitie)

Upozornenie:

1) v dobe zaruky budu odstranené vSetky poruchy vyrobku spésobené vyrobnou poruchou alebo
chybnym materialom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatfiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym dokladom
o zakupeni.

3) zaruka sa uplatriujte u vyrobcu: inSPORTIine s.r.o., Elektricna 6471, 911 01 Trencin, v predajni
v ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamacény poriadok — reklamacia tovaru

Kupuijuci je povinny tovar, dodany predavajucim skontrolovat’ ¢o najskér po prechode nebezpecia Skody
na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat tak, aby zistil vSetky poruchy, ktoré je
mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujuci povinny na ziadost predavajuceho preukazat nakup a opravnenost
reklamécie fakturou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) Cislom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového €isla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost reklamécie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut.

Pokial' kupujuci oznami poruchu, na ktoru sa nevztahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky
zaruky, porucha bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat plnu uhradu
nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s odstrafiovanim poruchy takto oznamenej kupujuci. Kalkulacia
servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat z platného cenniku pracovnych vykonov a nakladov
na dopravu.

Pokial predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je chybny, povazuje sa reklamacia
za neopravnenu. Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat thradu nakladov, ktoré vznikli v suvislosti
s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje poruchy tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podra platnych zaruénych
podmienok predavajuceho, vykona predavajici odstranenie poruchy formou opravy, pripadne vymeny
chybného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predavajuci je so suhlasom kupujuceho opravneny
dodat vymenou za chybny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale minimalne rovnakych alebo
lepSich technickych parametrov. Volba ohladne spdsobu vybavenia reklamacie podfla tohto odstavca
nalezi predavajucemu.
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Predavajuci vybavi reklamaciu najneskér do 30 kalendarnych dni od doru€enia chybného tovaru, pokial
nebude dohodnuté dlhSia lehota. Za defi vybavenia sa povazuje deh, kedy bol opraveny alebo
vymeneny tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajuci s ohfadom na charakter vady schopny
vybavit reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujucim nahradné rieSenie. Pokial k takej dohode
neddjde, je predavajuci povinny poskytnut kupujucemu finanénu nahradu formou dobropisu.

Cz

SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Strakonicka 1151/2c, Praha 5, 150 00, CR

Centréla: Délnicka 957, Vitkov, 749 01

Reklamace a servis: Cermenska 486, Vitkov 749 01

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Tel: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz
reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz

Web: www.inSPORTIine.cz

SK

inSPORTIline s.r.o.

Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, Trenc¢in 911 01, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Tel.: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk

Web: www.inSPORTIine.sk
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