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TLAČIDLÁ 

Stlačením a podržaním tlačidla sa dajú zmazať všetky cvičebné údaje. 

Pomocou tlačidiel sa dá voliť medzi jednotlivými funkciami, ku ktorým patrí: TIME (ČAS), SPEED 
(RÝCHLOSŤ), DISTANCE (VZDIALENOSŤ), CALORIES (SPÁLENÉ KALÓRIE), PULSE (TEP). 
Hodnoty sa zobrazia na displeji. 

FUNKCIE 

SCAN 
Monitor bude automaticky prepínať medzi jednotlivými ukazovateľmi 
času, rýchlosti, vzdialenosti, kalóriami a tepom cca po 6 sekundách. 

SPEED/RÝCHLOSŤ Bude zobrazovať aktuálnu cvičebnú rýchlosť. 

TIME/ČAS Celkový cvičebný čas v rozmedzí až do 99:59. 

DISTANCE/VZDIALENOSŤ Celková vzdialenosť v rozmedzí od 0 do 999.9 km (ml) 

CALORIES/KALÓRIE 
Celkový počet spálených kalórií v rozsahu od 0 do 999.9 kal. Hodnota je 
len orientačná a nemá lekársku platnosť. Slúži iba pre porovnanie 
medzi jednotlivými cvičeniami. 

PULSE/SRDCOVÝ TEP Zobrazuje tep užívateľa. 

POZNÁMKA: 

• Monitor sa sám vypne, ak nezaznamená žiadnu aktivitu tlačidiel alebo prichádzajúci signál po 
dobu 4 minút. Dáta budú uchované. Monitor opäť aktivujete stlačením ktoréhokoľvek tlačidla 
alebo začatím cvičenia. 

• Ak monitor nezobrazuje presne, skúste vymeniť batérie. 

• Špecifikácia batérií: 1.5V UM-3 alebo AA (2 ks). 


