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Chranic patefe Etape pro sjezdové lyZovani a snowboarding
Tento vyrobek je uréeny jako ochrana patefe pro sjezdové
lyZovani a snowboarding. Chrani¢ patefe neposkytuje ochra-
nu nechranénym &astem téla, jako napf. ramena, krk nebo
Zebra. Je vyroben v souladu s EN 1621-2:2014, tfida 1. Splfiu-
je pozadavky Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU)
2016/425 a nese oznaceni CE. Je schvalen jako osobni ochran-
ny prostfedek kategorie II. Neobsahuje zadné latky v koncen-
tracich, které maji nepfiznivy G€inek na hygienu nebo zdravi
uZivatele.

Norma stanovuje dvé drovné ochrany. Chranice tfidy 1 by-
vaji pohodInéjsi. Jsou testovany pomoci narazové zkousky
pfi energii zavazi 50). Primérna hodnota pfenesené sily
v pribéhu testu musi byt < 18 kN a Zadna jednotliva hodno-
ta nesmi prekrocit 24 kN. Chranice tfidy 2 nabizeji pomérné
vyss8i ochranu. Musi pfi stejné zkouSce vyhovét hodnotam sil
<9 kN a<12kN.

Chrani¢ patefe absorbuje energii narazu v mistech naznace-
nych na obrazku. Obrazek znazorfiuje délku zad od pasu k ra-
meni, coZ je zakladni Gdaj zvoleni spravné velikosti.

C

J L délka zad od pasu
B k rameni (cm)

D[_ 1.

pasova linie
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Velikost

Veskeré ochranné pomucky maji svd omezeni. Aby byla
ochrana co mozna nejvétsi, zvolte spravnou velikost chrani-
¢e. Vhodnou velikost zvolite podle délky zad od pasu k rame-
ni a doporuceni podle vysky postavy na vnitfni viivce chranice
patefe. Zadny odpovidajici vztah délky zad od pasu k rameni
k télesné vysce neexistuje. Vyzkousejte radéji vice velikosti,
abyste zvolili tu, ktera je pro Vas nejpohodIné;jsi, zakryva ce-
lou patef a nepfekazi pfi pouZziti pfilby.

Vysvétleni pouZitych piktogramu:
Model PAN - Spine, Pure, Backbone
Model PAP - Junior Fit

schvaleno jako
ochranna pomucka

ro motocyklist
oznateni— | 2 P yiisty
velikosti
- délka zad o o
od pasu typ ochrany - chrani¢
k rameni (cm -

(em) FB celych zad

1 |T+| T- | whovuje nérazove

zkousce pfi nizké teploté
(pokud je misto
prazdné, zkouska nebyla
pozadovana)

EN 1621-2:2014

tfida ochrany

vyhovuje narazové zkousce
pfi vysoké teploté

(pokud je misto prazdné,
zkouska nebyla pozadovana)
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Model Spine (cm)

Doporucena velikost S (150-175) | M (170-180) | L (175-185) |XL (185-195)
Délka zad od pasu k rameni 28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 23,0/9,3 25,2/10,2 274/1,0
c/D 13,2/8,7 14,/9,3 15,4/10,2 16,7/1,0
Model Pure (cm)

Doporucena velikost S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
Délka zad od pasu k rameni 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
Cc/D 12,3/8,1 13,2/8,7 14/9,3
Model Backbone (cm)

Doporucena vyska postavy 16-134 128-146 140-158
Délka zad od pasu k rameni 21-23 23-25 25-28
A/B 16,6/6,7 18,0/73 20,2/81
c/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/8,1
Model Junior Fit (cm)

Doporucena vyska postavy 116-128 128-140 140-152
Délka zad od pasu k rameni 24-26 26-28 28-30
A/B 18,7/7,5 20,2/8,1 21,6/8,7
C/D 1n4/75 12,3/8,1 13,2/8,7
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Nasazeni

PFi oblékani nejdfive nasad'te popruhy pfes ramena. Pomoci
Velcro zipu upevnéte chranit patefe v pase, v pohodiné po-
loze. Pomoci plastové prezky nastavte ramenni popruhy do
pohodIné polohy. PFi svlékani nejdfive uvolnéte pas a potom
popruhy pfes ramena.

Zkontrolujte, zda je chranit patefe Fadné upevnén ve spravné
poloze, a chrani Vas po celé délce patefe. To je dulezita pod-
minka pro jeho spravnou funkci. Chrani¢ patefe nesmi ome-
zovat Vas pohyb nebo dychani. V pfipadé padu nesmi dojit
k jeho nezadoucimu posuvu.

Skladovani a baleni

Chrani¢ patere skladujte v suché, vétrané mistnosti, pfi poko-
jové teploté. Nikdy nevystavujte chranic teplotam nad 40 °C,
nebo dlouhodobému slune¢nimu zafeni. MiZe dojit k nevrat-
nému poskozeni. Naopak, dlouhodobé vystaveni extrémné
nizkym teplotam (pod -20 °C) sniZuje ohebnost a Zivotnost
chranice. Chrani¢ neohybejte ani nekrutte. Nevystavujte
chrani¢ zbyte¢nym tlakim. MdzZete snizit jeho schopnost
ochrany nebo jej znitit.

Cisténi a udrzba

Pro €isténi pouzivejte pouze kousek latky a chladnou vodu.
Chranit do vody nenamacejte. Dbejte doporuceni uvedena na
vnitini vSivce chranice patefe. Nikdy nepouZivejte chemické
tistici prostfedky (rozpoustédla, kyseliny, lih, benzin, atd.).
Nechte chrani¢ vysusit pfi pokojové teploté. Pro suseni nepo-
uZivejte Zadné jiné zdroje tepla!

W XHE XK
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Dualezita upozornéni

Ani v pfipad§, Ze je chranit patefe upevnén ve spravné polo-
ze, nemusi ochranit pted nasledky véech pada. Zadny chranig
patefe nemuzZe poskytnout tplnou ochranu proti trazu nebo
zranéni patefe. Nenoste na zadech Zadné ostré ani oblé pred-
méty!

Tento chranit patefe byl vyvinut za G€elem absorpce narazu
prostfednictvim vlastni deformace, popf. zni€eni. Po kazdém
padu a pred kazdym nasazenim vZdy zkontrolujte, zda nedo-
§lo k jeho poskozeni, zejména upinacich prvkd nebo ochran-
nych vrstev. Pokud byl chrani¢ vystaven silnému narazu nebo
jste pfi jeho noSeni utrpéli nehodu, je tfeba jej vyménit, a to
i v pfipadé, Ze je zdanlivé neporuseny. MlZe mit neviditelna
poruseni.

Doporutuje se chrani¢ patefe vyménit po 5 letech intenzivni-
ho pouZivani. Nepouzivejte chrani¢ patefe déle nez 8 let od
data vyroby.

Chrani¢ patere nelikvidujte s domovnim odpadem, nerozbi-
jejte mechanicky ani nepalte. Pfedejdete pfipadnym zrané-
nim. Odevzdejte jej na pfislusném misté k likvidaci!

Chranit patefe nijak neupravujte! PouZivejte pouze nahrad-
ni dily doporu¢ené dodavatelem. Upravy a chybné pouzivani
muzZe snizit stuperi ochrany!

Doporu€ena minimalni teplota okoli pro pouZzivani je -20 °C.
Ani pfed jeho pouZzivanim nevystavujte chrani¢ nizkym tep-
lotam.

cz|7
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Chranic chrbtice Etape pre zjazdové lyZovanie a snowboarding
Tento vyrobok je uréeny ako ochrana chrbtice pre zjazdové
lyZovanie a snowboarding. Chrani¢ chrbtice neposkytuje
ochranu nechranenym ¢astiam tela, ako napr. ramena, krk
alebo rebra. Je vyrobeny v stlade s EN 1621-2:2014, trieda 1.
Spifia poziadavky Nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(EU) 2016/425 a ma oznatenie CE. Je schvaleny ako osobny
ochranny prostriedok kategéria Il. Neobsahuje Ziadne latky
v koncentraciach, ktoré maju nepriaznivy uginok na hygienu
alebo zdravie pouzivatela.

Norma stanovuje dve drovne ochrany. Chranice triedy 1 by-
vaju pohodlinejsie. Su testované pomocou narazovej skasky
pri energii zavazia 50 ). Priemerna hodnota prenesenej sily
v priebehu testu musi byt < 18 kN a Ziadna jednotliva hod-
nota nesmie prekro€it 24 kN. Chranice triedy 2 ponukaju po-
merne vys8iu ochranu. Musia pri rovnakej skiske vyhoviet
hodnotam sil < 9 kN a <12 kN.

Chrani¢ chrbtice absorbuje energiu narazu v miestach nazna-
genych na obrazku. Obrazok znazoriuje dizku chrbta od pasa
k ramenu, €o je zakladny Gdaj zvolenia spravnej velkosti.

dizka od pasa k ramenu
(cm)

D[_ 1.

pasova linia
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Vel'kost

Vsetky ochranné pomécky maji svoje obmedzenia. Aby
bola ochrana €o moZno najvacsia, zvolte spravnu velkost
chrani¢a. Vhodnt velkost zvolite podla dizky chrbta od pasa
k ramenu a odporGcania podla vysky postavy na vnatornej
nasivke chraniéa chrbtice. Ziadny zodpovedajuci vztah dizky
chrbta od pasa k ramenu k telesnej vyske neexistuje. Vysku-
Sajte radSej viac vel'kosti, aby ste zvolili td, ktora je pre vas
najpohodinejsia, zakryva celd chrbticu a neprekaza pri pou-
Ziti prilby.

Vysvetlenie pouZitych piktogramov:
Model PAN - Spine, Pure, Backbone
Model PAP - Junior Fit

schvalené ako
/ ochranna pomécka

oznacenie — | ’ pre motocyklistov
velkosti

- dizka chrbta o o

od pasa typ ochrany - chrani¢

k ramenu (cm) FB celého chrbta

__vyhovuje narazovej
1 IT+| T- skaske pri nizkej teplote

(ak je miesto prazdne,
skasdka nebola
pozadovana)

EN 1621-2:2014

trieda ochrany
vyhovuje narazovej skiske
pri vysokej teplote
(ak je miesto prazdne, skaska
nebola pozadovana)
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Model Spine (cm)

Odporucana velkost S (150-175) [M (170-180) | L (175-185) [XL (185-195)
Dizka chrbta od pasa k ramenu 28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 23,0/9,3 | 25,2/10,2 | 274/11,0
c/D 13,2/8,7 14,1/9,3 15,4/10,2 | 16,7/11,0
Model Pure (cm)
Odpordacana velkost S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
Dizka chrbta od pasa k ramenu 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
c/D 12,3/8,1 13,2/8,7 14,1/9,3
Model Backbone (cm)
Odporucana vyska postavy 16-134 128-146 140-158
Dizka chrbta od pasa k ramenu 21-23 23-25 25-28
A/B 16,6/6,7 18,0/7,3 20,2/8,1
Cc/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/8,1
Model Junior Fit (cm)
Odporucana vyska postavy 116-128 128-140 140-152
Dizka chrbta od pasa k ramenu 24-26 26-28 28-30
A/B 18,7/75 20,2/8,1 21,6/8,7
C/D 1,4/75 12,3/8,1 13,2/8,7
10| SK

Nasadenie

Pri obliekani najskdr nasad'te popruhy cez ramena. Pomocou
Velcro zipsu upevnite chrani¢ chrbtice v pase, v pohodlinej po-
lohe. Pomocou plastovej pracky nastavte ramenné popruhy
do pohodlinej polohy. Pri vyzliekani najskér uvolnite pas a po-
tom popruhy cez ramena.

Skontrolujte, €i je chrani€ chrbtice riadne upevneny v sprav-
nej polohe a chrani vas po celej dizke chrbtice. To je dalezita
podmienka pre jeho spravnu funkciu. Chrani¢ chrbtice ne-
smie obmedzovat vas pohyb alebo dychanie. V pripade padu
nesmie déjst k jeho neZziaducemu posuvu.

Skladovanie a balenie

Chrani¢ chrbtice skladujte v suchej, vetranej miestnosti, pri
izbovej teplote. Nikdy nevystavujte chrani¢ teplotam nad
40 °C alebo dlhodobému slne¢nému Ziareniu. Méze dojst
k nevratnému poskodeniu. Naopak, dlhodobé vystavenie
extrémne nizkym teplotam (pod -20 °C) zniZuje ohybnost
a Zivotnost chranica. Chrani¢ neohybajte ani nekriatte. Ne-
vystavujte chrani¢ zbytocnym tlakom. MoézZete zniZit jeho
schopnost ochrany alebo ho znicit.

Cistenie a idrzba

Na gistenie pouZivajte iba kusok latky a chladna vodu. Chra-
ni¢ do vody nenamacajte. Dbajte na odporagania uvedené na
vnatornej nasivke chranica chrbtice. Nikdy nepouzZivajte che-
mické Eistiace prostriedky (rozpistadla, kyseliny, lieh, benzin
atd'.). Nechajte chrani¢ vysusit pri izbovej teplote. Na susenie
nepouzivajte Ziadne iné zdroje tepla!

WABE R
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Délezité upozornenia

Ani v pripade, Ze je chranit chrbtice upevneny v spravnej
polohe, nemusi ochranit pred nasledkami vietkych padov.
Ziadny chrani¢ chrbtice nemdze poskytnat Gplna ochranu
proti Urazu alebo zraneniu chrbtice. Nenoste na chrbte Ziad-
ne ostré ani oblé predmety!

Tento chranic chrbtice bol vyvinuty s cielom absorpcie nara-
zu prostrednictvom vlastnej deformacie, prip. znicenia. Po
kazdom pade a pred kazdym nasadenim vZdy skontrolujte,
¢i nedoslo k jeho poskodeniu, najma upinacich prvkov alebo
ochrannych vrstiev. Pokial' bol chrani¢ vystaveny silnému na-
razu alebo ste pri jeho noseni utrpeli nehodu, je potrebné ho
vymenit, a to aj v pripade, Ze je zdanlivo neporuseny. Mdze
mat neviditel'né porusenia.

Odporica sa chranic chrbtice vymenit po 5 rokoch intenziv-
neho pouZivania. NepouZivajte chranit chrbtice dlhSie ako
8 rokov od datumu vyroby.

Chrani¢ chrbtice nelikvidujte s domovym odpadom, nerozbi-
jajte mechanicky ani nepal'te. Predidete pripadnym zrane-
niam. Odovzdajte ho na prislusnom mieste na likvidaciu!
Chranit chrbtice nijako neupravujte! PouZivajte iba nahradné
diely odpori¢ané dodavatelom. Upravy a chybné pouzivanie
méZe znizit stupen ochrany!

Odpori¢ana minimalna teplota okolia na pouZivanie je
-20 °C. Ani pred jeho pouZzivanim nevystavujte chrani¢ niz-
kym teplotam.

12| SK
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Back protector Etape for alpine skiing and snowboarding
This protector is intended as protection of spine for alpine
skiing and snowboarding. Back protector doesn’t guaran-
tee protection of not protected body parts like e.g. shoul-
ders, neck or ribs. Protector is produced in accordance with
EN 1621-2:2014, level 1. It meets European Regulation (EU)
2016/425 and carry the CE label. It is certified as personal
pro-tective equipment category Il. Protector doesn’t contain
any harmful substances that can have unpropitious effect to
hygiene or user’s health.

Standard specifies two levels of protection. Protectors of lev-
el 1can be more comfortable. They are is tested by shock test
with energy 50 ). Average value of transmitted force during
test must be < 18 kN and none of single force value must
exceed 24 kN. Protectors of level 2 offer comparatively more
protection. They must comply with force values < 9 kN and
<12 kN.

Protector absorbs energy in the area indicated by picture be-
low. The picture shows waist to shoulder length that is basic
fact for choosing of the right dimension of back protector.

J L waist to shoulder length
B (cm)

DE_ 1.

waist line

EN |13



Size

All protective equipment has its limits. It is very important to
choose the right size of protector with best fit and protection
you need. You can choose suitable size according to waist to
shoulder length of your body and recommendation accord-
ing to body height from care label inside of the protector. It
doesn’t exist any exact relation of waist to shoulder length
and body length. It is convenient to try different sizes to be
sure you have the right size that is the most comfortable for
you. The protector has to cover all your spine and it must not
interfere with your ski helmet.

Explanation of pictograms:
Model PAN - Spine, Pure, Backbone
Model PAP - Junior Fit

approved as back
protector for
1t list
size — | , motorcyclists
marking o o
type of protection -
full back protector
FB P
meets the shock test at
1 |T+| T low temperature
(if the place is blank,
EN 1621-2:2014 the test was not
requested)
protection level meets the shock test at high
temperature
(if the place is blank, the test
was not requested)
14 | EN

Model Spine (cm)

Recommended size S (150-175) | M (170-180) | L (175-185) | XL (185-195)
Back length from waist to shoulder |  28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 23,0/93 | 252/10,2 | 274/1,0
C/D 13,2/87 141/9,3 15,4/10,2 16,7/1,0
Model Pure (cm)

Recommended size S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
Back length from waist to shoulder 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9.3
c/D 12,3/8,1 13,2/8,7 14/9,3
Model Backbone (cm)

Recommended body height 116-134 128-146 140-158
Back length from waist to shoulder 21-23 23-25 25-28
A/B 16,6/6,7 18,0/7,3 20,2/8,1
c/D 101/6,7 1,0/73 12,3/8,1
Model Junior Fit (cm)

Recommended body height 116-128 128-140 140-152
Back length from waist to shoulder 24-26 26-28 28-30
A/B 18,7/7,5 20,2/8,1 21,6/8,7
C/D 14/75 12,3/8,1 13,2/8,7

EN |15



Using

Put on shoulder straps as the first step. Then fasten the
waist belt in comfortable position by Velcro. Adjust shoulder
straps in comfortable position and length by plastic buckle.
When take off the protector release waist band and then re-
lease shoulder straps.

Verify if back protector is right fixed, in the right position and
fully protect your spine. It is very important condition for the
right performance. The back protector mustn’t restrict your
movement or breathe. In the case of your accident any unex-
pected movement of back protector mustn'’t arise.

Storage and packaging

Keep the back protector on dry and ventilate place at room
temperature. Don’'t expose it to temperature exceeding
40 °C, or prolonged sunlight. Irreversible damage can arise.
Inversely, prolonged exposure to extreme cold (under -20 °C)
reduces the suppleness and the lifetime of the back protec-
tor. Don't fold or twist the back protector. Don’t submit it to
useless pressures and forces. Protective ability can be de-
creased or back protector can be damaged.

Cleaning and care

For cleaning use cloth and cold water only. Don’t dip the back
protector into the water. Follow the instructions mentioned
on inside care label of back protector. Don't use any chemical
cleaning agent (solvent, acid, spirit, petrol, etc.). Let the pro-
tector dry at room temperature. Don't use any other source
of heat for drying!

WAR XK
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Important warning

Not in the case back protector is fixed in the right position it
can't protect against effect of all accidents. No back protec-
tor can fully provide protection against the injury of spine.
Don't carry hard or blunt items on your back!

This back protector has been designed to absorb impact by
means of deformation and/or destruction. After each impact
or accident or before each putting on always verify if any
damage occur, especially on the fixing items or protective
layers. If the back protector has suffered a strong impact or
has been involved in an accident, it must not be used any-
more and it should be replaced even the damage may not be
visible. The damage could be invisible.

It is recommended to replace back protector after 5 years
intensive use. Don’t use a back protector more than 8 years
from the date of manufacture.

Back protector must not be disposed of in household waste,
destroyed mechanically and burned. You prevent possible in-
jury. Please take it to an official waste collection point!
Don’t modify the back protector by any way! Use spare parts
recommended by supplier only. The modification or wrong
using can decrease protection level!

Recommended minimal temperature for using is -20 °C. Do
not exposure back protector to lower temperatures before
using.

EN |17



PL|

Ochraniacz kregostupa Etape do uprawiania narciarstwa
zjazdowego i snowboardingu

Ten wyréb jest przeznaczony, jako ochrona kregostupa i ple-
c6w przy uprawianiu narciarstwa zjazdowego i snowboar-
dingu. Ochraniacz kregostupa nie zapewnia ochrony tym
czesciom ciata, dla ktérych nie jest przeznaczony, jak na
przyktad ramionom, czesciom szyjnym albo zebrom. Jest
wykonany zgodnie z EN 1621-2:2014, klasa 1. Ochraniacz kre-
gostupa spetnia wymogi Rozporzadzenia Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady2016/425/UE i posiadajg znak CE a jest do-
puszczona jako srodkéw ochrony indywidualnej kategorii II.
Nie zawiera zadnej substancji szkodliwej w takim stezeniu,
ktére mogtoby mie¢ niekorzystny wptyw na higiene albo
zdrowie uzytkownika.

Norma ustalwia dwa poziomy ochrony. Ochraniacze klasy 1
s3 czesto wygodniejsze. S3 testowane przy pomocy préby
udarowej obciaznikiem o energii 50 ). Srednia wartos¢ sity
dziatajacej w czasie testu musi by¢ <18 kN, a zadna z jej war-
tosci chwilowych nie moze przekroczy¢ 24 kN. Ochraniacze
klasy 2 zapewniaja stosunkowo lepsze zabezpieczenie. Przy
takim samym badaniu musz3 wytrzymat dziatanie sit < 9 kN
i <12 kN.

Ochraniacz kregostupa absorbuje energie uderzenia w miej-
scach przedstawionych na rysunku. Rysunek pokazuje dtu-
gos¢ plecéw od pasa do ramienia, ktéra jest podstawowym
parametrem przy doborze wielkosci ochraniacza.

18| PL

J L dtugosc od pasa
B do ramienia (cm)

pas

Wielkosc

Wszystkie zabezpieczenia stuzace do ochrony majg swoje
ograniczenia. Aby ta ochrana byta mozliwie jak najlepsza,
nalezy dobra¢ wtasciwa wielkos¢é ochraniacza. Popraw-
n3 wielkos¢ dobiera sie na podstawie dtugosci plecéw od
pasa do ramienia i zalecefi umieszczonych na wszywce od
wewnatrz ochraniacza kregostupa, ktére uwzgledniajg wy-
sokos¢ sylwetki. W praktyce nie istnieje zaden wzo6r, ktéry
umozliwiatby obliczenie dtugosci od pasa do ramienia na
podstawie wysokosci ciata. Zdecydowanie nalezy wyprébo-
wac kilka wielkosci tak, aby wybrac te, ktéra najbardziej nam
odpowiada, zakrywa cate plecy i nie stanowi przeszkody przy
korzystaniu z kasku.

PL|19



Objasnienia wykorzystanych piktograméw:
Model PAN - Spine, Pure, Backbone
Model PAP - Junior Fit

przeznaczony, jako
zabezpieczenie dla
motocyklistow

GZ_HIEIICZ‘EI:IiE ? typ zabezpieczenia -
\év;e (O‘S‘CII— ) o o ochraniacz catych
ugosc¢ plecow plecéw

od pasa do

ramienia (cm) FB

wytrzymuje probe
udarowa w niskiej

+| - temperaturze
1 |T T (jesli miejsce jest puste,
test nie byt wymagany)

EN 1621-2:2014
wytrzymuje prébe udarowa
w wysokiej temperaturze
(jesli miejsce jest puste, test
nie byt wymagany)

klasa ochrony

Model Backbone (cm)

Zalecana wysokos¢ sylwetki 116-134 128-146 140-158
Dtugos¢ plecéw od pasa do ramienia 21-23 23-25 25-28

A/B 16,6/6,7 18,0/7.3 20,2/8,1
c/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/8,1

Model Junior Fit (cm)

Model Spine (cm)

Zalecana wielkosé S (150-175)|M (170-180) | L (175-185) |XL (185-195)
Dtugosc plecéw od pasa do ramienia | 28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 | 23,0/9,3 | 252/10,2 | 274/11,0
c/D 13,2/8,7 | 141/9,3 | 15,4/10,2 | 16,7/1,0

Model Pure (cm)

Zalecana wielkos¢ S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
Dtugosc¢ plecéw od pasa do ramienia 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
Cc/D 12,3/8,1 13,2/8,7 141/9,3
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Zalecana wysokos¢ sylwetki 116-128 128-140 140-152

Dtugos¢ plecéw od pasa do ramienia 24-26 26-28 28-30

A/B 18,7/7,5 20,2/8,1 21,6/8,7

c/D 1.4/75 12,3/8,1 13,2/8,7
Zaktadanie

Przy zaktadaniu zaczynamy najpierw od tasm przektadanych
przez ramiona. Za pomoc3 rzepéw Velcro mocujemy w wy-
godnym potozeniu ochraniacz kregostupa w pasie. Za po-
mocg plastikowych zaczepéw ustalamy wygodne potozenie
tasm przektadanych przez ramiona. Przy zdejmowaniu naj-
pierw odpinamy mocowanie w pasie, a potem tasmy prze-
ktadane przez ramiona.

Sprawdzamy, czy ochraniacz kregostupa jest dobrze umoco-
wany we wtasciwym potozeniu i czy chroni nasze plecy na
catej dtugosci. To jest wazny warunek dla jego poprawnego
dziatania. Ochraniacz kregostupa nie moze utrudnia¢ poru-
szania sie albo oddychania. W razie upadku nie moze dojs¢
do jego niepozadanego przemieszczenia.
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Przechowywanie i pakowanie

Ochraniacz kregostupa przechowuje sie w suchym i wenty-
lowanym pomieszczeniu w temperaturze pokojowej. Ochra-
niacza nigdy nie wystawiamy na dziatanie temperatury
przekraczajacej 40 °C albo na dtuzsze dziatanie promienio-
wania stonecznego. Mogtoby to spowodowac jego nieodwra-
calne uszkodzenie. Natomiast dtugotrwate wystawienie na
dziatanie ekstremalnie niskiej temperatury (ponizej -20 °C)
zmniejsza gietkos¢ i skraca zywotnos¢ ochraniacza. Ochra-
niacza nie nalezy wyginac, ani przekrecac. Nie narazamy go
tez na nadmierne naciski. Mozna w ten sposéb zmniejszy¢
jego zdolnos¢ do ochrony, a nawet zupetnie go zniszczy¢.

Czyszczenie i konserwacja

Do czyszczenia stosujemy tylko kawatek tkaniny i chtodna
wode. Ochraniacza nie zanurzamy do wody. Przestrzegamy
zalecen umieszczonych na wewnetrznej wszywce ochra-
niacza plecéw. Nigdy nie stosujemy chemicznych srodkéw
czyszczacych (rozpuszczalnikow, kwasow, alkoholu, benzy-
ny, itp.). Ochraniacz suszymy w temperaturze pokojowej. Do
suszenia nie korzystamy z zadnych innych Zrédet cieptal

W XE XK

Wazne ostrzezenia

Nawet w przypadku, gdy ochraniacz kregostupa jest mocno
przymocowany i jest we wtasciwym potozeniu, to jednak nie
moze ochroni¢ nas przed skutkami wszystkich mozliwych
upadkéw. Zaden ochraniacz kregostupa nie moze zapewni¢
petnego zabezpieczenia przed skutkami wypadku i przed ob-
razeniami plecéw. Nie nalezy przy tym nosi¢ na plecach zad-
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nych ostrych, ani zaokraglonych przedmiotéw!

Ten ochraniacz kregostupa zostat zaprojektowany pod ka-
tem pochtaniania energii uderzenia za posrednictwem swo-
jego odksztatcenia, ewentualnie nawet zniszczenia. Po kaz-
dym upadku i przed ewentualnym, kolejnym uzyciem trzeba
sprawdzi¢, czy ochraniacz nie zostat uszkodzony. Dotyczy to
szczegblnie elementéw mocujacych i warstw zabezpiecza-
jacych. Jezeli ochraniacz zostat poddany silnemu uderzeniu
albo uzytkownik przy jego noszeniu miat wypadek, to trzeba
go wymieni¢, nawet w przypadku, gdy nie wida¢ zewnetrz-
nych uszkodzen. Uszkodzenie uniemozliwiajgce dalsze ko-
rzystanie moga by¢ niewidoczne.

Zalecamy wymiane ochraniacza kregostupa po 5 latach in-
tensywnego uzytkowania. Z ochraniacza kregostupa nie ko-
rzystamy dtuzej, niz 8 lat od daty produkcji.

Ochraniacz kregostupa nie moze by¢ likwidowany razem
z odpadami domowymi, nie nalezy go rozbija¢ mechanicznie,
ani spalac. Mogtoby to doprowadzi¢ do obrazen ciata. Ochra-
niacz przekazujemy w miejsce wtasciwe do jego likwidacji!
Konstrukcji ochraniacza kregostupa nie nalezy zmieniac!
Stosujemy tylko te czesci zamienne, ktére poleca dostawca.
Zmiany konstrukgji i btedy w uzytkowaniu moga zmniejszyé
stopien ochrony!

Zalecana minimalna temperatura uzytkowania wynosi
-20 °C. Przed uzytkowaniem ochraniacza nie nalezy wysta-
wiac na dziatanie niskich temperatur.

PL|23



RO |

Protector coloana vertebrald Etape pentru schi alpin si
snowboarding

Acest produs este destinat pentru protectia coloanei verte-
brale la schi alpin si snowboarding. Protectorul coloanei nu
confera protectia zonelor neprotejate ale corpului, cum ar fi
de ex. umerii, gatul sau coastele. Este fabricat in conformi-
tate cu EN 1621-2:2014, clasa 1. Protector coloana vertebrala
indeplinesc cerintele Directivei Parlamentului european si
a Consiliului (UE) 2016/425 si poarta sigla CE. Protector co-
loana vertebrala este aprobate as echipamentele individuale
de protectie categoria Il. Nu contine nici un fel de substante
n concentratii, care ar avea efect nefavorabil asupra igienei
sau sdnatatii utilizatorului.

Normele stabilesc doua nivele de protectie. Protectoarele
din clasa 1 sunt de obicei mai confortabile. Sunt testate cu
ajutorul incercarii la impact cu energia de 50 ). Valoarea me-
die a fortei transpuse in decursul incercarii trebuie sa fie de
< 18 kN si nici o valoare inidviduald nu are voie sa depdseasca
24 kN. Protectoarele din clasa 2 confera o protectie conside-
rabil mai mare. La o incercare identicd, trebuie sa corespunda
valorilor < 9 kN si <12 kN.

Protectorul coloanei vertebrale absoarbe energia impactului
in locurile indicate pe ilustratie. llustratia arata lungimea
spatelui de la brau la umeri, ceea ce reprezinta datele de baza
pentru alegerea unei marimi corespunzatore.
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lungimea de la brau
B la umeri (cm)

linia braului

Marime

Toate mijloacele de protectie au limitarea lor. Pentru ca pro-
tectia sa fie cat mai mare, alegeti marimea corectd a protec-
torului. Marimea corespunzatoare o alegeti dupa lungimea
de la brau la umeri si dupd recomandarea in functie de inatli-
mea staturii de pe eticheta cusuta pe interiorul protectorului.
Nu exista nici un raport intre lungimea de la brau la umeri si
inaltimea staturii. De aceea mai bine incercati mai multe ma-
rimi, ca s-o puteti alege pe cea mai confortabild, care acopera
intreaga coloana si care nu impiedica utilizarea castii.
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Explicatia pictogramelor utilizate:
Model PAN - Spine, Pure, Backbone
Model PAP - Junior Fit

agreat ca si
protector pentru
Indicarea— | 2 motociclisti
marimii - ?
lungimea de la o o
?cr::)l fa umeri tip protectie -
FB protector pentru tot
spatele
1 |T+ | T- corespunde incercarii

laimpact la tempera-
EN 1621-2:2014 turi joase
(daca locul este gol,

. testarea nu olicita
clasa de protectie estare se solicita)

corespunde incercarii la im-
pact la temperaturi inalte
(daca locul este gol, testarea
nu se solicita)

Model Spine (cm)

Marime recomandatd S (150-175) |M (170-180) | L (175-185) | XL (185-195)

Lungimnea de la brau la umeri 28-30 30-32 32-35 35-38

A/B 21,6/8,7 | 23,0/9,3 | 25,2/10,2 | 274/1,0

c/D 13,2/8,7 14,1/9,3 15,4/10,2 16,7/1,0
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Model Pure (cm)

Marime recomandata S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
Lungimnea de |a brau la umeri 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8, 21,6/8,7 23,0/9,3
c/D 12,3/81 13,2/8,7 14,1/9,3

Model Backbone (cm)

Tnaltimea recomandata a staturii 116-134 128-146 140-158
Lungimnea de la brau la umeri 21-23 23-25 25-28

A/B 16,6/6,7 18,0/7.3 20,2/8,1
C/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/81

Model Junior Fit (cm)

Inaltimea recomandata a staturii 116-128 128-140 140-152

Lungimnea de |a brau la umeri 24-26 26-28 28-30

A/B 18,7/7,5 20,2/8,1 21,6/8,7

c/D 1,4/75 12,3/81 13,2/8,7
Fixare

La fixare puneti mai intai chingile peste umeri. Cu ajutorul
velcroului fixati protectorul la brau, in pozitie confortabila. Cu
ajutorul cataramei de plastic, ajustati chingile pentru umeri
in pozitie confortabila. La dezbrdcare descfaceti mai intai
braul si abia apoi chingile peste umeri.

Verificati, daca protectorul coloanei vertebrale este in pozitie
corecta si Va protejeazd pe toata lungimea coloanei. Aceasta
este o conditie importanta pentru functionarea corespunza-
toare. Protectorul coloanei vertebrale nu are voie sd va impie-
dice n miscari sau respiratie. In caz de cadere, nu are voie sa
intervina deplasarea nedorita a protectorului.
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Depozitare si ambalare

Depozitati protectorul intr-o incapere uscata, aerisitd, la tem-
peratura camerei. Nu expuneti niciodata protectorul la tem-
peraturi mai inalte de 40 °C, sau la radiatie solara indelun-
gata. Poate interveni deteriorarea iremediabila. Viceversa,
expunerea indelungata la temperaturi extrem de joase (sub
-20 °C) reduc flexibilitatea si durata de viata a protectorului.
Nu indoiti si nu torsionati protectorul. Nu expuneti protecto-
rul la presiuni inutile. Astfel ati putea reduce capacitatea de
protectie a acestuia sau |-ati putea deteriora.

Caratare si intretinere

Pentru curdtare utilizati o bucata de tesatura moale si apa
rece. Nu scufundati niciodata protectorul in apa. Tineti cont
de recomandarea de pe eticheta cusuta pe partea interioara
a protectorului coloanei. Nu utilizati niciodata curatitori chi-
mici (diluanti, acizi, spirt, benzina, etc.) Lasati protectorul sa
se usuce |la temperatura camerei. Pentru uscare nu folositi
nici un fel de surse de temperatura!.

WABE AR

Atentionare importanta

Nici Tn cazul, cdnd protectorul coloanei vertebrale este fixat
in pozitie corecta, nu trebuie sa va protejeze in fata conse-
cintelor tuturor caderilor. Nici un protector pentru coloana
vertebrald nu va poate conferi protectia absoluta contra acci-
dentdrii sau lezadrii coloanei. Nu purtati pe spate nici un fel de
obiecte ascutite si nici rotunjite!
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Acest protector pentru coloana a fost dezvoltat cu scopul
de a absorbi impactul prin intermediul propriei deformatii,
event. a distrugerii acestuia. Dupa fiecare cadere siinainte de
fiecare utilizare, verificati intotdeauna, daca protectorul nu
a suportat o deteriorare, mai ales la elementele de prindere
sau la straturile de protectie. Daca protectorul a fost expus
un impact puternic sau dacd ati suportat un accident cu el,
acesta trebuie inlocuit si asta si n cazul, in care aratd aparent
intact. Poate prezenta deteriorari invizibile.

Va recomandam sa schimbati protectorul pentru coloana
vertebrala dupa 5 ani intensa de utilizare. Nu utilizati pro-
tectorul coloanei vertebrale dupd ce au trecut 8 ani de la data
fabricatia acestuia.

Nu lichidati protectorul coloanei la un loc cu deseul comunal,
nu-| spargeti mecanic si nici nu-I ardeti. Predati-I la locul de
lichidare corespunzator!

Nu ajustati in nici un fel protectorul coloanei! Utilizati numai
piesele de schimb indicate de producator. Ajustarea si utili-
zarea incorectd pot reduce nivelul de protectie!

Temperatura minima recomandata a mediului la utilizare
este de -20 °C. Ne expuneti protectorul la temperaturi joase
nici inainte de utilizare.

RO |29



HU |

Etape gerincvédé lesiklashoz és snowboardozashoz

E termék rendeltetése: a gerinc védelme lesiklasnal és
snowboardozasnal. A gerincvédé nem nyljt védelmet a
test védetlen részei-mint példaul a vallak, a nyak vagy
a bordak-szamara. Késziil az EN 1621-2:2014 szabvany-
nak megfeleléen, 1. védelmi osztaly. Megfelel az Eurdpai
Parlament és Tanacs 2016/425 (EU) Rendelete kovetel-
személyi véddfelszerelésként engedélyezett. Nem tar-
talmaz semmilyen anyagot olyan koncentraciéban, amely
karos hatassal van a felhasznalé higiéniajara vagy egész-
ségére.

A szabvany két védelmi szintet hataroz meg. Az 1. oszta-
lyba tartozé gerincvédék altalaban kényelmesebbek.
Tesztelésik Gtkozési vizsgdlattal torténik, melynél a sily
energiaja 50 J. A vizsgalat soran az atvitt eré6nek < 18 kN
nagysaginak kell lennie, és semmilyen egyes érték sem
haladhatja meg a 24 kN. A 2. osztalyu gerincvédék viszo-
nylag magasabb védelmet nydjtanak. Azonos vizsgdlatnal
meg kell felelnitik a < 9 kN a <12 kN értékeknek.

A gerincvédd elnyeli az itkdzési energiat, az abran lathaté
helyeken. Az abra a deréktél vallig mért hathosszt abra-
zolja, ami alapvet6 adat a megfelel6 méret kivalasztasa-
hoz.
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deréktol vallig mért
hathossz (cm)

derékvonal

Méret

Minden védéfelszerelésnek vannak korlatai. Ahhoz, hogy
a védelem a lehet6 legnagyobb legyen, valasszon megfeleld
méretet! A megfeleld méretet a deréktol vallig mért hathossz
és a gerincvédd belsé bélésén talalhaté testmagassag sze-
rinti ajanlas alapjan valassza meg! A deréktél vallig mért
hathossz és a testmagassag kozott nincs megfeleld kapcso-
lat. Probaljon fel tobb méretet, hogy ki tudja valasztani azt,
amely Onnek a legkényelmesebb, lefedi teljes gerincét, és
sisak hasznalatanal nem akadalyozza.

A hasznalt piktogramok magyarazata:

Modell PAN - Spine, Pure, Backbone
Modell PAP - Junior Fit
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/
meéretjel6lés
- deréktol vallig
mért hathossz

2
O?O

motorkerékparosok

véddfelszereléseként

engedélyezett

védelmi tipus - teljes

(cm) hat veds
at védé
FB
alacsony
1 |T+| T- |— homersékieten végzett
tkozési vizsgalatnak
EN 1621-2:2014 megfelel (amennyiben
a hely res, a tesztet
) . . nem igényelték)
védelmi osztaly
magas hémérsékleten
végzett litkdzési vizsgalatnak
megfelel (amennyiben
a hely res, a tesztet nem
igényelték)
Modell Spine (cm)
Ajanlott méret S (150-175) | M (170-180) | L (175-185) |XL (185-195)
Deréktol vallig mért hathossz 28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 23,0/9,3 | 252/10,2 | 274/1,0
c/D 13,2/8,7 141/9,3 15,4/10,2 | 16,7/11,0
Modell Pure (cm)
Ajanlott méret S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
Deréktél vallig mért hathossz 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
c/D 12,3/81 13,2/8,7 14/9,3
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Modell Backbone (cm)

Ajanlott testmagassag 116-134 128-146 140-158
Deréktol vallig mért hathossz 21-23 23-25 25-28
A/B 16,6/6,7 18,0/73 20,2/8,1
Cc/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/8,1
Modell Junior Fit (cm)

Ajanlott testmagassag 116-128 128-140 140-152
Deréktél vallig mért hathossz 24-26 26-28 28-30
A/B 18,7/7,5 20,2/8,1 21,6/8,7
c/D 14/75 12,3/8,1 13,2/8,7

Feldltés

Oltézkddéskor elészér a vallpantokat vegye fel. A Velcro ci-
pzar segitségével, derékban, kényelmes helyzetben rogzitse
a gerincvéd6t. A miianyag csat segitségével, allitsa a vall-
pantokat kényelmes helyzetbe. Levetéskor el6szor oldja de-
rékon, majd szabaditsa fel a vallpantokat.

Ellendrizze, hogy a gerincvéd6t megfeleléen rogzitette-e, és,
hogy az gerince teljes hosszaban védi-e Ont. Ez fontos felté-
tele annak, hogy védéeszkoz feladatat megfeleléen ellassa.
A gerincvédé az On mozgasat vagy légzését nem korlatoz-
hatja. Esés esetén nem kivant médon nem csdszhat el.

Tarolas és csomagolas

A gerincvéd6t szaraz, szellgztetett helyiségben, szoba-
hémérsékleten tarolja. Soha ne tegye ki a gerincvédét 40 °C
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feletti hémérsékletnek vagy huzamos idejii napsitésnek!
Visszafordithatatlan kar keletkezhet. Ezzel szemben, hoss-
zan tart6 kitétele szélséségesen alacsony hémérsékletnek
(-20 °C alatti) csokkenti a gerincvédd rugalmassagat és
tartéssagat. Ne hajlitsa be és ne csavarja meg a gerincvédét!
Ne tegye ki a gerincvéd6t felesleges nyomasnak! Azzal csok-
kentheti védéképességét, vagy tonkreteheti azt.

Tisztitas és karbantartas

Tisztitashoz csak egy darabka ruhat és hideg vizet hasznal-
jon. A gerincvédét ne meritse vizbe! Kovesse a gerincvédd
belsé bélésén feltiintetett ajanlasokat! Soha ne hasznaljon
kémiai tisztitoszereket (oldészereket, savakat, alkoholt,
benzint stb.)! Hagyja a gerincvéd6t szobahémérsékleten
megszaradni! A szaritdshoz ne hasznaljon semmilyen mas
héforrast!
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Fontos figyelmeztetések

A gerincvédd akkor sem védheti meg minden esés kovet-
kezményeitél, ha helyes helyzetben régzitette. Semmilyen
gerincvéd6 sem biztosit teljes védelmet gerinc-baleset vagy-
-sériilés ellen. Ne viseljen a hatan semmilyen éles vagy kerek
targyat!

Ezt a gerincvédét azzal a céllal fejlesztették ki, hogy-defor-
malédasa, vagy tonkremenetel révén-elnyelje az itkozést.
Minden esés utan és minden felvétel elétt mindig ellendri-
zze, hogy az nem sériilt-e meg, kiiléndsen, ami a régzitéele-
meket vagy a védérétegeket illeti! Amennyiben a gerincvédd
stilyos iitkdzésnek volt kitéve, vagy On azt viselve szenvedett
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balesetet, azt ki kell cserélni, mégpedig abban az esetben is,
ha latszolag ép. Lehetnek nem lathato sériilései.

Javasoljuk a gerincvédd cseréjét 5 év intenziv utan. Ne hasz-
nalja a gerincvédé6t a gyartas idépontjatél szamitott 8 évnél
tovabb.

Ne dobja a gerincvédét haztartasi hulladékba, ne térje me-
chanikusan, és ne is égesse azt! El6zze meg az esetleges
sériiléseket! Megsemmisitéshez adja le azt a megfelel6 he-
lyen!

A gerincvéd6t semmilyen madon ne alakitsa at! Csak gyarto
altal ajanlott alkatrészeket hasznaljon! Az atalakitasok és
a hibas hasznalat csokkenthetik a védelem szintjét!

A hasznalathoz javasolt minimalis kérnyezeti hémérséklet
-20 °C. Hasznalat el6tt se tegye ki a gerincvédét alacsony
hémérsékletnek!
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MNpoTeKkTopu 3a rpbb6 Etape 3a cku Ha nucTa 1 cHoy6oppa,
To3n NpogyKT e npefHasHayeH 3a 3aWuTa Ha rpbbHaKa
NPU CKU CNYCKaHWA U cHoybopa. MpoTeKTopbT 3a rpbb He
ocurypsBsa 3aliyMTa Ha OTKPUTUTE YacTu OT TANIOTO, KaTo pa-
MeHeTe, WuATa unn pebpata. NpoTeKTOpPLT € NpousseaeH
B cboTBeTcTBMe ¢ EN 1621-2:2014, knac 1. NpoayKTsT OTro-
BapsA Ha U3UCKBaHUATA Ha PernameHT (EC) 2016/425 Ha Es-
poneickna napnameHT 1 Ha CbBeTa U UMa MapKupoBKa CE.
MpoTeKTop®bT e 0f06peH KaTo IMYHO NpeanasHo CPpeacTBo
oT Kateropua Il. He cbabprka BelecTBa B KOHLUEHTpauuu,
KOWUTO OKa3BaT HeBNAronpuATHO Bb3AEUCTBUE BbPXY XUIH-
€HaTa Wau 34paBeTo Ha noTpebuTens.

CTaHpapTwT onpeaens ABe HWBa Ha 3awwmTa. [poTekTopute
oT Knac 1 ca no-yaobHu. Te ce TecTsaT 3a 3awwmTa OT yaap
npw eHepruiiHo HKMBo ot 50 J. CpeaHaTa CTOMHOCT Ha Npeaa-
BaHaTa cu/1a Mo BpemMe Ha TecTa Tpabsa ga 6bae < 18 kN u
HWUTO efiHa OTAE/IHA CTOMHOCT He 61Ba Aa Hagsuwasa 24 kN.
MpoTeKTOpUTE OT K/1AC 2 OCUTYPABAT MAKO NO-A06pa 3aLLm-
Ta. Mpw cbluma TecT npegasBaHaTa cuna TpAbBa Aa ce ABUKM
B gnanasoHa <9 kN n <12 kN.

MpoTeKTop®T 3a rpbb abcopbupa yaapHaTa eHeprua Ha mec-
TaTa, NOKa3aHW Ha uatocTpaumaTa. MnocTpaymata nokassa
AbKMHATA Ha rbpba OT KPbCTa 0 pameHaTa, KOeTo e OCHO-
BeH paKTop Npu M3bopa Ha NoAXoAALL pasmep.
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J L [bXKMHa Ha rbpba oT
B KpbCTa 0 pameHarta (B

CcaHTUMeTpK)

Tanua

Pasmep

BcAko 3awwmTHO obopyaBaHe UMa CBOUTE OrpaHuyeHus. 3a
MaKCMManHa 3alwmta msbepete MPOTEKTOP B MNPaBUIHUA
pasmep. U3bepeTe nogxopALl, pasmep crnopes, Ab/KUHATa
Ha rbpba OT KPbCTa A0 PameHaTa U Cropes, BUCOUUHATA CH,
KaTo u3nonssate MHGOPMaLMATa OT BbTPELLHATa CTPaHa Ha
npotekTopa. [b/K1HATA Ha rbpba OT KpbCTa A0 PaMoTo He
CbOTBETCTBA Ha BUCOYMHATA Ha YoBeK. M3npobBsaiTe nose-
4ye pasmepu NPOTEKTOPW, 3a A3 usbepeTe TO3M, KOWTO BU e
Hai-ypobeH, NokpuBa uenus rpbb 1M He Npeun ga usnons-
BaTe Kacka.

Ob6scHeHWe Ha U3Non3BaHUTe NUKTOrpamu:

Mogen PAN — Spine, Pure, Backbone
Mogpaen PAP - Junior Fit
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pasmep —
[LbAKUHA

Ha rbpba ot
KpbCTa 0
pameHara (8
CaHTUMETpH)

-
O?O

0po6peH Kato
33LWMTHO CPEACTBO
33 MOTOLMKAETUCTH

FB

BUZ 3aLMTa — LAN
NpOTeKTOop 3a rpbh

1 |T+|T- |— npemuHar tect 3a

EN 1621-2:2014

Knac Ha 3awmTta

3awWwuTa oT yAap npu
HUCKa TemnepaTypa (ako
MACTOTO € NPa3Ho, TeCTbT
HEe ce U3UCKBa)

npemuHaT TecT 3a 3awWwmra
OT yAiap Npw BUCOKa
Temnepatypa (ako MACTOTO
€ npasHo, TeCTbT He ce

M3ucKea)
Mogen Spine (cm)
Mpenopbuutenet pasmep | S(150-175) |M (170-180) | L (175-185) | XL (185-195)
[baxuHa Ha rbpba ot
KpbCTa 0 pameHaTa 28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 23,0/9,3 | 25,2/10,2 | 27,4/11,0
C/D 13,2/8,7 14,1/9,3 | 15,4/10,2 | 16,7/11,0
Mogen Pure (cm)
MpenopbuuTteneH pasmep S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
[baxuHa Ha rbpba oT KpbeTa A0
pameHara 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
c/D 12,3/8,1 13,2/8,7 14,1/9,3
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Mogen Backbone (cm)

MNpenopbynTEnHa BUCOUMHA Ha 116-134 128-146 140-158

TANOTO

[bakvHa Ha rbpba oT KpbeTa A0

pameHara 21-23 23-25 25-28

A/B 16,6/6,7 18,0/7,3 20,2/8,1

C/D 10,1/6,7 11,0/7,3 12,3/8,1

Mogen Junior Fit (cm)

MNpenopbyMTEnHa BUCOYMHA Ha 116-128 128-140 140-152

TANOTO

[bnxuHa Ha rbpba oT KpbeTa 10

pamenara 24-26 26-28 28-30

A/B 18,7/7,5 20,2/8,1 21,6/8,7

c/p 11,4/7,5 12,3/8,1 13,2/8,7
Ynotpe6a

Korato obnunuyaTe npoTeKTopa, MbpPBO MOCTaBeETe Npe3pam-
KuUTe npe3 pameHeTe. M3non3saiiTe BeNKPO NeHTaTa 3a 3a-
KoMnuyaBaHe, 33 fja CTErHeTe NPOTEKTOpPa 3a rpbb Ha KPbCTa,
Taka ye fa BU e KomdpopTHo. N3non3BaiiTe nnactmacosute
WMMKKY, 33 Ja peryaupare npespamkute B yaobHo mnono-
»eHue. KoraTo ce cbbnyate, NbpBO 0cBO6OAETE KPHCTA, @
c/ep TOBa CBajieTe OT pamMeHeTe.

MpoBepeTe Aann NPOTEKTOPLT 3a rpbb e fobpe PpuKcMpaH u
NPaBWU/IHO C/IOKEH, 33 A3 Npeanassa rpbbHayHmusa cTba6 no
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uAanaTa My AbakuHa. ToBa e BaXkHO YC/10BME 3a NPaBUIHO-
To My dyHKUMOHUpaHe. MpoTeKTopbT 3a rpbb He Tpabea aa
OrpaHvMyYaBa BalIeTO ABWMXKEHUE WAW AuluaHe. B cnyyait Ha
nagaHe, NPOTEKTOPLT 3a rpbb He TpabBa Aa ce pa3mecTsa.

CbXxpaHeHue 1 onaKkoBaHe

CbxpaHsaBaliTe NpoTeKTopa 3a rpbb B CyX0, NPOBETPMBO NO-
MeLLeHWe Npu cTaliHa TemnepaTtypa. HuKkora He usnaraiTte
npoTeKkTopa Ha Temnepatypu Hag 40° C uam Ha NPOLBLIKM-
Te/Ha C/bHYeBa CBeT/IMHA. ToBa MOXe Aa JoBefe [0 He-
o06patumu wetn. MPoabIKUTENHOTO U3NAraHe Ha U3K/IHUU-
TENHO HUCKKM TemnepaTypu (nog -20° C) oT cBOA CTpaHa NbK
HaMasifBa rbBKABOCTTA U U3LPbLK/IMBOCTTA HA MPOTEKTOPA.
He orbBaiiTe M He ycykBaiTe npoTekTopa. He usnaraiite
MPOTEKTOPA Ha HEHY}KEeH HATUCK. Taka MOXKe Aa Hamanute
3aLUMTHUTE My CNOCOBHOCTM UK Aa o NOBpPeAUTE.

MouuncTBaHe 1 NopapbXKKa

M3non3egaiiTe camo napye naar v x1agHa BoAa 33 NOYMCTBA-
He. He notansiiTe npoTekTopa BbB Boga. Cneapaiite npe-
MOPbKMTE, OMUCAHM OT BbTPELLHATa CTpaHa Ha NpoTeKTopa
3a rpbb. HuKora He WM3N0N3BaliTE XMMMUYECKU NMOYUCTBALLM
npenaparu (pasTBOPUTENU, KUCENNHU, CNNPT, BEH3UH 1 Ap.)
OcTaBeTe NPOTEKTOpa f@ U3CbXHE NPU CTaliHa Temnepary-
pa. He U3nonsgaiite HUKaKBU APYrv UITOYHMLM Ha TOMAUHA
3a cyweHe!

W XE XK
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BaKHuU 3abenexku

[lopv KoraTto NpoTeKTOp®T 3a rpbb € MocTaBeH NPaBUIIHO,
TO MOXKe fa He ycnee Aa BU Npeanasu npy BCAKO NajaHe.
HuKol npoTekTop 3a rpbb He MOXKe A3 OCUTypu Mb/HA 3a-
WMTa CpeLly yaap WM HapaHsABaHe Ha rpbbHaYyHUA cTbnb.
He HoceTe ocTpu UK KpBIK NpeameTH Ha rbpba cu!

Tosu npoTekTop 3a rpbb e paspaboTteH ga abcopbupa yaa-
pa, KaTo cam ce AedopmMmupa Uav Jopu nospexaa. Mposeps-
BaliTe 3a nosBpeam, 0COHEHO Ha LWWNKWUTE UK NO 3aLUUTHUA
CNI0li Ha NPOTEKTOPA, CNes BCAKO NajaHe v npeaun aa ro ob-
neyeTe. AKO NPOTEKTOPBT € 6U NOA/IOKEH Ha CUeH yaap
WX CTe NPETHbPNENN UHUMAEHT C HEro, ToM Tpsbea Aa bbae
NoAgMeHeH, ,0PU U Aa U3 HeMOKbTHAT. Mo Hero moxe
A3 UMa HeBMAWMM NOBPEAM.

MpenopbyBa ce NoAMAHa Ha NPOTEKTopa 3a rpbb cnea, 5 ro-
AVHWU MHTeH3MBHa ynoTpeba. He nsnonsgaiite npoTekTopa
3a rpbb noseye OT 8 roAMHM OT AaTaTa Ha MPOU3BOACTBO.
He 13xBbpAAliTe NpoTeKTOpa 3a rpbb ¢ GUTOBUTE OTNAABLM,
He ro pasbuBaiiTe MexaHW4YHO W He ro usrapsiiTte. Mpepo-
TBpaTeTe Bb3MOXHWUTE HapaHABaHWA. 3xBbpsieTe ro Ha on-
peseneHo 3a NMMKBUAALUA MAcTo!

He Kopurupaiite HULLO NO NpoTeKkTopa 3a rpbb! M3nonssait-
Te Camo pe3epBHU YacTU, NPenopbYaHm OT AocTaBumMKa. Mo-
AnduKaumnTe U HenpasuaHaTa ynotTpeba Moke fa HamanaT
cTeneHTa Ha 3awmral

MpenopbunTesHaTa MMHUMaHA TemnepaTypa 3a ynotpeba
e -20° C. He n3naraite npoTeKTopa Ha HUCKK TemnepaTypu,
npeau pa ro obneyere.
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Seitnik za hrbet Etape za alpsko smuéanje

in deskanje na snegu

Ta izdelek je namenjen zasciti hrbtenice pri alpskem smu-
ganju in deskanju na snegu. Séitnik za hrbet ne zagotavlja
zascite nezastitenim delom telesa, kot so npr. rame, vrat ali
rebra. Izdelan je v skladu z EN 1621-2:2014, razred 1. Izpol-
njuje zahteve Uredbe (EU) 2016/425 Evropskega parlamenta
in Sveta in nosi oznako CE. Odobren je kot osebna varovalna
oprema kategorije Il. Ne vsebuje nobenih snovi v koncen-
tracijah, ki bi lahko negativno vplivale na higieno ali zdravje
uporabnika.

Standard dolo¢a dve ravni zas¢ite. Séitniki razreda 1so udobnej-
Si. Prestali so udarni preizkus z jakostjo udarca 50 ). Povpreéna
vrednost prenesene sile med preizkusom mora biti < 18 kN,
nobena posamezna izmerjena vrednost pa ne sme preseci
24 kN. S&itniki razreda 2 ponujajo sorazmerno vijo zastito.
Pri istem preizkusu morajo biti vrednosti sil < 9 kN in <12 kN.
S¢itnik za hrbet absorbira silo udarca na mestih, ki so ozna-
¢ena na sliki. Na sliki je prikazana dolZina hrbta od pasu do
ramen, ki je osnovni podatek za izbiro prave velikosti.

J L s dolZina hrbta od pasu

do ramen (cm)

linija pasu
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Velikost

Vsaka varovalna oprema ima svoje omejitve. Da bi bila zas¢i-
ta karseda visoka, morate izbrati pravo velikost 3¢itnika. Pri-
merno velikost izberete na podlagi dolZine hrbta od pasu do
ramen in priporocil glede telesne visine z nasitka na notranji
strani §¢itnika za hrbet. Ni enotnega pravila za razmerje med
dolZino hrbta od pasu do ramen in telesno visino. Raje pome-
rite vet velikosti in izberite tisto, ki je za vas najbolj udobna,
pokriva celotno hrbtenico ter vas ne moti pri uporabi elade.

Pojasnitev uporabljenih simbolov:
Model PAN - Spine, Pure, Backbone
Model PAP - Junior Fit

odobreno kot
/ varovalna oprema

anaka —1 L ) za motoriste
velikosti -

dolZina hrbta o o

od pasu vrsta zastite - 8¢itnik
do ramen (cm) za hrbet

FB

| prestalo udarni preizkus
1 IT+ | T- pri nizki temperaturi
(Ce je prostor prazen,
preizkus ni bil zahtevan)

EN 1621-2:2014

razred zastite
prestalo udarni preizkus
pri visoki temperaturi
(Ze je prostor prazen,
preizkus ni bil zahtevan)
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Model Spine (cm)

Priporocena velikost S (150-175) |M (170-180)| L (175-185) |XL (185-195)
Dolzina hrbta od pasu do ramen 28-30 30-32 32-35 35-38
A/B 21,6/8,7 | 23,0/9,3 | 25,2/10,2 | 274/11,0
c/D 13,2/8,7 14,1/9,3 15,4/10,2 | 16,7/11,0
Model Pure (cm)
Priporocena velikost S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
DolZina hrbta od pasu do ramen 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
c/D 12,3/8,1 13,2/8,7 141/9,3
Model Backbone (cm)
Priporocena telesna visina 16-134 128-146 140-158
DolZina hrbta od pasu do ramen 21-23 23-25 25-28
A/B 16,6/6,7 18,0/73 20,2/8,1
Cc/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/8,1
Model Junior Fit (cm)
Priporocena telesna visina 116-128 128-140 140-152
DolZina hrbta od pasu do ramen 24-26 26-28 28-30
A/B 18,7/75 20,2/8,1 21,6/8,7
C/D 1,4/75 12,3/8,1 13,2/8,7
a4|s

Namestitev

Pri oblaceniju si najprej nadenite naramnice. S pomoéjo sprimne-
ga traku S&itnik za hrbet v udobnem poloZaju zapnite okoli pasu.
Naramnice s pomocjo sponke nastavite v udoben poloZaj. Med
slatenjem najprej odpnite pas, sele nato snemite naramnice.
Preverite, da je S¢itnik za hrbet dobro pritrjen v pravilnem polo-
Zaju in da S¢iti hrbet po celotni dolZini. To je pomemben pogoj za
utinkovito delovanje &¢itnika. Stitnik za hrbet vas ne sme ovirati
pri gibanju ali dihanju. V primeru padca mora ¢itnik ostati trdno
na svojem mestu.

Shranjevanje in pakiranje

S¢itnik za hrbet hranite v suhem, dobro zraéenem prostoru
pri sobni temperaturi. S¢itnika ne izpostavljajte temperatu-
ram nad 40 °C niti dolgotrajnemu vplivu sonénega sevanja.
Sicer lahko pride do nepopravljivih poskodb. Nasprotno pa
dolgotrajna izpostavljenost izredno nizkim temperaturam
(pod -20 °C) zmanjsuje proznost in skrajsuje Zivljenjsko dobo
&titnika. Stitnika ne upogibajte ali zvijajte. S¢itnika po nepo-
trebnem ne izpostavljajte pritiskom. Sicer lahko zmanjsate
utinkovitost njegove zastitne funkcije ali ga unicite.

Cicenje in vzdrzevanje

Za tistenje uporabljajte le krpo in mrzlo vodo. Séitnika ne
namakajte v vodi. Upostevajte priporotila, ki so navedena
na nasitku na notranji strani 5¢itnika za hrbet. Nikoli ne upo-
rabljajte kemicnih Cistilnih sredstev (topil, kislin, alkohola,
bencina itd.). Pustite, da se 3¢itnik posusi pri sobni tempe-
raturi. Za suSenje ne uporabljajte nobenih dodatnih virov
toplote!

AR XK
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Pomembna opozorila

Niti s pravilno names€enim S¢itnikom za hrbet niste zas¢i-
teni pred posledicami vseh padcev. Noben §¢itnik za hrbet
vam ne more zagotoviti popolne zastite pred udarci ali po-
Skodbami hrbtenice. Na hrbtu ne nosite nobenih ostrih niti
zaobljenih predmetov!

Ta scitnik za hrbet je bil razvit za ublazitev udarca z lastno
deformacijo, lahko tudi uni¢enjem. Po vsakem padcu in pred
vsako naslednjo uporabo vedno preverite, da s¢itnik ni po-
Skodovan. Preverite predvsem elemente za zapenjanje in za-
gtitne plasti. S¢itnik, ki je bil izpostavljen mognemu udarcu
ali ste ga nosili med nesre€o, morate nujno zamenjati, tudi
e je navidez neposkodovan. Poskodbe so lahko otem skrite.
Stitnik za hrbet je priporotljivo zamenjati po 5 letih intenziv-
ne uporabe. Séitnika za hrbet ne uporabljajte ve¢ kot 8 let od
datuma izdelave.

Stitnika za hrbet ne odstranite z obitajnimi gospodinjskimi
odpadki, ga ne lomite ro¢no niti ga ne zazgite. Tako boste
preprecili morebitne poskodbe. Oddajte ga na ustreznem
mestu za zbiranje odpadkov!

Stitnika za hrbet nikakor ne spreminjajte! Uporabljajte samo
nadomestne dele, ki jih priporoca dobavitelj. Spremembe in
napatna uporaba lahko zmanj3ajo uinkovitost zastite!
Priporotena najnizja temperatura okolice pri uporabi je
-20 °C. Stitnika tudi pred uporabo ne izpostavljajte preniz-
kim temperaturam.
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Stitnik za kraljeznicu Etape za spust i snowboarding

Ovaj proizvod je namijenjen zastiti kraljeZnice kod spusta i
snowboardinga. Stitnik za kraljeZnicu ne pruza zastitu ne-
zasticenim dijelovima tijela kao $to su npr. ramena, vrat ili
rebra. Proizveden je u skladu s EN 1621-2: 2014, klasa 1. Udo-
voljava zahtjevima Smijernice Europskog parlamenta i Vijeca
(EU) 2016/425 i ima oznaku CE. Odobren je kao osobna za-
Stitna oprema kategorije Il. Ne sadrzi nikakve tvari u kon-
centracijama koje imaju Stetan utjecaj na higijenu ili zdravlje
korisnika.

Standard predvida dvije razine zastite. Zastitnici klase 1
obiéno su udobniji. Otpornost na udar ispituje se pri energiji
utega od 50 J. Prosje¢na vrijednost prenesene snage tijekom
ispitivanja mora biti < 18 kN i nijedna pojedinacna vrijednost
ne smije prijeci 24 kN. Zastitnici klase 2 pruzaju razmjerno
vecu zastitu. Moraju u istom ispitivanju zadovoljiti vrijedno-
stisnaga < 9 kN i <12 kN.

Stitnik za kraljeznicu apsorbira energiju udarca na mjesti-
ma oznacenima na slici. Na slici je prikazana duljina leda od
struka do ramena 5to je osnovni podatak za odabir ispravne
veligine.

C
J L duzina leda od struka do
B ramena (cm)
D
] A
linija struka
D
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Veli¢ina

Sva zastitna oprema ima svoja ograni¢enja. Za najbolju zasti-
tu odaberite ispravnu veli€inu Stitnika. Odgovarajucu veliginu
odaberite prema duzini leda od struka do ramena i preporuci
prema visini osobe na unutarnjoj podstavi stitnika za kraljez-
nicu. Ne postoji odgovarajuci odnos izmedu duZine leda od
struka do ramena i tjelesne visine. Bolje je isprobati vise veli-
tina kako biste odabrali onu koja Vam je najudobnija, pokriva

cijelu kraljeZnicu i ne ometa koristenje kacige.

Objasnjenje koristenih piktograma:

Model PAN
Model PAP

—

oznaka veli¢ine
- duZina leda
od struka do
ramena (cm)
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- Spine, Pure, Backbone

- Junior Fit

)
O?O

FB
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klasa zastite

odobreno kao
zastitna oprema za
motocikliste

vrsta zastite - stitnik
zacijela leda

|— zadovoljava ispitivanje

otpornosti na udar na
niskoj temperaturi
(ako je prostor prazan,
ispitivanje nije potrebno)

Model Spine (cm)

zadovoljava ispitivanje
otpornosti na udar na visokoj
temperaturi

(ako je prostor prazan,
ispitivanje nije potrebno)

Preporucena velicina S (150-175) | M (170-180) | L (175-185) |XL (185-195)
DuZina leda od struka do 28-30 30-32 32-35 35-38
ramena

A/B 21,6/8,7 23,0/9,3 25,2/10,2 274/1,0
C/D 13,2/8,7 141/9,3 15,4/10,2 16,7/11,0
Model Pure (cm)

Preporutena velitina S (140-160) | M (155-175) | L (170-185)
DuZina leda od struka do ramena 25-28 28-30 30-32
A/B 20,2/8,1 21,6/8,7 23,0/9,3
c/D 12,3/8,1 13,2/8,7 14/9,3
Model Backbone (cm)

Preporuéena tjelesna visina 116-134 128-146 140-158
Duzina leda od struka do ramena 21-23 23-25 25-28
A/B 16,6/6,7 18,0/73 20,2/81
Cc/D 10,1/6,7 1,0/73 12,3/8,1
Model Junior Fit (cm)

Preporuéena tjelesna visina 116-128 128-140 140-152
DuZina leda od struka do ramena 24-26 26-28 28-30
A/B 18,7/75 20,2/8,1 21,6/8,7
Cc/D 1,4/75 12,3/8,1 13,2/8,7
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Odijevanje

Kada se odijevate, prvo stavite naramenice preko ramena.
Koristite velcro €icak traku za pri¢vrséivanje Stitnika za kra-
lieZnicu na struku, u udobnom poloZaju. Pomocu plasti¢ne
kopte namijestite naramenice u udoban poloZaj. Prilikom
skidanja najprije olabavite remen oko struka, a zatim i na-
ramenice.

Provjerite je i Stitnik za kraljeZnicu pravilno pri¢vrséen u is-
pravnom poloZaju i §titi Vas cijelom duZinom kraljeZznice. To
je vaZan uvjet za njegovu ispravnu funkciju. Stitnik za kra-
lieZznicu ne smije Vam ogranitavati kretanje ili disanje. U slu-
taju pada ne smije do¢i do njegovog nepoZeljnog pomicanja.

Cuvanje i pakiranje

Stitnik za kraljeZnicu €uvajte u suhoj, prozratenoj prostoriji
na sobnoj temperaturi. Nikada ne izlazZite stitnik tempera-
turama iznad 40 °C ili dugotrajnoj suncevoj svjetlosti. MoZe
doci do nepovratnih oStecenja. Naprotiv, dugotrajno izlaga-
nje ekstremno niskim temperaturama (ispod -20 °C) sma-
njuje savitljivost i vijek trajanja Stitnika. Nemojte savijati
ili uvijati stitnik. Ne izlaZite stitnik nepotrebnim pritiscima.
MozZete smanijiti njegovu sposobnost zastite ili ga unistiti.

Ciscenje i odrzavanje

Za tiscenje koristite samo komad tkanine i hladnu vodu. Ne-
mojte Stitnik namakati u vodi. Slijedite preporuke navedene
na unutarnjoj podstavi stitnika za kraljeZnicu. Nikada nemoj-
te koristiti kemijska sredstva za gis¢enje (otapala, kiseline, al-
kohol, benzin, itd.). Pustite da se 5titnik osusi na sobnoj tem-
peraturi. Za susenje nemojte koristiti druge izvore topline!

W XE XK
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Vazna upozorenja

Cak i ako je &titnik za kraljeznicu pricvriéen u ispravnom po-
loZaju, mozda nece zastititi od posljedica svih padova. Nije-
dan stitnik za kraljeZnicu ne moZe pruZiti potpunu zastitu
od ranjavanja ili ozljede kraljeznice. Ne nosite ostre ili oble
predmete na ledima!

Ovaj stitnik za kraljeZnicu razvijen je kako bi apsorbirao udar
kroz vlastitu deformaciju odn. unistenje. Nakon svakog pada
i prije svakog oblagenja uvijek provjerite da nije doslo do nje-
govog ostecenja, posebno steznih elemenata ili zastitnih
slojeva. Ako je stitnik bio izloZen jakom udaru ili ste doZivjeli
nezgodu tijekom no3enja, mora se zamijeniti, €ak i ako se €ini
da je netaknut. MozZe imati nevidljiva ostecenja.

Preporuca se zamijeniti stitnik za kraljeZnicu nakon 5 godina
intenzivne uporabe. Ne koristite stitnik za kraljeZnicu dulje
od 8 godina od datuma proizvodnije.

Ne bacajte Stitnik za kraljeZnicu s kuénim otpadom, nemojte ga
mehanicki raskomadati niti spaljivati. Sprije¢ite moguce ozlje-
de. Predajte ga na odgovarajuce mjesto za odlaganje!

Nemojte vrsiti nikakve preinake na Stitniku za kraljeznicu! Koris-
tite samo rezervne dijelove koje preporucuje dobavljat. Preinake
i pogresno koristenje mogu smanijiti stupanj zastite!
Preporu¢ena minimalna temperatura okoline za koristenje
je -20 °C. Ne izlazite zastitnik niskim temperaturama ¢ak ni
prije uporabe.
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