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NAVOD NA POUZITIE — SK
IN 10505 Posiliiovac¢ brusného svalstva inSPORTline Ab Lifter Easy

Délezité! Pred zaciatkom pouzivania tohto zariadenia si prosim pozorne precitajte cely navod na

pouzitie a starostlivo ho uchovajte.
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UvoD

Vyrobca sa neustale snazi zlepSovat’ vSetky typy a modely cviciacich zariadeni. Majte prosim
pochopenie pre zmeny ktoré si vykondvané na vyrobkoch a technolégiach . Tieto zmeny st mozné
kedykol'vek. Preto sa na tieto zmeny ktoré mozu znamenat’, ze vyrobok sa méze odlisovat’ od dodanych
ilustrécii alebo obrazkov v tomto navode nevzt'ahuje reklamacia. Kopirovanie, duplikacia alebo
prekladanie tohto ndvodu nie je povolené a je vyhradnym majetkom vyrobcu. Vsetky prava su

vyhradené vyrobcom podl'a pravnych zakonov.

BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Pozorne si precitajte nasledujice bezpeénostné informacie pred tym, ako za¢nete pouZivat’ toto
zariadenie.

1. MAXIMALNA VAHOVA KAPACITA TOHTO ZARIADENIA JE 100 kg. Osoby, ktorych vaha
prekracuje 100 kg nesmu pouzivat’ toto cviCiace zariadenie.

2. Udrzujte deti a domace zvieratda mimo dosahu tohto zariadenia. NENACHAVAIJTE deti bez dozoru v
miestnosti v ktorej sa nachadza cviciace zariadenie.

3.V pripade, ze uzivatel’ pocituje nevolnost’, zavrate, bolesti hrudnika alebo iné abnormalne symptomy
OKAMZITE prestaiite s cvi¢enim. IHNED konzultujte svoj zdravotny stav s vasim lekarom.

4. Polozte zariadenie na Cisty a rovny povrch. Pod zariadenie polozte matrac, pomdze to udrziavat
zariadenie v rovnovahe a ochranit’ podlahu.

5. Vzdy pri cvi¢eni pouzivajte spravne obleCenie. Beziace alebo aerobik topanky by mali byt
samozrejmostou.

6. Cviciace zariadenie pouzivajte iba na uCely na ktoré bolo navrhnuté a ktoré je popisané v tomto
navode. NEPOUZIVAIJTE Ziadne doplnky ktoré nie st odportiéané vyrobcom.

7. NEPOKLADAIJTE ziadne ostré predmety v okoli cvi¢iaceho zariadenia.

8. Hendikepované alebo postihnuté osoby by nemali pouzivat’ cvi¢iace zariadenie bez pritomnosti
kvalifikovaného zdravotného profesionala alebo lekara.

9. Pred zaciatkom cvicenia sa vzdy najskor rozcvicte.

10. NIKDY nepouzivajte zariadenie cviciace zariadenie ak nepracuje spravne.

11. Kategoria stroje - HA (podl'a normy STN EN ISO 20957) urcené pre doméace pouzitie.

UPOZORNENIE: Pred zaciatkom tohto alebo akéhokol'vek iného cvi¢iaceho programu, konzultujte
najskor vas zdravotny stav s vasim lekarom. Toto je Specidlne ddlezité pre osoby starSie ako 35 rokov
alebo pre osoby s existujucimi zdravotnymi problémami. Pozorne si precitajte vSetky insStrukcie pred
zaciatkom pouzivania cvic¢iaceho zariadenia. Vyrobca a predajca nenesu ziadnu zodpovednost’ za osobné
zranenia alebo poskodenia majetku sposobené pouzivanim tohto cviciaceho zariadenia.

ODLOZTE SI TENTO NAVOD NA BEZPECNE MIESTO



MONTAZ A POUZIVANIE

PRED TYM AKO ZACNETE

1. N4jdite si vhodné a pohodlné miesto pre cvi¢enie. Montdz zariadenie vykonavajte na otvorenom
priestore s vhodnou cirkuldciou vzduchu a dostato¢nym osvetlenim. Nakol'ko je cvi¢iace zariadenie
pojazdné, nemusite zariadenie montovat’ priamo na mieste kde sa bude pouzivat’. Pre vas komfort, by ste
ale nemali zariadenie postvat’ cez nerovny povrch, cez uzke chodby alebo cez schodisko ked’ je uz
montéaz zariadenie kompletne ukoncena.

2. Najdite si svoje nastroje potrebné pre montaz. Pre montaz zariadenia budete potrebovat’ nasledujuce
nastroje:

- Francuzky kI'a¢

- Standardny skrutkovac

3. Prezrite si vSetky bezpecnostné inStrukcie na strane 1 tohto navodu.

Skontrolujte si naradie
4. Zorganizujte si skrutky a matice pred tym ako pristipite k montazi. Skrutky st identifikované podla

priemeru dutiny. Pre viac informaécii si prezrite priloZzeny vykres a zoznam suciastok uvedenych v tomto

el

#30 Plastic front cover {1pc) £31 Plastic handle cover (2pcs) #5 Screw S4x16mm (1pc)

navode.

5. Pozadované nastroje

#17 BolL.®Bx12mm {4pes) #29 P 1

5. Tools required:

N

Allen ke 1pc

MontazZ zariadenia
Krokl: Instaldcia rukovite
Pripojte rukovét’ (3) na zasuvny tycovy ram (1) so skrutkami (17) a podlozkami (22). Pripojte penové

rukoyite (6)ku krizovej ty¢i na zasuvnom rame (1).




Krok 2: Pripojenie penovych rukoviti

Pripojte penové racky (7) ma kolenny ram.

Krok 3: Pripojenie monitora
Pripojte monitor (12) ku rukoviti. Potom pripojte konektor A ku konektoru B ako je to zobrazené na

obrazku.

Krok 4: Pripojenie krytky
Polozte plastovi krytku rukovite (31) na ty¢ rukovite (3). Polozte plastovi prednu krytku (30) a pouzite
skrutky (5) a spravne ich utiahnite.




Rezistencia

Zalozené na sktsenostiach, pozicia klikov v joge je otestovana rokmi, zahfiia v sebe vyhody ako je sila,
flexibilita a rovnovaha vsetky elementy spolupracuju v perfektnej harmonii. Toto cviciace zariadenie
vam poskytne perfektni poziciu pre kliky. Pouzite niektory zo Styroch odporovych stupiiov. Zacnite od
D- jednoducha troven ak ste zaciato¢nik alebo ak chcete iba mierne posiliiovanie. Potom sa mozete
presuntt’ na d’alSie 2 rozdielne stredne naroéné trovne (B-namahava, C- stredne tazka arovei). A
nakoniec extrémna uroven ktora je najtazsia odporova iroven na tomto cvi¢iacom zariadeni.

Odoberte kolik (29) z zastivacej ty¢e ramu (1), mozete si zvolit’ uroven od A-najt’azsia, B-namahava, C-

stredna, D- jednoducha pre cvicenie ako je to zobrazené nizsie.

Uskladnenie
Po ukonceni cvi¢enia vyberte kolik (29) z zasuvnej ty¢e ramu (1). Zlozte cviCiace zariadenie a upevnite

ramy kolikom (29) ako je to zobrazené nizsie. Udrzujte prosim zariadenie na suchom a ¢istom mieste.
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ZOZNAM SUCIASTOK
¢islo Popis mnoz poznamka
1 Zasuvacia ty¢ ramu 1
2 Predny ram 1
3 Rukovét’ 1
4 Kolenny ram 1
5 Skrutka 1 ® 4x15
6 Penova racka 2 @ 23x80xL160
7 Penova racka 4 @ 23x67xL160
8 Koncovka 4
9 Koncovka 8
10 Koncovka 2
11 Rucka rukovite 2 @ 20x30xL205
12 Monitor 1
13 Vankas 2
14 Vankas 2
15 Chodidlova poduska 2
16 Skrutka 2 M8xL45




17 Skrutka 4 M8xL10
18 Skrutka 4 D10x1,5
19 Velky medzernik 4 D12x P8,2x9
20 Nylonova matica 8 M8

21 Plocha podlozka 8 M8

22 Arc podlozka 2 M8

23 Os 1 M8xL180
24 Magnet 1 D17x8

25 Objimka 8 608Z

26 Medzernik 4 d13x O8,5x5
27 Valcové koliesko 4 D55x30
28 Klapka 1 D12

29 Kolik 1

30 Plastova predna krytka 1

31 Plastova krytka rukovéte 2

INSTRUKCIE POCITACA

gpeciﬁkécie

CAS...covevere 00:00-99,59 min:sek
POCITANIE............... 0-9999 ¢asov
KALORIE (CAL) ........ 0-9999 KCAL
KROKY/MIN (REPS/MIN)......0-9999 &as/mintty

FUNKCIE TLACIDIEL
Rezim: toto tla¢idlo vam umozni vol'bu 10 vyberov a uzamknutia jednotlivej funkcie ktoru si Zelate.

Ovladanie

1. AUTO ON/OFF

* systém sa zapne ak stlacite ktorékol'vek tlacidlo alebo ak zaznamena signal z rychlostného senzoru.
* systém sa automaticky vypne ak senzor nezaznamenava ziadny signal alebo ak nie je stlacené Ziadne
tlacidlo po dobu minimalne 4-5 mindut.

2. RESET

Zariadenie sa zresetuje bud’ pri vymene batérii alebo stlacenim tla¢idla MODE (rezim) po dobu 3-4

sekand.

3. FUNKCIE
-1- CAS
* stlacte tlacidlo MODE az kym sa nezobrazi ikonka TIME (¢as)

* automaticky zacne pocitat’ cviciaci Cas pri zaCiatku cviCenia




-2- NAPOCITAVANIE

* zobrazi aktualne pocitanie pocas ¢asu cvicenia

-3- KALORIE (cal)

* stlacte tlac¢idlo Mode azZ pokial’ sa nezobrazi ikonka pre kalorie (cal)

* automaticky pocita spalené kalorie pocas cvicenia

-4- KROKY/MIN
* stlacte tlacidlo rezim pokial sa nezobrazi ikonka pre kroky/min

* automaticky pocita suhrn cviéenia za mintitu ked’ zaénete s cvicenim

-5- SCAN
* automaticky zobrazi nasledujtce funkcie v nasledujucom poradi:

CAS-KALORIE-KROKY/MIN

4. BATERIE
* ak displej monitora nepracuje spravne, vymeiite prosim batérie aby ste dosiahli pozadovany vysledok
zobrazenia

* Pre tento monitor pouzivajte 1 kus batérie "AA" alebo UM-3.

Zaruc¢né podmienky, reklamacie
VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok upravuji podmienky a rozsah zaruky poskytované
predavajiicim na tovar dodavany kupujiicemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov
uplatnenych kupujiicim na dodany tovar. Zaruéné podmienky a reklamaény poriadok sa riadia
prislusnymi ustanoveniami zékona ¢. 250/2007 Z.z., Obciansky zédkonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni
neskorsich predpisov, podl'a § 422 az § 442 zakona ¢. 513/1991 Zb. Obchodny zakonnik v platnom zneni,
a Zakona o ochrane spotrebitel’a ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov, a to aj vo veciach tymito

zaruénymi podmienkami a reklamacnym poriadkom nespomenutych.

Predavajicim je spolo¢nost’ inSPORTline s.r.0. so sidlom Elektri¢éna 6471, 911 01 Trenéin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného stidu Trenéin v odd Sro, vlozka ¢. 11888/R.
Adresa predajni:

— InSPORTIline s.r.0., Elektri¢na 6471, 911 01 Trenéin, +421 917 864 593,

predajnatn@insportline.sk

—  Stores inSPORTline SK s.r.0., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Raca), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

—  Stores inSPORTline SK s.r.0., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 KoSice (Furca),
+421 917 866 622, predajnake@insportline.sk



mailto:predajnatn@insportline.sk
mailto:predajnaba@insportline.sk

Vzhl'adom k platnej pravnej uprave sa rozliSuje kupujtci, ktory je spotrebitel'om a kupujuci, ktory
spotrebitel'om nie je.

Kupujuci spotrebitel™ alebo len ,,spotrebitel** je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejedna v
ramci svojej obchodnej alebo inej podnikatel'skej ¢innosti.

.Kupujuci, ktory nie je ,,spotrebitel™, je podnikatel’, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za
ucelom svojho podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi rAamcovou kupnou
zmluvou a obchodnymi podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamaény poriadok st nevyhnutnou suc¢astou kazdej kiipnej zmluvy
uzatvorenej medzi predavajuacim a kupujticim. Zaruéné podmienky a reklamaény poriadok su platné a
zavazné, pokial’ v kipnej zmluve alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude

stranami dohodnuté inak.

Zaruc¢né podmienky a zaru¢na doba

Predéavajuci poskytuje kupujicemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznaéenych fitness modelov s
kapnou hodnotou vyssou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaruéna lehota 60 mesiacov na ram a na
ostatné komponenty 24 mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto
dotknuta.

Zarukou za akost’ prebera predavajtci zavizok, Ze dodany tovar bude po uréiti dobu spdsobily pre

pouzitie k obvyklému, prip. zmluvnému ucelu a ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok nasledujticu zaruku:

a) zaruka fitness zariadenie na ram vyrobeny z ocele pre prvého majitel’a je 60 mesiacov odo dna predaja
zakaznikovi s kiipnou hodnotou vyssou ako 159,60 EUR s DPH.

b) zaruka na riadiacu jednotku a elektrozariadenie pre prvého majitel’a je 24 mesiacov odo dna predaja
zakaznikovi.

c¢) zaruka na ostatné diely je 24 mesiacov odo dna predaja zdkaznikovi.

Zaru¢né podmienky sa nevztahuji na zavady vzniknuté:

— zavinenim pouzivatela t.j. poSkodenie vyrobku, nedostatocnym zasunutim sedlovej tyce do
ramu, nedostato¢nym utiahnutim pedalov v kl'ukach a kI'ak k stredovej osi

— nespravnou montaZzou

— neodbornou repasiou

—  nespravnou udrzbou

— mechanickym poskodenim

—  opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové Casti, pohyblivé
mechanizmy, atd’.)

— neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou



— neodbornymi zdsahmi
— nespravnym zaobchddzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej
teploty, posobenim vody, netmernym tlakom a narazmi, umyselne pozmenenym designom,
tvarom alebo rozmermi.
—  nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HA — na
domace pouzitie: SC, S — na komeréné pouZitie)
Upozornenie:
1) v dobe zaruky budu odstranené vsetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou zavadou alebo chybnym
materidlom vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.
2) reklamacia sa uplatiiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym dokladom o
zakupeni.
3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTIine, s.r.0. Elektriéna 6471, 911 01 Trencin, v predajni v

ktorej ste tovar zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamac¢ny poriadok — reklamacia tovaru

Kupujuci je povinny tovar, dodany predavajiicim skontrolovat’ ¢o najskor po prechode nebezpecia skody
na tovar, resp. po jeho dodani. Prehliadku musi kupujuci vykonat’ tak, aby zistil vSetky zavady, ktoré je
mozné pri primeranej odbornej prehliadke zistit’.

Pri reklamacii tovaru je kupujici povinny na ziadost’ predavajiceho preukazat’ nakup a opravnenost’
reklaméacie faktirou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) ¢islom, pripadne tymi
istymi dokladmi bez sériového Cisla. Ak nepreukaze kupujtci opravnenost’ reklamacie tymito dokladmi,
ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut’.

Pokial’ kupujuci ozndmi zédvadu, na ktora sa nevzt'ahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky zaruky,
zavada bola nahlasena omylom apod.), je predavajuci opravneny pozadovat’ plna uhradu nakladov, ktoré
vznikli v stvislosti s odstranovanim zavady takto oznamenej kupujici. Kalkulacia servisného zasahu
bude v tomto pripade vychadzat’ z platného cenniku pracovnych vykonov a nakladov na dopravu.
Pokial’ predavajuci zisti (testovanim), ze reklamovany vyrobok nie je vadny, povazuje sa reklamacia za
neopravnentl. Predavajici si vyhradzuje pravo pozadovat’ thradu nakladov, ktoré vznikli v stvislosti s

neopravnenou reklamaciou.

V pripade, Ze kupujuci reklamuje zavady tovaru, na ktoré sa vzt'ahuje zaruka podl'a platnych zaru¢nych
podmienok predavajuceho, vykond predavajuci odstranenie zdvady formou opravy, pripadne vymeny
vadného dielu alebo zariadenia za bezporuchové. Predéavajuci je so sthlasom kupujiceho opravneny
dodat’ vymenou za vadny tovar iny tovar plne funkéne kompatibilny, ale minimalne rovnakych alebo
lepsich technickych parametrov. Vol'ba ohl'adne spdsobu vybavenia reklamacie podla tohto odstavca
nalezi predévajucemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskor do 30 kalendarnych dni od doruceni vadného tovaru, pokial’

nebude dohodnuta dlhsia lehota. Za den vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo vymeneny



tovar prebrany kupujucim. Ak nie je predavajici s ohladom na charakter vady schopny vybavit
reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne s kupujicim nadhradné rieSenie. Pokial k takej dohode nedojde,

je predavajuci povinny poskytnit’ kupujucemu finanéni nahradu formou dobropisu.
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SEVEN SPORT s.r.o.

Sidlo: Borivojova 35/878, 130 00, Praha 3, CR
Centréla: Délnicka 957, 749 01 Vitkov
Reklamace a servis: Cermenska 486, 749 01 Vitkov

ICO: 26847264

DIC: CZ26847264

Telefon: +420 556 300 970

Mail: eshop@insportline.cz

reklamace@insportline.cz
servis@insportline.cz
Web: www.insportline.cz

SK
inSPORTIine s.r.o.
Centrala, reklamacie, servis: Elektricna 6471, 911 01 Trencin, SK

ICO: 36311723

DIC: SK2020177082

Telefén: +421(0)326 526 701

Mail: objednavky@insportline.sk

reklamacie@insportline.sk
servis@insportline.sk
Web: www.insportline.sk



