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Dékujeme, Ze jste se rozhodli pro koupi naseho produktu. Ackoliv vynakladame velké Gsili k zajisténi kvality kazdého
naseho vyrobku, ojedinéle se mohou vyskytnout chybéjici nebo vadné dily. V pfipadé objeveni jakychkoliv zavad na
stroji ¢i zaznamenate-li chybé&jici ¢asti stroje, kontaktujte nas za ucelem jeho nahrazeni. Tento stroj je uren vyhradné
pro domaci poufZiti.

Dakujeme, Ze ste sa rozhodli pre kiipu nasho produktu. Aj ked’ vynakladdme vel'ké Usilie na zabezpedenie kvality
kazdého nasho vyrobku, ojedinele sa mozu vyskytnit’ chybajlice alebo chybné diely. V pripade objavenie akychkol'vek
poruch na stroji alebo ak zaznamenate chybajlce Casti stroja, kontaktujte nas za Ucelom jeho nahradenia. Tento stroj
je urceny vyhradne na domace pouzitie.

Zakladni informace:
- Tento stroj je urcen pouze pro domaci pouziti. Stroj neni uréen pro komercni Ucely a vyssi vykonnostni zatizeni.
- Nespravné pouzivani (jako napf. nadmérné cviceni, prudké pohyby bez rozcvideni, $patné nastaveni)] mohou
poskodit vase zdravi.
- Pfed zacatkem cvieni] konzultujte vas zdravotni stav — srdecni systém, krevni tlak, ortopedické problémy atd. se
svym lékarem.
- Vyrobce neni zodpovédny za jakékoliv zranéni, Skodu nebo selhani zplsobené pouzitim tohoto vyrobku ¢&i Spatnym
sestavenim a udrzbou stroje.

Zakladné informacie:

- Tento stroj je uréeny iba pre domace pouzitie. Stroj nie je uréeny pre komercné UGcely a vyssie vykonnostné
zatazenie.

- Nespravne pouzivanie (ako napr. nadmerné cvicenie, prudké pohyby bez rozcvicenia, zIé nastavenie) mozu
poskodit’ vase zdravie.

- Pred zaciatkom cvicenia konzultuje vas zdravotny stav — srdcovy systém, krvny tlak, ortopedické problémy,
atd’. so svojim lekarom

- Vyrobca nie je zodpovedny za akékol'vek zranenie, Skodu alebo zlyhanie spdsobené pouzitim tohto vyrobku
alebo chybnym zostavenim a Udrzbou stroja.

Bezpecnostni informace:
Abyste zamezili Urazu ¢i poskozeni stroje dodrZujte nasleduijici pravidla:
e maximalni hmotnost uzivatele 100 kg,
stroj je zarazen do tfidy HC a neni vhodny pro terapeutické cviceni
stroj se nesmi pouzivat v nevétranych mistnostech
vysoka teplota, vlhkost a voda nesmi pfijit se strojem do styku
pred pouzitim si dlkladné prectéte navod na pouziti
umistéte stroj na pevnou a rovnou plochu. Ujistéte se, Ze stoji pevné a bezpecné
nechejte kolem stroje volnou plochu minimalné 2 metry na vSechny strany
nespravné nebo nadmérné cviceni mlze vazné poskodit vase zdravi
ujistéte se, Ze packy a dalsi nastavovaci mechanismy na kole nejsou v cesté pfi cviceni
pravidelné kontrolujte vSechny Casti. Pokud jsou poskozeny, stroj nepouzivejte a ihned poskozené Casti
vymeénte nebo kontaktujte dodavatele
pravidelné kontrolujte vSechny Srouby a matice, zda jsou poradné dotazeny
nenechavejte déti a domaci zvifata bez dozoru na stroji ¢i v blizkosti
tento stroj neni hracka
uschovejte tento navod na pouZiti pro pfipadné objednani nahradnich dild v budoucnu

Bezpecnostné informacie:
Aby ste zabranili Urazu alebo poskodeniu stroja, dodrzujte nasledujlce pravidla:
e Maximalna hmotnost’ uzivatela je 100 kg.
Stroj je zaradeny do triedy HC a nie je vhodny pre terapeutické cvicenie.
Stroj sa nesmie pouzivat’ v nevetranych miestnostiach.
Vysoka teplota, vihkost’ a voda nesmu prist’ do kontaktu so strojom.
Pred pouzitim si dokladne precitajte navod na pouzitie.
Umiestnite stroj na pevnu a rovnu plochu. Uistite sa, Ze stoji pevne a bezpecne.
Nechajte okolo stroja vol'nd plochu minimalne 2 metre na vsetky strany.
Nespravne alebo nadmerné cvicenie mbze vazne poskodit’ vase zdravie.
Uistite sa, Zze packy a d'alSie nastavovacie mechanizmy nie su prekazkou pri cviceni.
Pravidelne kontrolujte vSetky Casti. Pokial’ si posSkodené, stroj nepouzivajte a ihned’ poskodené Casti vymerite
alebo kontaktujte dodavatela.
e Pravidelne kontrolujte vSetky skrutky a matice, ¢i su dobre dotiahnuté.
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e Nenechavajte deti a domace zvieratd bez dozoru na stroji alebo v blizkosti.
e Tento stroj nie je hracka.
e Uschovaijte tento navod na pouzitie pre pripadné objednanie ndhradného dielu v buddcnosti.

Dilezité: Vracejte zboZi pouze v originalnim baleni, nebo baleni, které je bezpec¢né pro prepravu a nem{ze dojit
k poskozeni stroje.

Dodlezité: Vracajte tovar iba v originalnom baleni alebo v baleni, ktoré je bezpecné pre prepravu a nemoze dojst’
k poskodeniu stroja.

SLOZENI STROJE/ ZLOZENIE STROJA:

nastavitlna
operka hlawvy

drzadla

KROK 1

PosilovaC je nutné pred pouZitim sestavit:

- uchopte Calounéné opéradlo a vlozte je mezi kovové tyce
- pripevnéte opéradlo pomoci Sroubovaku (viz.obr.1)

KROK 2 pfipevnéni odporovych pruzin
Vyberte pozadovanou zatéz:

Modra pruZina — nejnizsi zatéz

Cervena pruzina — stfedni zatéz

Cerna pruZina — nejvyssi zatéz

Prilozte odporové pruziny. Nasunte oba konce odporovych pruzin na kovové Cepy (viz.obr.2), zajistéte je Sroubem tak,
Ze jim budete otacet ve sméru hodinovych ruci¢ek. Presvédcte se, Ze je Sroub utazeny. PFi utahovani Sroubu tlacte na
odporovou pruzinu smérem dold. Opakuijte stejny postup pro druhou pruzinu.

KROK 3

Zasunte pravou a levou opérku do zakladny sedadla (viz.obr.4)

Stisknéte pruzinovy Cep a zaaretujte drzadla. Pokud chcete opérky vyjmout, stisknéte pruzinové Cepy a opérky
vytahnéte.

Montaz opérky hlavy (viz.obr.4):

Dbejte na nasleduijici: opirejte hlavu béhem cviceni o opérku hlavy. Opérku hlavy miZete nastavit dle vlastni potfeby.
Uvolnéte oba Srouby tim, Ze je pootocite proti sméru hodinovych rucicek. Posurite opérku hlavy smérem doll nebo
nahoru a zaaretujte tim, ze pootocite Srouby ve sméru hodinovych rucicek.
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KROK 1

Posilfiovaci stroj je nutné pred pouzitim zloZit”:

Uchopte Calinené operadlo a vlozte ho medzi kovové tyce.
Pripevnite operadlo pomocou skrutkovaca (vid' obr. 1).

KROK 2 — pripevnenie odporovych pruzin
Vyberte pozadovanu zat'az:

Modra pruzina — najnizSia zataz

Cervena pruzina — stredna zat'az

Cierna pruzina — najvysdia zataz

Prilozte odporové pruziny. Nasurte oba konce odporovych pruzin na kovové Capy (vid obr. 2), zaistite ich skrutkou tak,
Ze nou budete otacat’ v smere hodinovych ruciCiek. Presvedcte sa, Ze je skrutka dotiahnuta. Pri dotahovani skrutky
tlacte na odporovud pruzinu smerom dolu. Opakujte rovnaky postup s druhou pruzinou.

KROK 3
Zasunte pravu a l'avu opierku do zakladne sedadla (vid' obr. 4).
Stlacte pruzinovy Cap a zaaretujte drzadla. Pokial’ chcete opierky vytiahnut', stlacte pruzinové capy a opierku vytiahnite.

Montaz opierky hlavy (vid’ obr. 4)

Dbajte na nasledovné: hlavu pocas cviCenia opierajte o opierku hlavy. Opierku hlavy mézete nastavit’ podla vlastnej
potreby. Uvol'nite obe skrutky tym, Ze ich pootocite proti smeru hodinovych ruciciek. Posurite opierku hlavy smerom
dole alebo hore a zaaretujte tym, Ze pootocite skrutky v smere hodinovych ruciciek.

Skladovani
Odmontujte oba horni Srouby tak, Ze je vytocite proti sméru hodinovych rucicek, nechejte spodni Srouby na pfistroji.
Oddélejte odporové pruziny a opérku hlavy. Vytahnéte opérky a posilovac Ize jednoduse ulozit pod postel.

Skladovanie

Odmontujte obe horné skrutky tak, Ze ich vytocite proti smeru hodinovych ruciciek, nechajte spodné skrutky na
pristroji. Odnimte odporové pruziny a opierku hlavy. Vytiahnite opierky a posilfiovaci stroj mozete jednoducho ulozit’
pod postel’.

Udrzba
Pravidelné provadéjte béznou Udrzbu stroje na zakladé vytizeni stroje minimalné vsak po 20 hodinach provozu.

Udrzba zahrnuje:
1. Kontrolu vSech pohyblivych Casti stroje (osy, klouby prevadéjici pohyb, atd.), zda jsou dostateCné promazany.
Pokud ne, ihned je namazte. Doporucujeme bézny olej pro kola a Sici stroje nebo silikonové oleje.
2. Pravidelna kontrola vSech soucasti — Srouby a matice a pravidelné dotahovani.
3. K udrzbé cistoty pouZijte jen mydlovy roztok a ne Cistici prostredky.
4. Skladujte véz vzdy na suchém a teplém misté.

Udrzba

Pravidelne vykonavajte beznl Udrzbu stroja na zaklade zat'azenia stroje, minimalne vSak po 20 hodinach

prevadzky.

Udrzba zahfia: )

1. kontrolu vSetkych pohyblivych Casti stroja (osy, kiby vykonavajlice pohyb, atd’.), ¢ su dostatocne
premazané. Pokial' nie, ihned’ ich naolejujte. Odporicame bezny olej na bicykle a Sijacie stroje alebo
silikdnové oleje.

2. pravidelnu kontrolu vSetkych stciastok — skrutky a matice a pravidelné dot'ahovanie,

k Udrzbe cistoty pouzivajte len mydlovy roztok a nie Cistiace prostriedky,
4. skladujte vzdy na suchom a teplom mieste.
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UPOZORNEN{
Stroj musi byt umistén na rovné a pevné podloZce. Pfed kazdym pouzitim vyrobku zkontrolujte dotaZeni
vsech Sroubil.

UPOZORNENIE
Stroj musi byt’ umiestneny na rovnej a pevnej podlozke. Pred kazdym pouzitim vyrobku skontrolujte
dotiahnutie vSetkych skrutiek.

Zarucni podminky:
- na stroj se poskytuje kupujicimu zarucni IhGta 24 mésicd ode dne koupé
— v dobé zaruky budou odstranény veskeré poruchy vyrobku zplisobené vyrobni zavadou nebo vadnym materialem
vyrobku tak, aby véc mohla byt fadné uzivana.
- Prava ze zaruky se nevztahuji na vady zplsobené:
mechanickym poskozenim
neodvratnou udalosti, Zivelnou pohromou
neodbornymi zasahy
nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, plisobenim vody,
neumérnym tlakem a narazy, Umysiné pozménénym designem, tvarem nebo rozmeéry
- Reklamace se uplatniuje zasadné pisemné s Udajem o zavadé a potvrzenym zarucnim listem.
- Zaruku Ize uplatfiovat pouze u organizace ve které byl vyrobek zakoupen.

Zarucné podmienky:
- Na stroj sa poskytuje kupujlicemu zarucna lehota 24 mesiacov odo dna kulpy.
-V dobe zaruky budl odstranené vsetky nedostatky vyrobku sp6sobené vyrobnou chybou alebo chybnym
materialom vyrobku tak, aby zariadenie mohlo byt riadne pouzivané.
- Prava zo zaruky sa nevzt'ahuju na chyby sposobené:
mechanickym poskodenim,
neodvratnou udalost'ou, zivelnou pohromou,
neodbornymi zasahmi,
nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim,
vplyvom nizkej alebo vysokej teploty,
posobenim vody,
nedimernym tlakom a narazom,
Umyselne pozmenenym dizajnom, tvarom alebo rozmermi.
- Reklamdcia sa uplatfuje zasadne pisomne s Gdajom o chybe a potvrdenym zaru¢nym listom.
- Zaruku mozno uplatiiovat’ iba u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakipeny.

datum prodeje razitko a podpis prodejce
Dodavatel:
Seven sport s. r.0.
Délnicka 957, 749 01 Vitkov
www.insportline.cz

datum predaja peciatka a podpis predajcu
Dodavatel”



