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IN S1228 — Twist stepper Spartan

Zaruény a pozaruény servis zaist’uje:
inSPORTIine s.r.0., Elektricna 6471, 911 01 Trencin
mail: reklamacie@insportline.sk, servis@insportline.sk
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POPIS

Twist stepper Spartan s bo¢nym naslapom pre efektivnejSie spevnenie a zostihlenie zadku, bokov, stehien a brusnych
svalov. Obsahuje LCD displej, ktory prehl'adne zobrazuje Cas, pocet krokov, minut cvienia a kaldrie. Stroj je vhodny
pre pouzivanie v domacnostiach a vd’aka svojim skladnym rozmerom nezaberie prili§ vel'a miesta.

Technicky popis:

* novy dizajn steppera zamerany na vonkajsiu a vnutornd stranu stehien
e pohyb do stran

*  posiliuje boky, stehna, brusné svalstvo

* nastavitel'né zatazenie

* tichy a plynuly pohyb

*  pocitac: scan, ¢as, pocet krokov/min, kaldrie

* maximalne zat’aZenie: 80 kg

* rozmery: 62x48x30 (dx §x V)

* maximalna vySka cvi¢enca: bez obmedzenia

*  Kkategéria HC (podl'a normy CSN EN ISO 20957-1) pre domace pouzitie s nizkou presnostou

Obrazky uvedené v manuali su iba ilustra¢né. Vyrobca si vyhradzuje pravo menit’ dizajn vyrobku bez povinnosti
predchadzajiceho oznamenia.

ZARUKA
Dovozca zariadenia sa zarucuje, Ze vyrobok bol vyrobeny z vysoko kvalitnych materialov.

Predpokladom pre uplatnenie zaruky je spravna montdz a pouzivanie podla inStrukcii. Nespravne pouzivanie alebo
nevhodna preprava vyrobku moéze byt pric¢inou zamietnutia zaruky.

V pripade, Ze je vami kupeny vyrobok poSkodeny, kontaktujte prosim, na$ zakaznicky servis v dobe zaruc¢nej lehoty,
ktorej platnost’ zadina diiom zakapenia. Zaruka sa vztahuje na nasledovné Casti zariadenia (plati v pripade, ze st
sucast'ou balenia): ram, kabel, elektronické Casti, pena rukovite, kolieska. Zaruka sa nevztahuje na:

¢ Poskodenia sposobené vonkajSou silou

e Zésahy neopravnenymi osobami

e Nespravne zaobchadzanie s vyrobkom

e Nedodrziavanie instrukcif pre pouzivanie zariadenia
*  Pouzitie ndhradnych dielov od iného vyrobcu

Opotrebované a 'ahko opotrebitel'né Casti nie su zahrnuté v zaruke.
Zariadenie je urcené iba na domace pouZivanie a nie je urcené pre osoby s vy$Sou hmotnost'ou ako 80 kg.
Zaruka sa nevzt'ahuje na poskodenie pri profesionalnom/komerénom pouZivani.

AVSEOBECNE BEZPECNOSTNE INSTRUKCIE:

*  Preditajte si pozorne tento navod (+ dostupnu literatiiru) a pri pouziti ho starostlivo dodrziavajte.

*  Tento pristroj je uréeny iba pre domace pouzitie. Nepouzivajte pre komercné alebo liecebné ucely.

*  Pred kazdym cvicenim sa uistite, Ze su vSetky skrutky a matice pevne utiahnuté.

*  Pred zacatim cvicenia, musi stepper stat’ na stabilnom mieste. Nesmie stat’ na nerovnom povrchu.

»  Stepper nie je urceny pre deti. Deti moézu stepper pouzivat’ len pod dozorom dospelej osoby.

»  Stepper ma pohyblivé sucasti. V zaujme bezpecnosti dbajte na to, aby v blizkosti neboli d’alSie osoby, najma
deti, ak na pristroji trénujete.

»  Uistite sa, Ze vSetky nastaviteI'né sucasti si spravne vlozené a zaistené. Predidete tak zraneniam.

*  Pred cvicenim si zlozte vSetky Sperky, vratane prsteniov, retiazok a sponiek.

* Cvicte vzdy v zodpovedajucom oble¢eni a obuvi. Nenoste volné obleCenie. Mohlo by sa zachytit' do
pohyblivych ¢asti steppera.



*  Pred kazdym cvi¢enim vykonavajte 5 - 10 minat zahrievacie cviky a tiez vzdy po cviceni sa 5 - 10 mintt
pretiahnite a vydychajte. Chranite tym svoje srdce a predidete bolesti svalov.

e Pri cvi€eni nikdy nezadrzujte dych.

*  Medzi cvicenim si robte zodpovedajuce pauzy. Svaly silneji a vyvijaju sa pocas tychto pauz. Zaciatocnici by
mali cvi¢it’ 2x tyzdenne a pokrocili 4x - 5x tyzdenne.

*  Nikdy sa "nepretrénujte". Nespravny alebo priliSny tréning moze sposobit’ zranenie.

*  Na pristroji moze cvicit’ vzdy iba jedna osoba.

*  Pred pouzivanim tohto pristroja, konzultujte so svojim lekarom, ¢i nepatrite do niektorej z rizikovych skupin a
¢i cvicenie nemdze ohrozit’ Vase zdravie.

*  Tehotné zeny by tento pristroj nemali pouzivat.

*  Nepouzivajte stepper v mokrom prostredi.

e Cviéte iba na pristroji, ktory je kompletne a spravne zostaveny.

* CviCenie ihned’ prerusSte, ak pocitite slabost’ alebo zavrat. Bezprostredne konzultujte s lekdrom ak citite
pretrvavajicu bolest’ na hrudi alebo bolesti kibov, prili§né bisenie srdca alebo iné nezvy&ajné priznaky.

*  Nepouzivajte pristroj vonku, v garazi alebo pod akymkol'vek vonkajSim pristreSkom. Nevystavujte pristroj
vlhkosti alebo priamemu slneénému ziareniu.

*  Prsty a iné Casti tela udrzujte v dostatocnej vzdialenosti od pohyblivych ¢asti pristroja, obzvlast’ pedalov.

»  Pokial stepper pouZziva ina osoba, dajte jej tiez precitat’ tento navod na pouzitie. Vyrobca, dovozca a predajca
nie st zodpovedni za skody sposobené nedodrzanim tychto instrukcii.

*  Nikdy necvicte s plnym zaludkom. Nejedzte hodinu pred ani hodinu po cviceni.

*  Vzdy pamitajte, Ze Vase telo potrebuje pocas cvic¢enia dostatok tekutin.

*  Cvicit za¢nite pomaly a postupne zvysujte zat'az a intenzitu.

* K ¢&isteniu nepouzivajte agresivne Cistiace prostriedky.

*  Maximalna zat'az pristroja je 80 kg!

*  Vzdy umiestiiujte zariadenie iba na rovny, Cisty a pevny povrch. Nikdy nepouzivajte zariadenie v blizkosti
vody a presvedcte sa, ze sa v jeho blizkosti nenachadzaju ziadne ostré predmety. Ak je to potrebné, vlozte pod
zariadenie ochrannt podlozku (nie je sucast’ou balenia) pre ochranu vasej podlahy a udrzujte vol'ny priestor v
okoli zariadenia, minimalne 0.6 m kvéli bezpecnosti.

*  Presvedcte sa, ze pocas cviCenia na zariadeni nie su v jeho blizkosti deti. Pre maximalnu bezpecnost’ by malo
byt’ zariadenie umiestnené mimo dosahu deti a domacich zvierat.

*  Manuadl je ur€eny zakaznikom a jeho Gcelom je, aby im ul'ah¢il pracu s pristrojom a znizil riziko tGrazu.

* Dodavatel’ nie je zodpovedny za chyby vzniknuté pri prekladani textu z inych jazykov alebo za drobné
odli$nosti v technickej Specifikacii vyrobku.

* Rozsah pouZitia steppera: HC — pre domace pouzitie/tréning do max. hmotnosti cvi¢enca 80 kg. (H —
stacionarne tréningové zariadenie na sikromné/domace pouzitie, C — nizka presnost’).

MONTAZ
Vezmite vSetky sucasti a opatrne ich poloZte na stdl alebo na podlahu. Kable pripravte tiez k zapojeniu. Zlozte ochranna
bublinkovu féliu. Skontrolujte, ¢i nedoslo k poskodeniu vsetkych sucasti pocas prepravy, a ¢i su v poriadku. Krok za
krokom, tak aby ste sa vyvarovali chyb, sledujte navod a stepper zostavujte.

1. VlozZenie batérii do pocitaca.
Zlozte batériovy kryt zo zadnej strany pocitaca. Vlozte dve batérie AA dovnutra a kryt zasa uzavrite, uistite sa, ze su
batérie vlozené spravne. lThned po vlozeni batérii sa tiez uistite, ze pocita¢ funguje. To zistite tak, ked stlacite gombik
na pocitaci a skontrolujete monitor.

2. Pripojenie pocita¢ovych kablov

Vytiahnite zvdzok kablov z hlavnej trubky a pripojte do zadnej ¢asti pocitaca.



3. Pripojenie pocitaca na hlavnu trubku

Nasuiite pocita¢ do drziaka. Pocita¢ musi byt zasunuty do tplne zadnej Casti drziaka

X

Po namontovani pocitata mozete zacat’ steper pouzivat’.




NASTAVENIE ZATAZE

Nastavte pozadovantl zat'az nastavovacou skrutkou, ktora je umiestnena v spodnej Casti steppera. V smere hodinovych
ruciCiek — nastavenie najtazsej zat'aze. V protismere hodinovych ru€ic¢iek — nastavenie najlahsej zat'aze.

Pred zaCatim tréningu nastavte zataz zodpovedajucu vasim fyzickym moznostiam.

POCITAC
); | k\
e "B CNT.
SCAN <« ), TOTAL CNT
TIME < » CAL
SCAN Automatické prepinanie medzi funkciami.
TIME/CAS Meria dizku cvi¢enia v rozsahu 00:00 — 99:59.
CNT Zobrazenie aktualneho poctu prevedenych krokov.
TOTAL CNT Celkovy pocet krokov. Vynuluje sa pri vybere batérii.
CAL Pocet kalorii spalenych pri cviceni. Jedna sa iba o priblizn1 hodnotu.




UDRZBA

1. Pri montézi stroja dotiahnite vSetky skrutkové spoje a vycentrujte stepper do vodorovnej polohy.
Kontrolu spravneho dotiahnutia skrutkovych spojov vykonavajte vZdy po 10 prevadzkovych hodinach.

3. Po ukonceni cvicenia zotrite pripadny pot z ovladacieho panela — nebezpecenstvo poskodenia elektroniky a
koroézie.

4. 'V pripade zvysenej hluénosti stroja je nutné skontrolovat’ a spravne dotiahnut’ vietky skrutkové spoje.

5. Vyrobok musi byt umiestneny v ¢istych, vetratelnych a suchych priestoroch.

ZARUCNE PODMIENKY, REKLAMACIE

VSeobecné ustanovenia a vymedzenie pojmov

Tieto zaru¢né podmienky a reklamacny poriadok upravuji podmienky a rozsah zaruky poskytované predavajiicim na
tovar dodavany kupujicemu, takisto aj postup pri vybavovani reklamaénych narokov uplatnenych kupujiicim na dodany
tovar. Zaruéné podmienky a reklamaény poriadok sa riadia prisluSnymi ustanoveniami zakona ¢. 250/2007 Z.z.,
Obciansky zékonnik ¢. 40/1964 Zb. v zneni neskorSich predpisov, podla § 422 az § 442 zakona ¢. 513/1991 Zb.
Obchodny zédkonnik v platnom zneni, a Zakona o ochrane spotrebitel’a ¢ 250/2007 Z.z. v zneni neskorsich predpisov, a
to aj vo veciach tymito zaruénymi podmienkami a reklama¢nym poriadkom nespomenutych.

Predavajucim je spolo¢nost inSPORTIline s.ro. so sidlom Elektricna 6471, 911 01 Trencin,
ICO 36311723, zapisana v obchodnom registri Okresného sudu Trené¢in v odd Sro, vlozka ¢. 11888/R.

Adresa predajni:
® inSPORTline s.1.0., Elektricna 6471, 911 01 Trencin , +421 917 864 593, predajnatn@insportline.sk

® Stores inSPORTIline SK sro., Racianska 184/B, 831 54 Bratislava (Rada), +421 917 866 623,
predajnaba@insportline.sk

®  Stores inSPORTIine SK s.r.0., Trieda generala Ludvika Svobodu 6/A, 040 22 Kosice (Furca), +421 917 866 622,
redajnake@insportline.sk

Vzhladom k platnej pravnej Gprave sa rozlisuje kupujuci, ktory je spotrebitel'om a kupujuci, ktory spotrebitel'om nie je.
»Kupujuci spotrebitel™ alebo len ,,spotrebitel* je osoba, ktora pri uzatvarani a plneni zmluvy nejednd v ramci svojej
obchodne;j alebo inej podnikatel'skej ¢innosti.

»Kupujuci, ktory nie je ,,spotrebitel™, je podnikatel’, ktory nakupuje vyrobky alebo uziva sluzby za ti€elom svojho
podnikania s tymito vyrobkami alebo sluzbami. Tento kupujuci sa riadi rdmcovou kupnou zmluvou a obchodnymi
podmienkami v rozsahu, ktoré sa ho tykaju a obchodnym zakonnikom.

Tieto zaruéné podmienky a reklamacny poriadok st nevyhnutnou sucastou kazdej kipnej zmluvy uzatvorenej medzi
predavajicim a kupujiicim. Zaruéné podmienky a reklamacny poriadok st platné a zavézné, pokial’ v kipnej zmluve.
alebo v dodatku v tejto zmluvy alebo inej pisomnej dohode nebude stranami dohodnuté inak.

Zarucéné podmienky a zarucna doba

Predéavajiici poskytuje kupujucemu zaruku na tovar v dizke 24 mesiacov, u oznaéenych fitness modelov s kiipnou
hodnotou vyssou ako 159,60 EUR bude poskytovana zaru¢na lehota 60 mesiacov na ram a na ostatné komponenty 24
mesiacov. Zakonna dizka zaruky poskytovana spotrebitelovi nie je tymto dotknuta.

Zarukou za akost’ preberd predavajuci zavézok, ze dodany tovar bude po urliti dobu spdsobily pre pouzitie k
obvyklému, prip. zmluvnému ucelu, a Ze si zachova obvyklé, prip. zmluvné vlastnosti.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok nasledujicu zaruku:
a) zéruka na ram vyrobeny z ocele pre prvého majitel’a je 60 mesiacov odo diia predaja zdkaznikovi s kiipnou hodnotou
vyssou ako 159,60 EUR s DPH.

b) zaruka na riadiacu jednotku a elektrozariadenie pre prvého majitel'a je 24 mesiacov odo dna predaja zakaznikovi.
c) zaruka na ostatné diely je 24 mesiacov odo dna predaja zédkaznikovi.

Zaru¢né podmienky sa nevzt'ahuji na zavady vzniknuté:
e zavinenim pouZzivatel’a t.j. poSkodenie vyrobku
*  nespravnou montazou
¢ neodbornou repasiou
e nespravnou udrzbou
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e mechanickym poskodenim

e opotrebenim dielov pri beznom pouzivani (napr. gumové a plastové Casti, pohyblivé mechanizmy, atd’.)

¢ neodvratnou udalostou, zivelnou pohromou

¢ neodbornymi zdsahmi

® nespravnym zaobchadzanim alebo nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty,
posobenim vody, neimernym tlakom a narazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo
rozmermi.

e nespravnym pouzitim tovaru, ktory je v rozpore s kategorizaciou produktu (HC, HB, HA — na domace
pouzitie: SC, S — na komer¢né pouZitie).

Upozornenie:
1) v dobe zaruky budu odstranené vSetky poruchy vyrobku spdsobené vyrobnou zavadou alebo chybnym materidlom
vyrobku tak, aby vec mohla byt riadne pouzivana.

2) reklamacia sa uplatiiuje zasadne pisomne s presnym popisom o chybe a potvrdenym dokladom o zakupeni.

3) zaruka sa uplatiiujte u vyrobcu: inSPORTline, s.r.o. Elektriéna 6471, 911 01 Trenéin, v predajni v ktorej ste tovar
zakupili alebo u organizacie, v ktorej bol vyrobok zakupeny.

Reklamaény poriadok — reklamacia tovaru

Kupujtci je povinny tovar, dodany predavajiicim skontrolovat’ o najskor po prechode nebezpecia skody na tovar, resp.
po jeho dodani. Prehliadku musi kupujici vykonat’ tak, aby zistil vSetky zavady, ktoré je mozné pri primeranej odborne;j
prehliadke zistit'.

Pri reklamacii tovaru je kupujici povinny na Zziadost' preddvajuceho preukdzat’ ndkup a opravnenost’ reklamacie
faktirou alebo dodacim listom s uvedenym vyrobnym (sériovym) ¢islom, pripadne tymi istymi dokladmi bez sériového
¢isla. Ak nepreukaze kupujuci opravnenost’ reklamacie tymito dokladmi, ma predavajuci pravo reklamaciu odmietnut’.
Pokial’ kupujtici oznami zavadu, na ktoru sa nevzt'ahuje zaruka (napr. neboli splnené podmienky zaruky, zavada bola
nahlasend omylom apod.), je predavajici opravneny pozadovat plni uhradu nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s
odstranovanim zavady takto oznamenej kupujucemu. Kalkulacia servisného zasahu bude v tomto pripade vychadzat’ z
platného cenniku pracovnych vykonov a nakladov na dopravu.

Pokial’ predavajuci zisti (testovanim), Ze reklamovany vyrobok nie je vadny, povazuje sa reklamacia za neopravnenu.
Predavajuci si vyhradzuje pravo pozadovat’ thradu nakladov, ktoré vznikli v suvislosti s neopravnenou reklamaciou.

V pripade, ze kupujuci reklamuje zavady tovaru, na ktoré sa vztahuje zaruka podla platnych zaru¢nych podmienok

redavajiceho, vykona predavajiuci odstranenie zavady formou oprav ripadne vymeny vadného dielu alebo
zariadenia za bezporuchové. Predavajici je so sthlasom kupujiceho opravneny dodat’ vymenou za vadny tovar iny.
tovar plne funkéne kompatibilny, ale minimalne rovnakych alebo lepSich technickych parametrov. Vol'ba ohladne
spdsobu vybavenia reklaméacie podl'a tohto odstavca nalezi predavajicemu.

Predavajuci vybavi reklamaciu najneskor do 30 kalendarnych dni od dorucenia vadného tovaru, pokial nebude
dohodnuta dlhsia lehota. Za denn vybavenia sa povazuje den, kedy bol opraveny alebo vymeneny tovar prebrany
kupujucim. Ak nie je predavajici s ohl'adom na charakter vady schopny vybavit’ reklamaciu v uvedenej lehote, dohodne
s kupujicim nédhradné riesenie. Pokial’ k takej dohode neddjde, je predavajici povinny poskytnut’ kupujicemu finanénu
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